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सदुपयोग नीतत : 

यह प्रकाशन ‘सवाशुभ’ के अथा में है और इसका कोई व्यापाररक उदे्दश्य नही ंहै। इसका उपयोग एवं 

नकल, धनजी अध्ययन के ललए उपलब्ध है। इसके अलावा दकसी भी अथा में प्रयोग (नकल, मुद्रण, आदि) 

करने के ललए ‘दिव्यपथ संस्थान’, अमरकंटक, जजला अनुपपुर (म.प्र.) भारत - 484886 से पवूा में ललखित 

अनुमप्त लेना अधनवाया है। यह अपेक्षित है की इन अविारणाओ ंको िूसरी जगह प्रयोग करते समय इस 

गं्रथ का पणूा उद्धरण (संिभा) दिया जाएगा। कृपया िशान की पववत्रता बनाये रिें।  

  



समाधानात्मक भौतिकवाद (i) मूल अवधारणाए ं

• िंि व “संघर्ा” के स्थान पर “समािान” के रूप में यह “समािानात्मक भौप्तकवाि” प्रबंि 

के रूप में प्रस्तुत है। 

• शास्त्र रूपी पसु्तक और यंत्र प्रमाण के स्थान पर “जागृत मानव ही प्रमाण का आिार” होना 

- यह प्रप्तपादित है। 

• भक्ति-ववरक्ति, एकान्त, संग्रह, सुवविा और भोगवाि के स्थान पर सहअस्तस्तत्ववाि और 

व्यवस्था में समािान, समृद्धद्ध, अभय (वतामान में ववश्वास) इंधगत होने के अथा में यह प्रस्तुत 

है। 

• ववचार में समािान, अनुभव में प्रमाण के रूप में प्रस्तुत है। 

• “ब्रह्म सत्य, जगत ्ममथ्या” के स्थान पर “ब्रह्म सत्य, जगत शाश्वत्” होन ेके प्रप्तपािन के रूप 

में प्रस्तुत है। 

• रहस्यमलूक, आिशावािी डचतंन और अस्थस्थरता, अधनश्चयता मलूक, वस्तु केन्द्रित भौप्तकवािी 

ववचार के ववकल्प के रूप में यह अस्तस्तत्वमलूक, मानव केन्द्रित सहअस्तस्तत्ववािी डचतंन 

प्रस्तुत है। 

 
  



समाधानात्मक भौतिकवाद (ii) मानवीय संववधान का चित्रण 



समाधानात्मक भौतिकवाद (iii)  ववकल्प 

1. अस्थस्थरता, अधनश्चयता मलूक भौप्तक-रासायधनक वसु्त केन्द्रित ववचार बनाम ववज्ञान ववधि से मानव 

का अध्ययन नही ंहो पाया। रहस्य मलूक आिशावािी डचतंन ववधि से भी मानव का अध्ययन नही ंहो 

पाया। िोनो ंप्रकार के वािो ंमें मानव को जीव कहा गया है। 

ववकल्प के रूप में अस्तस्तत्व मलूक मानव केन्द्रित डचतंन ववधि से मध्यस्थ िशान, सहअस्तस्तत्ववाि में 

मानव को ज्ञानावस्था में होने का पहचान दकया एवं कराया। 

 मध्यस्थ िशान के अनुसार मानव ही ज्ञाता (जानने वाला), सहअस्तस्तत्व रूपी अस्तस्तत्व जानने-मानने 

योग्य वसु्त अथाात ् जानने के ललए संपणूा वसु्त है यही िशान ज्ञान है इसी के साथ जीवन ज्ञान 

मानवीयतापणूा आचरण ज्ञान सवहत सहअस्तस्तत्व प्रमाजणत होने की ववधि अध्ययनगम्य हो चुकी है।  

अस्तस्तत्व मलूक मानव केन्द्रित डचन्तन ज्ञान, मध्यस्थ िशान, सहअस्तस्तत्ववाि-शास्त्र रूप में अध्ययन 

के ललए मानव सम्मुि मेरे िारा प्रसु्तत दकया गया है। 

2. अस्तस्तत्व मलूक मानव केन्द्रित डचतंन के पवूा मेरी (ए. नागराज, अग्रहार नागराज, जजला हासन, 

कनााटक प्रिेश, भारत) िीिा अध्यात्मवािी ज्ञान वैदिक ववचार सहज उपासना कमा से हुई। 

3. वेिान्त के अनुसार ज्ञान “ब्रह्म सत्य, जगत ममथ्या” जबदक ब्रह्म स ेजीव जगत की उत्पत्ति बताई गई। 

 उपासना  :-         िेवी िेवताओ ंके संिभा में। 

 कमा   :-         स्वगा में ममलने वाल ेसभी कमा (भार्ा के रूप में) 

 मनु िमा शास्त्र में :-         चार वणा चार आश्रमो ंका धनत्य कमा प्रस्ताववत है। 

कमाकाण्ो ंमें              :- गभा संस्कार स ेमतुृ्य संस्कार तक सोलह प्रकार के कमाकाण्  

मान्य है एवं उनके कायाक्रम है। 

 इन सबके अध्ययन से मेरे मन में प्रश्न उभरा दक - 

4. सत्यम् ज्ञानम् अनन्तम् ब्रह्म से उत्पन्न जीव जगत ममथ्या कैसे है? तत्कालीन वेिज्ञो ंएवं वविानो ंके 

साथ जजज्ञासा करने के क्रम में मुझे :- 

 समाधि में अज्ञात के ज्ञात होने का आश्वासन ममला। शास्त्रो ंके समथान के आिार पर सािना, समाधि, 

संयम काया संपन्न करने की स्वीकृप्त हुई। मैंने सािना, समाधि, संयम की स्थस्थप्त में संपणूा अस्तस्तत्व 

सहअस्तस्तत्व होने, रहने के रूप में अध्ययन, अनुभव ववधि स ेपणूा समझ को प्राप्त दकया जजसके 

फलस्वरूप मध्यस्थ िशान सहअस्तस्तत्ववाि वांङ्गमय के रूप में ववकल्प प्रकट हुआ।  



समाधानात्मक भौतिकवाद (iv) ववकल्प 

5.  आिशावािी शास्त्रो ंएवं रहस्य मलूक ईश्वर कें दद्रत डचतंन ज्ञान तथा परंपरा के अनुसार - ज्ञान अव्यि 

अधनवाचनीय।  

मध्यस्थ िशान के अनुसार - ज्ञान व्यि वचनीय अध्ययन ववधि से बोिगम्य, व्यवहार ववधि से प्रमाण 

सवा सुलभ होने के रूप में स्पष्ट हुआ। 

6.  अस्थस्थरता, अधनडश्चयता मलूक भौप्तकवाि के अनुसार वसु्त कें दद्रत ववचार में ववज्ञान को ज्ञान माना 

जजसमें धनयमो ंको मानव धनममित करने की बात कही गयी है। इसके ववकल्प में सहअस्तस्तत्व रुपी 

अस्तस्तत्व मलूक मानव कें दद्रत डचतंन ज्ञान के अनुसार अस्तस्तत्व स्थस्थर, ववकास और जागृप्त धनडश्चत 

संपणूा धनयम प्राकृप्तक होना, रहना प्रप्तपादित है।  

7. अस्तस्तत्व केवल भौप्तक रासायधनक न होकर भौप्तक रासायधनक एवं जीवन वसु्तएं व्यापक वसु्त में 

अववभाज्य वतामान है यही “मध्यस्थ िशान सहअस्तस्तत्ववाि” शास्त्र सतू्र है।  

8. मैंने जहााँ स ेशरीर यात्रा शुरू दकया वहााँ मेरे पवूाज वेिमपू्ति कहलाते रहे। घर-गााँव में वेि व वेि 

ववचार संबंधित वेिान्त, उपधनर्ि तथा िशान ही भार्ा ध्वधन-िुन के रूप में सुनने में आते रहे। 

पररवार परंपरा में वेिसम्मत उपासना, आरािना, अचाना, स्तवन काया संपन्न होता रहा। 

9. हमारे पररवार परंपरा में शीर्ा कोदट के वविान सेवाभावी तथा श्रमशील व्यवहाराभ्यास एवं कमााभ्यास 

सहज रहा जजसमें स ेश्रमशीलता एवं सेवा प्रवृत्तियााँ मुझको स्वीकार हुआ। वविता पि में प्रश्नडचन्ह 

रहे। 

10.  प्रथम प्रश्न उभरा दक -  

  ब्रह्म सत्य स ेजगत व जीव का उत्पत्ति ममथ्या कैसे? 

 िूसरा प्रश्न -  

  ब्रह्म ही बंिन एवं मोि का कारण कैसे?  

 तीसरा प्रश्न -  

  शब्द प्रमाण या शब्द का िारक वाहक प्रमाण?  

  आप्त वाक्य प्रमाण या आप्त वाक्य का उद्गाता प्रमाण?  

  शास्त्र प्रमाण या प्रणेता प्रमाण?  



समाधानात्मक भौतिकवाद (v)  ववकल्प 

समीचीन पररस्थस्थप्त में एक और प्रश्न उभरा  

 चौथा प्रश्न -  

भारत में स्वतंत्रता के बाि संवविान सभा गठित हुआ जजसमें राष्टर , राष्टर ीयता, राष्टर ीय चररत्र का 

सतू्र व्याख्या ना होत ेहुए जनप्रप्तधनधि पात्र होने की स्वीकृप्त संवविान में होना।  

वोट-नोट (िन) गिबंिन से जनािेश व जनप्रप्तधनधि कैसा? 

संवविान में िमा धनरपेिता - एक वाक्य एवं उसी के साथ अनेक जाप्त, संप्रिाय, समुिाय का 

उल्लेि होना।  

संवविान में समानता - एक वाक्य, उसी के साथ आरिण का उल्लिे और संवविान में उसकी 

प्रदक्रया होना। 

जनतंत्र - शासन में जनप्रप्तधनधियो ंकी धनवााचन प्रदक्रया में वोट नोट का गिबंिन होना।  

 ये कैसा जनतंत्र है? 

11. इन प्रश्नो ंके जंजाल स ेमुक्ति पाने को तत्कालीन वविान, वेिमपू्तियो,ं समाननीय ऋप्र् महप्र्ियो ंके 

सुझाव से -  

(1) अज्ञात को ज्ञात करने के ललए समाधि एक मात्र रास्ता बताये जजसे मैंने स्वीकार दकया। 

(2) सािना के ललए अनुकूल स्थान के रूप में अमरकण्टक को स्वीकारा। 

(3) सन् 1950 से सािना कमा आरम्भ दकया।  

सन् 1960 के िशक में सािना में प्रौढ़ता आया। 

(4) सन् 1970 में समाधि संपन्न होने की स्थस्थप्त स्वीकारने में आया। समाधि स्थस्थप्त में मेरे आशा 

ववचार इच्छायें चुप रही।ं ऐसी स्थस्थप्त में अज्ञात को ज्ञात होने की घटना शनू्य रही यह भी 

समझ में आया। यह स्थस्थप्त सहज सािना हर दिन बारह (12) से अट्ठारह (18) घंटे तक 

होता रहा।  

समाधि, िारणा, ध्यान क्रम में संयम स्वयम ्सू्फता प्रणाली मैंने स्वीकारा। िो वर्ा बाि संयम 

होने से समाधि होने का प्रमाण स्वीकारा। समाधि स ेसंयम संपन्न होने की दक्रया में भी 12 

घंटे से 18 घंटे लगत ेरहे। फलस्वरूप संपणूा अस्तस्तत्व सहअस्तस्तत्व सहज रूप में होना रहना 

मुझे अनुभव हुआ। जजसका वांङ्गमय “मध्यस्थ िशान सहअस्तस्तत्ववाि” शास्त्र के रूप में 

प्रसु्तत हुआ। 

 

 



समाधानात्मक भौतिकवाद (vi) ववकल्प 

12. सहअस्तस्तत्व :- व्यापक वसु्त में संपणूा जड़ चतैन्य संपृि एवं धनत्य वतामान होना समझ में आया।  

 सहअस्तस्तत्व में ही :- परमाणु में ववकासक्रम के रूप में भिेू एवं अजीणा परमाणु एवं परमाण ुमें ही 

ववकास पवूाक तृप्त परमाणुओ ंके रूप में ‘जीवन’ होना, रहना समझ में आया। 

 सहअस्तस्तत्व में ही :- गिनपणूा परमाणु चतैन्य इकाई – ‘जीवन’ रूप में होना समझ में आया। 

 सहअस्तस्तत्व में ही :- भिेू व अजीणा परमाण ुअण ुव प्राणकोर्ाओ ंस ेही संपणूा भौप्तक व रासायधनक 

प्राणावस्था रचनायें तथा परमाणु अणुओ ंस ेरडचत िरती तथा अनेक िरप्तयो ंका रचना स्पष्ट होना 

समझ में आया। 

13. अस्तस्तत्व में भौप्तक रचना रुपी िरती पर ही यौधगक ववधि स ेरसायन तंत्र प्रदक्रया सवहत प्राणकोर्ाओ ं

से रडचत रचनायें संपणूा वन-वनस्पप्तयो ंके रूप में समदृ्ध होने के उपरांत प्राणकोर्ाओ ंसे ही जीव 

शरीरो ंका रचना रडचत होना और मानव शरीर का भी रचना संपन्न होना व परंपरा होना समझ में 

आया। 

14.  सहअस्तस्तत्व में ही :- शरीर व जीवन के संयुि रुप में मानव परंपरा होना समझ में आया।  

 सहअस्तस्तत्व में, से, के ललए :- सहअस्तस्तत्व धनत्य प्रभावी होना समझ में आया। यही धनयप्तक्रम होना 

समझ में आया। 

15. धनयप्त ववधि :- सहअस्तस्तत्व सहज ववधि से ही :-  

(i)    अस्तस्तत्व में चार अवस्थाएं  

o पिाथा अवस्था  

o प्राण अवस्था 

o जीव अवस्था  

o ज्ञान अवस्था 

   और 

(ii)   अस्तस्तत्व में चार पि  

o प्राणपि 

o भ्ांप्त पि  

o िेव पि 

o दिव्य पि 

 



समाधानात्मक भौतिकवाद (vii)  ववकल्प 

(iii)  और  

o ववकास क्रम, ववकास 

o जागृप्त क्रम, जागृप्त 

 तथा जागृप्त सहज मानव परंपरा ही मानवत्व सवहत व्यवस्था समग्र व्यवस्था में भागीिारी धनत्य वैभव 

होना समझ में आया। इसे मैंने सवाशुभ सतू्र माना और सवामानव में शुभापेिा होना स्वीकारा 

फलस्वरूप चतेना ववकास मलू्य द्धशिा, संवविान, आचरण व्यवस्था सहज सतू्र व्याख्या मानव सम्मुि 

प्रसु्तत दकया हूाँ।  

 

- ए. नागराज 

  



समाधानात्मक भौतिकवाद (viii) प्राक्कथन 

यह मलू प्रबंि रूपी पुस्तक “समािानात्मक भौप्तकवाि” सहज नाम से प्रसु्तत है। यह अस्तस्तत्व सहज 

सहअस्तस्तत्व रूपी तथ्यो ंकी अलभव्यक्ति है और मानव सहज ज्ञान वववेक व ववज्ञान सम्मत तका  संगत है। 

वाि का अथा भी यही है - एक संवाि। संवाि का मतलब है प्रयोजनो ंके अथा में तका । मानव अपने में 

पणूाता के अथा में दकये गए वाताालाप का संवाि, वाि, तका  करता है और मनुष्येिर प्रकृप्त के साथ धनरीिण, 

परीिण, सवेिणपवूाक ववश्लेर्ण करता है। इसी क्रम में, यह वांङ्गमय, मानव कुल के सम्मुि प्रसु्तत 

हुआ। 

मानव कुल, सुिूर ववगत स ेही, िशान, ववचार (वाि) और शास्त्र वविाओ ंमें अपने को संप्रेप्र्त करने का 

प्रयास करत ेआया है। इसी क्रम में प्रसु्तप्त स्वरूप एक प्रमाण है। इस प्रसु्तप्त के नामकरण स ेसंबंधित 

स्वीकृप्तयााँ मानव सहज है। इसीललए यह सावाभौम है। यह भी िेिा गया दक मानलसक रूप में स्वीकृप्तयााँ 

होते हुए भी जजम्मेिारी के साथ व्यवहार में प्रमाजणत होने में अवश्य ही परंपरा से लभन्नता होना पाया गया। 

जैसा इसका शीर्ा है।  

पहले से हम ‘िन्द्वात्मक भौप्तकवाि’ से पररडचत हैं। उसकी स्वीकृप्त अथाात ्िन्द्व के अथा में मानव को 

संघर्ा समझ में आता है। उसको सिा-सिा के ललए मानव कुल ने स्वीकारा नही।ं जबदक परंपरा में अपेिा 

के रूप में समािान समाया हुआ िेिा जाता है, जैसा - मेिाववयो ंके सम्मुि िन्द्वात्मक भौप्तकवाि, ववज्ञान 

द्धशिा के आिार रूप में प्रसु्तत हुआ है। इसका प्रमाण है दक सारा ववज्ञान सतू्र िन्द्ववािी है ही। ववज्ञान 

सतू्र का प्रमाण यंत्र होने के आिार पर द्धशिा परंपरा इसका िारक-वाहक है। इसी के आिार पर अथाात ्

‘िन्द्वात्मक भौप्तकवाि’ के आिार पर ही ‘कामोन्मािी मनोववज्ञान’ सजजित होना िेिा गया। ऐसे मनोववज्ञान 

के आिार पर ही हम मानव ‘भोगोन्मािी समाजशास्त्र’ और ‘लाभोन्मािी अथाशास्त्र’ को द्धशिा परंपरा में 

स्वीकार ललए। इसी िन्द्ववािी जंगल में मलू्य, चररत्र, नैप्तकता को िोजे जा रह ेहैं। अभी तक यह दकसी 

िेश, काल में प्रमाजणत नही ंहो पाया है।  

इन्ही ंप्रश्नो ंके उिर या समािान रूप में जो सहअस्तस्तत्व सहज धनयम, प्रदक्रया और फलन है, इसी के 

यथावत संप्रेप्र्त करने के क्रम में इस पुस्तक को प्रसु्तत दकया है।‘समािानात्मक भौप्तकवाि’ मलूत: 

व्यवस्था केन्द्रित अलभव्यक्ति, संप्ररे्णा है। यह अस्तस्तत्व में पाए जाने वाले मनुष्येिर संपणूा प्रकृप्त का 

अध्ययन सहज धनश्चय के आिार पर धनभार है। इस प्रसु्तप्त के पहले अस्तस्तत्व सहज वैभव को समझना 

एक आवश्यकता रही ह,ै इसकी आपपू्ति सहज संभव हो गई। 



समाधानात्मक भौतिकवाद (ix)  प्राक्कथन 

समािान हर मानव में स्वीकृत है। इस ेऔर भी ववधि स ेकहा जाय तो सवातोमुिी समािान सवामानव में 

स्वीकृत है। मनुष्येिर प्रकृप्त में आचरण प्रमाजणत है ही। इसका नीप्त सतू्र है - “अस्तस्तत्व में प्रत्येक एक 

अपने ‘त्व’ सवहत व्यवस्था में कायारत और समग्र व्यवस्था में भागीिारी संपन्न है।” इस क्रम में ममट्टी, पत्थर, 

मजण, िात,ु परमाणु, अणु, अणु रडचत संपणूा प्पिंो,ं दकसी प्पण् की सतह में पाए जाने वाले वनस्पप्त 

संसार, जीव संसार, इसी सतू्र व्याख्या में प्रमाजणत होते हैं। मानव में प्रमाजणत होना शेर् है। इसे 

अध्ययनगम्य  कराने के ललए ‘समािानात्मक भौप्तकवाि’ है।  

मानव में समािान प्रमाजणत होने की संभावना है। मानव तभी समझिार हो पाता है, जब अस्तस्तत्व, जीवन 

और मानवीयता पणूा आचरण अचे्छ से समझ में आ जाय। यह आएगा कहां से? मानव स ेही, मानव के 

ललए सलुभ होना धनत्य सहज है। इस ववधि से यह प्रसु्तत हुआ है। 

समािान का तात्पया क्यो ंऔर कैसे के उिर के रूप में है। मानव व्यवहार में संपणूा समािान, धनयम, 

धनयंत्रण, संतुलन, न्याय और िमा (सावाभौम व्यवस्था) के रूप में परम सत्य रूपी सहअस्तस्तत्व ही होना 

पाया गया है। यह धनत्य समीचीन है। समीचीनता का अथा सबको सवािा सुलभ एवं समीपस्थ होने स ेहै। 

समीपस्थता, यह सहअस्तस्तत्व ववधि स ेप्रमाजणत ह ै। सहअस्तस्तत्व एक िूसरे के साथ होने के अथा को 

प्रप्तपादित करता है। यह व्यापक वसु्त में संपृि, अनंत एक-एक वसु्त की हैलसयत स ेपता लगता है। 

इसे अध्ययन करने की संपणूा प्रदक्रया सवहत यह ‘समािानात्मक भौप्तकवाि’ प्रसु्तत हुआ है।  

िूसरी ववधि से, अस्तस्तत्व ही सहअस्तस्तत्व रूप में वैभववत है। सहअस्तस्तत्व का मलू आशय, व्यापक वसु्त में 

एक-एक रूपी अनंत वसु्तओ ंकी अववभाज्यता ही है। हर एक वसु्त जड़-चैतन्य के रूप में प्रमाजणत ह।ै 

प्रत्येक मानव जड़-चैतन्य का संयुि साकार रूप है । इस वांङ्गमय में परमाणु ववकलसत होने, जीवन पि 

प्रप्तष्ठा में वैभववत होने का अध्ययन है। 

गभााशय में मनुष्य शरीर की रचना भी प्राणकोशाओ ंस ेरडचत होना स्पष्ट हो चुकी है। फलस्वरूप जीवन 

सहज, जागृप्त पवूाक, अस्तस्तत्व समझ में आने, अस्तस्तत्व, सहअस्तस्तत्व, ववकास, जागृप्त, रासायधनक, भौप्तक 

रचना-ववरचना की क्रमववधि सहज प्रयोजन इस वांङ्गमय से संपन्न होने का आशय है। 

 

- ए. नागिाज 

 श्री भजनाश्रम, श्री नमािांचल 

 अमरकंटक, जजला-अनपूपुर (मध्यप्रिेश)
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समाधानात्मक भौतिकवाद  1   

समािानात्मक भौप्तकवाि के नाम से मानव में अनेक प्रश्न उभरना स्वाभाववक है। जब से मानव सुनने-

सुनाने योग्य हुआ, तब से भय और प्रलोभन वश ईश्वरवादिता क्रम में से ईश्वर को श्रेष्ठ तथा जीव-जगत का 

किाा, भरता, हरता मानता ही आया। कुछ समय बाि भौप्तकता का नाम आया, तब से भौप्तकतावािी, 

भौप्तकता को अपने में िन्द्व ही बताते आय ेहैं। िन्द्व बताने वाल ेअपने को अत्यधिक वैज्ञाधनक मान ललए 

हैं। ववज्ञान को ववधिवत अध्ययन मानते है। ववधिवत अध्ययन का सार तका  संगत होने से है। इस ववधि स े

अथवा उपक्रमो ंस ेमानव ने भौप्तक संसार में संिर्ा ववधि स ेववकास को माना, जबदक आिशावादियो ंने 

जगत ्को ईश्वर की कृपा से उत्पन्न मान ललया।  

िन्द्व कहने के मलू में अंतरववरोि और बाह्य ववरोि नामक िो बातो ंकी स्वीकारते हुए, अतंवविरोि को ववकास 

का आिार बताया गया। बाह्य ववरोि को संघर्ापवूाक स्व-वैभव अथवा स्वयं की ताकत को प्रिद्धशित करने 

का आिार बताया गया। जबदक वास्तववकताओ ंका पररशीलन करने पर इसके ववपरीत तथ्य उभर आए। 

जैसे :- 

1. प्रते्यक एक अपने वातावरण सवहत संपणूा है। 

2. प्रत्येक एक अपने त्व सवहत व्यवस्था है और समग्र व्यवस्था में भागीिार है। 

3. प्रत्येक एक अपनी स्वभाव गप्त में ववकास की ओर और आवेद्धशत गप्त में ह्रास की ओर 

गप्तशील होता है। 

4. परस्पर नैसधगिकता में ही आवेद्धशत गप्त और स्वभाव गप्त का होना स्पष्टत: पाया जाता है। 

जैसे यह िरती शनू्याकर्ाण ववधि से अपनी स्वभाववक गप्त में धनरतंर गप्तशील है। यह अपने में से एक 

व्यवस्था ह ैही। समग्र व्यवस्था में भागीिारी का प्रमाण एक सौर व्यहू में भागीिारी के रूप में प्रमाजणत है। 

सौर व्यहू में जजतने ग्रह गोल है, उनके साथ अपनी गप्त को भागीिारी के रूप में अप्पित दकया ही है। इससे 

यह सतू्र धनकलता है दक “जो स्वयं व्यवस्था सहज रूप में धनत्य वतामान रहता है, वह समग्र के साथ व्यवस्था 

में भागीिार हो पाता है।” 

 यह िरती अपने में व्यवस्था है। इसके साक्ष्य में इसी िरती पर चारो ंअवस्थाओ ंने सहअस्तस्तत्व को प्रमाजणत 

दकया है। इसी िरती पर पिाथाावस्था, प्राणावस्था, जीवावस्था और ज्ञानावस्था िेिने को ममला है। यह सब 



2                                                                            मध्यस्थ दर्शन सहअस्तित्ववाद (अस्तित्व मूलक मानव कें द्रिि चििं िन) 

िेिने वाला अथाात् समझने वाला ज्ञानावस्था का मानव ही है। ये सब प्रकार की अलभव्यक्तियााँ, इस िरती 

में होने के मलू में उसकी स्वभाव गप्त ही रही है, क्योदंक “प्रत्येक एक अपनी स्वभाव गप्त प्रप्तष्ठा में ही 

अधग्रम ववकास व यथा स्थस्थप्त को प्राप्त कर लेता है। क्योदंक प्रत्यके एक के ललए स्वभाव गप्त में सहज ही 

नैसधगिकता, वातावरण एवं परंपरा आदि, ये सब अनुकूल रहत ेआया है।” दकसी एक परमाण ुया अण ुको 

या एक मानव को स्वभावगप्त में रहने के ललए अनुकूल पररस्थस्थप्त का अथवा दकसी जीव या वनस्पप्त को 

उन उनकी स्वभाव गप्त में रहने योग्य वातावरण, नैसधगिकता और परस्परता ममल जाए, तब उनमें जो 

पररवतान िेिने में आवेगा वह सब पहले से अधिक दृढ़ता तथा गुणात्मक और मात्रात्मक रूप स ेववपुलता 

की ओर पररवप्तित होता हुआ िेिने को ममलता है।  

इसे और भी स्पष्टता स ेिेिें दक मानव जन्म स ेही अथाात ्शरीर यात्रा के समय स ेही न्याय का याचक, 

सही काया करने का इचु्छक और सत्य विा होता है। यह द्धशशु की स्वभाव गप्त है। इसके अनुकूल 

पररस्थस्थप्त, वातावरण, नैसधगिकता और परस्पता को स्थाप्पत करने की स्थस्थप्त में मानव संतान में - 

1.  न्याय प्रिाप्यक िमता,  

2. सही काया-व्यवहार करने की योग्यता तथा 

3.  सत्यबोि होने की पात्रता सहज प्रमाजणत होती है। 

उि उिाहरण से यह भी हृियंगम होता है दक मानव परंपरा में सानुकूलता के आवश्यकीय तथ्य स्पष्ट 

होते हैं। ऊपर स्पष्ट दकया गया है दक इसके ललए पहल ेसे, मानव परंपरा में अस्तस्तत्व मलूक मानव केन्द्रित 

डचतंन रुपी अस्तस्तत्व िशान, जीवन ज्ञान सहज ऐसा अधिकार स्थाप्पत हुआ रहता है तभी ऐसी सानुकूल 

पररस्थस्थप्त को स्थाप्पत करना संभव हो पाता है।  

अभी तक मानव परंपरा में ऐसी स्थस्थप्त नही ंबन पाई है। जबदक मानवेतर प्रकृप्त अथाात् पिाथा, प्राण एवं 

जीव प्रकृप्त सानुकूलता के साथ “त्व” सवहत व्यवस्था के रूप में है। इनमें सानुकूलता का अध्ययन और 

मानव में सानुकूलता का अध्ययन ववधि का लभन्न होना पाया जाता है। इनमें पिाथाावस्था की वसु्तओ ंको 

िेिने पर पता चलता है दक मानव धनममित अधिक आवेद्धशत वातावरण से भी स्वयं स्वभावगप्त में रहने की 

स्थस्थप्त में, स्व ववकास क्रम स्थस्थप्त को प्रमाजणत कर लतेा है। जैसे एक परमाणु अपनी स्वभाव गप्त में रहते 

हुए एवं िूसरा परमाण ुअपने आवेद्धशत गप्तवश उनमें धनवहत कुछ अंशो ंको बवहगात करने के ललए वववश 

होने की स्थस्थप्त में पहला वाला (परमाणु) अपने में उन बवहगात अंशो ंको आत्मसात करता हुआ ममलता है। 

इससे स्पष्ट होता है दक पिाथाावस्था में आवेद्धशत गप्त भी परूक हो पाता है, जबदक मानव आवेद्धशत गप्तवश, 
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स्वयं भ्मवश िप्तग्रस्त होता ही है, अन्य को भी िप्तग्रस्त कर िेता हैं। पिाथाावस्था में अपने समदृ्घ होने 

के ललए, जजतने भी प्रकार के परमाणु अण ुऔर अण ुरडचत प्पण्ो ंके रूप में समृद्घ होने तक स्वभाव गप्त 

और आवेद्धशत गप्त का परस्पर परूक होना स्पष्ट होता है। 

प्राणावस्था में वनस्पप्तयााँ अपनी स्वभावगप्त में रहने के ललए सानुकूल वातावरण चाहती है, जो पिाथाावस्था 

से लभन्न है। वनस्पप्तयााँ मलूत: बीजानुरं्गीय व्यवस्था की अलभव्यक्ति है। वनस्पप्तयो ंके ललए सानुकूल 

वातावरण प्रिान रूप में ऋत ुसंतलुन है। ऋतु संतुलन का तात्पया आनुपाप्तक वर्ाा का होना, आनुपाप्तक 

रूप में शीत होना, आनुपाप्तक रूप में उष्ण होना है। वनस्पप्तयो ंमें होने वाली दिनचयाा को िेिने पर 

पता चलता ह ैदक ऊपर कह ेतीनो ंप्रकार की उपलब्धब्धयााँ दकसी सीमा तक सह पाती है अथाात ्अनुकूल 

होना प्रमाजणत हो पाता है। दकसी अनुपात के अनन्तर अथाात् दकसी अवधि के कम या अधिक होने स े

प्रप्तकूलता प्रमाजणत होती है अथाात् वनस्पप्तयााँ मर जाती हैं। वास्तववक रूप में उनके रचनाक्रम और 

वैभव क्रम में प्रप्तकूलता उसकी ववरचना के रूप में होना िेिा जाता है। इसी घटना को मरना भी कहा 

जाता है। 

इसका तात्पया यही हुआ दक संपणूा वनस्पप्तयााँ जीव शरीर और मानव शरीर भी प्राण कोशाओ ंसे रडचत 

है। इस कारण यह न्यनूतम अधिकतम ऊष्मा में संतुललत रहता है । इसी प्रकार न्यनूतम अधिकतम पानी 

को पाकर और न्यनूतम अधिकतम िंिी को पाकर ही अपने संतुलन को स्वभाव गप्त के रूप में रि पाता 

है। इसी के साथ अथाात ्ऋतमुान के साथ ही सानुकूल रूप में िरती, हवा और उवारक संयोग भी महत्वपणूा 

कारक तत्व है। 

ऊपर कहे गए सभी तत्व यथा-शीत, उष्ण, वर्ाा, हवा, िरती और उवारकता का संतलुन यह िरती अपनी 

स्वभावगप्त प्रप्तष्ठा के आिार पर स्पष्ट कर चुकी तभी जीव और मानव संसार इस िरती पर पनपे। इस 

प्रकार इस िरती की स्वभावगप्त प्रप्तष्ठा में स्थस्थत प्रत्येक मानव को समझ में आता है। असु्त, प्राणावस्था 

की संपणूा रचनाओ ंके ललए अपनी परंपरा सहज स्वभाव गप्त को अिणु्ण बनाए रिने हेत ुउि पााँचो ं

कारक तत्वो ंका संतुललत रहना एक आवश्यकता है। इस प्रकार प्राणावस्था और प्राणावस्था की संपणूा 

रचनाएाँ  पिाथाावस्था स ेववकलसत दििते हुए, वातावरण और नैसधगिकता सहज कारक तत्वो ंका सहअस्तस्तत्व 

सहज परूकता अधनवाया रहना दृष्टव्य है।  

इस ववश्लेर्ण में भी अतंवविरोि बाह्य ववरोि के स्थान पर अंतसाबिो ंमें संतुलन बाह्य संबंिो ंमें भी संतलुन 

इनके संयोग में सामन्जस्यता प्रमाजणत होती हैं। यह समािान का सािी है। ऊपर दकए गए ववश्लेर्ण स े

यह भी स्पष्ट हुआ दक सहअस्तस्तत्व में ही स्वभावगप्त और आवेद्धशत गप्त परस्पर सानुकूलता, प्रप्तकूलता 
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आवश्यकता, उपलब्धब्ध, संभावना ये सब मानव में, स,े के ललए अध्ययनगम्य होत ेहैं। इसकी आवश्यकता 

इसीललए है दक “मानव स्वयं संतुललत स्वभावगप्त संपन्न समािान सहज रूप में वैभववत हो सके।” 

“जीवो ंकी सानुकूलता और स्वभाव गप्त प्रिानत: आहार, ववहार व प्रजनन काया में प्रमाजणत हो पाती ह।ै” 

जीवो ंमें शाकाहारी और मांसाहारी प्रजाप्तयााँ िेिने को ममलती हैं। इन इनके अंग अवयव की संरचनाओ ं

में ववशेर्ताएाँ  िेिने को ममलती ह।ै उिाहरण के रूप में मासांहारी और शाकाहारी पशुओ ंके हाथ, परै 

और नािनू, सीगं िुर आदि रचनाओ ंमें अंतर होना पाया जाता है। प्रिानत: आतंो की रचना, नािनू और 

िांत की रचना मौललक रूप में पहचानने में आती है। मांसाहारी पशुओ ंमें आंत ेलंबाई में छोटी होती है 

और शाकाहारी पशुओ ंकी आंत ेबड़ी होती है। यह एक मौललक आिार है। इसी क्रम में नािनू और िांतो ं

की बनावट में भी अन्तर होना पाया जाता है। शाकाहारी सभी जीव होिो ंस ेपानी पीते है जबदक मांसाहारी 

जीव समुच्चय जीभ से पानी पीते है। सभी पशुओ ंमें चाहे वे मांसाहारी हो ंया शाकाहारी वंशानुरं्गीय ववधि 

से परंपरा होना िेिने को ममलता है। जैस:े- हाथी, घोड़ा, कुिा, प्बल्ली, भेड़ अपने अपने वंशानुरं्गीय 

शरीर रचना और प्रवृप्त जो जीवन का वैभव है, से युि होते है। इनके अथाात् शरीर और जीवन के संयोग 

से संपणूा प्रजाप्त के पशुओ ंका संतुलन और धनयंत्रण होना पाया जाता है। इनमें संतलुन का आिार 

पहचानने के क्रम में पशु अथाात् जीव जाप्तयो ंका मांसाहारी और शाकाहारी होना पाया गया है।  

पिाथा, प्राण, जीव इन तीनो ंअवस्थाओ ंमें परस्पर परूकता लसद्घांत प्रभावशील रहता ही है। जैस ेपिाथाावस्था 

प्राणावस्था के ललए प्राणावस्था पिाथाावस्था के ललए परूक है- यह स्पष्ट है। ये िोनो ंअवस्थाएाँ  जीवावस्था के 

ललए परूक हैं। जीवावस्था भी प्राणावस्था और पिाथाावस्था के ललए परूक है यह प्रमाजणत है। जैसे- संपणूा 

जीव परूक होने के क्रम में पिाथाावस्था को अपने मल, मतू्र और शरीर के उपयोग स ेऔर वनस्पप्तयो ंमें 

होने वाले अनेक संक्रामक और आक्रामक रोगो ंको अपने मल, मतू्र, श्वास एवं शरीर गंि स ेिूर करने में 

सहायक हुए हैं। जीवो ंका मल, मतू्र और श्वसन दक्रया महत्वपणूा भमूमका धनभाता हुआ िेिने को ममलता 

है। इस प्रकार इन तीनो ंअवस्थाओ ंका परस्पर परूक होना, िेिने को बन पाता है। 

मानव ज्ञानावस्था की इकाई होते हुए इस बीसवी ंशताब्दी के िसवी ंिशक तक मनुष्येिर प्रकृप्त के साथ 

परूक होने के स्थान पर इन्हें सवााधिक िप्तग्रस्त करने में लगा ही रहता है। इतना ही नही,ं मानव मानव 

के साथ ववद्रोहात्मक - द्रोहात्मक, शोर्णात्मक और युद्घात्मक ववधियो ंको अपनाता हुआ स्वयं िप्तग्रस्त 

होते हुए अनेको ंको िप्तग्रस्त करने - कराने में लगा रहता है। यह सुिूर ववगत से आयी समस्याओ ंका 

धनचोड़ है। इन समस्याओ ंका समािान भौप्तक-रासायधनक वसु्तओ ंतथा जीवन, अनंत इकाई रुपी वसु्तओ ं

और व्यापक के अववभाज्य अध्ययन से संभव है। इससे समािानात्मक अविारणाएाँ  मानव सलुभ होती हैं।  
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ऊपर की बातो ंमें मानव के अप्तररि तीनो ंअवस्थाओ ंके अध्ययन की झलक आयी है। उसके अनुसार 

और वतामान में यही िेिने को ममलता ह ैदक “अस्तस्तत्व में प्रत्येक एक अपने त्व सवहत व्यवस्था है और 

समग्र व्यवस्था में भागीिार है।” इसके प्रमाणो ंको परूक ववधि स ेपिाथाावस्था, प्राणावस्था जीवावस्था में 

वतामान होना स्पष्ट दकया गया। इसी क्रम में मानव में, से, के ललए भी व्यवस्था अपेक्षित है। 

“अस्तस्तत्व में व्यवस्था ही समािान है, अव्यवस्था ही समस्या है” मानव अभी तक समस्याओ ंसे जझूत ेही 

आया है। अभी तक मानव अपने को एक इकाई मानने में शंकाग्रस्त ह ैऔर संकटग्रस्त भी है। इसीललए 

समािानात्मक भौप्तकवाि के प्रप्त शंका अथवा आश्चया होना भी संभव है। मनुष्य सहज रूप में जानने-

मानने-पहचानने के आिार पर एक योग्य इकाई है। सहअस्तस्तत्व सहज ववधि स ेही ववश्वास होने के कारण 

मैं यह ववश्वास करता हूाँ  दक मानव यथाथाता, सत्यता, वास्तववकता को हृियंगम कर सकता है । यथाथा यही 

है दक “मानव मानवत्व सवहत व्यवस्था है” और समािान है। मानवत्व से व्यवस्था के रूप में प्रमाजणत होने 

के ललए सवाप्रथम एक व्यक्ति का सवातोमुिी समािान संबंिी तथ्यो ंमें ओत-प्रोत होना या िूसरी भार्ा में 

अधिकार संपन्न होना आवश्यक रहा है। यह होना अब संभव हो गया है। इसका प्रमाण यही है दक 

“समािानात्मक भौप्तकवाि” मानव के सम्मुि प्रसु्तत है। 

मानव सहज रूप में ही अपनी कल्पनाशीलता कमा स्वतंत्रता सहज मवहमा के आिार पर अनेक प्रयोग 

करता ह ैअथवा करने योग्य ह ैही। कल्पना करने पर पता चलता है दक हर व्यक्ति अपने में समािान 

चाहता है। इसी प्रकार न्याय चावहए या अन्याय, शांप्त चावहए या अशांप्त, संघर्ा चावहए या समािान - इन 

सब कल्पनाओ ंमें मानव सहज ही शांप्त, न्याय, समािान जैसे तथ्यो ंको स्वीकारता है। 

मानव स्वाभाववक रूप में ही सुि चाहता है भले ही सुि को वह नही ंजानता, इसके बावजिू वह सुि का 

पििर होता है। अधिकांश मानव सुि के ललए ही रुडचयो,ं प्रलोभनो ंके पीछे िौड़त ेरहत ेहैं। इस तथ्य के 

धनरीिण परीिण के उपरान्त यह धनष्कर्ा धनकलता ह ैदक परंपरा जजन दिशा कोणो ंमें प्रोत्सावहत करता ह ै

अथवा जजतना जागृत हुआ रहता है उसी के अनुरुप दिशा धनिेशन कर पाता है। परंपरा का तात्पया द्धशिा-

संस्कार, संवविान और व्यवस्थाओ ंका अववभाज्य रूप में दक्रयारत होना है। यह एक सहज प्रमाण ह ैदक 

हर समुिाय दकसी न दकसी संवविान, द्धशिा, व्यवस्था तथा संस्कार को अपनाया रहता है।  

इसे इस िरती के सभी समुिायो ंमें धनरीिण परीिण करके िेिा जा सकता है। इसस ेयह भी स्पष्ट हुआ 

दक उन चारो ंआयामो ंके संबंि में मानव की कमा स्वतंत्रता कल्पनाशीलता ने सहज रूप में काया दकया 

है। अभी तक दकसी एक अथवा एक से अधिक समुिायो ंमें स्थाप्पत संवविान व्यवस्था और संस्कार सभी 

समुिायो ंके ललए स्वीकृत नही ंहो पाया। सभी समुिायो ंमें मानव ववचारशील रहे हैं। समीचीन ज्ञान ववज्ञान 
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के अनुरुप अभय और शांप्त सबको सुलभ होने के उदे्दश्य से ही सभी संवविानो ंकी स्थापना हुई है। प्रते्यक 

समुिाय अपने संवविान के अनुरुप द्धशिा, संस्कार, राज्य और िमा व्यवस्था पाने की आशा और आकांिा 

से इसमें अप्पित होत ेआया है। आज भी ऐसी ही स्थस्थप्तयााँ िेिने को ममलती हैं। इस प्रकार सभी समुिायो ं

में संवविान, द्धशिा संस्कार, व्यवस्था संबंिी तथ्यो ंको सोचत ेहुए समुिाय चतेना स ेवववश होकर समस्त 

काया दकए गए। फलत: वाि-वववाि व द्रोह-ववद्रोह की संभावनाएाँ  आदिकाल से अभी तक बनी हुई है। 

यह समस्या ववश्व मानव के सम्मुि स्पष्ट है अथाात ्समुिायो ंके सम्मिु स्पष्ट है। 

उि समस्या के कारण तत्वो ंका धनरीिण परीिण दकया गया। इसका उिर यही ममला दक मानव ने 

मलूत: मानव को पहचानने में सहअस्तस्तत्व रूपी परम सत्य को समझने में ही भलू दकया है। 

इस पृथ्वी पर सवाप्रथम मानव के अवतरण समय को जंगल युग अथवा द्धशलायुग का नाम दिया गया है। 

सवाप्रथम एक से अधिक मानव अवतररत हुए ऐसा माना गया है। इसका कारण मानव की कल्पनाशीलता 

के अनुसार एक से अधिक नर-नारी होने से ही मानव परंपरा में प्रजनन काया संभव है। इस क्रम में 

सवाप्रथम इस िरती पर एक स ेअधिक मानव अवतररत हो गए। सबसे पहले दकस प्रकार स ेमानव का 

अवतरण संभव हुआ इस बात के ललए तमाम कल्पनाएाँ  होती हैं। दकसी का सोचना बंिर, दकसी का सोचना 

भाल,ू दकसी का सोचना मछली, दकसी का सोचना गाय। ये सब कल्पनाएाँ  की जा सकती है। यह सहज 

रूप में पाया गया ह ैदक वनस्पप्तयो ंमें अनेक बीज परंपराएाँ , दकसी एक परंपरा के बाि ही स्थाप्पत हुई है, 

और जीवो ंमें दकसी एक वंश परंपरा के अनन्तर ही अनेक वंश परंपराएाँ  स्थाप्पत हुई है।  

इस क्रम में वंश सतू्र का परंपरा में ही होने वाले अनुसंिान अथाात् अनुकूल पररस्थस्थप्तयो ंका उन्नतोन्नत रूप 

में व्यि करने के क्रम में दकया गया सहज प्रयास ही है। इसी क्रम में मानव प्रजाप्त का अवतरण कोई 

भी जीव योधन मलूक ववधि स ेमानव का होना संभव है। जजसमें समदृ्घ मेिस रचना का प्राविान परंपरा में 

रहते आया हो। इस मुदे्द पर दकतना भी सकू्ष्म अध्ययन करें, वह सारा अध्ययन शरीर रचना के ही संबंि में 

हो पाएगा। शरीर रचना मानव परंपरा में, अपने ही स्वरुप में संपन्न हो ही रहा है। शरीर का संपणूा उपयोग 

जीवन की अलभव्यक्ति, जागृप्त का प्रमाणीकरण के ललए (माध्यम) है। मानव परंपरा में इसकी आवश्यकता 

है। असु्त, मानव का इप्तहास आदि मानव से होना सहज है। 

 

“तनत्यम् यािु र्ुभोदयम”् 


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(1) सामुदातयक इततहास 

उि प्रकार स ेआदि मानव ने एक स्थान अथवा िेश में शरीर यात्रा प्रांरभ दकया, या एक से अधिक िेश 

अथवा स्थान में आरंभ दकया - यह प्रश्न मानव को सोचने के ललए बाध्य करता हैं। इसका सत्य सहज उिर 

है दक आदिकाल में एक पररवार ने िूसरे पररवार को नस्ल के आिार पर पहचाना। यही पहली और 

ऐप्तहालसक भलू या घटना हुई। आज हमें यह ज्ञात है दक नस्ल का आिार भौगोललक, नैसधगिक पररस्थस्थप्तयााँ 

है। रंग का आिार भी भौगोललक, नैसधगिक पररस्थस्थप्तयााँ है। पजूा व प्राथानाएाँ  कल्पनाशीलता के आिार पर 

धनममित हुई। सािना का आिार शे्रष्ठता की अपेिा धनष्ठा पर रहा। िमा कहलाने वाल े सभी प्रदक्रयाएाँ  

सामुिाप्यक शासन धनयंत्रण और आश्वासन पर धनभार रही।ं इसके ललए आज यही सोचा जा सकता है दक 

मानव की जागृप्त मानव के संबंि में नस्ल तक ही रही है। इसका प्रकाशन लड़ाई के रूप में हुआ। अथाात् 

एक पररवार िूसरे पररवार को नस्ल, रंग के आिार पर कू्रर जीव-जंतु मानकर लड़ ललया। फलस्वरुप नस्ल 

के आिार पर समुिाय चेतना अथाात् अपना पराया वाली सीमाएाँ  बनती रही।  

िूसरी बार लभन्न-लभन्न रंगो ंके मानव िेिने को ममले। उसी के आिार पर एक िूसरे को मारकाट करने 

वाले मानकर झगड़ ा कर ललया। फलस्वरुप पररवारो ंमें अथवा समिुायो ंमें लभन्न-लभन्न रंग और नस्ल की 

िीवालें पनपती आई। इस प्रकार ये िोनो ं(रंग और नस्ल) मान्यताएाँ  परंपरा में कटुता, द्रोह, ववद्रोह प्रवृप्त 

को पनपाती रही।  

तीसरी बार पुन: मानव को पजूा, अचाना, योग, सािना, उपासना के आिार पर पहचानने की कोद्धशश हुई। 

यह भी पवूवती िो प्रकार के भलूो ंजैसी ही हुई। मतभेि वाि-वववाि के आिार पर पहले जैसे ही द्रोह-

ववद्रोह होते रहे। चौथी बार पुन: वसु्त संग्रह, सुवविा और भोग के आिार पर एक िूसरे समुिायो ंको 

पहचानने की कोद्धशश हुई। इसमें द्रोह-ववद्रोह के साथ शोर्ण भी प्रिरता स ेशाममल हो गया। युद्घ तो 

पहले से ही रहा। इस प्रकार मानव ववववि समुिाय प्रेरणाओ ंसे प्रेररत होकर ही एक िूसरे को नकारने-

सकारने के तरीको ंसे समस्याओ ंको तौलता ही रहा। यह समुिाय चेतना का एक इप्तहास है। 
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(2) शर्ला व धातु युग 

िूसरा इप्तहास जंगल युग के द्धशला युग, द्धशला युग स ेिात ुयुग, िात ुयुग स ेिास युग (आिशावािी ववचार) 

तथा िास युग से संघर्ा युग जो आज वतामान है। 

द्धशला और जंगल में मानव प्राकृप्तक प्रकोप और कू्रर जानवरो ंस ेप्रिान रूप स ेभयभीत ही रहा। जसैे ही 

कबीला एवं ग्राम युग आया वैस ेही एक समुिाय िूसरे समुिाय से भयभीत होत ेरहा। जैस ेही िास युग 

आया वैस ेही ईश्वर, राजा और गुरु के प्रप्त नतमस्तक होने की पंरपरा चली। राजा स ेप्रजा को सुि चनै 

का आश्वासन ममलत ेरहा। िमा गं्रथो,ं िशानो ंएवं ववचारो ंके आिार पर पाप, अज्ञान, स्वाथा स ेमुि होने के 

आश्वासन के आिार पर िास युग को स्वीकारा गया । इसके बावजिू द्रोह-ववद्रोह-युद्घ कही ंनही ंरुका। 

इसके उपरान्त जैस ेही भौप्तकवािी युग ववज्ञान और तकनीकी पवूाक यंत्र प्रमाण सवहत आया वैस ेही संघर्ा 

युग का लोकव्यापीकरण होना आरंभ हुआ। इस युग की मलूभतू बात - “सुवविा, संग्रह और भोग” है। 

फलस्वरुप पहल ेग्राम-कबील ेमें मानव में धनवहत अमानवीयता का भय जजतना रहा उससे कही ंअधिक 

िास युग में रहा। आज संघर्ा युग में मानव में धनवहत अमानवीयता का भय सवााधिक हो गया है। इसी के 

साथ प्राकृप्तक भय और जीव भय इस युग में अन्य युगो ंकी अपेिा कम हुआ है। 

(3) वै ारिक इततहास 

इप्तहास का तीसरा चरण ववचारिाराओ ंस े शुरु होता है। यही अभी तक के प्राप्त ववचारो ं के अनुसार 

ईश्वरवािी ववचार ह,ै जो प्रकारान्तर से तीन स्वरुप में मानव के सम्मुि है :- 

 1. अध्यात्मवाि  

 2. अधििैवीवाि  

 3. अधिभौप्तकवाि।  

इन तीनो ं वािो ं को सम्मम्मललत रूप में आिशावाि नाम दिया गया है। आिशावाि का मलू प्रप्तपािन 

रहस्यमलूक ईश्वर केन्द्रित डचतंन है। आिशावाि के अतंगात ऐसी रहस्यमयता को ज्ञान माना जाता ह।ै 

अध्यात्मवाि वाले अध्यात्म ज्ञान को परम मानत ेहैं। अधििैवीवाि वाले अधििैवी ज्ञान को परम मानत ेहै, 

जबदक ये सभी रहस्य हैं। इन तीनो ंवािो ंके अनुसार ज्ञान को चेतना, व्यापक और सत्य बताया गया है। 

मलूत: ईश्वर का प्रप्तपािन अथवा सत्य का प्रप्तपािन रहस्य पर आिाररत होने के कारण ईश्वर भी, सत्य 

भी, ज्ञान भी रहस्यमय रह गया।  
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मानव में अज्ञात को ज्ञात करने की इच्छा बनी ही रही है। फलत: इन मुद्दो ंपर जजतने भी वांङ्गमय तैयार 

हुए वे सब वाि वववाि के चंगुल में फंसत ेगए। इसमें प्रमुि बात यह रही है दक अनेकानेक प्रबुद्घ ईमानिार 

लोग सच्ची सािना में समप्पित हुए। सािनाओ ंकी वववविता बढ़ती रही। अत: मतभेि का अनेकानेक रूप 

में प्रचाररत होना और प्रप्तबत्तद्घत होना, िेिने को ममला। इन सबके अथक प्रयास के बावजिू मलू मुद्दा 

रहस्य ही रहत ेआया। ईश्वर के नाम स ेरहस्यमय मवहमाओ ंका कथन हुआ। “ईश्वर को ररझाना ही मानव 

जीव का कल्याणकारी मागा है”- ऐसा बताया गया। इस कथन के साथ सभी अभ्यासी महापुरुर् सहमत 

रहे। इस रहस्यवाि में अध्यात्म का आिार रहा है। इसी मलू आश्वासन के आिार पर ही अनेक लोग ईश्वर 

कृपा को पाकर अलभभतू अथवा तृप्त होने, समाधिस्थ होने, मौन होने अथवा बोिगम्य होने के ललए 

धनष्ठापवूाक प्रयत्न भी दकये। ऐसे धनष्ठावान तपस्वी, ऋप्र्, यप्त, सती, सन्त, मौनी महापुरुर्ो ंको सामान्य 

लोग यह भी मान ललये दक उन्हें ईश्वर कृपा हो चकुी। परंपरा में यह तथ्य िेिने को ममलत ेरहा। वफर भी 

रहस्य ही रहता आया और अभी भी इसी प्रकार िेिने को ममलता है। 

इस बीच एक िूसरी ववचारिारा आई, जजसको भौप्तकवाि नाम दिया गया। जजसमें भौप्तकता को 

कायाकलाप के रूप में िंिात्मक होना प्रप्तपादित दकए। उसके मलू में अधनश्चय, अस्थस्थरता को माना गया। 

इस प्रकार अस्थस्थरता एवं अधनश्चयमलूक भौप्तकवािी वांङ्गमय मानव को ममला, जो अपने प्रभाव के रूप में 

तका  संगत ववधि से लाभोन्माि, कामोन्माि, भोगोन्माि के रूप में प्रज्जवललत हुआ।  

ईश्वरवाि के अनुसार इन तीनो ंप्रवृत्तियो ंको िुिकारी और पाप मलूक बताया गया साथ ही स्वगा एवं भोग 

को स्वीकारा और स्वगा-नरक को बन्धन बताया। वही ंभौप्तकवाि ने इन्ही ंउन्मािो ंको सवोपरर स्वीकार 

दकया। इन्ही ंप्रवृत्तियो ं के समथान में राज्य और अथा-नीप्तयो ंको, प्रदक्रयाओ ंको पद्घप्तयो ंको अध्ययन 

कराया।  

इसके आिार पर एक सुवविावािी व्यवस्था की पररकल्पना सामने आई जो भोगवाि का समथान ही रहा। 

सुवविावािी व्यवस्था का ववचार भौप्तकवाि का प्रसंग हुआ। इसका प्रिान कायारुप मानव का संग्रह की 

ओर प्रवृि होना पाया गया है। उले्लिनीय बात यह प्रमाजणत हुई दक संग्रह का तृप्तप्त प्बिुं, दकसी भी स्थस्थप्त 

में व दकसी भी मात्रा में िेिने को नही ंममला। इस प्रकार भौप्तकवाि व्यवहार रूप में संग्रह के चक्कर में 

फाँ स गया और आिशावाि रहस्यमय ही रह गया। इस प्रकार िोनो ं ववचारिाराओ ंिारा व्यवहार रूप में 

साथाक सुन्दर समािान पणूा और सिुि सावाभौम व्यवस्था हाथ नही ंलगी। आज की ररिता यही है। पहले 

भी यही ररिता रही है। 
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(4)  सािंसृ्कततक इततहास 

प्रकारान्तर से संसृ्कप्तयो ंके बारे में यह मान्यता ह ैदक संसृ्कप्त का आिार- 

1.  कपड़ो और अंलकारो ंकी सजावट का ववस्तार और उसके तरीके, 

2.  शािी-ब्याह के रीप्त ररवाज, 

3.  संतान, अन्न व वसु्तओ ंकी प्राप्तप्त के साथ उत्सव मनाने का तौर तरीका,  

4.  कोई मर गया तो शोक संवेिनाओ ंको व्यि करने का तौर तरीका,  

5.  नृत्य, गीत-संगीत घर-िार की सजावट व स्वागत का तरीका। 

प्रिानत: भक्ति और शंृ्रगाररक प्रकृप्त सहज मवहमाओ ंको आिार बनाकर व्यि दकये हुए गीत, कववता, 

सावहत्य, मपू्ति एवं डचत्रो ंको संसृ्कप्तयो ंका रूप मानत ेहुए समीिा करने पर द्धशलायुग से िात ुयुग, िात ु

युग स ेकबीला युग, कबीला युग से िास युग, िास युग स ेसंघर्ा युग की संसृ्कप्तयााँ, बेहतर स ेबेहतरीन 

मानी जा रही है। 

(5) आर्थिक इततहास 

आधथिक इप्तहास का आिार मानव परंपरा में एक आयाम हैं। इस ेऐसा भी कह सकते है दक अथा परंपरा 

में मानव दकतना िूबत ेरहा और तरैते रहा। तीसरी ववधि से ऐसा भी िेि सकत ेहै दक अथा के प्रप्त मानव 

दकतना जागृत रहा या भ्ममत रहा।  

सबसे पहल ेजंगल में (आदिकाल में) जंगल को ही अथा मानता रहा। इसकी गवाही यही ह ैदक आदि मानव 

जंगल में रहने तथा जंगल को िाने की वसु्तओ ंके रूप में पहचानत ेरहे है, चाह ेशाकाहार करत ेरह ेहो ंया 

मांसाहार। द्धशलायुग आने के उपरान्त द्धशला और जंगल को उपयोगी वसु्त के रूप में पहचाना। मानव के 

ललए उपयोधगता का स्वरुप आहार, आवास रहा ही है और अलंकार क्रम में उपयोधगता को पहचानना 

स्वाभाववक रहा है। जंगल युग की अलंकार प्रणाली से द्धशलायुग में पररवतान हुआ। िात ु युग में और 

पररवतान हुआ। यही तीन उपयोधगता का आिार आवश्यकता के रूप में होते आया।  

सम्मान योग्य व्यक्ति की पहचान जंगल युग स ेही प्रारंभ हुई। क्योदंक जंगल में रहत ेहुए वन्य प्राजणयो ंस े

जझूना एक अधनवाया स्थस्थप्त रही। इस कारण वंश या पररवार में से अथवा समुिाय में से जो व्यक्ति कू्रर 

प्राजणयो ंकी हत्या कर पाया ऐसे व्यक्तियो ंका समुिाय या पररवार ने सम्मान दकया। जसैे-जसैे आवास, 

अलंकार और आहार संबंिी वसु्तओ ंको इकट्ठा करने की बात आई, इसके ललए ववववि प्रकार के उपायो ं

को सोचा गया तथा उसे दक्रयान्वित दकया गया। इस क्रम में जब मानव प्रवृि हुआ तो इनमें से जो अधिक 
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एकडत्रत कर पाया वह बड़े आिमी के नाम स ेपहचान में आया। इस प्रकार आदिमानव काल स ेबड़े 

आिममयो ं(सम्मान योग्य आिमी) की िो प्रजाप्त इस रूप में िेिने को ममली। 

आिशावाि के अनुसार पाप, अज्ञान, स्वाथा िूर होने का आश्वासन जजनसे भी ममला उन्हें तीसरे प्रकार स े

बड़ा आिमी माना गया। इनको प्राय: गुरु के नाम स ेइंधगत व संबोधित करते रहे। इसके पहल ेके िो 

प्रजाप्त के आिमी में से एक राजा के पि में आ गया जो बाहुबल और युद्घ का अधिकारी बना। िूसरा 

संग्रह करने वाला व्यापार काया में भाग लेने वाला बन गया। इस प्रकार से तीन स्वरुप में बड़े आिमी को 

पहचानते आए।  

इस बीसवी ंशताब्दी के अतं तक भी उि तीनो ंप्रकार के आिममयो ंको बड़े मानते हैं। इन्ही ंके आिशा 

पर और भी बहुत सारे रूप में प्रिि बहुत सारी वसु्तएाँ  राजा के पास एकडत्रत होती रही।ं राजा एवं गुरुजनो ं

का सम्मान होते ही रहा। इसी के साथ राजाओ ंिारा अपहृत वसु्तएाँ  भी एकडत्रत होती रही। बाहुबल के 

साथ राजाओ ंमें योद्घाओ,ं युद्घ तंत्रो ंऔर समर सािनो ंके संयोग स ेबलपवूाक अन्य िेशो ंको अपने अिीन 

करने व वसु्तओ ंको लटूने की िुिि स्थस्थप्त आ गई। फलस्वरुप राजाओ ंके साथ संग्रह जड़ुता ही रहा 

और सम्मान यथावत ्बना रहा। इसी के साथ व्यापारवाि लाभोन्मािी पराकाष्ठा में पहुाँचने लगा। सवााधिक 

लोग इस िशक में व्यापार और नौकरी को वचास्वी काया मानने लगे हैं।  

इन िोनो ंसे अधिक यदि दकसी व्यक्ति के वचास्व को स्वीकारा जा रहा है तो वह है राजगद्दी में बैिा हुआ 

व्यक्ति अथवा बैिने योग्य व्यक्ति जो राजा का ही पररवप्तित रूप है। इस प्रकार वसु्त संग्रह के ललए तीन 

तबके सवााधिक आगे आए, वे है - राजगद्दी में बैिे हुए नेता या बैिने योग्य नेता, नौकरी करने वाले समुिाय 

और व्यापार करने वाले समुिाय। व्यापार काया को आज िो प्रकार स ेिेिा जा रहा है - 

1.  उत्पािन ववहीन व्यापार जो उपभोिा और उत्पािक के बीच होने वाला महत्वपणूा या गौरवशाली 

काया माना जाता है। 

2.  इससे अधिक गौरवशाली काया यदि आज मानते है तो वह ह ैउत्पािन सवहत व्यापार।  

इस प्रकार बीसवी ंशताब्दी में संग्रह करने वालो ंकी संख्या बढ़ी। इनमें स ेजो राजगद्दी और व्यापार के िारा 

संग्रह करने में अभयस्त थ,े वे भी इस प्रवाह के साथ है ही। इस क्रम में हर समुिाय राजगद्दी और िमागद्दी 

की धनडश्चत पहचान अपने-अपने रूप में रहती आयी। इन िोनो ंके बीच जो एकरुपता का सतू्र राजयुग 

अथवा िासयुग के प्रारंभ में स्थाप्पत हुआ वह शनै:-शनै: पररवप्तित हो गया। आज राज्य और िमा िोनो ं

अलग-अलग पहचानने में आ गए हैं। इस पररवतान के ललए मानव मानस को जो सतू्र ममला है वह सब 
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“संग्रहवािी प्रवृत्ति” है । आज तकनीकी और प्रौद्योधगकी की प्रिान भमूमका के कारण अत्याधिक उत्पािन 

हुआ है। अब यह भी सुनने में आ रहा है दक िमा का लेन-िेन या संबंि राज्य के साथ नही ंहै। जबदक 

िाममिक राजनीप्त के आरंलभक काल से ही, िमा और राज्य एक-िूसरे के परूक रहने की अपेिा बनी रही 

है अथवा ऐसा मान ललया गया था। िोनो ंमें एकात्म संबंि माना गया था। ववज्ञान युग के अनंतर आधथिक 

राजनीप्त प्रभावशील हुई। आधथिक राजनीप्त की पराकाष्ठा में ऐसी आवाज गूंजने लगी दक िमा और राज्य 

के बीच संबंि नही ंहै।  

इस सिी में सन् 1917 में साम्यवािी ववचार के अनुसार िमा ववहीन राज्य व्यवस्था स्थाप्पत हुई। पर सन् 

1990 से साम्यवाि का उन्मलून आरंभ हो गया। वहााँ पहल ेजैस ेही ववववि िाममिक आस्थाएाँ  पनपती हुई 

िेिने को ममल रही हैं। इससे यह भी ज्ञानोिय होता है दक जब मानव अपने में सांत्वना एवं शांप्त चाहता 

है, प्रकारान्तर से िमा का ही नाम याि आता है और आस्था का सतू्र ही उसका एकमात्र संबल होता है। 

आस्था की प्रेरणा आिशावाि से ही जनमानस में आई है। भय की तलुना में आस्था स ेआज भी राहत सी 

ममलती है। इसी आिार पर आस्था के केि राजा, गुरु और ईश्वर रहे। गुरु और राजा का सम्मान होत े

आया। आज की स्थस्थप्त में राजकाज का ढंग िेिकर जनमानस की आस्था इससे टूटती गई है। आस्था 

का आिार है रहस्यमय िमा तथा रुडच के ललए उन्माि त्रय (लाभोन्माि, कामोन्माि, भोगोन्माि)। 

वतामान समय में व्यापारी और अधिकारी समय अनुसार बिलत ेरहत ेहैं। कभी व्यापाररयो ं के चंगुल में 

अधिकारी तो कभी अधिकाररयो ंके चंगुल में व्यापारी-इस तालमले को बैिाने के कायाक्रम में लगे दििाई 

िेते हैं। संपणूा अधिकारी समुिाय इस समय प्रिानत: तीन भागो ंमें बंटे दििाई पड़त ेहै- 

1.  कायापाललका में प्रशासन काया तंत्र और सीमा सुरिा में, 

2.  न्यायपाललका में, 

3.  वविाप्यका में - सभी नेता वविाप्यका के काया में लगे है। 

इन्ही ंके साथ बहुत सारे ववभाग समावहत हैं। हर ववभाग में अधिकारी होता है । द्धशिा तंत्र भी एक ववभाग 

है। यह कायापाललका के अंतगात काया करता है। आज सवााधिक अधिकारी वगा संग्रह काया में व्यस्त है। 

वविाप्यका राजनेताओ ंके हाथो ंमें है और नेता जनािेश के आिार पर चुना जाता है जबदक राजा वंशानुगत 

होता था। 

वविाप्यका एक बहुत बड़ा काम हैं। इसी की भागीिारी के ललए अथवा इसका कणािार होने के ललए नेताओ ं

को आज आम आिमी ही पहचानकर चुनता है। उले्लिनीय बात तो यह है दक वविाप्यका को आम आिमी 
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आज नही ंजानता । नेता लोग भी िीक स ेनही ंजानते। इसका ज्ञान दकसे है नेता को या जनता को, ऐसा 

िेिने पर िोनो ंअज्ञानी ममलत ेहै। क्योदंक संवविान पर प्रश्न डचन्ह लगा हुआ है। ऐस ेवविाप्यका की नैय्या 

सम्हालने वाले वविानसभा, लोकसभा और राज्यसभा के जनप्रप्तधनधि हैं।  

“जन प्रप्तधनधित्व ववधि स ेसंप्रभुता वोट (मत) िेत ेसमय मानव गलती नही ंकरता”- इसीललए जनािेश 

संप्रभतुा का द्योतक है। इसी मान्यता के आिार पर गणतांडत्रक व्यवस्था प्रांरभ हुई। जहााँ-जहााँ अभी भी 

राजा लोग है वहााँ-वहााँ वविाप्यका का स्वामी राजा को आज भी प्रिान माना जाता है। राजतंत्र के समय की 

मान्यता के अनुसार राजा स्वयं ईश्वर का प्रप्तधनधि हैं। “राजा कभी गलती नही ंकरता-इसीललए संप्रभतुा 

राजा का स्वरुप है” - ऐसी मान्यताएाँ  वंशानुगत उिराधिकार होने को मान लेती है। इस प्रकार जन प्रप्तधनधि 

रूप में राजगद्दी का िावेिार अथवा राज परंपरा स ेआया हुआ राजा, राजगद्दी में बैिा होता है। इनके ललए 

आम जनता का सम्मान -गौरव अप्पित होत ेही रहता ह ै। हर समुिाय दकसी न दकसी राजगद्दी में अप्पित 

होता ही है, चाहे वह राजतांडत्रक राजगद्दी हो या गणतांडत्रक। असु्त, इनमें यह चीज िेिने को ममली दक 

संग्रह काया इनके ललए अतं्यत आसान हो जाता है। इस ववश्लेर्ण स ेयह धनष्कर्ा धनकला दक- 

1. आदिकाल स ेअभी तक वसु्त संग्रह करने वाल ेव्यक्तियो ंका अनुपात बढ़त ेगया। 

2. शक्ति केन्द्रित शासन के अनुसार बंिूक, तोप, प्रिेपास्त्र, ववस्फोट आदि वि-ववधं्वस कायों का 

अधिकार संवविान ववधि के अनुकूल प्रणाललयो ंस े राजा या नेता को प्रिि रहता है। इस ेप्रते्यक 

शासन तंत्र में िेिा जा सकता है। ऐसे शासन सम्मत अधिकार संपन्न व्यक्तियो ंके अप्तररि समर 

शक्तियो ंका उपयोग करना िूसरो ंके ललए अवैि माना गया हैं। इसीललए ऐसे व्यक्ति ऐसे ववधं्वसक 

कायों को करते हुए शासन तंत्र के कबे्ज में न आ सकने की स्थस्थप्त में उग्रवािी, आतंकवािी आदि 

नामो ंसे जाने जात ेहै। यह संघर्ावाि का एक स्पष्ट मलू्यांकन है। 

शासन ववधि, प्रणाली, प्रदक्रयाओ ंसे अधिकतर जनता उत्पीडड़त होत ेरही है, अभी भी उत्पीडड़त हो रही ह।ै 

इससे छुटकारा पाने के ललए गणतंत्र प्रणाली को सोचा गया। इसके बावजिू उत्पीड़न अधिक प्रसन्नता कम 

है। इस प्रसन्नता और अप्रसन्नता का आिार वसु्त संग्रह होने या न होने की घटना पर आिाररत है। 

इसी तरह एक और समुिाय है जो हमें राजयुग स ेही ईश्वर के प्रप्त आस्था, धनष्ठा स्थाप्पत करके क्लेश-

मुक्ति के ललए उपिेश िेते रहे। परोपकार, असंग्रह का उपिेश िेते रहे हैं। ऐसे लोगो ंको हम गुरु, तपस्वी, 

संत, यप्त आदि मान कर सम्मान करते रह ेहै । आम जनता आस्थापवूाक इनके ललए वसु्त अप्पित करती 

रही है। ऐस ेलोगो ंको एक वगा के रूप में पहचाना जा सकता है। ऐसे महापुरुर्ो ंका अध्ययन करने पर 

पता लगता है दक इनमें से कुछ लोगो ंको वसु्त संग्रह करना आसान हो गया है अथवा ये लोग वसु्तओ ंका 
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संग्रह कर चुके है। पहले ये मेिावी व्यक्ति अपने तप, योग, अभ्यास, स्वाध्याय से, प्रभावशाली प्रवचनो ंऔर 

उपिेशो ंसे, परोपकारी कायों से मनोकामना पणूा होने का आश्वासन िेने में अग्रणी रहे। ये सब गौरव, 

सम्मान आिर के पात्र रहे हैं। 

पहले चार समुिायो ंके संिभा में ववश्लेर्ण पवूाक उनकी स्थस्थप्त स्पष्ट की जा चुकी है। इनके अप्तररि 

लोगो ंको हम आम जनता कहते है। जजनमें पहले, आम जनता में से कुछ लोगो ं के पास सवाकालीन 

उत्पािन काया हाथ में है। िूसरे कुछ लोगो ंके पास अिाकालीन उत्पािन काया हाथ में हैं। तीसरे कुछ लोगो ं

के पास अल्पकालीन उत्पािन काया हाथ में हैं। चौथे कुछ लोगो ंके पास कोई भी उत्पािन काया हाथ में 

नही ंहै। इन चार स्वरुपो ंमें दििने वाली आम जनता में स ेउत्पािन काया शनू्य समुिाय िारा अंशकालीन, 

अिाकालीन या पणूाकालीन उत्पािन काया आज की प्तधथ में िनोपाजान काया की ओर गप्तशील होना पाया 

जा रहा है। इसी प्रकार अंशकालीन उत्पािन काया अथवा िनोपाजान काया अथवा अिाकालीन उत्पािन 

काया अथवा िनोपाजान काया जजन जजन समुिायो ंके हाथ में है, वे पणूाकालीन िनोपाजान काया में व्यस्त होने 

के ललए गप्तशील है। पणूाकालीन उत्पािन काया अथवा िनोपाजान काया जजनके पास है वे संग्रह काया में 

संलग्न होत ेदििाई पड़ रहे हैं। 

अभी तक के मानव के संपणूा इप्तहास में अथोपाजान और संग्रह एक प्रिान काया सा, लक्ष्य सा और 

उपलब्धब्ध सा दििाई पड़ता है। इसी आिार पर नेतृत्व करने वालो ंको िेिने पर अभी तक राजनेता और 

िमानेता ही मानव समाज में दृप्ष्टगोचर हुए हैं। इनकी सफलता और असफलता का आिार भी एक ही है, 

वह है वसु्त संग्रह। इस प्रकार सफल राजनेता वही है जो सवााधिक िन संग्रह करते है और आम जनता 

को कड़ी मेहनत का पाि पढ़ाते हैं। इसी के साथ िन संग्रह न करने की सफाई प्रसु्तत करते ही रहत ेहैं। 

िूसरे जो िमा नेता होते है वे भी अपार िन संग्रह करत ेहै तो भी इन लोगो ंके प्रप्त संसार के आम लोगो ं

की आस्था बनी रहती हैं। य ेलोगो ंको त्याग और वैराग्य का पाि पढ़ाते रहते हैं। स्वयं अपने को परोपकारी, 

त्यागी और असंग्रही घोप्र्त करत ेरहते हैं। 

(6) िाजनैततक इततहास 

शक्ति केन्द्रित शासन के एकाधिकार, उसकी अिणु्णता को, उसकी एकता-अिण्ता और प्रभाव को 

“राज्य” माना। ऐस ेएकाधिकार तत्व को पहचानने गए तब मलू में “ईश्वर ही सवाशक्ति केन्द्रित सिा ह”ै- 

ऐसा मान ललया गया। फलस्वरुप ईश्वर को सवाशक्तिमान नाम भी दिया गया।  
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जब ईश्वर को पहचाने जाने की बात आई, तब ईश्वर को मानव िारा पहचानना संभव नही ंहुआ क्योदंक 

मानव एक बहुत छोटी चीज और ईश्वर एक बहुत बड़ी चीज है। तब एक युक्ति धनकल आई - वह यह दक 

ईश्वरीय मवहमा अनुग्रह और धनग्रह के रूप में है इसको हर व्यक्ति पहचान सकता है। इस प्रकार के 

आश्वासन को तत्कालीन वविानो ंने तैयार दकया। साथ ही लोक मानव में यह ववश्वास भी स्थाप्पत दकया दक 

राजा ईश्वर का अवतार होता है और वह कभी गलती नही ंकरता।  

इसी के साथ यह उपिेश भी दिया दक राजा, गुरु, ऋप्र् क्या करत ेहै, यह मत िेिो य ेक्या कहत ेहै उनको 

सुनो, यह उपिेश का एक तरीका स्थाप्पत दकया । इसी के आिार पर पाप-पणु्य, स्वगा-नरक की 

पररकल्पना और कथाओ ंको बताया गया। पाप और नरक के प्रप्त भय और पणु्य व स्वगा के प्रप्त प्रलोभन 

स्थाप्पत करने के ललए पररकथाएाँ  धनममित हुई।  

इसी आिार पर िान व परोपकार आदि के रूप में पुण्य करने के ललए उपिेश दिया गया। इसमें प्रिानत: 

ईश्वर को ररझाने के ललए सब पणु्य कमा बताए गये जैसे - नमन करना, पजूा करना, प्राथाना करना। हवा, 

पानी, िरती, सरूज, चााँि-तारे ये सब ईश्वर की मवहमा है। इसललए ये सब पजूा के योग्य हैं। इस प्रकार 

पजूा के ललए बहुत सारे आिार बनते गये। इसके आिार पर आम जनता को पुण्याजान का मागा दििाया। 

पाप स ेमुक्ति, ईश्वर कृपा स ेही होने का आश्वासन दिया। राजा को ईश्वर का अवतार होना बताया गया। 

राजा का सम्मान और गौरव ईश्वर की पजूा है, ऐसा बताया गया। ईश्वर की कृपा प्राप्त करने के ललए राजाज्ञा 

का पालन करना भी पुण्य कमों में गण्य बताया गया। गुरु की आज्ञा, उपिेश का पालन, द्धशिा ग्रहण य े

सब पुण्य के सािात स्वरुप ही कहे गये। अथाात ्इन्हें पुण्य का प्रमाण माना गया।  

इस प्रकार से पुण्य के ललए बताये गये अथवा पुण्य ममलने के ललए जो तरीके बताये गए उसका पालन 

करने वाले को पुण्यात्मा मान ललया गया। इसके ववपरीत जो कुछ भी दकया उनको पापात्मा मान ललया 

गया। इसी के आिार पर िाममिक िंिनीप्त तैयार हुई। पाप का िण्, िमन, प्रायडश्चत बताए गए। िमााजान 

कायों में लग ेरहना ही सिाचरण माना गया। इसी क्रम में समुिाय गत कायाकलापो ंके आिार पर जो-जो 

िमा-कमा करत ेरह ेहै उनके ललए पाप-पुण्य के आिार पर सुिमो को बताया गया।  

इस प्रकार प्रते्यक संवविान में अथाात् राज्यकाल में अथाात् कबीला युग, ग्राम युग में अंतररत होने के समय 

में ववलभन्न समुिायो ंके बीच में संवविान बने और स्थाप्पत हुए। कुछ ललखित और कुछ अललखित, िोनो ं

प्रकार के संवविान चलते आये। ईश्वर राजा और गुरु के प्रप्त आस्था और धनष्ठा स्थाप्पत करना ही प्रिान 

काया रहा।  
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पाप-पुण्य के आिार पर िण् और न्याय धनणाय करने का अधिकार राजा अथवा राजा स ेअधिकृत व्यक्तियो ं

को रहा। इस क्रम में संवविानो ंमें यह भी िेिने को ममला बवहष्कार को भी एक िण् के रूप में प्रयोग 

दकया गया। रहस्यमय पुण्य घटनाक्रम में दििने वाले अपरािो ंके आिार पर िाममिक राजनीप्त की स्थापनाएाँ  

हुई। ऐसी स्थापनाएाँ  इस िरती पर कई समुिायो ंके बीच हुई। आज भी ववलभन्न समुिायो ंके बीच लभन्नता 

सवहत संवविानो ंका स्वरुप िेिने को ममलता है। 

िाममिक राजनीप्त के काल में ही िास युग की स्थापना हुई। इसमें ईश्वर के प्रप्त िासता, गुरु के प्रप्त िासता 

और राजा के प्रप्त िासता को स्वीकारने की परंपरा बनी। इसी िासता को िूसरी भार्ा में समपाण कहा 

गया। उसके फलस्वरुप अधिकांश मानव जाप्त सशंदकत, आतंदकत रही। 

क्रमागत ववधि से मानव मानस के पररवतानो ंके आिार पर मानव से घदटत होने वाली घटनाएाँ  बिलती भी 

रही। जसै ेसिा पररवतान, वसु्त संचय का पररवतान, अपहरण, लटू, उपकार, द्रोह-ववद्रोह, युद्घ, व्यापार, 

द्धशिा, व्यवस्था तंत्र, संस्कार तंत्र, ववपन्नता से संपन्नता की ओर बढ़ने के क्रम में हर पररवार व हर व्यक्ति 

प्रयत्न करता ही आया। 

अनुमानत: िो सौ वर्ा पवूा ववज्ञान युग या भौप्तकवािी युग आरंभ हुआ। ववज्ञान का ववरोि िमातंत्र ने 

जमकर दकया। अतंतोगत्वा वैज्ञाधनको ंने राजगद्दी को अपने पि में कर ललया। इस आिार पर दक राजा 

को सिा ही युद्घ स ेजझूने की आवश्यकता पड़ी। िमा के सहारे युद्घ भय से राहत ममलना संभव नही ंरहा। 

इसके ववपरीत यह मान ललया गया दक िमा का संरिण युद्घ में कुशल होने पर होगा। कुछ िमा वाले अथवा 

कुछ िाममिक राज्य वाले िमा संरिण के ललए युद्घ को प्रिान कायाक्रम मान ललये थे। इन्ही ंआिारो ंपर 

तत्कालीन राजगद्दी वाल ेववज्ञान के िारा समर शक्ति पैनी होगी इस संभावना पर ववश्वास दकए। फलस्वरुप 

ववज्ञान को राज्याश्रय ममलना आरंभ हुआ। आज भी सवााधिक समर शक्ति संपन्न िेशो ंको ही ववकलसत 

िेश मानते हैं। यही आज के मलू्यांकन का आिार है। इस जगह को आज ववश्व संघ या राष्टर संघ कह रहे 

हैं। इसस ेयह भी स्पष्ट हो जाता है दक आज तक मलू्यांकन दकसी िेश की समर शक्ति संपन्नता और वसु्त 

संग्रह के आिार पर ही दकया जाता है। 

राजनैप्तक इप्तहास में उले्लिनीय बात यह है दक सबसे पहले ईश्वर को सवाशक्तिमान मानते हुए शक्ति 

केन्द्रित शासन की कल्पना िी गई। तत्कालीन तथाकधथत ज्ञाधनयो,ं बुत्तद्घजीववयो ंसे ऐसा ही करना बन 

पाया। इस पररकल्पना का मलू रूप “ईश्वर स्वयं रहस्य ही रहा।” ऐसी रहस्यमयी मान्यता का आिार 

केवल मानव की कल्पनाशीलता व कमा स्वतंत्रता ही रही। रहस्यमय ईश्वर और मानव की कल्पनाशीलता 
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के साथ आस्था सतू्र को ममलाकर संपणूा ताना-बाना बन गया। इससे मानव कुल िुवविाओ ंका सामना 

करता ही आया।  

िूसरा, जैसे ही ववज्ञान युग आया पुण्य से स्वगा में ममलने वाली वजणित सभी प्रकार के पुण्य भोग गली-गली 

में, बाजारो ंमें, प्रासािो ंमें, भवनो ंमें, झोपडड़यो ंमें, मैिानो ंऔर सड़को ंमें िुले आम ममलने लगा। पहले से 

पुण्य भोग के रूप में भोग ललप्सा को पैिा दकये ही थे। इस भमूमका को सभी प्रकार के िमा ग्रन्ो ंने परूा 

कर ललया था; इसललए इंतजार के प्बना (अथाात् मरने के बाि स्वगा में बदढ़या ववववि भोग ममलेंग ेतब तक 

इंतजार करो) तत्काल नगि ममलने वाले भोगो ंके प्रप्त लोक मानस लपककर उतु्सक हुआ। इसमें यह भी 

पहल ूउभर आया दक जजतनी बातो ंके ललए िाममिक राजनीप्त में मना दकया गया और उस े‘पाप’ कहा गया 

जैसे चोरी-बिमाशी, लटू-िसोट, शोर्ण-संग्रह, इसी ‘पाप’ को करने वाले ववज्ञान युग में सभी भोगो ंको 

नगि पा ललए। 

आज की स्थस्थप्त यही है दक परस्पर सभी संबंिो ंमें िन को प्रिान मान ललया गया। फलत: िन के ललए 

प्रयास िेिा जा रहा है। यह भी िेिने को ममला दक शुद्घ पानी व शुद्घ हवा के ललए भी पसैा चावहए। इस 

प्रकार शरीर यात्रा के हर पहल ूमें पसैा प्रिान हो गया। फलस्वरुप सभी प्रकार के राजतंत्र आधथिक राजनीप्त 

में अन्तररत हो गये। 

इस संघर्ा युग में “िाममिक राजनीप्त” का पराभव हुआ और “आधथिक राजनीप्त” की पराकाष्ठा हुई। इसमें 

एक और धनष्कर्ा धनकल कर आता है दक इस आधथिक राजनीप्त संघर्ा युग और गणतंत्र प्रणाली के चलत े

शासन की संभावनाएाँ  टूट चुकी हैं। शासन की बुधनयाि रहस्यमय होने से, राजगद्दी में बैिे हुए व्यक्ति के 

रहस्योि् घाटन हो जाने से ईश्वर स्वयं न तो दकसी को मारने िौड़ता है न ही बचाने िौड़ता है - यह स्पष्ट हो 

जाने से तथा हर व्यक्ति संग्रह का उमीिवार होने से शासन की बुधनयाि ही वहल चुकी हैं। असु्त, इसका 

ववकल्प समािान युग का आरंभ होना है, जो स्वयं व्यवस्था के रूप में पल्लववत, पुन्वित व फललत होगा 

ही। 

(7) धार्मिक इततहास 

ववगत के अवलोकन स ेयह पता चलता है दक राजगद्दी के साथ िमागद्दी और िमागद्दी के साथ राजगद्दी 

ओत-प्रोत रह ेहै तथा एक-िूसरे के साथ शासन और नीप्त के आिार पर तालमेल बनाये रिने के मौललक 

प्रयास रहे है यह ललखित इप्तहासो ंसे स्पष्ट होता है ।  
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िमा का मलू तत्व ईश्वर, आत्मा, ईश्वर वाक्य, ईश्वर आज्ञा है- ऐसा माना गया है । जबदक ईश्वर अभी तक 

रहस्यमय है अथवा रहस्य में छुपा हुआ है। ये सब ईश्वर आज्ञाएाँ  ईश्वरवाणी के रूप में, दकतने ही मलू गं्रथो ं

में, पावन गं्रथो ंमें, दकतने ही समुिायो ंमें माना गया हैं। जजतने भी प्रकार की ईश्वर वाजणयााँ अनेकानेक गं्रथो ं

में है; वे सब एक रूप, एक अथा प्रप्तपादित करने वाल ेनही ंहैं। इस कारण कोई पावन गं्रथ सावाभौम नही ं

हो पाया। कोई भी ऐसा पावन गं्रथ अध्यवसाप्यक ववधि स े अथाात् रहस्य ववहीन यथााथता, सत्यता, 

वास्तववकता पणूा पद्घप्त, प्रणाली, नीप्त सम्मत ववधि से उस ेअध्ययनगम्य नही ंकरा पाया।  

पहल ेही ईश्वर रहस्यमय रहा। रहस्य पर आिाररत सभी पावन गं्रथ एक-िूसरे स ेअसहमत हुए। फलस्वरुप 

वाि वववाि हुआ जजसकी अंप्तम पररणप्त झगड़ा और युद्घ के रूप में हुई। युद्घ के ललए राजाश्रय की 

आवश्यकता रहा। इस प्रकार पावन गं्रथ रुपी िमा-संवविान भी वाि-वववाि का केि बना। हर आिमी 

दकसी न दकसी िमा संवविान और राज्य संवविान में अप्पित होत ेही आया। िमा तथा राज्य संवविान लभन्न 

लभन्न रहे। इसका फल यही धनकला दक हर व्यक्ति िूसरे दकसी पावन गं्रथ को अथवा िमा संवविान को 

मानने वाले के साथ वाि वववाि करते रहा। यही एक मात्र िाममिक काया हो गया। इस ववधि से हर व्यक्ति 

अपने-पराये की िीवाल बनाने वाला द्धशल्पी हो गया। 

फलस्वरुप सामान्य जन मानस अपने-पराये की मानलसकता के साथ जीने को बाध्य हुआ। इसी मानलसकता 

के साथ जब-तब िूसरे िमा संवविानो ंको अनुसरण करने वालो ंके साथ झड़प होत ेही रही। आिमी, 

आिमी को मारने के ललए, वि करने के ललए अपने पराये के आिार पर मानलसकता को तयैार करत े

आया। आज भी इस प्रकार की घटनाएाँ  बारबार िेिने को ममल रही हैं। इस अपने पराये की िीवाल बनाने 

के िंि ेमें सारा राज्य प्रबंि (संवविान), संपणूा पावन िमा संवविान लसमट गया। अब एक ही िंिा सभी 

समुिायो ंके साथ बचा है वह है एक िूसरे समुिाय को कैसे ममटाए। इसके अलावा और कोई डचतंन मानव 

मानस में जीता जागता दििता नही ंहै। इसी के साथ संग्रह भी समाया हैं। ववकलसत िेश की समीिा समर 

शक्ति के आिार पर ही ववश्व स्तरीय संस्थाओ ंमें हो चुकी है अब िमा कहलाने वाले आिारो ंपर भी मारपीट 

ही एक मात्र कायाक्रम रह गया है। इसके ललए भी बहुत सारा िन चावहए ही। उसके ललए अनेक प्रकार 

से िन संचय करने का अनुसंिान भी कर ललया गया हैं।  

इस अनुसंिान की समीिा अथाात् िन संचय की समीिा शोर्ण, द्रोह, लटू-िसोट की चौिट में स्पष्ट ह।ै 

यह तो लसद्घांत ही है दक दकसी का शोर्ण दकय ेप्बना िन संचय नही ंहोता। इस क्रम में मानव अपनी 

संपणूा शक्तियो ंअथाात ्कल्पनाशीलता, कमा स्वतंत्रता, ववचारशीलता जैसी मौललक शक्तियो ंको िााँव पर 

लगा चुका है। यह मौललक इस प्रकार से है दक केवल मानव में ही कमास्वतंत्रता कल्पनाशीलता और 
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ववचारशीलता पाई जाती हैं। तथा प्रत्येक मानव व्यवहार प्रयोग में इसे प्रमाजणत करता है। और दकसी 

अवस्था में अथाात् पिाथाावस्था, प्राणावस्था व जीवावस्था में ऐसे प्रयोग व्यवहार नही ंदिि पड़त ेहैं। इसीललए 

मानव में यह प्रमाजणत होना मौललक है। इस प्रमाण से मानव में अिय शक्ति का होना प्रमाजणत होता ह।ै 

आधथिक और राजनैप्तक संचेतना के आिार पर मानव संघर्ाशील ह ैही। िाममिक चेतना अथाात् िाममिक 

ज्ञान अथवा िमा कहलाने वाले ज्ञान कम से कम कल्पनाशीलता और ववचारशीलता के रूप में कमा स्वतंत्रता 

के आिार पर जजतना और जैसा प्रमाजणत होता है, उतने के आिार पर िमा कहलाने वाल ेसभी मुदे्द संघर्ा 

में धघर आए। स्पष्ट भार्ा में सभी प्रकार के िमा कहलाने वाल ेसभी मदेु्द संघर्ा के धगरफ्त में हो गए। अथाात् 

सभी प्रकार के िाममिक कहलाने वाले मानव अथवा ववववि प्रकार के िमा का नाम लेन ेवाले मानव संघर्ा 

के ललए बाध्य हो गये। सभी िमों के मलू में प्रप्तपादित पाप-पुण्य, स्वगा-नरक से आस्था घट गई। साथ 

ही संघर्ा और भोग ललप्सा प्रजवललत होती ही गई। इन्ही ंकारणो ंसे संघर्ा को अपनाया गया। आज की 

स्थस्थप्त में तथाकधथत िमा का िूबना एक अधनवाया स्थस्थप्त बन चुकी है। 

ध्यान िेने का बात यह ह ैदक व्यक्ति के रूप में प्रते्यक मानव सुि शांप्त चाहता भी है और इस ेकहता भी 

हैं। जब वही आिमी दकसी तथाकधथत िमा, संप्रिाय, मत, पंथ, रुदढ़यो ंके आिार पर बात करता है तब 

“और अधिक संग्रह” और “भोगवािी कायाकलाप” के संबंि में जब बोलता है, तब अपने-पराए की िीवाल 

बनाता ही है। सुि शांप्त के संबंि में कुछ भी बात करता है, दकतनी भी बातें करता है, तब अपने-पराये 

की िीवाल नही ंबन पाता है। अप्पतु सुि शांप्त की अपेिा सभी मानवो ंमें है, इसे स्वीकारता है।  

ऐप्तहालसक ववरोिाभास यही है दक सभी िमा परंपराएाँ  सुि शांप्त को ध्यान में रित ेहुए िमा परंपराओ ंको 

आरंभ करती हैं। हर पावन गं्रथ की यही मंशा है। इतना ही नही ंहर राज्य संवविान की मंशा भी यही है । 

दकसी उस िमा और राज्य के पि में जजसमें वह समप्पित है जब आिमी बात करता है तब ववरोिात्मक 

िीवाल चुनता ही है फलत: अपने पराये के भेि बन ही जाते है। जबदक व्यक्ति कोई पावन गं्रथ नही ंहैं। 

सामान्य व्यक्ति के रूप में जब वह प्रसु्तत होता है तब उनको सुि शांप्त की आवश्यकता सभी मानवो ंमें 

समान रूप में दििाई पड़ती है। इससे स्पष्ट होता है दक िमा गं्रथो ंके प्रभाव के प्बना जब मानव होता है 

तब उनकी कल्पनाशीलता और ववचारशीलता ववशालता की ओर िौड़ती दििाई पड़ती है। वही व्यक्ति 

जब दकसी िाममिक गं्रथ के िायरे में आ जाता है तब उसी व्यक्ति में पाई जाने वाली कल्पनाशीलता और 

ववचारशीलता संकीणा होते हुए िेिने को ममलती है।  
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इस तथ्य के आिार पर ववश्व मानव ऐसा एक सि् बुद्धद्ध का प्रयोग कर सकता है मानव सहज अपेिा रुपी 

सुि शांप्त सबके ललए सुलभ हो ऐसा धनश्चय कर सकता है। तब ववववि समुिायो ंमें मान्य, सभी पावन 

गं्रथो ंको सावाभौम लक्ष्य के आिार पर पुनवविचार कर सकता है। 

सुि-शांप्त के प्रमाण है समािान, समृत्तद्घ, अभय, सहअस्तस्तत्व। इस आिार पर सुि-शांप्त को पहचान 

सकते है और मलू्यााँकन कर सकत ेहैं। इस ववधि से िेिें तब संभव है दक सब में एक सामरस्यात्मक सतू्र 

धनकल जाये। यदि नही ंधनकलता है तब अस्तस्तत्व को परम सत्य के रूप में स्वीकारते हुए- मानव डचतंन 

करने वाला है - सुि शांप्त को जानने मानने वाला है- यह स्वीकार करते हुए- अनुसंिान कर सकत ेहै। 

ऐसा अनुसंिान मैंने दकया है। इसी के आिार पर दक अस्तस्तत्व परम सत्य है व मानव दृष्टा, ज्ञाता व किाा-

भोिा है। सहअस्तस्तत्व िशान और उसका अध्ययन सलुभ हो गया है।  

मानव, शरीर और जीवन के संयुि साकार रूप में है। जीवन का अध्ययन जीवन स्वयं करता है अथाात ्

मानव करता है। जीवन ही जीवन का दृष्टा है, जीवन ही अस्तस्तत्व में दृष्टा है और जीवन ही शरीर का दृष्टा 

है। इस तथ्य को जीवन ज्ञान से जानना मानना संभव हो गया है। इसललए जीवन ज्ञान परम ज्ञान है।  

सहअस्तस्तत्व िशान ही परम िशान है। इन िोनो ंके योगफल में मानवत्व सवहत मानव अपने में व्यवस्था है 

और समग्र व्यवस्था में भागीिार है- इसका प्रमाण हृियंगम होता हैं। इसललए मानवीयतापणूा आचरण ही 

पररपणूा आचरण हैं। यह अध्ययन सुलभ हो चकुा हैं। इससे हम संघर्ा युग से समािान युग में संक्रममत 

होने की सहज दिशा, मागा, प्रदक्रया, पद्घप्त, नीप्त और प्रणाली पा सकत े हैं। सभी मानवो ं को इसे 

(मानवीयता) जानने, मानने और पहचानने का अधिकार है- यही इस ेमानव में स्थाप्पत करता है। इसका 

परीिण दकया जा सकता है। 

सहअस्तस्तत्व मलूक मानव केन्द्रित डचतंन ज्ञान “मध्यस्थ िशान” के रूप में प्रसु्तत हैं। “अस्तस्तत्व स्वयं 

सहअस्तस्तत्व है” यह प्रप्तपादित और ववश्लेप्र्त है, फलस्वरुप सहअस्तस्तत्ववाि अपने आप अलभव्यि और 

संप्रेप्र्त हुआ है। सहअस्तस्तत्ववाि ही मानव वाि है। मानववाि ही मलूत: मानव में, से, के ललए साथाक है 

और सहज है। मानव की साथाकता व्यवहार में प्रमाजणत होना ही सावाभौममकता का आिार है।  

मानव मलूत: पररवार मानव हैं। अकेले में कोई काया और काया योजना नही ंबन पाती है। मानव के ललए 

मानव और मनुष्येिर प्रकृप्त नैसधगिकता और वातावरण है। इतना ही नही,ं “अस्तस्तत्व ही सिा में संपिृ 

प्रकृप्त के रूप में सहअस्तस्तत्व ह ैऔर धनत्य वतामान है।” इन्ही ं तथ्यो ं के आिार पर समािानात्मक 

भौप्तकवाि, व्यवहारात्मक जनवाि और अनुभवात्मक अध्यात्मवाि मानवकुल के ललए अप्पित हुआ है। 
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मानव सहज रूप में ही प्रयोग, व्यवहार और अनुभव रुपी प्रमाणो ंके साथ जीना चाहता है। सवातोमिुी 

समािान पाना चाहता ह ैअथाात ्ववववि आयाम, कोण, दिशा, पररप्रेक्ष्य, िेशकाल में समािान पाना चाहता 

है। इस आश्य की पुप्ष्ट प्रते्यक मानव में सभी िेश काल में प्रकारान्तर स ेहोती है। इसललए िन्द्वात्मक 

भौप्तकवाि के स्थान पर समािानात्मक भौप्तकवाि को मानव के सम्मुि प्रस्ताववत दकया। ववश्वास है- 

मानव कुल अपनावेगा। इसे अपने ही स्वत्व के रूप में पहचानेगा, स्वीकारेगा और प्रयोजनशील हो जाएगा। 

 


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परिभाषा :- 

(क)  समािान :- संपणूाता और पणूाता के अथा में प्रमाणपतू अविारणा सवहत प्रमाण। 

 अविारणा का तात्पया :- जान ललया, मान ललया तथा पहचान चकेु हैं। यही अविारणा है।  

अस्तस्तत्व सहज संपणूाता का तात्पया सिा में संपृि प्रकृप्त से है और इकाई सहज संपणूाता का 

तात्पया इकाई अपने वातावरण सवहत संपणूा होने स ेहै। 

 पणूाता का तात्पया :- अस्तस्तत्व में परमाणु के गिन पणूाता (जीवन पि), दक्रया पणूाता, आचरण 

पणूाता और इन तीनो ंकी धनरंतरता है । इन्ही ंके ललए आवश्यकीय ववकास व जागृप्त के रूप में 

प्राप्त ज्ञान, िशान व आचरण है। यही पणूाता अविारणा का आिार और धु्रव है। इस ेसाथाक 

तथा चररताथा करने के ललए जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान ज्ञान तथा मानवीयतापणूा आचरण ज्ञान 

लक्ष्य है। इस प्रकार पणूाता के अथा में अविारणा का आिार और लक्ष्य स्पष्ट है। 

(ि)  पिाथावस्था :- सहअस्तस्तत्व सहज वसु्तओ ंमें से प्रकृप्त की भौप्तक और रासायधनक वसु्तओ ंको 

जानने, मानने, पहचानने और धनवााह करने के क्रम में भार्ा शैली सवहत संप्रेप्र्त करना। वसु्त 

बोि होने का तात्पया वास्तववकता जजन जजन में प्रकाद्धशत है और वतामान है। जो जैसा है वह 

उसकी वास्तववकता है। इस प्रकार अस्तस्तत्व में धनम्नललखित वसु्तएाँ  है - 

1.  व्यापक रूप में धनत्य वतामान “सिा” एक अिण् वसु्त है क्योदंक इसकी वास्तववकता, 

पारिशीयता, पारगामीयता, व्यापकता दृष्टव्य है। 

2.  सिा में संपृि जड़ व चैतन्य प्रकृप्त, वसु्तओ ंके रूप में धनत्य वतामान है। 

3.  सिा में संपिृ जड़-चतैन्य प्रकृप्त में स ेजड़ प्रकृप्त, रासायधनक-भौप्तक रचना-ववरचना में 

कायारत धनत्य वतामान है। जो पिाथाावस्था और प्राणावस्था के रूप में गण्य है। पिाथाावस्था का 

स्वरुप और काया ववलभन्न प्रकार के परमाण ुऔर उनस ेबनी रचनाऐ ंहैं। प्राणावस्था का प्रिान 

स्वरुप और काया प्राणकोर्ा और ऐसी कोर्ाओ ंसे रडचत रचनाऐ ं हैं। प्राणावस्था सभी अन्न, 

वनस्पप्तयो,ं जीव शरीरो ंऔर मानव शरीरो ंके रूप में दृष्टव्य है। 
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4.  सिा में संपृि जड़-चतैन्य प्रकृप्त में स ेचतैन्य प्रकृप्त गिनपूाण परमाणु है। जजसका पररणाम 

के अमरत्व सवहत, जीवन पि में संक्रममत रहना पाया जाता है। 

विव्य :- 

1)  अध्ययन करने की संपणूा वसु्त सहअस्तस्तत्व ही है। 

2)  अध्ययन करने वाली वसु्त मानव है। 

3)  प्रत्येक मानव जड़-चैतन्य प्रकृप्त के संयुि साकार रूप में है। चैतन्य प्रकृप्त का नाम जीवन 

है। जड़ प्रकृप्त का नाम शरीर है। 

 
 


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अस्तस्तत्व को अनादि काल से मानव स्पष्ट और प्रमाण रूप में समझने का प्रयास करता रहा है। इसी क्रम 

में अधिभौप्तकवािी ववचारो ंके अनुसार चेतना स ेपिाथा की उत्पत्ति होती है ऐसा माना जाता है। 

भौप्तकवािी ववचारो ंके अनुसार पिाथा से चतेना धनिन्न होती है। 

ये िोनो ंववचारिारायें अपने-अपने समथान के ललए अनेकानेक तकों, अभ्यासो ंऔर प्रयोगो ंको प्रस्ताववत 

करत ेरहे। अभी तक न तो दकसी ने चतेना से पिाथा को पैिा होते हुए िेिा तथा न ही पिाथा स ेचतेना 

पैिा होते हुए िेिने को ममला। यही िेिने को ममलता है दक चेतना व पिाथा अववभाज्य वतामान है। इसके 

मलू रूप को िेिने से पता चलता है दक सिा (चतेना) में संपृि प्रकृप्त (पिाथा) ही अस्तस्तत्व सवास्व है। 

यहााँ िेिने का तात्पया समझने से है। सिा में संपृि प्रकृप्त अववभाज्य वतामान होने के कारण अस्तस्तत्व 

स्वयं सहअस्तस्तत्व के रूप में धनत्य प्रकाद्धशत है। इस तथ्य को हृियंगम करने पर स्पष्ट हो जाता है दक 

चेतना और पिाथा में धनत्य सामरस्यता डत्रकालाबाि सत्य है। 

सिा अरूप है, व्यापक है और सिा में प्रकृप्त रूप गुण स्वभाव िमा संपन्न है और अववभाज्य है । ऐसा 

कोई स्थान ही नही ंजहााँ सिा न हो, इसललए प्रकृप्त का सिा में होना स्वाभाववक है। सिा को साम्य ऊजाा, 

शनू्य, ज्ञान, चेतना, व्यापक, धनत्य, ईश्वर और धनरपेि ऊजाा के नाम स ेभी जाना जाता है। सिा में संपिृ 

प्रकृप्त अनन्त इकाईयो ंके रूप में है। प्रत्यके इकाई सिा में संपृि होने के कारण सिा में धघरी हुई, िूबी 

हुई और भीगी हुई है।  

सिा व्यापक रूपी दकसी लंबाई चौड़ाई में सीममत नही ंहै, इसका कोई मापिण् नही ंबन पाता, इसललए 

सिा व्यापक है। प्रकृप्त रूप में जजतनी भी इकाईयााँ ह ैउन सबकी गणना नही ंहो पाती इसललए वे अनंत 

है इस प्रकार अस्तस्तत्व स्वयं व्यापक और अनन्त है।  

सिा अरूपात्मक और सिा में प्रकृत्ति रूपात्मक अस्तस्तत्व है। अस्तस्तत्व का तात्पया होने स ेऔर अववनाद्धशता 

से ह।ै सिा गप्त और िबाव ववहीन स्थस्थप्त में है। जबदक सिा में ही संपणूा प्रकृप्त गप्त और िबाव सवहत 

ववद्यमान है। िबाव अथाात ्वातावरण वश (परस्परता वश) आकर्ाण ववकर्ाण के ललए बाध्यता। सिा 
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अरूपात्मक होने के कारण आयामो ंमें सीममत नही ंहै जबदक सिा में संपृि प्रकृप्त अनन्त इकाईयो ंका 

समहू है। साथ ही प्रते्यक इकाई आयामो ंसवहत छ: ओर से सीममत है।  

अस्तस्तत्व सहअस्तस्तत्व होने के कारण परूकता और पहचान धनत्य लसद्घ होती है। जो है, वह धनरंतर रहता ही 

है और जो था नही ंवह होता नही।ं इसी कारणवश अस्तस्तत्व जसैा है, वह अनन्त काल तक वैसा रहेगा ही। 

इसी सत्यतावश सिा में संपिृ प्रकृप्त की प्रत्यके इकाई अस्तस्तत्व में परस्परता को पहचानने के रूप में 

व्यवहृत ह,ै क्योदंक प्रत्येक इकाई में रूप, गुण, स्वभाव और िमा अववभाज्य वतामान है। सिा में प्रकृप्त 

संपृि होने के कारण प्रत्येक इकाई अस्तस्तत्व िमा सवहत होता है, इसका सािी ही है दकसी इकाई का 

नाश न होना। जो कुछ भी होता है वह केवल पररवतान और ववकास ही है। िमा का तात्पया जजससे जजसका 

ववलगीकरण न हो। अस्तस्तत्व स्वयं सहअस्तस्तत्व होने के कारण यही परम िमा का रूप है। अस्तस्तत्व स्वयं 

संपणूा भाव होने के कारण प्रत्यके इकाई में भाव संपन्नता िेिने को ममलती है। मलूत: सहअस्तस्तत्व ही 

परमभाव होने के कारण अस्तस्तत्व ही परमिमा हुआ। इस प्रकार भाव और इकाई अववभाज्य वतामान ह।ै 

सहअस्तस्तत्व ही अस्तस्तत्व का स्वरुप होने के कारण संपणूा भाव (मलू्य) परस्परता में परूकता, पहचान, 

वं्यजना ह ैऔर अलभव्यक्ति रूप में आिान-प्रिान है। संपणूा भाव का तात्पया प्रते्यक पि और अवस्था में 

स्थस्थत इकाईयो ंकी मौललकता से है। मौललकता का तात्पया मलू्य से है। इसका तात्पया यह हुआ दक परमिमा 

(अस्तस्तत्व) प्रत्यके इकाई में समान है इसीललए यह सावाभौम और शाश्वत है । मलू्यो ंका ही आिान-प्रिान 

और पहचान होती है, क्योदंक परस्परता में ही परूकता, पहचान और वं्यजनायें होती हैं। साथ ही प्रत्यके 

वं्यजना व्याख्याप्यत होने योग्य घटना है। इकाई की मौललकता (मलू्य) धनत्य वतामान होने के कारण 

धनयन्त्रित, संरक्षित व सावाभौम है।  

सहअस्तस्तत्व में परस्परता स्वभाव लसद्घ होने के कारण परूकता और पहचान आिान-प्रिान के रूप में होना 

अनवरत स्थस्थप्त है। अस्तस्तत्व ही सत्य है। सत्य ही स्थस्थप्त सत्य, वसु्त स्थस्थप्त सत्य, वसु्तगत सत्य की स्थस्थप्त 

में अध्ययनगम्य है। सहअस्तस्तत्व में अध्ययन पवूाक आिान-प्रिान का जो प्रवाह ह,ै उसे िेिने पर पता 

चलता है दक सिा में संपृि प्रकृप्त ही प्रिान (अथवा संपणूा) अध्ययन की वसु्त बन जाती है । स्थस्थप्त पणूा 

सिा में संपृि प्रकृप्त स्थस्थप्तशील दििाई पड़ती है। स्थस्थप्त पणूा सिा में संपिृ प्रकृप्त उसके अनन्त 

इकाईत्व के स्वरुपवश पहचानने में आती है। इसी क्रम में प्रत्यके इकाई िूसरी इकाई को पहचानने की 

व्यवस्था अस्तस्तत्व में प्रकाद्धशत हुई। स्थस्थप्त पणूा सिा में संपृि प्रकृप्त का पणूा में गलभित होने का तात्पया 

है दक पणूाता का अभीष्ट अथवा ऐसे अभीष्ट का मलू रूप समाये रहना। इसी सत्यतावश प्रत्येक इकाई 

पणूाता के अथा में होने के ललए एक अधनवाया स्थस्थप्त हुई। इसी क्रम में संपणूा इकाई का ववकास की ओर 
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उन्मुि होना स्वभाववक हुआ। फलस्वरुप, परस्परता में पहचान सवहत आिान-प्रिान होना एक स्वाभाववक 

स्थस्थप्त हुई।  

स्थस्थप्तशील प्रकृप्त की परस्परता में पणूाता और अपणूाता की स्थस्थप्त इस प्रकार स्पष्ट होती है दक स्थस्थप्तपणूा 

सिा में स्थस्थप्तशील प्रकृप्त अनन्त इकाईयो ंका समहू होने के कारण परस्परता एक अपररहाया स्थस्थप्त है। 

पणूा में गलभित प्रते्यक इकाई पणूाता के ललए ही दक्रयाशील एवं ववकासशील है।  

स्थस्थप्तपणूा सिा में संपृि प्रकृप्त सिा में अनुभव पयान्त ववकास और जागृप्त के ललए प्रविा है। ववकास 

का तात्पया गिनपणूाता, दक्रयापणूाता और आचरणपणूाता और उसकी धनरन्तरता से है। जागृप्त का तात्पया 

समािान एवं प्रामाजणकता स ेहै। इकाई में धनयम और उसकी धनरन्तरता इस तथ्य स ेस्पष्ट ह ैदक इकाई 

में धनयंत्रण और उसकी मवहमा स्पष्ट होती हैं। यह इकाई + वातावरण = इकाई संपणूा रूप में है। यही 

उसकी धनरन्तरता का द्योतक है। 

“पणूाता के अथा में अपणूाता स्पष्ट है।” क्योदंक सह -अस्तस्तत्व में परस्पर उपयोधगता परूकता है। यह परूकता 

पिाथाावस्था, प्राणावस्था, जीवावस्था एवं ज्ञानावस्था में प्रकाद्धशत है। ज्ञानावस्था में मानव ही गण्य होता ह।ै 

मानव जड़-चतैन्य का संयुि साकार रूप होने के कारण एवं ज्ञानावस्था के पि में होने के कारण कमा 

करत ेसमय स्वतंत्र, फल भोगत ेसमय परति होने की व्यवस्था उनमें ही समावहत है। 

ववकास और जागृप्त क्रम में स्वतंत्रता एक मौललक प्रकाशन है। स्वतंत्रता के ललए इकाई इसीललए प्रवता 

होती गयी दक वातावरण और नैसधगिकता के योगफल स ेप्रवतान होना एक अधनवाया स्थस्थप्त रही। इसी क्रम 

में पणूाता का अभीष्ट इकाई में होना एक शाश्वत स्थस्थप्त रही है इसललए पणूाता क्रम में ववकास स्पष्ट हैं। 

ववकास का पहला चरण अथवा पणूाता का पहला चरण गिनपणूाता है। ऐसी गिनपणूा इकाई जीवावस्था 

में केवल जीने की आशा से कायारत रही है। इससे स्पष्ट हो जाता है दक पणूाता के अथा में ववकासक्रम 

अस्तस्तत्व में धनत्य वतामान और स्पष्ट है। पणूाता का िूसरा चरण दक्रयापणूाता के रूप में ज्ञानावस्था का मानव 

अपने त्व सवहत व्यवस्था के रूप में समािान और पणूाता का तीसरा चरण आचरणपणूाता अथाात ्

प्रामाजणकता के रूप में सवााधिक उपकार प्रमाजणत होना डचरकालीन अपेिा है। यह जड़-चतैन्य के 

सहअस्तस्तत्व में ही साथाक होना पाया गया और यह समझ में आता ह।ै 

रूपात्मक अस्तित्व :- 

प्रकृप्त की मलू इकाई परमाण ु है। क्योदंक परमाणु में ही ववकास होता है। प्रते्यक परमाणु गिनपवूाक 

परमाणु है । प्रते्यक गिन में एक से अधिक परमाणु अंशो ंका होना अधनवाया है। परमाणु के पवूा रूप 
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(परमाणु अंश) में ववकास होता नही ंहै। परमाणु के पररुप (अणु) रचनाएाँ  ववकास की लािजणकता को 

प्रकाद्धशत करत े है, परनु्त ववकास नही ंहोता है, क्योदंक ववकलसत इकाई अथाात् जीवन शरीर रचना के 

माध्यम से प्रकाद्धशत और संप्रेप्र्त होता है।  

ववकास के क्रम में ही प्रकृप्त िो वगा व चार अवस्थाओ ंमें प्रकाशमान ह।ै प्रकृप्त के िो वगा जड़ और चैतन्य 

है। प्रकृप्त की चार अवस्थाएाँ  पिाथाावस्था, प्राणावस्था, जीवावस्था और ज्ञानावस्था है । प्रकृप्त में पिचक्र 

और पिमुक्ति का प्रभेि चार प्रकार से है। जैस-े प्राणपि चक्र, भ्ांप्तपि चक्र, िेवपि चक्र और पिमुक्ति 

(दिव्यपि या पणूापि)। इसी क्रम में अस्तस्तत्व में प्रकृप्त का ववकास और उसका इप्तहास धनत्य समीचीन 

है। 

अस्तस्तत्व में प्रकृप्त सहज संपणूा वैववध्यताएाँ  ववकासक्रम में प्रकाद्धशत है। यह एक अनवरत दक्रया है। 

अस्तस्तत्व में ववकास क्रम शाश्वत प्रणाली है, क्योदंक अस्तस्तत्व स्वयं सहअस्तस्तत्व होने के कारण परस्पर प्रकृप्त 

के आिान-प्रिान एक स्वाभाववक दक्रया है। आिान प्रिान अपनी िोनो ंस्थस्थप्तयो ंमें स्वयं व्याख्याप्यत ह।ै 

आिान-प्रिान के अनन्तर तुप्ष्ट अथवा स्वभावगप्त का होना पाया जाता है। इसका तात्पया यह हुआ दक 

जजस इकाई में आिान होता है उसके उपरान्त स्वभाव गप्त होती ही है, साथ ही प्रिान जजससे होता है, 

उसके उपरान्त उसमें भी स्वभाव गप्त होती हैं। इस ववधि से सहअस्तस्तत्व प्रमाजणत होता है। 

अस्तित्व ही सहअस्तित्व ह ै:- 

प्रकृप्त में वैववध्यता है। वैववध्यता का मलू रूप पिाथा में अथवा प्रकृप्त में अनेक स्थस्थप्तयााँ हैं। प्रकृप्त में 

अनेक स्थस्थप्तयााँ ववकास के क्रम में है। अस्तस्तत्व स्वयं सहअस्तस्तत्व होने के कारण प्रकृप्त की प्रत्येक इकाई 

की परस्परता में सहअस्तस्तत्व का सतू्र समाया है। (क्योदंक प्रकृप्त की अनन्त इकाईयााँ परस्परता में आिान-

प्रिान रत है।) सहअस्तस्तत्व ही परूकता का सतू्र व स्वरुप हैं। परूकता ववकास के अथा में साथाक होती हैं। 

अस्तस्तत्व में ववकास एक अनवरत स्थस्थप्त है। ववकास के क्रम में अनेक पि और स्थस्थप्तयााँ अस्तस्तत्व में िेिने 

को ममलती है। प्रकृप्त, पिाथा के नाम स ेभी अलभवहत होती हैं। पिाथा का तात्पया है दक पिभेि स ेअथाभिे 

को प्रकाद्धशत कर सके अथवा पिभेि स ेअथाभेि को प्रकाद्धशत करने वाली वसु्तओ ंस ेहै। वसु्त का तात्पया 

वास्तववकताओ ंको प्रकाद्धशत करने योग्य िमता संपन्नता से है। इस प्रकार प्रकृप्त में वसु्त और पिाथा की 

अविारणा स्पष्ट हो जाती है। 

अस्तस्तत्व में प्रकृप्त धनत्य दक्रयाशील होने के कारण प्रत्येक दक्रया में श्रम, गप्त, पररणाम अववभाज्य रूप में 

वतामान रहता है। इसी सत्यतावश प्रकृप्त में पररणाम और ववकास स्पष्ट है। ववकासक्रम और ववकास ही 
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अस्तस्तत्व में वववविता के रूप में दििाई पड़ता है। यही स्थस्थप्त अध्ययन की मलू वसु्त लसद्घ हो जाती है। 

अध्ययन करने की िमता केवल मानव में ही पायी जाती है। मानव भी अस्तस्तत्व स ेअलभन्न अथवा अववभाज्य 

इकाई है। अध्ययन के ललए अस्तस्तत्व से अधिक कोई वसु्त या आिार नही ंहै। इसीललए अस्तस्तत्व में यथाथाता, 

वास्तववकता और सत्यता के अध्ययन क्रम में धनभ्ामता होती है। 

अस्तित्व में प्वकास एक अनुसू्यत दिया है :-  

ववकास का मलू सू्फप्ति अथवा सु्फरण सिा में संपृि प्रकृप्त में धनरन्तर धनवहत है। “स्व” की अलभव्यक्ति 

में स्वयं सू्फता होना ही “त्व” और वातावरण और नैसधगिकतावश सु्फरण पवूाक उपयोधगता-परूकता स्पष्ट 

होना एक व्यवहाररक प्रदक्रया है। इसको जड़-चतैन्यात्मक प्रकृप्त में िेिा जाता है। इसका तात्पया यह 

हुआ दक स्वयं से जो शक्तियो ंको स्वेच्छापवूाक अथवा स्वप्रेरणा पवूाक व्यि करे वह सू्फप्ति के रूप में 

गण्य होता है। इसका साक्ष्य है दक प्रत्येक इकाई स्वयं दक्रयाशील रहती है।  

सु्फरण को इस प्रकार िेिा जाता है दक एक बीज को जब नैसधगिकता में स्थस्थत पात ेहै तब उसमें अंकुरण 

होने की दक्रया आरम्भ हो जाती है। बीज होत ेहुए भी नैसधगिकता के प्बना सु्फरण उसमें नही ंहो पाता। 

इस प्रकार स्पष्ट होता है दक सु्फरण नैसधगिकता के योग स ेस्वयं में होने वाली दक्रया और सू्फप्ति स्वयं के 

वैभव को स्वयं प्रेररत पद्घप्त स ेअलभव्यि करने की दक्रया है। इसका कारण सिा में संपृि प्रकृप्त का 

सिा में अनुभव पयान्त ववकलसत जागृत होना ही है। ववकास अस्तस्तत्व में धनरन्तर प्रकाशमान है। यह चार 

अवस्थाओ ंमें है प्रथम पिाथाावस्था, दितीय प्राणावस्था, तृतीय जीवावस्था, चतुथा ज्ञानावस्था। 

प्राणावस्था और पिाथाावस्था में वववविताएाँ  रचना और रासायधनक योग-संयोगो ं के आिार पर है। ऐसी 

रासायधनक और भौप्तक रचना और स्थस्थप्त के मलू में परमाणु में वववविता है। परमाणु की वववविता उसमें 

समावहत अंशो ंकी संख्या पर आिाररत है। इन तथ्यो ंसे यह स्पष्ट हुआ दक रचना और रचनाओ ंकी स्थस्थप्त 

के मलू में रासायधनक एवं भौप्तक अथवा ताखत्वक योग है। इससे यह धनष्कर्ा धनकलता है दक सिा में 

संपृि ऊजाामय प्रकृप्त अपने मलू रूप परमाण ुकी स्थस्थप्त में अनेक तत्व संपन्न है। फलस्वरुप अण ुऔर 

अणुरडचत स्वरुपो ंमें अपने आप में वैववध्यता की व्यवस्था है।  

प्राण कोद्धशकाओ ंसे जीव व मानव शरीर की रचनाएाँ  हैं। रचनाएाँ  ववकास जैसी लगती है पर ववकास नही ं

है, क्योदंक जो जजसस ेबना रहता है वह उसस ेअधिक नही ंहोता। जीवावस्था और ज्ञानावस्था य ेजड़-चैतन्य 

के संयुि प्रकाशन है। पिाथा और प्राणावस्था की रचनाएाँ  जड़-प्रकृप्त है। जीवावस्था और ज्ञानावस्था की 
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प्रकृप्त जड़-चैतन्य का संयुि प्रकृप्त है। जीव और मानव शरीर की रचना भी वंशानुरं्गीयता पवूाक संपन्न 

होती है। इसीललए शरीर जड़-प्रकृप्त के रूप में स्पष्ट है। 

चैतन्य इकाई ताखत्वक रूप में एक गिनपणूाता प्राप्त परमाणु है। परमाणु में ववकास होने पर रूप पररवतान 

के साथ गुण पररवतान होता है। गिनपणूाता का तात्पया परमाणु के गिन में जजतने परमाणु अंशो ंके समाने 

की अस्तस्तत्व सहज व्यवस्था है, उन सभी परमाणु अंशो ंके समा जाने स ेहै। गिनपणूा स्थस्थप्त में उस परमाण ु

में स ेन तो कोई परमाणु अंश बढ़ता है और न ही कोई अंश घटता है। इसी सत्यतावश गिनपणूा परमाण ु

में स्थस्थरता सवहत अियशक्ति और बल संपन्नता है। गिनपणूा परमाणु (जीवन) में मात्रात्मक पररवतान के 

प्बना ही गुणो ंमें पररतवान होता हैं। यह भ्म स ेजागृप्त पयान्त रहता है।  

जीव और मानव प्रकृप्त जड़-चतैन्य का संयुि साकार रूप होने के कारण ही है दक जीवन के िारा शरीर 

में जीवन्तता प्रकाद्धशत है। अस्तस्तत्व स्वयं सहअस्तस्तत्व होने के कारण ही प्रकृप्त परस्पर परूकता के रूप में 

धनत्य वतामान है। यही ववकास का प्रिान दक्रया स्वरुप है। इसी क्रम में जड़-चैतन्य का संयुि प्रकाशन 

भी एक स्वाभाववक स्थस्थप्त है। यही धनयप्त क्रम व्यवस्था भी है। प्रकृप्त में प्रत्यके इकाई सहअस्तस्तत्वरत 

है, क्योदंक अस्तस्तत्व स्वयं सहअस्तस्तत्व है। इसी सत्यतावश जड़-चैतन्य में सहअस्तस्तत्व, (जीवन गिनपणूा 

परमाणु) और रचना (प्राणकोद्धशकाओ ंकी रचना) में सहअस्तस्तत्व लसद्घ हुआ। सहअस्तस्तत्व धनत्य परूकता 

के अथा में स्पष्ट है। इस प्रकार अस्तस्तत्व ही ववकास, ववकास ही क्रम, क्रम ही व्यवस्था, व्यवस्था ही स्वयं 

धनयप्त है।  

अधिक शक्ति और बल, कम शक्ति और बल के माध्यम स ेप्रकाद्धशत होता है, क्योदंक बल और शक्ति की 

अधिकता ियशील और अियशीलता के अथा में साथाक होती है। अियबल और शक्ति प्रत्येक चैतन्य 

इकाई में समान रूप से ववद्यमान है। जबदक जड़ प्रकृप्त की प्रत्यके इकाई में शक्ति की िरणशीलता 

(पररवतानशीलता) स्पष्ट है। इसी सत्यतावश यह लसद्ध हो जाता है दक जड़ प्रकृप्त की स्थलूता उसकी 

शक्तियो ंकी िरणशीलतावश अधनवाया स्थस्थप्त ह,ै अथाात् संगिनात्मक बन्धन स्वाभाववक है। जबदक चतैन्य 

इकाई ताखत्वक रूप में एक ही परमाणु है, वह गिनपणूा परमाण ुहोने के कारण उसकी सकू्ष्मता अपने आप 

व्याख्याप्यत है। इस प्रकार जीवन की सकू्ष्मता और अिय मवहमा स्पष्ट होने के कारण यह तथ्य असंदिग्ध 

रूप में लसद्घ हो जाता है दक प्राण कोद्धशकाओ ंसे रडचत शरीर, चैतन्य-प्रकृप्त की तलुना में कम शक्ति एवं 

कम बल संपन्न है। साथ ही शरीर स्थलू रूप में है तथा जीवन सकू्ष्म रूप है। इसीललए कम शक्ति कम 

बल के माध्यम स ेअधिक शक्ति व अधिक बल प्रकाद्धशत होना सावाभौम लसद्घ हुआ।  
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धनयिण स्वयं धनयम के रूप में स्पष्ट होता हैं। फलत: प्रते्यक इकाई में धनयमपवूका  ही एक िूसरे को 

पहचानने की व्यवस्था है। यही धनयंत्रण का तात्पया है। एक िूसरे को पहचानने के ललए प्रत्येक इकाई का 

अपने में संपणूाता का होना है। परस्पर पहचानने का मलू तत्व और धनयिण का रूप अपने आप में सिा 

में संपृिता और ऊजाामयता ही है। सिा में िूबे रहने के फलस्वरुप ही इकाई के सभी ओर शनू्य का 

होना िेिा जाता है। यही भीगा रहना स्वयं बल संपन्नता है। यह अपने आप में इस बात से स्पष्ट होता है 

दक सिा पारगामी होने के कारण ही भीगा हुआ है। इस प्रदक्रया से स्पष्ट हो जाता है दक हम इकाई के 

दकतने भी ववभाजन करें उसका प्रत्येक भाग-ववभाग यथावत् िूबा हुआ, धघरा हुआ एवं भीगा हुआ दििाई 

िेता है। इसके साथ ही यह भी स्पष्ट होता ह ैदक इकाई का नाश नही ंहोता तथा इसका साक्ष्य ममलता है 

दक छोटी से छोटी एवं बड़ी से बड़ी इकाईयााँ सतत दक्रयाशील हैं। दक्रयाशीलता स्वयं बल का द्योतक है 

तथा दक्रया स्वयं धनयन्त्रित रहने का द्योतक है। इस प्रकार इकाई का सिा में धघरे रहने के कारण धनयिण, 

िूबे रहने के कारण दक्रयाशीलता एवं भीगे रहने के कारण बल संपन्नता को िेिा जाता है। 

प्रत्येक इकाई में धनयिण, बल व दक्रयाशीलता अववभाज्य रूप में वतामान है तथा अपनी स्वाभाववक गप्त 

में समान होते है। इस तथ्य से यह स्पष्ट होता है दक प्रते्यक इकाई अपनी संपणूाता में धु्रवीत होती हैं। 

धु्रवता से तात्पया आचरण की स्थस्थरता से है। संपणूाता का तात्पया धनयंत्रण, दक्रयाशीलता और बल संपन्नता 

से है। धनयंत्रण दक्रयाशीलता और बल संपन्नता प्रत्येक इकाई का धनत्य वैभव है। इसका पराभव कभी नही ं

होता। अस्तस्तत्व सिा में संपृि प्रकृप्त होने के कारण सिा में से वसु्त का ववयोग नही ंहोता। इसी कारण 

इकाई का वैभव धनत्य शाश्वत और स्थस्थर लसद्घ होता है। स्थस्थरता का तात्पया अस्तस्तत्व की धनत्यता और दक्रया 

की धनरन्तरता में है। 

प्रत्येक इकाई का स्वभाव गप्त में वैभव है।  

प्रत्येक भौप्तक-रासायधनक दक्रया श्रम, गप्त, पररणाम का अववभाज्य वतामान। 

श्रम और पररणाम के संयुि रूप में गप्त है। 

गप्त और पररणाम के संयुि रूप में श्रम है। 

श्रम और गप्त के संयुि रूप में पररणाम है। 

चैतन्य परमाण ुमें - 

गप्त के गंतव्य रूप में आचरण पणूाता है। 

श्रम के ववश्राम रूप में दक्रया पणूाता है। 

पररणाम के अमरत्व के रूप में गिनपणूाता (जीवन परमाणु) है। 
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प्रते्यक परमाणु दक्रया अपने परमाणु अंशो ंके गप्तपथ सवहत वैभववत है। यही गप्तपथ उस परमाणु की 

धनयिण रेिा भी है और सीमा भी है। ऐस ेगप्तपथ की सीमा में प्रते्यक परमाणु अपने में समावहत संपणूा 

परमाणु अंशो ंके अनुशासन समते पररभाप्र्त होता हैं। इसका तात्पया यह हुआ दक प्रते्यक परमाणु में 

समावहत प्रते्यक परमाणु अंश अपनी परस्परता में एक धनडश्चत िूरी में अपने अस्तस्तत्व को स्पष्ट करते हुए 

अनुशासन को, गिन के अंगभतू काया के रूप में प्रकाद्धशत करत ेहैं। ऐसे प्रते्यक परमाणु में अंशो ंका 

घटना बढ़ना िेिा जाता है।  

इस दक्रया को दकसी एक परमाणु से कुछ परमाण ुअंशो ंका िरण होना तथा िूसरे दकसी परमाणु में समा 

जाना या अन्य परमाण ुमें गठित हो जाने के रूप में िेिा जाता है। इसी क्रम में गिनपणूाता गण्य हैं। 

इसका साक्ष्य, अिय बल एवं अिय शक्ति संपन्नता स ेहोता हैं। चैतन्य प्रकृप्त में अिय बल एवं अिय 

शक्ति स्पष्ट है। यही ताखत्वक पररणाम प्रदक्रया है। इसी क्रम में ववलभन्न संख्यात्मक अंश संपन्न परमाण ु

अस्तस्तत्व में दििाई पड़त ेहैं। ऐसे ववलभन्न परमाणु अंशो ंकी संख्या स ेसंपन्न परमाणु स्वयं ववलभन्न जाप्तयो ं

में गण्य होते हैं। यही ताखत्वक पररवतान, स्थस्थप्त, अलभव्यक्ति, प्रकाशन और ज्ञान का तात्पया है।  

परमाण ुके ववकास के क्रम में एक ऐसी अवधि आती ह,ै जजसमें उस परमाणु के गिन के ललए जजतने अंशो ं

की आवश्यकता रहती है, वे सभी समा जाते है, उसी समय वह गिनपणूा हो जाता है। गिनपणूाता का 

तात्पया उस गिन में, से, के ललए तृप्तप्त है। यही पररणाम का अमरत्व ह ैऔर चैतन्य पि है। इस पि में 

प्रत्येक इकाई, बल और शक्ति के रूप में समान होती हैं। गिनपणूा परमाणु सवहत संपणूा प्रजाप्त के 

परमाणु अस्तस्तत्व सहज सहअस्तस्तत्व ववधि से धनत्य वतामान है। जीवन शक्ति अिय होने के कारण 

रासायधनक-भौप्तक दक्रयाकलाप में रत परमाणओु ं के साथ मानव अपने प्रयोग ववधि स े पररणामो ंको 

पहचान पाता ह।ै 

गप्त प्रते्यक इकाई में घणूान वतुालात्मक एवं कंपनात्मक रूप स ेगण्य होता है। इसी गप्त एवं वातावरण के 

िबाववश स्थानान्तरण लसद्घ हो जाता है। स्थान का तात्पया साम्य ऊजाा अथवा शनू्य और ऊजाामयता ही 

है। क्योदंक प्रत्येक इकाई छ: ओर से सीममत पिाथा प्पण् है। “ओर” का स्वरुप शनू्य अथवा सिामयता 

ही है। प्रत्येक इकाई परस्परता में स्वभाव गप्त अथवा आवेद्धशत गप्त में अवस्थस्थत होती है। आवेद्धशत गप्त 

का प्रिान कारण नैसधगिकता व वातावरण के योगफल में होने वाल ेिबाव पर आिाररत होता है। साथ ही 

यह भी िेिने को ममलता है दक जजस इकाई के ललए जो नैसधगिक वातावरण चावहए, वह उस इकाई के 

स्वरुप में ही होता हैं। इसी कारण प्रत्येक इकाई एक िूसरे के ललए नैसधगिक लसद्घ हो जाता है। इस प्रकार 

परस्पर परूकता स्वयं लसद्घ होती है। परूकता परस्पर स्वभाव गप्त की स्थस्थप्त में होने वाले आिान-प्रिान 
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(वातावरण) से है। नैसधगिकता (परस्परता) स्वभाव गप्त में होने वाली स्थस्थप्त से है। इस प्रकार जड़-

चैतन्यात्मक प्रकृप्त का अपने आप में परस्पर नैसधगिक और वातावरण होना एक अनुस्यतू प्रदक्रया लसद्घ 

हुई, यह स्वयं सहअस्तस्तत्व का द्योतक है। 

“कंपनात्मक गप्त और वतुालात्मक गप्त प्रते्यक इकाई में वतामान है।” 

परमाणु में ववकास का क्रम िेिें तो पता चलता है दक जैसे-जैसे परमाणु ववकलसत होता है वैसे वैसे उसमें 

कंपनात्मक गप्त बढ़ती जाती है। इसी के साथ उसकी स्थस्थरता व्याख्याप्यत होती हैं। इसी क्रम में 

गिनपणूाता हो जाती हैं। जैस ेही गिनपणूाता होती है वैसे ही उस परमाणु में कंपनात्मक गप्त, वतुालात्मक 

गप्त की अपेिा अधिक हो जाती हैं। यही गप्त का इप्तहास ह ैजो स्वयं इस बात को स्पष्ट कर िेता है दक 

जीवन की स्थस्थरता और उसकी धनरतंरता को पररणाम का अमरत्व व्याख्याप्यत कर िेता है। इस प्रकार 

हम इस धनष्कर्ा पर पहुाँचत ेहै दक स्थस्थरता इकाई की संपणूाता में होते हुए उसकी धनरन्तरता को बनाये 

रिना एक अधनवाया स्थस्थप्त होने के कारण ववकास के इप्तहास में कंपनात्मक गप्त का महत्व अपने आप 

में स्पष्ट हो जाता है। इसी क्रम में जड़ प्रकृप्त में केवल परावातन होता है चैतन्य प्रकृप्त में परावतान एवं 

प्रत्यावतान िोनो ंहोता है। 

चैतन्य प्रकृप्त में ववशेर्कर ज्ञानावस्था के मानव में परावतान एवं प्रत्यावतान प्रदक्रया स्पष्ट रूप से िेिने को 

ममलती हैं। मानव संचेतना में भी पााँचो ंशक्तियो ंकी अलभव्यक्ति होने की संभावना रहते हुए, संचतेना को 

पहचानने एवं धनवााह करने के क्रम में धनत्य गप्तशील होना पाया जाता है। यही इसका धनराकरण ह ैदक 

प्रत्यावतान पवूाक परावतान में समािान अपेक्षित तथ्य है। यह प्रते्यक व्यक्ति में प्रयोग पवूाक, व्यवहारपवूाक 

और अनुभवपवूाक तभी लसद्घ हो जाता है, जब पहचानने एवं धनवााह करने में सामरस्यता हो जावे। यही 

समािान का स्वरुप ह ैतथा इसकी धनरन्तरता होती है। 

“श्रम मानव जीवन में अववभाज्य आयाम है।” श्रम स्वयं बल के बराबर में होता है, श्रम ववश्राम के अथा में 

ही है। 

प्रत्येक स्थस्थप्त और अवस्था में प्रत्यके इकाई में बल संपन्नता रहता ह ै। यह बल संपन्नता ववकास के क्रम 

में आचरण के रूप में ममलती है। फलत: ववकास और उसकी धनरन्तरता होती हैं। बल संपन्नता स्वयं धनत्य 

और स्थस्थर होने के कारण बल, स्थस्थप्त में, शक्ति गप्त में अववभाज्य होना स्वाभाववक हुआ। इसललए प्रते्यक 

इकाई में रूप, गुण, स्वभाव, िमा अववभाज्य रूप में ववद्यमान रहत ेहैं। श्रम (बल) प्रत्येक इकाई में िमा 
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और स्वभाव के रूप में; गप्त स्वभाव और गुण के रूप में और पररणाम रूप तथा अमरत्व सवहत वतामान 

है।  

इकाई में मलूत: बल चुम्बकीय बल ही है। यह सिा में भीगे रहने का द्योतक है। इकाई के रग-रग में बल 

संपन्नता होने के कारण श्रम की धनत्यता अपने आप स्पष्ट हो गयी। इससे व्याख्याप्यत हो जाता है दक 

प्रते्यक इकाई प्रते्यक स्थस्थप्त में श्रमशील है। श्रम धनरन्तर ववश्राम के अथा में ही हुआ करता है। ववश्राम का 

भासाभास इकाई की स्वभावगप्त में होता हैं। जैसे-जैसे नैसधगिकता और वातावरण इकाई को अपने स्वाभाव 

गप्त में रहने में हस्तिेप करता गया, वैसे-वैसे ही इकाई वातावरण और नैसधगिकता के हस्तिेप स ेअथवा 

हस्तिेप के प्रभाव स ेमुि होने की िमता योग्यता और पात्रता को उपाजान करने की आवश्यकता स्वभाव 

लसद्घ हुई। क्योदंक अस्तस्तत्व में दकसी का नाश होता नही ंइस कारण स्वभाव गप्त में आकर ववकलसत होना 

ही है। इस प्रकार श्रम, ववश्राम के ललए अववरत प्रयासरत रहना अस्तस्तत्व में अववभाज्य रूप में वतामान ह।ै 

इससे पता चलता है दक समािान की अवधि तक बल का प्रयोग अथाात् श्रम का प्रयोग होता ही है। क्योदंक 

वातावरण और नैसधगिकता के िबाव को सहना ह ैया सहने योग्य िमता को उपाजान करना है। अन्ततोगत्वा 

स्वभावगप्त में आकर ववकलसत होना है, गिनपणूा होना है। गिनपणूाता के अनन्तर श्रम और गप्त िोनो ं

अिय होने के कारण अिय शक्ति संपन्नता चैतन्य इकाई में एक स्वाभाववक स्थस्थप्त हो जाती हैं। ऐसे 

अिय शक्ति संपन्नतावश ही ज्ञानावस्था के मानव में संचेतना का परावतान और प्रत्यावतान दक्रया संपादित 

होना एक स्वाभाववक स्थस्थप्त है। इसी परावतान, प्रत्यावतान क्रम में पहचानने और धनवााह करने की 

सामरस्यता में, जाने हुए को मानने और माने हुए को जानने की स्थस्थप्त में प्रते्यक मानव समािाधनत होने 

और उसकी धनरन्तरता की संभावना उदितादित होने की व्यवस्था स्पष्ट है।  

प्रत्येक इकाई में बल संपन्नता ही मलू चेष्टा का कारण है। क्योदंक शक्ति के प्बना बल का पररचय, बल के 

प्बना शक्ति का पररचय नही ंहोता। इस प्रकार मलू चेष्टा के प्बना ऊजाा का पररचय और ऊजाा के प्बना 

मलू चेष्टा नही ंहोता। परस्परता में संपका  के साथ हर इकाई धनत्य दक्रयाशील होने के कारण, दक्रया के मलू 

में धनरपेि ऊजाा, साम्य सिा अपने आप धनत्य प्राप्त है। इसका कारण यही है दक साम्य ऊजाा न हो ऐसा 

कोई स्थान नही ंहै। साथ ही साम्य ऊजाा में संपणूा प्रकृप्त ओत-प्रोत है। इसीललए ऐसी साम्य ऊजाा में 

संपृिता स्वयं बल संपन्नता, बल संपन्नता स्वयं मलू चेष्टा, मलू चेष्टा स्वयं दक्रया, दक्रया स्वयं श्रम-गप्त-

पररणाम, श्रम-गप्त-पररणाम स्वयं ववकास और इसकी धनरन्तरता है। इसी क्रम में प्रत्यके अवस्था में प्रत्यके 

इकाई के एक िूसरे को पहचानने की व्यवस्था है। 
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पिाथाावस्था में ताखत्वक दक्रया में परस्पर परमाणु अंश की धनडश्चत िूररयााँ स्वयं उनके परस्परता की पहचान 

को प्रकाद्धशत करता है। साथ ही भौप्तक और रासायधनक वसु्तओ ंका संगिन भी परस्पर अणुओ ंकी 

पहचान का द्योतक लसद्घ हो जाता है। प्राणावस्था में रासायधनक अणु संरचनाएाँ , प्राणकोद्धशकाओ ंकी 

पहचान का द्योतक है। यह बीज वृि धनयम पवूाक संपादित होते हैं। जीवावस्था में जड़-चतैन्य-प्रकृप्त का 

प्रारंलभक प्रकाशन है, जजसमें स ेशरीर रचना जड़-प्रकृप्त स्वरुप होने के कारण वंशानुरं्गी लसद्घांत पर 

आिाररत रहता ह।ै साथ ही जीवन संचतेना जीवावस्था में अध्यास के रूप में प्रभाववत रहता है। अध्यास 

का तात्पया परंपरागत कायाकलापो ंऔर ववन्यासो ंको गभाावस्था से ही स्वीकारने के क्रम में गुजरते हुए जन्म 

के अनन्तर उस ेअनुकरण करने की प्रदक्रया स ेहै। जैस ेगाय की सन्तान गाय जैस ेकायाकलापो ंको करत े

हुए िेिने को ममलता है। इसी प्रकार सभी प्रजाप्त के जीवो ंमें स्पष्ट है। ज्ञानावस्था में मानव, जड़-चतैन्य 

का संयुि प्रकाशन होत ेहुए मानव शरीर भी प्रिानत: वंशानुरं्गी होता है। साथ ही संचेतना संस्कारानुरं्गी 

होता है। इसका साक्ष्य स्वयं द्धशिा-संस्कार व्यवस्था परंपराएाँ  है। इसस ेलसद्घ हुआ दक मानव संस्कारानुरं्गी 

प्रणाली स ेपहचानने के कायाकलाप को संपादित करता है। 

जीवन संचेतना में मन, वृत्ति, डचि, बुत्तद्घ और आत्मा जैसे अिय बल तथा आशा, ववचार, इच्छा, ऋतम्भरा 

और प्रमाण जैसी अिय शक्तियााँ कायारत एवं प्रकाशमान है। मानव संचेतना में अनवरत कायारत अिय 

शक्तियााँ परावातन एवं प्रत्यावतान में स्पष्ट हो जाती हैं। जैसे आशा शक्ति की पहचान परावातन में चयन 

तथा प्रत्यावतान में आस्वािन के रूप में है। वृत्ति की शक्ति का पररचय परावतान में ववश्लेर्ण, प्रत्यावतान 

में तुलन के रूप में होते हैं। इच्छा शक्ति की पहचान परावातन में डचत्रण के रूप में प्रत्यावतान में डचन्तन 

के रूप में होती हैं। बुत्तद्घ शक्ति की पहचान परावतान में संकल्प के रूप में एवं प्रत्यावतान में बोि के रूप 

में है। आत्मा शक्ति परावतान में प्रामाजणकता एवं प्रत्यावतान में अनुभव के रूप में है।  

शक्तियो ंका अथाात् चतैन्य शक्तियो ंका परावतान एवं प्रत्यावतान पहचानने एवं धनवााह करने के अथा में 

साथाक लसद्घ होता है। पााँचो ंअिय शक्तियो ंका परावतान एवं प्रत्यावतान जीवन की एक अनुस्यतू दक्रया 

होने के कारण यह दक्रया स्वयं जीवन संचेतना के नाम स ेअलभवहत है। इसी क्रम में संचेतना अपनी 

परावतान दक्रया में रूप और गुणो ंको पहचानती है। प्रत्यावतान में धनवााह करती है। इससे स्पष्ट होता है 

दक संपणूा भौप्तक और रासायधनक संसार परावतान के क्रम में इन्द्रिय सप्न्नकर्ा पवूाक पहचानने को ममलता 

है। जबदक मलू्य और अस्तस्तत्व अथवा स्वभाव और िमा प्रत्यावतान में ही पहचानने में आता है। फलत: इस े

धनवााह करने की प्रणाली अपने आप समीचीन होती हैं। इसका तात्पया यह हुआ दक भौप्तक संसार का 
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धनवााह, बौत्तद्घक संसार का धनवााह एवं पहचान संज्ञानशीलता एवं संवेिनाशीलता की सनु्तललत पद्घप्त स ेहै। 

पहचानने और धनवााह करने की स्थस्थप्त समािान के अथा में साथाक होती है। 

अस्तस्तत्व में, से, के ललए ही संपणूा अध्ययन है क्योदंक अस्तस्तत्व समग्र ही स्थस्थप्त में धनत्य वतामान है। अस्तस्तत्व 

न घटता ह ैन बढ़ता है। इसीललए अस्तस्तत्व में, स,े के ललए मानव अध्ययन करने के ललए बाध्य है। क्योदंक 

यह अध्ययन मानव को अपने जीवन जागृप्त का साक्ष्य प्रसु्तत करने के क्रम में अपररहाया है। फलत: 

प्रामाजणकता, प्रमाण और समािान की स्थस्थप्त के ललए तत्पर होना पड़ा। इसी क्रम में धनभ्ामता की 

अलभव्यक्ति है। इसकी संप्रेर्णा भी होती हैं। यही मानव परंपरा की गररमा और सामाजजक अिण्ता का 

सतू्र है। यही द्धशिा व्यवस्था और चररत्र में सामरस्यता के स्वरुप को स्पष्ट करता है। यही अनुभवपणूा 

सहअस्तस्तत्व ही ववचारशैली एवं जीने की कला के ललए आवश्यक है। 

सहअस्तस्तत्व ही अस्तस्तत्व है। सहअस्तस्तत्व में ववकास क्रम, ववकास में जीवन घटना और पि, जीवन घटना 

और पि में जागृप्त क्रम, और जीवन जागृप्त में परावतान व प्रत्यावतान, परावतान व प्रत्यावतान क्रम में 

अस्तस्तत्व में अनुभपू्त, अस्तस्तत्व में अनुभपू्त क्रम में स्थस्थप्त सत्य, वसु्तस्थस्थप्त सत्य और वसु्तगत सत्य में मानव 

के धनभ्ाम होने की व्यवस्था है। यही धनयप्तक्रम व्यवस्था है। अनुभव बल को व्यि करने के क्रम में ववचार 

शैली एवं जीने की कला अपने आप में संप्रेप्र्त होती है। यही जीवन वैभव एवं जागृप्त का सािी है। 

जागृप्त पवूाक ही मानव मलू्यो ंको अलभव्यि, संप्रेप्र्त एवं मलू्यांदकत करता है। यह मवहमा जीने की कला 

को श्रेष्ठ और श्रेष्ठतर के रूप में प्रकाद्धशत करती है। 

जीने की कला का स्वरुप जीवन जागृप्त और उसकी मवहमा का स्वरुप, स्वयं संबंिो ंव मलू्यो ंको पहचानना 

ही है। इसकी गररमा का स्वरुप उसके धनवााह करने में स्पष्ट होता है। यही मानव कुल के संपणूा आयामो,ं 

कोणो,ं पररप्रेक्ष्यो ंऔर दिशाओ ंमें समािान और प्रामाजणकता के रूप में जीवन गप्त है। स्थस्थप्त सत्य को 

सिा में संपृि प्रकृप्त के रूप में, वसु्तस्थस्थप्त सत्य ही दिशा, काल, िेश के रूप में और वसु्तगत सत्य रूप, 

गुण, स्वभाव, िमा को पहचानने व धनवााह करने की व्यवस्था मानव में जागृप्त पवूाक लसद्घ हो जाती ह।ै 

प्रत्येक इकाई में रूप, गुण, स्वभाव, िमा अववभाज्य वतामान है। परस्पर इकाई अथवा परस्पर धु्रवो ंके 

आिार पर ही दिशा, िेश स्पष्ट होता है । साथ ही दक्रया की अवधि में काल गणना होती हैं। वसु्त की 

पहचान आकार, आयतन, घन के रूप में, गुण की पहचान सम, ववर्म, मध्यस्थ शक्तियो ं के रूप में, 

स्वभाव की पहचान शक्तियो ंके सि् व्यय के रूप में होती हैं। िमा की पहचान अस्तस्तत्व, पुप्ष्ट, आशा और 

आनन्द के रूप में स्पष्ट होती है।  
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अस्तस्तत्व स्थस्थप्त और इकाई के दकसी आयाम को भुलावा िेना स्वयं अज्ञान का ही द्योतक होगा। अज्ञान 

स्वयं समस्या और क्लेश का द्योतक होता है । प्रत्यके मानव जागृप्त को स्वीकारता है। जागृप्त परावातन 

व प्रत्यावतान का सफल स्वरुप है। अथाात् समािान एवं प्रामाजणकता का स्वरुप है । ऐसी सामरस्यता रूप 

और गुणो ंकी सीमा में पररपणूा नही ंहोती। इसीललए मानव को प्रते्यक इकाई के रूप, गुण, स्वभाव, िमा 

अववभाज्य रूप में जानने, मानने, पहचानने और धनवााह करने की आवश्यकता है।  

इसी क्रम में मनुष्य पहचानने और धनवााह करने के क्रम को अस्तस्तत्व में ववकलसत करता आया है। अभी 

भी कई प्बनु्द पहचानने, धनवााह करने के ललए शेर् है। फलत: अस्तस्तत्व समग्र और अस्तस्तत्व में समग्र 

ववकास को पहचानने की आवश्यकता और स्थस्थप्त समीचीन हुई। इस प्रकार अस्तस्तत्व समग्र और संपणूा 

इकाई धनत्य शुभ और सफल है। शुभ और सफलता का तात्पया सवातोमुिी समािान और प्रमाजणकता स े

है। यह अवसर अथवा ऐसा पावन अवसर प्रत्येक मानव में, से, के ललए समीचीन रहता है, क्योदंक जो था 

नही,ं वह होता नही।ं 

जागृप्त क्रम में भी प्रत्यके मानव अपनी िमता योग्यता पात्रता को संप्रपे्र्त एवं अलभव्यि करता है। यही 

प्रकाशमानता का भी तात्पया है। प्रत्यके इकाई प्रकाशमान ह ै ही। प्रकाशमानता स्वयं प्रप्तप्बम्बन-

अनुप्बम्बन प्रदक्रया और प्रणाली होने के कारण यह प्रत्यके इकाई की स्थस्थप्त में वतामान रहता है। क्योदंक 

अस्तस्तत्व में ऐसी कोई इकाई नही ंहै जजसका वतामान न हो। मानव अस्तस्तत्व में अववभाज्य इकाई होने के 

कारण इनका वतामान स्थस्थप्त सहज लसद्घ है। मानव में अपनी गररमा, मवहमा और वैभव को परंपरा का 

स्रोत बनाये रिने के क्रम में जागृप्त, उत्प्रेरणा समीचीन रहती ही है।  

इसललए जागृप्त पवूाक ही मानव में सामाजजकता को पहचानने और मानवीयता को चररताथा रूप िेने की 

अधनवायाता सतत ववद्यमान है। असु्त, मानव सहअस्तस्तत्व को प्रकाद्धशत करना ही समािानात्मक 

भौप्तकवाि, व्यवहारात्मक जनवाि और अनुभवात्मक अध्यात्मवाि सहज सतू्र और व्याख्या का स्वरुप है। 

इसका धनत्य स्रोत मध्यस्थ सिा, मध्यस्थ दक्रया और मध्यस्थ जीवन सहज मवहमा ही ह,ै जो स्वयं मध्यस्थ 

िशान का स्वरुप है। इसस ेही अभ्युिय (सवातोमुिी ववकास) अध्ययन सुलभ, व्यवहार सुलभ एवं अनुभव 

सुलभ होने का संपणूा तथ्य आपके सम्मुि प्रसु्तत है। 

 

भूवम: स्वर्शिाम् यािु, मनषु्यो यािु देविाम ्। 
धमो सफलिाम् यािु, तनतं्य यािु र्ुभोदयम् ॥ 
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मानव अस्तस्तत्व में ही काया-व्यवहार, ववचार और अनुभव करना चाहता है। अस्तस्तत्व में, अस्तस्तत्व के 

अप्तररि समझने, सोचने, काया-व्यवहार अथवा अनुभव करने का कोई आिार नही ंहोता, क्योदंक अस्तस्तत्व 

से अधिक और कम सभी कल्पनायें भ्म ही होती हैं।  

भ्म का तात्पया सत्य सा प्रतीत होत ेहुए सत्य न होना है। अस्तस्तत्व सिा में अथाात् अरूपात्मक अस्तस्तत्व में 

संपृि प्रकृप्त (रूपात्मक अस्तस्तत्व) है। इसललए अध्ययन के ललए संपणूा वसु्त अस्तस्तत्व ही है। 

अरूपात्मक अस्तित्व की पह ान :- 

अरूपात्मक अस्तस्तत्व स्वयं में धनरपेि ऊजाा के रूप में वैभववत है। यह गप्त, तरंग, िबाव ववहीन धनत्य 

वतामान स्थस्थप्त में है। साथ ही सवाकाल में एक सा ववद्यमान भासमान और बोि व अनुभवगम्य है। इसी 

सत्यतावश अरूपात्मक अस्तस्तत्व मलू रूप में साम्य ऊजाा, परम ऊजाा अथवा धनरपेि ऊजाा के अथा में धनत्य 

ववद्यमान है। यही धनरपेि सिा है । इसे हर एक-एक की परस्परता के मध्य में होना पाया जाता है। 

“सिा स्थस्थप्तपणूा है। सिा में संपिृ प्रकृप्त स्थस्थप्तशील है।” सिा स्थस्थप्तपणूा होने की सत्यता उसकी 

व्यापकता स ेलसद्घ होती है क्योदंक अरूपात्मक अस्तस्तत्व न हो, ऐसा कोई स्थान और काल लसद्घ नही ंहोता। 

सिा में संपृि प्रकृप्त अनन्त इकाईयो ंका समहू है। इकाई का तात्पया छ: ओर से सीममत पिाथा प्पण् 

से है। प्रकृप्त की मलू इकाई परमाणु है क्योदंक परमाणु में ही ववकास और ह्रास लसद्घ होता है। परमाणओु ं

का धनडश्चत गप्तपथ सवहत अस्तस्तत्व में होना पाया जाता है। ऐस ेगप्त पथ और परमाण ुअंशो ंके सभी ओर 

अरूपात्मक अस्तस्तत्व दििाई पड़ता हैं। इसस ेस्पष्ट होता है दक अरूपात्मक अस्तस्तत्व में ही संपणूा रूपात्मक 

अस्तस्तत्व संपिृ एवं ऊजाा संपन्न है। प्रते्यक इकाई में ऊजाामयता का साक्ष्य परमाण ुके पवूा रूप में और 

परमाणु के पर रूप में दक्रयाशीलता से स्पष्ट है। 

रूपात्मक अस्तित्व की पह ान :- 

प्रकृप्त अनन्त इकाईयो ंका समहू है। प्रकृप्त की मलू इकाई परमाण ुहै। प्रते्यक इकाई अपनी परमास्थिक 

अवस्था में व्यवस्था सवहत सचेष्ट ह,ै क्योदंक सिा में संपृि होने के कारण उस ेऊजाा प्राप्त हैं। प्रकृप्त में 
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ऐसी कोई इकाई या अंश नही ंहै जो ऊजाा संपन्न न हो। इसी कारणवश प्रत्येक इकाई दक्रयाशील है। यह 

दक्रयाशील प्रत्यके इकाई में श्रम, गप्त और पररणाम के रूप में दििाई िेती है। 

इकाईत्व + ऊजाा संपन्नता = दक्रयाशीलता 

जड़ इकाई स ेतात्पया छ: ओर स ेसीममत पिाथा प्पिं की प्रकाशमानता + परावतान से है।  

इकाई और ऊजाा संपन्नता का ववयोग कभी नही ंहोता। इसी सत्यतावश दक्रयाशीलता धनरन्तर िेिने को 

ममलती है। इसीललय ेसिा में संपिृ प्रकृप्त सिा में स्वाभाववक रूप स ेगलभित होने के कारण, सिा में 

अनुभव पयान्त ववकास के ललए धनत्य प्रवप्तित है। क्योदंक सिा स्थस्थप्त पणूा है। प्रकृप्त पणूा में गलभित हैं। 

इसीललए पणूाता के ललए प्रवतान होना अस्तस्तत्व सहज लसद्घ हुआ। 

दक्रयाशीलता स्वयं सम, ववर्म एवं मध्यस्थ शक्तियो ं के रूप में गण्य होती है। सम, ववर्म शक्तियााँ 

परस्परता में आवेश के रूप में िेिी जाती है। उस ेसामान्य बनाना मध्यस्थ दक्रया का काया हैं। इसे हम 

धछपी हुई ऊजाा के नाम स ेजानत ेहैं। इस प्रकार यह लसद्घ होता है दक सम, ववर्म शक्तियााँ काया ऊजाा 

के रूप में मध्यस्थ शक्ति धछपी हुई ऊजाा के रूप में प्रकृप्त में धनत्य वतामान है।  

स्वभाव गप्त प्रप्तष्ठा ही इकाई की संपणूाता व इकाई की धनरंतरता है। आवेद्धशत गप्त को अधिकतम 

आवेद्धशत कर दकसी प्रणाली के िारा स्वेच्छात्मक रूप में दक्रया कराना ही आज ववज्ञान का आिार है। ऐसी 

घटना अथाात् आवेशो ंपर आिाररत होने की मानलसकता इसीललए हुई दक मध्यस्थ दक्रया और उसकी मवहमा 

को आज तक पहचाना नही ंगया। िन-ऋणात्मक आवेशो ंमें ही सापिेता लसद्घ होती हैं। यही अधिक और 

कम का भी अथा है। अधिक और कम, िोनो ंपणूा नही ंहोत ेऔर इसी कारण स्थस्थर नही ंहोते। फलत: 

मध्यस्थ शक्ति ऋण एवं िन आवेशो ं(शक्तियो)ं को सामान्य बनाने के ललए सतत काया करती रहती है 

क्योदंक मध्यस्थ शक्ति (दक्रया) का लक्ष्य पणूाता है। इसका साक्ष्य पणूाता और उसकी धनरन्तरता है। इसी 

कारण प्रते्यक इकाई (परमाणु) का वतामान पणूा होने के क्रम में ही व्यवस्था अथवा धनयप्त क्रम स्पष्ट है। 

यही अस्तस्तत्व में ववकासक्रम और ववकास का प्रकाशन है। 

“प्वकास पिमाणु में होता है।” 

प्रते्यक परमाण ुगिनपवूाक परमाणु है । प्रते्यक गिन में एक से अधिक अंश होते हैं। प्रते्यक परमाण ु

अपने गप्तपथ सवहत इकाई है। ऐसा गप्तपथ स्वयं गिन और गप्त के आकार को स्पष्ट करता है। प्रत्येक 

परमाणु में तब तक प्रस्थापन और ववस्थापन होता रहता है जब तक गिनपणूाता न हो जाये। क्योदंक प्रते्यक 

परमाणु का दक्रया के रूप में होना प्रते्यक दक्रया में श्रम, गप्त, पररणाम अववभाज्य वतामान होता हैं। पररणाम 
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अमरत्व के अथा में, श्रम ववश्राम के अथा में, गप्त गन्तव्य के अथा में अपने आप ववकास का लक्ष्य होता हैं। 

यही लक्ष्य ववकास के क्रम और ववकास के रूप में स्पष्ट होता है।  

जैसे प्रते्यक परमाणु अपने ऋण िनात्मक स्थस्थप्त में आवेद्धशत होना और मध्यांश में धछपी हुई ऊजाा िारा 

उन आवेशो ंको सामान्य बनाना धनरन्तर इस लीला को िेिा गया हैं। भौप्तक-रासायधनक परमाण ुअपने 

ऋण-िनात्मक स्थस्थप्त में आवेद्धशत होने का आशय पररवेशीय अंशो ंके मध्यांश से िूरी बढ़ने या घटने की 

स्थस्थप्त को कहा ह,ै ऐसी िोनो ंही स्थस्थप्त में मध्यांश में धछपी हुई ऊजाा पररवेशीय अंशो ंको एक धनडश्चत िूरी 

पर रिती है। जजसको आवेशो ंका सामान्य बनाना कहा है। यह इस बात का द्योतक है दक आवेश से 

मुि स्थस्थप्त ही स्वयं स्वभाव गप्त के रूप में गण्य होती है। ऐसी स्वभाव गप्त की स्थस्थप्त में ही प्रते्यक 

परमाणु में ववकास की संभावना धनवहत होती है।  

इस उिाहरण से यह समझ सकते है दक जब दकसी भी वसु्त को ताखत्वक पररवतान (परमाणु में धनवहत 

परमाणु अंशो ंकी संख्या में पररवतान) के ललए बाध्य दकया जाता है तब उस स्थस्थप्त में हमें यह िेिने को 

ममलता है दक जजस परमाणु में प्रस्थापन होता है वह अपनी स्वभाव गप्त में रहता है और जजस परमाणु स े

ववस्थापन होता है वह आवेद्धशत गप्त में रहता है। परमाणु आवेद्धशत गप्त में रहने का कारण उसमें समावहत 

अंशो ंकी संख्या की अजीणाता है। अजीणा परमाण ुही अंशो ंको बवहगाममत करके स्वभाव गप्त में हो जाता 

है। ववकास का तात्पया अपररणाममता के ओर से है। अपररणाममता की स्थस्थप्त तक दु्रत पररणाम, शीघ्र 

पररणाम, िीघा पररणाम के पिो ंमें परमाणओु ंको िेिा जाता है। ताखत्वक स्थस्थप्त व ज्ञान यही है । इस 

प्रकार परमाण ुमें एक स ेअधिक परमाणु अंशो ंअथाात ्कम से कम िो अंशो ंस ेगठित परमाणओु ंका योग 

प्रारंभ होकर कई अंशो ंस ेगठित परमाणओु ंका होना लसद्घ हो चुका हैं। प्रकृप्त में व्यवस्था सहज मलू 

इकाई परमाण ुहोने के कारण परमाणु में मात्रा, बल और शक्ति का अववभाज्य वतामान होना पाया जाता 

है।  

परमाणु की पवूाावस्था (परमाणु अंश) में व्यवस्था प्रमाजणत नही ंहै। व्यवस्था प्रमाजणत होने के ललए कम स े

कम िो परमाणु अंश का होना आवश्यक है क्योदंक सहअस्तस्तत्व में ही व्यवस्था है। जैसे ही एक से अधिक 

परमाणु एकडत्रत होते है वे अणु का पि पाते हैं। वे स्वजातीय व ववजातीय भेि से गण्य है। ववजातीय 

परमाणओु ंके योग से जो अणु अस्तस्तत्व में होते है वे रासायधनक रूप में जाने जाते हैं। ऐसे रासायधनक 

अणुओ ंकी ववलभन्न प्रजाप्तयााँ होती हैं। ऐसी ववलभन्न प्रजाप्तयो ंके रासायधनक अणु ममलकर ववलभन्न रचना 

तथा रस, उपरस आदि के रूप में प्रकाद्धशत होत ेहैं। जजस प्रकार एक पौिा अंकुर के रूप में आरंभ होता 

है, बढ़ता है और एक दिन ववरडचत हो जाता है। उस ेिीक स ेिेिने पर यह ववदित होता है दक अंकुरण 
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के समय से ही उसके बढ़ने में भी मात्रा की कोई स्थस्थरता नही ंहै। इसी के साथ एक व्यक्ति के जन्म को 

िेिें तो यह पता चलता है दक जजस समय शरीर गभा में रूप िारण करता है, उसी समय स ेउसका बढ़ना 

आरंभ हो जाता है। यह स्वयं में मात्रा के अथा में अस्थस्थरता का द्योतक है। जब गभा स ेद्धशशु बाहर आता 

है, उसी िण स ेउसमें पररवतान का क्रम िेिने को ममलता है। यह पररवतान द्धशशु, दकशोर, कौमाया, युवा, 

प्रौढ़ और वृद्घावस्थाओ ंमें गण्य होते है।  

इससे यह स्पष्ट हो जाता ह ैदक रचनायें स्थस्थर नही ंहैं। इससे स्पष्ट है दक रचनाएाँ  रासायधनक एवं भौप्तक 

सीमावती है। यद्यप्प रचनाओ ंमें ववकास की लािजणकता अवश्य ही दििाई पड़ती ह ैतथाप्प ववकासशील 

और ववकास केवल परमाणओु ंमें ही होता हैं। इसीललए रचना में ववकास लसद्घ नही ंहोता। मात्रा में स्थस्थरता 

होना ही ववकास है इसका प्रमाण अस्तस्तत्व में जीवन (चतैन्य इकाई) है। रचनाएाँ  ववकास क्रम में है। ववकास 

क्रम में प्रस्थापन-ववस्थापन संभाववत रहता ह ै। वह अंश जो दकसी परमाणु में स्वभाव गप्त में रहता है, 

उसमें प्रस्थाप्पत होता हैं। फलत: जजसमें ववस्थापन होता है उसमें ह्रास की गणना होती है और जजसमें 

प्रस्थापन होता ह,ै उसमें ववकास होता ह ैअथवा समदृ्ध होता चला जाता है। इसी क्रम में, परमाणु के गिन 

में जजतने भी अंशो ंके समाने की आवश्यकता है, अथवा संभावना है, वह पणूा होत ेतक, उसमें प्रस्थापन 

के साथ ववस्थापन की संभावना भी बनी रहती हैं। इस प्रकार यह लसद्घ हो जाता है दक गिनपणूाता के अथा 

में प्रते्यक परमाण ुमें प्रस्थापन और ववस्थापन अवशं्यभावी है। यही ववकास क्रम की साथाकता भौप्तक-

रासायधनक वैभव के रूप में स्पष्ट है। अपररणाममता तब लसद्घ होती है जब गिनपणूाता हो जाती है। यही 

पररणाम (रूप) के अमरत्व का तात्पया है। परमाणु के ववकास के अन्तर संबंि क्रम में यह प्रथम सफलता 

है। इस स्थस्थप्त में इस परमाण ुमें दकसी भी अंश का प्रस्थापन या ववस्थापन दकसी भी प्रदक्रया िारा नही ंहो 

पाता। इस सत्यतावश वह परमाण ुअिय शक्ति संपन्न हो जाता है। यही चतैन्य पि अथवा चतैन्य प्रकृप्त 

है। इस प्रकार यह अपने आप में स्पष्ट हो जाता है दक गिनपणूाता पयान्त जड़ प्रकृप्त एवं गिनपणूाता के 

अनन्तर चैतन्य प्रकृप्त का स्वरुप वैभववत होता है।  

“सिा में संपिृ प्रकृप्त अनन्त इकाईयो ंका समहू है।” प्रकृप्त की मलू इकाई परमाण ुके रूप में जानी 

जाती है। क्योदंक जड़-चतैन्य प्रकृप्त की मलू इकाई परमाण ुमें ही व्यवस्था स्पष्ट है। 

वातावरण और नैसधगिकता प्रत्यके इकाई के ललए अववभाज्य होने के कारण धनष्प्राण और सप्राण कोद्धशकाएाँ  

पररवतान के ललए प्रविा है। सप्राण कोद्धशकाओ ंका इप्तहास िेिने से पता चलता है दक मलूत: पवूा में कहे 

गये वातावरण और नैसधगिकता के परूकता में आये हुए एक रासायधनक अणु का सप्राण कोद्धशका के रूप 

में अवतररत होना पुन: उसी का स्वयं िो भागो ंमें ववभि होना तथा वफर िोनो ंममलकर उनके जैस ेऔर 
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कोद्धशकाओ ंका धनमााण करने की दक्रया रचनाओ ंके रूप में प्रकाद्धशत हुई। इसको िेिने पर वास्तववकता 

समझ में आती है दक मलूत: एक ही कोद्धशका एक ही प्रजाप्त की होते हुए, इस एक कोद्धशका के ललए 

वातावरण और नैसधगिकता के अनुकूल लसद्घ हुआ। 

बीज के मलू में एक ही प्रजाप्त की प्राण कोद्धशका की गवाही ममलती है। सप्राण कोद्धशका और धनष्प्राण 

कोद्धशकाओ ंमें िेिने से यही पता चलता ह ै दक धनष्प्राण कोद्धशकाओ ंमें श्वसन दक्रया नही ंहोती जबदक 

सप्राण कोद्धशकाओ ंम ेश्वसन दक्रया होती है। इसी श्वसन दक्रया के आिार पर ही सप्राण कोद्धशकाओ ंकी 

रचना को पहचाना जाता है। वही रसायन जजसे प्राण कोद्धशकाओ ंमें िेिा गया, िोनो ंमें समान होते हुए भी 

धनष्प्राण में श्वसन दक्रया नही ंपायी जाती । इस प्रकार सप्राण कोद्धशकाओ ंऔर धनष्प्राण कोद्धशकाओ ंकी 

रचना और दक्रया को स्वयं मौललक रूप में अस्तस्तत्व में पाया जाता है। इसके तीन प्रिान कारक तत्व लसद्घ 

होते है। प्रथम - वे अण,ु जो प्राण कोद्धशकाओ ंके रूप में कायारत है जजसका मलू द्रव्य रूप (रासायधनक 

गिन) ह,ै दितीय - वातावरण और तृतीय - नैसधगिकता है। नैसधगिकता का तात्पया जजस ववधि स ेउस इकाई 

पर िबाव पड़ा हो उससे है। वातवारण का तात्पया इकाई पर प्रभाववत िबाव से है। इस प्रकार तीनो ंकारक 

तत्व स्वयं स्पष्ट है। बीजानुरं्गीयता के क्रम में बीजो ंके आिार पर रचना (वृि) को और रचनाओ ं(वृिो)ं 

के आिार पर बीजो ंको पहचानने का ववश्वास दकया जाता है। बीजो ंके ऊपर ध्यान िें तो पता चलता है दक 

उसके सु्तर्ी (अंकुर का मलू रूप) में संपणूा रचना (वृि) का स्वरुप धनयम और संगप्त बद्घ रूप में होना 

पाया जाता है। धनयम बद्घ होने का तात्पया यह है दक पवूा रचनाक्रम का अनुकरण करने की िमता का 

होना। संगप्त बद्घ का तात्पया योग संयोग को पाकर अंकुरण में प्रवृि होने की योग्यता से है। इसी तथ्यवश 

प्रते्यक बीज में अनुकूल भमूम और वातावरण को पाकर रचना होने की व्यवस्था रहती हैं। इस क्रम में इसी 

पृथ्वी पर अनेक बीज और रचनाएाँ  िेिने में आती हैं। इससे स्पष्ट होता है दक सवाप्रथम एक कोद्धशका ही 

अनके कोद्धशकाओ ंमें पररवप्तित हुई, वह एक ही प्रजाप्त की रही है। पुन: ववलभन्न मापिण्ो ंके आिार पर 

अथाात् प्राण सतू्र में पाये जाने वाले अनुसंिान प्रवृत्ति, वातावरण और नैसधगिक िबाव के क्रम में अनेकानेक 

प्रकार की रचनाएाँ  और बीज इस वतामान में िरती पर समृद्घ हुई।  

“रचना संपणूा ववकास नही”ं क्योदंक “जो जजससे बना होता है वह उससे अधिक नही ंहोता।” संपणूा प्रकृप्त 

में भौप्तक, रासायधनक, अणु और प्राण कोद्धशकाओ ंकी रचना प्रलसद्घ है। इन कोद्धशकाओ ंकी संयुि 

रचना में भी उतने ही गुण ववद्यमान रहत ेहैं। जैस ेलोहे स ेबनी हुई छोटी से छोटी और बड़ी स ेबड़ी रचना 

लोहे से न कम और न अधिक होती है। अधिक-कम का मतलब उनके “त्व” (जैसे लोहे में लौहत्व) स े

हैं। इसी प्रकार वृित्व, लौहत्व, मानवत्व इत्यादि। “त्व” का तात्पया इकाई की मौललकता है। मौललकता 



समाधानात्मक भौतिकवाद  43   

स्वभाव होती हैं। प्रत्येक इकाई में जैसा पहल ेकहा गया-गाय, घोड़ा आदि में उन के स्वभाव को कम से 

कम उन-उन रचनाओ ंको शरीर आयु पयान्त स्थस्थर रिने के क्रम में ही वंशानुरं्गीयता स्पष्ट होती गयी। 

यह एक ववलिण स्थस्थप्त सम्मुि होती है दक इस िरती पर मानव के अप्तररि सभी रचनाओ ं(अवस्थाओ)ं 

यथा पिाथाावस्था, प्राणावस्था एवं जीवावस्था में िेिने पर पता चलता है दक लोहा जब तक रहता ह ैतब 

तक उसके त्व में अथाात ्लौहत्व में वैपरीत्यता नही ंहोती। उसी भााँप्त आम, बाघ, भाल,ू गाय आदि में भी 

वैववध्यता नही ंहोती। जबदक मानव को िेिें तो पता चलता है दक इसके ववपरीत अथाात् मानवत्व के ववपरीत 

स्थस्थप्त में अधिकतम व्यक्ति प्रकाद्धशत है। तात्पया यह दक मानव ही इस िरती पर ऐसी एक इकाई है जो 

मानवत्व के ववपरीत काया, व्यवहार-ववन्यास करत ेहुए भी अपने को शे्रष्ठ और ववकलसत होने का िावा करता 

है। जैस ेअधिकतम शोर्ण एवं युद्घ में समथा व्यक्ति, पररवार, समाज अथवा राष्टर  को ववकलसत समझा जा 

रहा है। इससे स्पष्ट हो जाता है दक मानव अपने त्व को वंशानुरं्गीयता में िोजने के अरण्य में भटक गया 

है या ममटने की तैयारी में आ गया है। मानव का वचास्व वंशानुरं्गीयता में उज्जवल एवं अनुकरण होने की 

व्यवस्था होती तब क्या होता? या तो वंशानुरं्गीयता के समथाक कहलाने वालो ंके अनुसार मानव के पवूाज 

जैसे बन्दर थ ेवे मानव क्यो ंबन गये? बिल क्यो ंगय?े या तो बिलना को ववकास समझ लें। इसी प्रकार, 

पवूा पीढ़ी का ज्ञान िूसरी पीढ़ी को प्बना समझे व सीिे क्यो ंनही ंआता? यह उन मनीप्र्यो ंके ललए ववचार 

करने का एक मुद्दा है।  

पिाथाावस्था पररणामकाररता के साथ अथवा पररणाम बीज के रूप में िेिी जाती है क्योदंक पिाथा में 

मात्रात्मक पररवतान के प्बना गुणात्मक पररवतान नही ंहोता और पिाथाावस्था में जो कुछ भी ताखत्वक पररवतान 

है, वह सब दकसी न दकसी पि के अथा को स्पष्ट करता है । ऐसा प्रत्येक पि ववकास के क्रम में कड़ी के 

रूप में दृष्टव्य ह ैयह कड़ी स्वयं ही ववकास का साक्ष्य है। इस प्रकार पिाथाावस्था में जजतनी भी संख्या में 

ताखत्वक रूप की व्यवहाररक व्यवस्था है, वह स्वयं में स्थस्थर और धनडश्चत है। जब वह पिाथा प्राणावस्था में 

होता है उसे हम ववकास की संज्ञा भार्ा रूप में िेत ेहैं। अपेिाकृत अथाात् पिाथाावस्था की अपेिा में प्राण 

कोद्धशकाओ ंकी जाप्त प्रजाप्त कम होने से हैं। िूसरी, पररणामानुरं्गीय बीजानुरं्गीयता में गण्य हो जाती 

हैं। पिाथाावस्था में से प्राणावस्था अपनी मौललकता सवहत वैभववत होने के पश्चात् पुन: पिाथाावस्था में 

पररवप्तित होने की व्यवस्था है।  

इसी कारणवश प्राणावस्था, पिाथाावस्था की अपेिा ववकलसत हुई सी दििते हुए भी पिाथाावस्था की अपिेा 

में उसकी स्थस्थरता और धनश्चयता घट जाती है, जबदक संक्रममत ववकास यदि होता तो पिाथाावस्था से 

प्राणावस्था में स्थस्थरता और धनश्चयता अधिक उजागर होनी थी, दकनु्त ऐसा नही ंहुआ। अप्पत ुपिाथाावस्था 
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की अपेिा में प्राणावस्था की वैववध्यता घट गयी। िरती पर प्राणावस्था और जीवावस्था का प्रगटन ही 

ज्ञानावस्था के प्रगटन का आिार बना है। पिाथाावस्था में संगिन-ववघटन की अपेिा प्राणावस्था में रचना 

की गप्त तजे है। पिाथाावस्था ही उिािीकरण होकर प्राणावस्था के रूप प्रगट होती है। अथाात् प्रकृप्त में 

मनुष्येिर प्रकृप्त के प्रगटन का प्रयोजन ज्ञानावस्था का प्रकटन ही है। जो जीवन और शरीर के संयुि 

रूप में है। इसको समझने से मानव को िरती पर अपराि करना बनता नही ंहै।  

जीवावस्था को िेिें तो प्राणावस्था में उसमें कम वैववध्यता दििाई पड़ती है साथ ही यह िेिने को ममलता 

है दक नैसधगिकता और वातावरण के िबाव में आकर जो वंशानुरं्गीयता की स्थस्थरता रही है, उसको वह 

बिल िेता हैं। जैस ेकुिा, प्बल्ली, गाय पशु आदि मानव के नैसधगिक िबाव में आकर अपने वंशानुरं्गी 

कायाकलाप स े लभन्न कायाकलाप करने लगते है इसस े पता चलता है दक प्राणावस्था से जीवावस्था में 

वंशानुरं्गीयता की अस्थस्थरता अथवा अधनश्चयता बढ़ गई तथा वैववध्यता घट गई। 

मानव को िेिें तो पता चलता है दक मानव में वैववध्यता नही ंके बराबर रह गई। दकनु्त इनमें वंशानुरं्गीय 

अस्थस्थरता चरमावस्था में पहुाँच गई। जैसे चोर का बेटा चोर हो ऐसा आवश्यक नही।ं वविान की संतान ने 

वविता का अनुकरण नही ंदकया, जबदक मिूा की संतान वविान भी होती है। आश्चया की बात है दक मानव 

वफर भी स्वयं को वंशानुरं्गीयता का िावेिार, प्रणेता मान रहा है। यह दकतनी ियनीय स्थस्थप्त है? जजन 

वंशानुरं्गीयता के आिार पर प्रप्तवर्ा ही अनेक धनबंि, प्रबंि तैयार हो रहा है ये कहााँ तक मानवोपयोगी 

है? 

“प्वकास के िम में ही पदो िं की गणना है।” 

पिाथाावस्था एक पि है, जजसमें परमाणुओ ंका तथा ववलभन्न प्रजाप्तयो ंके परमाणओु ंके काया ववन्यास को 

िेिा जाता है जो भौप्तक और रासायधनक रूप में पररगजणत होत ेहैं। यही संपणूा पिाथों की वैववध्यता के 

मलू में तथ्य हैं। संपणूा पिाथों में सजातीय ववजातीय परमाणओु ंका योग (ममलन) होता है। ऐसे योग के 

मलू में प्रते्यक परमाणु में अपने आप में एक िूसरे से ममलने का अथवा जुड़ने का बल समावहत रहता है । 

ऐसे परमाणु में होने वाले गिन के मलू में भी यही तथ्य लसद्घ होता हैं। अरूपात्मक अस्तस्तत्व (सिा, व्यापक) 

में रूपात्मक अस्तस्तत्व संपिृ रहने के फलस्वरुप ही बल संपन्नता अलभव्यि है। अस्तस्तत्व स्वयं रूप-

अरूप की अववभाज्य स्थस्थप्त होने के कारण इस बात का प्रमाण है दक संपणूा रूपात्मक अस्तस्तत्व, 

अरूपात्मक अस्तस्तत्व में धघरा हुआ दििाई पड़ता है। यह धघरा हुआ स्वयं प्रते्यक इकाई के धनयंत्रण को 

स्पष्ट कर रहा ह,ै क्योदंक प्रते्यक इकाई अथाात् अण-ुपरमाणु और परमाणु में धनवहत अंश भी परस्पर धनडश्चत 
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िूरी, जो अरूपात्मक अस्तस्तत्व ही है, में धनयन्त्रित रहत ेहैं। अथाात् धनयिण की अवस्था में प्रत्येक इकाई 

आवेश में नही ंहोती है, यही स्वभाव गप्त है। आवेश में ह्रास होने की संभावना अपने आप समीचीन होती 

हैं। यही आवेश का साक्ष्य है। 

जड़ प्रकृप्त और चतैन्य प्रकृप्त इस िरती पर गण्य होत ेहैं। जड़ प्रकृप्त में पिाथाावस्था प्राणावस्था गण्य 

है। चैतन्य प्रकृप्त में जीवावस्था तथा ज्ञानावस्था गण्य है। पिाथाावस्था में परमाणु की पहचान होती है। इन 

परमाणओु ंकी स्थस्थप्त ही स्वयं ववकास की अलभव्यक्ति हैं। इसी क्रम में परमाण ुववकलसत होकर अववकलसत 

परमाणओु ंको पहचानने की योग्यता से संपन्न होता हैं। ऐसे परमाण ुचैतन्य पि में होते हैं। यही ववकास 

की मवहमा हैं। इसी क्रम में चैतन्य प्रकृप्त अथाात ्गिनपणूाता प्राप्त परमाण ुमें पााँचो ंशक्तियााँ और पााँचो ं

बल अिय रूप में समावहत रहते हैं। उसकी जागृप्त पणूा अलभव्यक्ति पयान्त गुणात्मक ववकास के ललए 

चैतन्य इकाई प्रविा है। धनयंत्रण जड़-चैतन्यात्मक प्रकृप्त के ललए समान रूप में वतामान है। वतामान का 

तात्पया अस्तस्तत्व सवहत स्थस्थप्त और प्रभाव स ेहैं। अरूपात्मक अस्तस्तत्व का प्रभाव धनयिण के रूप में 

प्रते्यक इकाई में प्रभावशील होना ही साक्ष्य है। परमाणु गिनपणूाता पयान्त एक िूसरे से ममलकर अणु और 

रचना के रूप में प्रकाद्धशत है। 

गिनपणूाता के अनन्तर परमाण ुअपनी गप्त में होता है जो स्वयं में एक गप्त पथ को स्थाप्पत करता ह।ै 

जबदक जड़ परमाण ुमें परमाण ुअंशो ंका गप्तपथ स्वयं उसके गिन को गिनपणूाता पयान्त प्रकाद्धशत करता 

है। गिनपणूाता के अनन्तर परणामु अंशो ंके गप्तपथ सवहत परमाणु अपनी ववशालता को प्रकाद्धशत करने 

के क्रम में एक पुनागप्तपथ की स्थापना करता है जो स्वयं में एक पुंजाकर होता है। जैस ेएक रस्सी के छोर 

में आग लगाकर घुमाने से एक अलातचक्र दििाई पड़ता है, वैसा ही गिनपणूा परमाण ुजजतने स्थान पर 

अपना गप्त चक्र बना लतेा है, वह एक पुं ज रूप में प्रकाद्धशत होता हैं। ऐसी चैतन्य इकाई अथाात ्गिनपणूाता 

प्राप्त परमाणु में ये ववशेर्ताएाँ  है दक वह अिय बल और अिय शक्ति संपन्न होता है। 

अिय शक्ति और बल संपन्नता का तात्पया यह है दक गिनपणूाता के अनन्तर परमाण ुमें अमरत्व लसद्घ होने 

के फलस्वरुप उसमें श्रम और गप्त िोनो ंअिय हो जाती हैं। यही स्वाभाववक स्थस्थप्त हैं। इसी सत्यावश 

गिनपणूा परमाण ुमें अलभव्यि होने वाले पााँचो ंबल पााँचो ंशक्तियााँ अिय लसद्घ होती हैं। अियता का अथा 

है - िय न होना, अिणु्ण होना। 

चैतन्य प्रकृप्त के कायाकलापो ंमें इस अियता का साक्ष्य लसद्घ होता है। आशा और ववचार को िेिें तो 

दकतनी ही आशाओ ंऔर ववचारो ंका उपयोग करने पर वे दकसी भी प्रकार घटती नही ंहै। इसके ववपरीत 

यह िेिने को ममलता है दक आशा और ववचारो ंका उपयोग सप्न्नकर्ा और धनयोजन के रूप में करते-करत े
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उनकी प्रिरता और श्रेष्ठता उजागर होती जाती है। आशा जब दकसी वसु्त का चयन करती है अथाात् उसमें 

आस्वािनीयता को पहचानती है, तब चयन दक्रया में प्रवृि होती हैं। आस्वािनीयता को जब तक आशा 

पहचानती नही ंतब तक चयन करने की दक्रया प्रमाजणत नही ंहोती। आशायें दकतनी भी िूर तक और पास 

तक दक्रयाशील रहती हैं। वहााँ तक संपणूा दक्रयायें आस्वािन को पहचानने के आिार पर ही स्पष्ट है। इसस े

यह धनष्कर्ा धनकलता है दक जड़ प्रकृप्त में आस्वािन की पहचान जो प्रकाद्धशत नही ंहो पाती थी वह चतैन्य 

प्रकृप्त में सवाप्रथम प्रकाद्धशत हुई। चैतन्य-प्रकृप्त में मनोबल, आशा शक्ति के रूप में स्वयं को प्रकाद्धशत 

करता हैं। वे चयन और आस्वािन की दक्रयायें हैं। मनोबल, चतैन्य प्रकृप्त जीवन अथवा चैतन्य इकाई का 

एक अववभाज्य वतामान है। चैतन्य इकाई से पााँचो ंबल और पााँचो ंशक्तियो ंको अलग करके िेिा नही ंजा 

सकता। इसी प्रकार जड़ प्रकृप्त तथा परमाण ुमें भी पााँच बल अववभाज्य वतामान है।  

चैतन्य प्रकृप्त अथाात् चैतन्य इकाई का िूसरा बल वृत्ति बल है। इसकी शक्तियााँ ववचार और तलुन के रूप 

में प्रभावशील होती है । तीसरा बल डचि बल = इच्छा शक्ति है जजसकी बल एवम ्शक्तियााँ डचन्तन और 

डचत्रण के रूप में प्रभावशील होती है । चौथा बल बुत्तद्घ बल है जजसकी बल एवं शक्तियााँ बोि और संकल्प 

के रूप में प्रभावशील होती हैं। पााँचवां बल आत्मबल है जजसकी बल एवं शक्तियााँ अनुभव एवं प्रामाजणकता 

और व्यवहार में समािान के रूप में हैं। 

आत्मबल, स्वभावत: अनुभव का वैभव है। अनुभव ही अलभव्यक्ति में शक्ति अथाात् आत्मशक्ति कहलाता 

है। आत्मशक्ति की पहचान प्रामाजणकता में ही होती हैं। प्रामाजणकता ही चतैन्य इकाई की जागृप्त और 

तृप्तप्त का साक्ष्य है। ववकास का लक्ष्य सिा में संपिृ प्रकृप्त का सिा में अनुभतू होने से हैं। अनुभपू्त 

स्वयं जागृप्त का स्वरुप हैं। जागृप्तपवूाक ही पहचान और धनवााह करने की व्यवस्था है। पहचान और धनवााह 

ही प्रामाजणकता है यही अनुभपू्त की अलभव्यक्ति है। 

प्रते्यक परमाणु में कंपनात्मक गप्त होती हैं। इसका प्रमाण अणु और अणुरडचत प्पण्ो ंमें संकोचन-प्रसारण 

के रूप में दृष्टव्य है। पिाथाावस्था के अणओु ंमें बाह्य िबाव के प्बना संकोचन अथवा प्रसारण लसद्घ नही ं

होता है जबदक प्राणावस्था की प्रत्यके प्राण कोद्धशका में संकोचन, प्रसारण, स्पन्दन स्वभाव के रूप में होना 

पाया जाता है। यह अणुओ ंमें होने वाली सं्पिनशीलता ही प्राणावस्था की स्पष्ट पहचान है।  

पिाथाावस्था से प्राणावस्था, रचना के अथा में ववकास सा प्रतीत होता है। जब तक उस अवस्था में रहता है 

तब तक उसका प्रयोजन भी लसद्घ हो जाता है, जैसे प्राणावस्था की प्रत्येक कोद्धशका जजतनी भी बड़ी रचनाएाँ  

होती है, उसके प्रप्तरुप में होती हैं। तात्पया यह ह ैदक रचना में जो कोद्धशका का अस्तस्तत्व है, वह उस रचना 

के संपणूा आकार का सकू्ष्म रूप है। इस प्रकार िेिने पर पता चलता है दक प्रते्यक कोद्धशका जजस रचना 
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में भागीिारी धनभा रही है उसकी प्रत्येक कोद्धशकायें उसी स्थान में होने वाली दक्रया को संपादित करती ह।ै 

यही साक्ष्य है दक कोद्धशकाएाँ  रचना के संपणूा रूप का प्रप्तरुप है।  

मलू कोद्धशका जब पिाथाावस्था स ेप्राणावस्था में पररवप्तित होती है तब उसमें यह िेिने को ममलता है दक 

पिाथाावस्था की वह कोद्धशका जो प्राणावस्था में पररवप्तित होनी है, रासायधनक जल के योग में आप्लाववत 

रहती है। ऐसी आप्लावन स्थस्थप्त में दकसी एक उष्मा का िबाव और नैसधगिकता के प्रभाव के योगफल में 

उसमें स्पन्दनशीलता आरंभ हो जाती हैं। यह ववधि पुन: कोद्धशका स ेकोद्धशकाएाँ  धनममित होने की ववधि में 

भी दििाई पड़ती हैं। इससे यह स्पष्ट हो जाता है दक स्पन्दनशीलता के समय में पववत्र रासाप्यनक जल, 

धनडश्चत रासायधनक अण,ु वातावरण और नैसधगिकता (ऊष्मा) के िबाव के योगफल में प्रत्येक प्राणकोद्धशका 

का धनममित होना अथाात ्स्पन्दनशीलता में बिल जाना लसद्घ हुआ। 

कोद्धशकाएाँ  रचना में, अपने-अपने स्थान में, अपने अपने स्थान पर रहकर अपनी-अपनी धनडश्चत दक्रयाएाँ  

करती हैं। इसका तात्पया यह है दक एक पौिे की जड़ में जो प्राण कोद्धशका कायारत है, वह उस स्थान के 

अनुरुप काया करती है। पिे में, तने में, फूल में अवस्थस्थत कोद्धशकाएाँ  उन-उन स्थानो ंकी धनडश्चत दक्रयाएाँ  

करती हुई ममलती हैं। इस प्रकार प्राण कोद्धशकाएाँ  मलूत: एक ही प्रजाप्त की होते हुए, उस रचना के 

तालमले की मवहमा में ही अपने काया को समप्पित दकये रहती है। इनमें अपने आप में कोई व्यप्तरेक नही ं

होता। व्यप्तरेक न होने मात्र स ेइनकी स्थस्थरता लसद्घ नही ंहोती, क्योदंक प्रत्यके िण में एक पौिे में कई 

कोद्धशकाएाँ  मर जाती है और इसी िप्त पपू्ति के ललए संवेिन के ललए और भी समानिमी कोद्धशकाएाँ  धनममित 

होती है । इसी क्रम में संपणूा प्राणावस्था की रचनाएाँ  संपादित होते रहती है। इनकी परस्पता का तालमले 

और सामरस्यता इनका स्पन्दन ही है। यही स्पन्दन एक िूसरे के काया के साथ जड़ेु रहने की व्यवस्था है। 

ये संकोचन-प्रसारण ही तरंग और िबाव का काया करत ेहुए एक िूसरे के साथ व्यवस्था बनाये रिती है। 

इस समस्त प्रदक्रया में प्राण कोद्धशका में होने वाली संकोचन की स्थस्थप्त में िबाव, प्रसारण की स्थस्थप्त में तरंग 

के रूप में प्रभावशील रहती हैं। इसी सत्यतावश संपणूा प्राणावस्था की इकाई ववद्युतग्राही लसद्घ हुई। 

मात्रा औि उसका स्वरुप  

मात्रा रूप, गुण, स्वभाव, िमा का अववभाज्य वतामान है। कोई ऐसी इकाई नही ंहै जजसमें रूप, गुण, 

स्वभाव, िमा न हो। मात्रा का मलू रूप परमाण ुमें ही आंकललत होता है क्योदंक परमाण ुही ताखत्वक रूप 

में अस्तस्तत्व में धनडश्चत आचरण सवहत व्यवस्था व समग्र व्यवस्था में भागीिारी प्रकाशमान है। उसके पवूारुप 

और पर-रूप में मात्रा की अस्थस्थरता ताखत्वकता (परमाणु) के अपेिाकृत बढ़ जाती हैं। लसद्घांत है दक 
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ताखत्वक रूप में जो परमाण ुअपनी स्थस्थप्त में जजतने समय तक रह पाता है, वह उतने समय तक अण ुके 

अथवा परमाण ुके पवूा रूप में नही ंरह पाता। प्रकृप्त में परमाणु के अंशो ंके रूप में, पिाथा की स्थस्थप्त 

नगण्य रूप में हैं। कोई भी पिाथा अधिकतम संख्या में अणु और अणुओ ंकी रचना के रूप में ही ममलता 

है । इनमें से मात्रा का अध्ययन परमाणु का अपने स्वरुप में सम-ववर्म-मध्यस्थ शक्तियो ंसे संपन्न रहने 

की धनयप्त क्रम व्यवस्था हैं। परमाणु में ही संपणूा बल व्यवहृत होता हुआ िेिने को ममलता ह ै। पर-रूप 

अथाात् अण ुअथवा अण ुरडचत प्पण्ो ंमें मध्यस्थ बल दििाई नही ंपड़ता। इसी कारणवश परमाणु में ही 

पााँचो ंबलो ंका अध्ययन-अध्यापन सुलभ हुआ है।  

मध्यस्थ दक्रया अपने-आप में मध्यस्थ बल और शक्ति के रूप में है। इसकी स्थस्थप्त परमाण ुके केि में 

होती हैं। यह अववरत रूप में सम-ववर्म शक्तियो ंपर धनयिण दकये रहता है। चतैन्य प्रकृप्त और जड़ 

प्रकृप्त में मौललक रूप से यह अन्तर पाया जाता है दक जड़ प्रकृप्त में परमाणु अणु और अण ुरडचत प्पण्ो ं

के रूप में प्राप्त होत ेहै जबदक चतैन्य प्रकृप्त परमाण ुके रूप में ही वतामान रहती है। चतैन्य परमाण ुमें 

ही अिय शक्तियााँ होने के कारण प्रत्येक इकाई अपने में जीवन वैभव और मवहमा का अनवरत प्रकाशन 

करती है। जड़ शक्तियााँ िरणशील होती है और चैतन्य शक्तियााँ अिय होती है। इसी तथ्यवश चतैन्य 

इकाई में परावतान और प्रत्यावतान स्वाभाववक रूप में होता है। 

 

जड़ शक्तियााँ  चैतन्य शक्तियााँ 

में पााँच बल  अिय बल अिय शक्ति 

1. ववद्युत-चुम्बकीय बल  मन आशा 

2. गुरुत्वाकर्ाण बल  वृत्ति ववचार 

3. सामान्य (िीण) हस्तिपे  डचि डचत्रण 

4. सबल हस्तिेप  बुद्धद्ध संकल्प 

5. मध्यस्थ बल  आत्मा अनुभपू्त 
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मध्यस्थ दक्रया के अनुरुप में ही प्रते्यक इकाई में स्वभाव गप्त का होना पाया जाता है। पररणामत: उसमें 

अधग्रम ववकास की संभावना और ववकास क्रम में भागीिारी सुलभ हो जाता है। 

प्रते्यक परमाण ुमें रूप, गुण, स्वभाव और िमा वताने के कारण ही उनमें ऊजाा का पररचय होता है। ऊजाा 

जब काया ऊजाा के रूप में होता है तभी बलो ंका पररचय हो पाता है। ऐसी स्थस्थप्त के ललए एक से अधिक 

इकाईयो ंकी परस्परता अधनवाया लसद्घ होती हैं। परमाणु अपनी स्थस्थप्त में दक्रयारत होते हुए ममलता है। 

परमाणु में धनवहत बल का पररचय उसकी अपनी ही स्थस्थप्त में उसी के अन्तगात होने वाली दक्रया की ही 

अलभव्यक्ति है। प्रत्येक इकाई दकसी का वातावरण और प्रत्येक इकाई के ललए अन्य का वातावरण 

धनत्यभावी होने की सत्यता को ध्यान रिते हुए परस्पर बलो ंका पररचय पाने की व्यवस्था है। इसी क्रम में 

ववकास की व्यवस्था एवं ववकासक्रम में भागीिारी है। गिनपणूाता पयान्त परमाणु में मात्रात्मक पररवतान के 

साथ ही अथाात ्अंशो ंकी संख्या में पररवतान होने के साथ ही उनमें गुण पररवतान होत ेहुए िेिा जाता है।  

इस प्रकार मात्रा की गणना मलूत: परमाणु में आंकललत होना लसद्घ हुआ और अण ुतथा अणुरडचत मात्राएाँ  

इन्ही ंपरमाण ुके आिार पर होने वाली घटना होने के कारण परमाण ुमलू मात्रा होना एवं रहने को समझ 

लेने मात्र स ेसंपणूा प्पण्ो ंका मात्रा के रूप में समझने का सतू्र अपने आप में धनकल जाता है। परमाण ु

से रडचत प्पण्ो ंमें होने वाले चारो ंआयामो ंका प्रकाशन इस प्रकार होना पाया जाता है:- 

1.  आकार, आयतन, घन के अथा में रुप । 

2.  सम, ववर्म, मध्यस्थ के अथा में गुण (शक्तियााँ) । 

3.  रचना, रचना की परंपरा, ववरचना के रूप में स्वभाव (मौललकता) । 

4. स्वभाव- (i)   पिाथाावस्था में    -    संगिन-ववघटन 

   (ii)   प्राणावस्था में    -    सारक-मारक 

   (iii)  जीवावस्था में    -    कू्रर-अकू्रर 

   (iv)  ज्ञानावस्था में    -    िीरता, वीरता, उिारता, िया, कृपा, करूणा। 

5.  अस्तस्तत्व, पुप्ष्ट, आशा और अनुभपू्त (सुि, शांप्त, संतोर्, आनंि) सहज अथा में िमा है। 

इस प्रकार जड़ प्रकृप्त में रूप और गुण, गजणत एवं गुण के िारा समझ आता है । स्वभाव व िमा अस्तस्तत्व 

में गुण और कारण िारा समझ में आत ेहै। िमा अस्तस्तत्व में ही धनत्य वैभववत रहता है। असु्त, अस्तस्तत्व में 

मात्रा की समझ के ललए केवल गजणत की भार्ा पयााप्त लसद्घ नही ंहुई क्योदंक “गजणत आंिो ंसे अधिक 
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एवं समझ से कम होता है।” इसीललए चैतन्य प्रकृप्त गजणतीय भार्ा स ेव्याख्याप्यत नही ंहो पाती। इसीललए 

हम गुण और कारणात्मक भार्ा को भी सीिने के ललए बाध्य है।  

गुण, घटनाओ ंके रूप में परस्पर वतामान होता हुआ िेिा जाता है। जड़ प्रकृप्त में समववर्मात्मक प्रभाव 

परस्पर इकाईयो ंमें पड़ता है और स्वयं के समर्मात्मक आवेशो ंको सामान्य बनाने के क्रम में मध्यस्थ 

शक्ति को कायारत होना िेिा जाता है। काया ऊजाा बढ़ना ही सम-ववर्म आवेश है इसी आवेश को सामान्य 

बनाने के ललए धछपी हुई ऊजाा प्रभावशील रहती है, जबदक चैतन्य प्रकृप्त में समािान और प्रमाजणकता के 

रूप में मध्यस्थ दक्रया प्रभावशील होती है। समािान और प्रमाजणकता ही मानव परंपरा के रूप में स्वीकार 

है। इससे पता चलता है दक चतैन्य प्रकृप्त में ही मध्यस्थ दक्रया की पणूा प्रभावशाली परंपरा होने की व्यवस्था 

है। इसीललए ववकास होता है।  

स्वभाव और िमा को कारण-काया एवं काया-कारण पद्घप्त स ेसमझने की व्यवस्था हैं। स्वभाव प्रत्येक इकाई 

में अथाात् जड़-चतैन्यात्मक इकाई में मलू्यो ंके रूप में वताता है। मलू्य प्रते्यक इकाई में स्थस्थर होता हैं। िमा 

अववभाज्य होता हैं। इसी कारणवश मानव में समझने की व्यवस्था है। दकसी घटना के मलू के ललए सब 

आवश्यकीय सघन कारक तत्वो ंको स्पष्ट कर िेना ही गुणात्मक भार्ा हुई, जैसे :- 

अव्यवस्था = ििा = समस्या = गुणात्मक भार्ा। 

अव्यवस्था के कारक तत्व की समझ = घटना का अध्ययन 

समस्या का कारण = कारणात्मक भार्ा। 

इसी तरह, 

व्यवस्था की समझ = सुि = समािान = गुणात्मक भार्ा। 

व्यवस्था के कारक तत्व की समझ = घटना का अवयव = धनयप्तक्रम = समािान का कारक = 

कारणात्मक भार्ा। 

इस गवाही के साथ ही ववकास का अभीष्ट स्पष्ट हो जाता है। 

समािान ही ववभव का आिार हैं। समािान पवूाक ही प्रते्यक ववकास की कड़ी अपने आप में प्रकाद्धशत 

होती हैं। यही समािान धनत्य परंपरा और त्राण तथा प्राण होने के कारण यह स्पष्ट हो जाता है दक समािान 

के पि में ही ववकास और उसकी धनरन्तरता का वैभव है। इस प्रकार मध्यस्थ दक्रया का स्वयं व्यवहाररक 

समािान के रूप में धनत्य प्रभावशील होना ही स्थस्थप्त के अथा को स्पष्ट कर िेता है। समववर्मात्मक आवेश 

धनरन्तर समस्या का ही प्रकाशन है | इस तथ्य को हृियंगम करने पर असंदिग्ध रूप में स्पष्ट हो जाता है 

दक संपणूा प्रकृप्त स्थस्थप्त में स्वभाव गप्त प्रप्तष्ठा में ही रहती है जो मध्यस्थ दक्रया “आत्मा” के अनुशासन में 
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होने वाली दक्रया है। यही अनुशासन मध्यस्थ दक्रया बल के रूप में अनुभव, शक्ति के रूप में प्रामाजणकता 

होती है। यह चैतन्य दक्रया की अलभव्यक्ति में होने वाला वैभव है। प्रत्येक चतैन्य दक्रया की प्रामाजणकता 

प्रकाद्धशत होने की संभावना रहती हैं। उन संभावनाओ ंको सवा सलुभ, सहज सलुभ बना लेना ही पुरुर्ाथा 

का तात्पया है। द्धशिा पवूाक अथवा प्रबोिन पवूाक प्रामाजणकता आिान-प्रिान करने की वसु्त है। चैतन्य 

प्रकृप्त में ही समािान की धनत्य तृर्ा का होना एवं समािानपवूाक धनत्य तृप्तप्त होना पाया जाता है। समािान 

और उसकी धनरन्तरता के अथा में ही संपणूा पिाथा और संबंि का धनवााह हो पाता है। समािान ही जीवन 

सनु्तप्ष्ट का स्रोत होने के कारण समािान और प्रामाजणकता की परंपरा में ही चतैन्य प्रकृप्त की परंपरा 

अथवा संपणूा चैतन्य प्रकृप्त के तपृ्त होने की व्यवस्था है। इस धनष्कर्ा पर आत ेहै दक चैतन्य प्रकृप्त में 

आिान-प्रिान होने वाली, पहचानने और धनवााह करने की संयुि संप्ररे्णा की स्वीकृप्त ही बोि के नाम स े

जानी जाती हैं। इसी को हृियंगम कहा जाता है और ऐसा बोि ही अविारणा है। 

चैतन्य इकाईयो ंमें पाया जाने वाला अिय बल और शक्तियो ंकी सामरस्यता (प्रामाजणकता और समािान) 

स्वयं की परस्परता में और परस्पर इकाईयो ंमें डत्रकालाबाधित साम्य हैं। ऐसी सामरस्यता सावाभौम रूप 

में, हम मानवो ंमें प्रामाजणकता और समािान संपन्न होने की व्यवस्था समीचीन है। यही संपणूा अनुसंिान, 

द्धशिा, व्यवस्था, चररत्र और उसकी धनरन्तरता का अिय स्रोत हैं। मात्रा ववज्ञान, भौप्तक ववज्ञान, रसायन 

ववज्ञान, मनोववज्ञान, व्यवस्था ववज्ञान और व्यवहार ववज्ञान के मलू रूप में यही प्रमाजणकता और समािान 

ही अिय स्रोत अिय त्राण और अिय प्राण है। 

द्धशिा-संस्कार ही बोि और अविारणा का एकमात्र स्रोत है। ऐसे स्रोत को साथाक रूप िेने, उसमें 

प्रामाजणकता और समािान की धनरन्तरता को बनाये रिना चैतन्य प्रकृप्त में, से ज्ञानावस्था की इकाई का 

िाप्यत्व और वैभव होता हैं। जड़ प्रकृप्त में अंशो ंका आिान-प्रिान होता हैं। परमाणओु ंके स्तर में जजसमें 

प्रस्थापन होता है वह पहल ेसे ही सामान्य गप्त में रहता है, जजसमें ववस्थापन होता है उसके अनन्तर वह 

भी सामान्य गप्त में होना पाया जाता है। सामान्य गप्त में होने के ललए धनरन्तर मध्यस्थ दक्रया में बल समावहत 

रहता है जजसे हम धछपी हुई ऊजाा कहते है। 

स्वधनयंत्रण के अथा में ही मध्यस्थ शक्ति दक्रयाशील होती है। धनयिण में ही प्रत्यके जड़-चतैन्यात्मक 

इकाई सुरक्षित रह पाती हैं। अथाात ्उसका अस्तस्तत्व यथावत् बना रहता है। चैतन्य प्रकृप्त में धनयिण को 

समािान और उसकी धनरन्तरता के अथा में िेिा जाता है। इसी प्बनु्द में भौप्तकता, बौत्तद्घकता और 

अध्यान्वत्मकता का अववभाज्य वैभव दििाई पड़ता है क्योदंक चैतन्य परमाणु अनुभव पवूाक ही जागृत होता 

है। फलत: समािान का प्रणेता, उि् गाता और प्रबोिक हो पाता है। इसी के पररणाम स्वरुप प्रबोिनपवूाक, 
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बोि के रूप में िूसरे में इंधगत होना भी व्यवहार में िेिा जाता है। इसीललए पिाथा ही धनडश्चत ववकास के 

पि में जागृत होने, मध्यस्थ दक्रया से “स्व” का धनयन्त्रित होने और मध्यस्थ सिा में परस्पर धनडश्चत िूरी के 

रूप में संरक्षित रहने की सत्यता अपने आप स्पष्ट होती है। चैतन्य इकाई में मध्यस्थ बल स्वयं आत्मबल 

और मध्यस्थ शक्ति ही अनुभव और प्रामाजणकता है। जीवन जागृप्त की स्थस्थप्त में बोि, जीवन की अववभाज्य 

उपलब्धब्ध हो जाती ह ैऔर अध्यान्वत्मकता अथाात् अरूपात्मक अस्तस्तत्व में ओत-प्रोत रहने का बोि परस्पर 

अच्छी िूरी और ज्ञानमयता अथाात ्चेतनामयता के रूप में स्पष्ट होता हैं। इस प्रकार बौत्तद्घक, भौप्तक और 

अध्यान्वत्मकता अववभाज्य वतामान है।  

जागृत जीवन संचतेना अथाात् संज्ञानीयता में धनयंडत्रत संवेिनायें प्रकाद्धशत होने वाला अनुभव बल ही 

बोिपवूाक ववचार शैली में, ववचार शलैी जीने की कला के रूप में परावप्तित होता है। संचतेना में पााँचो ंअिय 

बल तथा शक्तियााँ धनरन्तर कायारत रहती हैं। संचतेना शरीर के माध्यम से प्रकाशमान होने मात्र से शरीर 

जीवन नही ंहोता। संचतेना की अलभव्यक्ति प्रत्यके मानव में होती हैं। संचतेना पहचानने व धनवााह करने 

के रूप में पररलक्षित है। पहचानने तथा धनवााह करने के क्रम में ही जागृप्त के क्रम में अथाात् अस्तस्तत्व 

और ववकास को पहचानना बुधनयािी आवश्यकता हैं। जागृप्त, ववकास की परम अवस्था हैं। परमाणु में 

ववकास होने की व्यवस्था हैं। जागृप्त का तात्पया अस्तस्तत्व में अनुभतू होना ही हैं। सिा में संपृि प्रकृप्त 

का सिा में अनुभतू होना ही अस्तस्तत्व का उदे्दश्य हैं। इस को समझने पर ही ववकास की यात्रा भी समझ 

में आती हैं। अस्तस्तत्व के संबंि में जजतना भ्ममत रहेंगे उतना ही लक्ष्य के संबि में भ्ममत रहेंगे। इसी को 

िूसरी प्रकार स े िेिें तो अस्तस्तत्व में धनभ्ामता ही लक्ष्य के प्रप्त धनभ्ाम होने का आिार है। इस प्रकार 

अस्तस्तत्व, लक्ष्य और ववकास के संबंि में धनभ्ाम हो जाना ही वववेक और ववज्ञान का प्रयोजन है। इस क्रम 

में यह स्पष्ट हो जाता है दक सिा में संपृि प्रकृप्त का सिा में अनुभतू होने पयान्त ववकास के ललए बाध्य 

होना “अस्तस्तत्व लसद्घ सत्य” हुआ। यह स्वयं जड़-चतैन्यात्मक प्रकृप्त का लक्ष्य है। पिाथा अवस्था स े

प्राणावस्था प्बना दिग्भ्भ्म के ववकलसत हुई। जीवावस्था से ज्ञानावस्था के धनभ्ाम होने के क्रम में ही मानव 

अपने को भ्ममत पाता है। इसका संपणूा कारण शरीर को जीवन समझना ही है अिय बल एवं अिय 

शक्ति संपन्न होने के कारण प्रत्येक मानव जीवन िमता की स्थस्थप्त में समान हैं। यह समानता हर स्तर में 

समिय होने पयान्त लक्ष्य ववहीन होने के कारण ववरोिाभासी प्रतीत होती है, तब ववरोि का ववरोि और 

ववरोि के िमनकारी कायाकलापो ंमें प्रवृि हो जाता है। जबदक ववरोि का ववजय ही जागृप्त का सािी है। 

संपणूा ववरोिाभास केवल अस्तस्तत्व, अस्तस्तत्व में ववकास और जीवन के भलूाने का पररणाम है।  



समाधानात्मक भौतिकवाद  53   

जीवन के भुलावेवश ही अथवा जीवन ववद्या का भुलावा अथवा अज्ञात रह जाना ही शरीर को जीवन समझने 

की वववशता है। तभी हम सोचने के ललए बाध्य हो जात ेह ैशरीर में होने वाली दक्रया को जीवन का सोना 

(धनद्रा) मान लेत े है। जबदक ऐसा होता नही ं है। इसका साक्ष्य ह ै दक जड़-चैतन्यात्मक कोई परमाणु 

धनष्क्रिय नही ंहोता अथाात् सतत दक्रयारत रहता है।  

चैतन्य दक्रया शरीर की अिमता को जानकर इसे चलाने और िौड़ाने की प्रेरणा की अियता स्वभाव लसद्घ 

होते हुए शरीर िारा जजतना काया कराना है अथवा शरीर जजतना काया करने योग्य है उतना ही कराता है। 

इस प्रकार शरीर का सो जाना जीवन का सो जाना नही ंहुआ। शरीर के ललए आहार, धनद्रा आदि दक्रयाओ ं

का प्रयोजन लसद्घ होता हैं। जीवन के ललए मलू्य और मलू्यांकन ही व्यवहाररक प्रयोजन लसद्घ होता है। 

शरीर धनवााह ही जीवन तृप्तप्त नही ंहै। जीवन की अनुग्रह बुत्तद्घ से ही शरीर धनवााह की व्यवस्था हो पाती हैं। 

असु्त, हम इस धनष्कर्ा पर आत ेहै दक शरीर जीवन नही ंहै, जीवन शरीर नही ंहै। जीवन धनत्य है, जीवन 

के ललए शरीर एक सािन है और माध्यम है। 

जीवन में संचतेना का वैभव प्रकाशमान होता है। ववकास के क्रम में जजतने भी पि िेिने को ममलत ेहै 

जैसे - प्राण पि, भ्ांप्त पि, िेव पि और दिव्य पि - इन पिो ंमें जड़-चतैन्यात्मक प्रकृप्त दक्रयारत ह।ै 

इनमें जीवन, संचेतना के रूप में अथवा दक्रया के रूप में अलभव्यि रहता ही है। जीवन एक परमाणु के 

रूप में होते हुए गिनपणूा होने के कारण उसका वैभव गिनशील परमाणुओ ंके सि ृश नही ंहोता। असु्त, 

हम इस धनष्कर्ा पर आत ेहै दक अस्तस्तत्व स्थस्थर होने के कारण जड़ परमाणु ही ववकलसत होकर चतैन्य पि 

में संक्रममत हो जाता है जो दकसी भी कारण से पुन: जड़ परमाणु में नही ंबिलता। यही चैतन्य परमाणु, 

अिय बल अिय शक्ति संपन्न होने के कारण अपनी अियता को गुणात्मक ववकास और जागृप्त ही 

अस्तस्तत्व में अनुभव पवूाक स्वयं की अियता को लसद्घ कर िेता है। यही अस्तस्तत्व में परमाण ुका ववकास 

और जागृप्त ही उसकी धनश्चयता ह।ै 

 


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मानव स्वभाव ववर्य दृप्ष्ट प्रमाण 

पशु मानव 
िीनता प्रिान, 

हीनता, कू्ररता 

आहार, धनद्रा, 

भय, मैथुन 
प्प्रय, वहत, लाभ 

अव्यवस्थाओ ंका 

प्रकाशन  

= भ्ांत मानव 

रािस मानव 
कू्ररता प्रिान, 

हीनता, िीनता 

आहार, धनद्रा, 

भय, मैथुन 
प्प्रय, वहत, लाभ 

अव्यवस्थाओ ंका 

प्रकाशन 

 = भ्ांत मानव 

मानव 
िीरता, वीरता, 

उिारता 

वविेर्णा, 

पुत्रेर्णा, 

लोकेर्णा सवहत 

न्याय प्रिान, 

समािान, सत्य 

व्यवस्था, द्धशिा 

आचरण में 

सामरस्यता = 

स्वराज्य में प्रवृत्ति 

िेवमानव 
िया, िीरता, 

वीरता, उिारता 

लोकेर्णा सवहत 

उपकार प्रवृत्ति 

न्याय व िमा 

प्रिान, सत्य 

स्वराज्य में धनष्ठा 

स्वतंत्रता में 

प्रवृत्ति 

दिव्य मानव 
िया, कृपा, 

करुणा 

पणूा जागृप्त 

उपकार प्रिान 

सत्य प्रिान, िमा 

व न्याय 

मुि जीवन और 

स्वराज्य व 

स्वतंत्रता  

= धनभ्ाांत मानव 
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अवस्था रूप दक्रया स्वभाव िमा 
अनुरं्गी 

(प्रवृत्ति) 

पिाथाावस्था 
ममट्टी, पत्थर, 

मजण, िात ु
रचना-ववरचना 

संगिन-

ववघटन 
अस्तस्तत्व 

पररमाणानुरं्गी 

प्रवृत्ति 

प्राणावस्था 
पेड़-पौिे, 

लता, गुल्म 
श्वसन-प्रश्वसन सारक-मारक 

अस्तस्तत्व सवहत 

पुप्ष्ट 
बीजानुरं्गी 

जीवावस्था पशु-पिी वंश कें दद्रत कू्रर-अकू्रर 

अस्तस्तत्व, पुप्ष्ट 

सवहत जीने की 

आशा 

वंशानुरं्गी 

प्रवृत्ति 

ज्ञानावस्था मनुष्य 

समझिारी 

कें दद्रत आहार, 

ववहार, काया-

व्यवहार 

िीरता, वीरता, 

उिारता, िया, 

कृपा, करुणा 

अस्तस्तत्व, पुप्ष्ट, 

जीने की आशा 

सवहत सुि 

संस्करानुरं्गी 

(समझिारी 

के अनुसार 

प्रवृत्ति) 
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इस अध्याय में युद्घ के स्थान पर सहअस्तस्तत्व, शोर्ण के स्थान पर परूकता, अव्यवस्था के स्थान पर व्यवस्था 

और संग्रह के स्थान पर समृत्तद्घ के ललए प्रेरणा है। 

“समािानात्मक भौप्तकवाि” भौप्तक-रासायधनक वसु्तओ ंको व्यवस्था के रूप में अध्ययनगम्य कराता ह।ै 

अस्तस्तत्व ही अध्ययन की संपणूा वसु्त हैं। सहअस्तस्तत्व में ही रासायधनक-भौप्तक वैभव ववद्यमान हैं। भौप्तक 

वसु्तएाँ  िोस और ववरल रूप में ववद्यमान हैं। जबदक रासायधनक द्रव्य िोस, तरल, ववरल रूप में वैभववत 

है। भौप्तक दक्रयाकलापो ंके मलू में, आिार प्बनु्द के रूप में परमाण ुहै । परमाण ुआिार होने का तात्पया 

वह अपनी स्वभाव गप्त में स्वयं एक व्यवस्था और समग्र व्यवस्था में भागीिारी है यह प्रमाजणत होता ह।ै 

परमाणु के स्वभाव गप्त में होने का प्रमाण, अनेकानेक परमाणु ममलकर अणु के रूप में व्यि होने से है। 

ऐसे अनेक अणओु ंका बड़े-छोटे प्पण्ो ंके रूप में रडचत रहना दृष्टव्य हैं। इसी तथ्य के आिार पर यह 

िरती बड़े स ेबड़े प्पण् के रूप में दििती हैं। यह सब स्वभाव गप्त सहज अस्तस्तत्व का वैभव है- यह 

समझ में आता है।  

परमाणु अपने में एक से अधिक अशंो ंके सहअस्तस्तत्व में व्यवस्था है। प्रते्यक परमाणु एक से अधिक अंशो ं

के साथ ही स्वयं व्यवस्था होने, समग्र व्यवस्था के साथ भागीिार होने के प्रमाण को प्रसु्तत करता है। 

परमाणु अपने में व्यवस्था के रूप में है, इस क्रम में एक स ेअधिक अंशो ं के साथ ही सहअस्तस्तत्व 

अवशं्यभावी हुआ। इसके मलू में अस्तस्तत्व है, सिा में संपृि जड़-चैतन्य प्रकृप्त के रूप में, इस तरह 

सहअस्तस्तत्व धनत्य वतामान है। इस प्रकार अस्तस्तत्व स्वयं सहअस्तस्तत्व के रूप में धनत्य प्रभावी एवं वतामान 

है । वतामान ही वसु्तओ ंमें वास्तववकता का प्रकाशन है। वास्तववकता, ताखत्वक रूप में, वसु्तओ ंकी बनावट 

और उसके वैभव सहज योगफल के समान (बराबर) होता हैं। प्रत्येक वसु्त का संपणूा वैभव उसके 

वातावरण अथवा प्रभाव िते्र सवहत गम्य होता है।  

अस्तस्तत्व में प्रत्येक एक, सिा में संपृि वैभव होने के फलस्वरुप बल संपन्नता, चुम्बकीय बल संपन्नता के 

रूप में प्रमाजणत है। इसी सत्यता वश, प्रत्येक अंश में भी बल संपन्नता अस्तस्तत्व सहज है। इसका प्रमाण 

है- एक स ेअधिक अंश ही, परस्पर धनडश्चत िूरी में होते हुए, व्यवस्था को व्यि करत ेहैं। प्रते्यक परमाण ु
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एक से अधिक अंशो ंसे गठित रहता ही हैं। प्रते्यक परमाणु में गप्तपथ सवहत परमाणु अंश कायारत रहत े

हैं। कम स ेकम िो अंशो ंसे संपन्न अथवा गठित परमाणु गप्त पथ सवहत होता है। ऐस ेिो अंशो ंके परमाण ु

में भी मध्य में एक अंश होता है और उसके सभी ओर चक्कर काटता हुआ एक िूसरा अंश िेिने को 

ममलता है। ऐस ेपरमाण ुअपने स्वभाव गप्त में अणुओ ंके रूप में और प्पण्ो ंके रूप में होते हैं। ऐस े

सीममत संख्यात्मक अंशो ंसे गठित प्रते्यक परमाण ुअपनें में एक व्यवस्था है - यह प्रमाण ममलता ही हैं।  

दकसी एक संख्यात्मक अंशो ंस ेसंपन्न संपणूा परमाण ुएक ही प्रजाप्त के होत ेहैं। इनमें दकसी भी प्रकार का 

व्यप्तरेक नही ंहोता है। उन प्रजाप्त के परमाण ुअपने में व्यवस्था के आिार पर सिम होत ेहैं। यही स्वभाव 

गप्त प्रप्तष्ठा का सहज प्रमाण हैं। केवल अंशो ंके रूप में, अथाात् दकसी परमाणु में समाया न हो ऐसे अंश 

इस िरती और िरती के वातावरण में न्यनूतम अथवा नही ंके बराबर होते हैं। 

न्यनूतम संख्या में यदि कोई अंश हो तो वह आवेद्धशत गप्त में ही होता है। ऐसे अंश का स्वभाव गप्त प्रप्तष्ठा 

में प्रप्तप्ष्ठत दकसी परमाणु के साथ संयोग होना अवशं्यभावी रहता है। तभी वह अंश संयोग में आए दकसी 

परमाणु में समा जाता है। इसका प्रमाण यही है दक एक परमाण ुअपने स्वभाव गप्त में हो, िूसरी प्रजाप्त 

का अथाात ्स्वभाव गप्त स ेलभन्न, संख्यात्मक अंशो ंस ेगठित परमाण ुआवेद्धशत हो; ऐसी स्थस्थप्त में आवेद्धशत 

परमाणओु ंमें स ेकुछ संख्यात्मक अंश बवहगात होना चाहत ेहै और आवेद्धशत अवस्था में दकसी अवधि में 

कुछ अंश उस परमाणु से बवहगात होता भी है। उस स्थस्थप्त में यह िेिने को ममलता है दक जो परमाणु 

स्वभाव गप्त प्रप्तष्ठा में स्थस्थत रहा वह परमाणु बवहगात अंशो ंको अपने गिन में आत्मसात करता है अथाात् 

अपनाता है। फलस्वरुप वह स्वयं समृद्घ होता है। अस्तस्तत्व सहज रूप में, उि ववधि से, भौप्तक वसु्तओ ं

का दक्रयाकलाप बुधनयािी तौर पर अध्ययनगम्य होता है। 

संपणूा वसु्तएाँ  सिा में ही संपिृ है एवं बल संपन्न हैं। इस कारण प्रत्येक अंश में, अंश के अंशो ंमें भी 

व्यवस्था के रूप में व्यि होने का मलू बीज समाया हुआ है। इसकी सािी ऊजाा संपन्नता ही है। सिा में 

संपृिता ही धनरंतर मलू ऊजाा स्रोत का आिार हैं। सिामयता संपणूा प्रकृप्त को धनत्य प्राप्त है । सिा इस 

रूप में व्यापक ऐश्वया को सहअस्तस्तत्व में ही वतामान सहज रूप में अलभव्यि दकया है। इसीललए संपणूा 

अस्तस्तत्व धनरंतर व्यि है।  

मानव परंपरा में व्यि और अव्यि की चचााएाँ  रही हैं। जबदक अस्तस्तत्व सहज रूप में संपणूा अस्तस्तत्व 

व्यि रूप में िेिने को ममलता है । सिामयता ही परम सकू्ष्म अस्तस्तत्व कहा जा सकता है। मानव को 

अपनी समझिारी को व्यि करने के ललए भार्ा का प्रयोग करना भी एक आवश्यकता है। जीवावस्था एवं 
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स्वेिज में भी ध्वधनयो ंके आिार पर पुरानी पीढ़ी के कायाकलापो ंको पहचानते एवं संपन्न करते हुए िेिने 

को ममला। 

भाषा औि मानव भाषा: 

भार्ा और मानव भार्ा में जो महिाएाँ  है, उन तत्वो ंको यहााँ समझ लेना प्रासंधगक होगा। इसके मलू में 

मानव को एक जाप्त के रूप में पहचानना एक अधनवायाता है- क्योदंक संघर्ा युग स ेसमािान की ओर 

संक्रममत होने के ललए मानव को एक जाप्त के रूप में पहचानना बहुत आवश्यक है। इसमें अथाात् मानव 

को एक जाप्त के रूप में पहचानने में जो कठिनाइयााँ गुजरी,ं उसे मानव के ववलभन्न इप्तहासो ंमें स्पष्ट दकया 

गया है। पुन: इस बात को ध्यान में लाना आवश्यक है दक दकसी नस्ल, रंग, जाप्त, संप्रिाय, वगा अथवा 

िमा कहलाने वाले मत-मतान्तर अथवा मतभेिो ंसे भरे हुए िमा, पंथ, भार्ा या िेश के आिार पर संपणूा 

मानव को एक जाप्त के रूप में एक इकाई के रूप में पहचाना नही ंजा सका। मानव की एक जाप्त के 

रूप में, एक इकाई के रूप में पहचानने के ललए मलू तत्व सावाभौम व्यवस्था ही है। जजस व्यवस्था का सतू्र 

मानवत्व ही है। 

मानवत्व सवहत मानव स्वयं व्यवस्था है; यही सवातोमुिी समािान, सुि, परम सौिंया और मानव िमा हैं। 

इस प्रकार मानव िमा के आिार पर ही एक इकाई के रूप में मानव को पहचाना जा सकता ह।ै इस 

प्रकार समािान युग में संक्रममत होने के ललए मानव को एक इकाई के रूप में पहचानना अधनवाया स्थस्थप्त 

है अथवा परम आवश्यकता हैं। इसी के साथ मानव भार्ा को पहचानना भी आवश्यकता के रूप में अथवा 

अधनवायाता के रूप में आई। बोलने का तरीका, ध्वधन, उच्चारण, मानव सहज कमा स्वतंत्रता और 

कल्पनाशीलता के चलत ेअनेक प्रकार स ेअयस्त हो सका है। मानव भार्ा का अथा एक ही होता ह ैअथवा 

सभी भार्ाओ ंका अथा एक ही होता है। यह भार्ा अस्तस्तत्व में दकसी वसु्त, काया, िेश, काल, प्रदक्रया, 

पररणाम, स्थस्थप्त, गप्त का धनिेद्धशत व इंधगत होना हैं। अथाात् भार्ा का अथा अस्तस्तत्व सहज वतामान ही 

होता है। जसैे कुिा, प्बल्ली, घोड़ा, गिा, बैल, बाघ, भाल,ू िरती, पानी, आकाश, तारागण, सौर व्यहू, मानव 

आदि जजतने भी नाम लतेे है ये अभी तक भी सभी भार्ाओ ंमें इनके ललए प्रयुि ध्वधन गप्त तरंग और 

उसको प्रसु्तत करने की अंग अवयवो ंका उपयोग और तरीका- ये सब ममलकर भार्ा का स्वरुप होता हैं। 

जैसे- वहन्दी, अंगे्रजी, उिूा आदि भार्ाओ ंके नाम हैं। इन भार्ाओ ंसे इंधगत होने वाली वसु्तएाँ  अस्तस्तत्व में 

है, अस्तस्तत्व से है, अस्तस्तत्व के ललए हैं। इस आिार पर पानी के ललए कोई भार्ा बोली जाये उसका अथा 

वसु्त के रूप में पानी ही है। प्रते्यक वसु्त के ललए कोई भार्ा अपने तरीके से प्रसु्तत हो उस अथा में ममलने 

वाली वसु्त अस्तस्तत्व में ही है। इस प्रकार मानव दकसी भी प्रकार से भार्ा का प्रयोग करें उसमें अथा रुपी 
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वसु्त अस्तस्तत्व में होना प्रमाजणत होता है। इस प्रकार कोई भी भार्ा हो या दकतनी भी भार्ाएाँ  हो ंउसका 

आश्य या अथा अस्तस्तत्व में दकसी धनडश्चत वसु्त को धनिेद्धशत करना ही है। 

“वाद : संपणूा अस्तस्तत्व ही व्यि समझ में आने से है या अव्यि समझ में नही ंआने स ेहै।” इस वववाि 

में मानव फाँ सा रहा। अस्तस्तत्व समझ में नही ंआया है, क्योदंक अभी तक प्रचललत िोनो ंवािो ं(भौप्तकवाि, 

अध्यात्मवाि) अस्तस्तत्व में से दकसी एक भाग को सवास्व मान कर अथवा वसु्त मानकर सारी कल्पनाओ ंको 

फैला दिया। ऐसी फैलाई हुई कल्पनाएाँ  िासी मोटी वांङ्गमय बनकर मानव के सम्मुि रिी हुई हैं। ऐस े

मोटे वांङ्गमय स ेधनपटना अथाात् मलू रूप में पररशीलन करना हर व्यक्ति के बलबतू ेमें नही ंहै। इसललए 

सवााधिक व्यक्ति दकसी एक वाि के पीछे चल िेते हैं। इस ववधि से प्रत्येक व्यक्ति के आग ेएक वांङ्गमय 

या एक मानव ही रह जाता है।  

इससे और भी एक धनश्चयात्मक समीिा समझ में आती है दक वांङ्गमय की राद्धशयााँ िो ही प्रजाप्त में है। 

एक प्रजाप्त के मलू में रहस्य ही रहस्य है जजसकी थाह पाना दकसी के ललए संभव हुआ ही नही।ं िूसरी 

प्रजाप्त के मलू में अधनश्चयता और अस्थस्थरता जुड़ी है। हर व्यक्ति इस बात को समझ सकता है दक 

अधनश्चयता, अस्थस्थरता और रहस्य की लंबाई चौड़ाई को मापना दकसी के ललए भी संभव नही ंहैं। इसललए 

ये िोनो ंवाि मानव मानस के ललए “यही सत्य है”- ऐसा अंगुलल न्यास कर सकें  अथवा इंधगत करा सकें  

ऐसा कोई धु्रव वसु्त हाथ नही ंलगा। 

अस्तित्व :- सत्य में पणूातया इंधगत होने, तृप्त होने, गप्तशील होने और धनत्य धनडश्चत होने के रूप में हम 

प्रत्येक मानव को अस्तस्तत्व में, स,े के ललए िेि सकते हैं। अस्तस्तत्व न घटता है, न बढ़ता है इसललए अस्तस्तत्व 

स्थस्थर है यह दििाई पड़ता हैं। अस्तस्तत्व धनत्य वतामान है, इसीललए, अस्तस्तत्व धनरंतर स्थस्थर है यह दििाई 

पड़ता हैं। अस्तस्तत्व स्वयं दकसी के ललए बािा नही ंहै और अस्तस्तत्व पर दकसी की बािा अथवा हस्तिेप भी 

नही ंहैं। अस्तस्तत्व धनरंतर सामरस्य है, समािान ह,ै इसीललए अस्तस्तत्व ही परम सत्य है। 

सत्ता :- अस्तस्तत्व में सिा व्यापक रूप में हर दकसी को दििती हैं। दििने का मतलब समझ में आने स े

है। असु्त, प्रत्येक मानव में, से, के ललए सिा व्यापक रूप में ववद्यमान है। यह दििता है। जैसे एक िूसरे 

के बीच में जो कुछ भी शनू्य दििाई पड़ता है वह मलूत: सिा ही है। भौप्तक -रासायधनक वसु्तएाँ  और 

जीवन जैसी वसु्त (वास्तववकता) सिा में संपृि है। इसीललए प्रते्यक एक सिा में धघरा और िूबा हुआ 

दििाई पड़ता है ऐसा दििने के आिार पर ही एक िूसरे की िूरी की कल्पना मानव करता है और दििाई 

पड़ता है। जसैे सयूा स ेिरती की िूरी दििती हैं। यह िरती तथा ऐसे ही प्रते्यक िरती सिा में िूबा, धघरा 
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और भीगा हुआ है। िूबा, धघरा दििना स्वयं एक िूसरे के बीच में जो वसु्त है- इसी को िेिना हुआ, यही 

सिा है। 

भ्रम :- रासायधनक, भौप्तक वसु्तएाँ  िोस, तरल और ववरल रुपो ंमें ववद्यमान हैं। ववरल अवस्था में भी प्रत्यके 

अणु अथवा सम्मम्मललत एक स ेअधिक अण ु“एक” के रूप में ख्यात हैं। इसी भांप्त परमाण ुमें धनवहत अंशो ं

में, उन अंशो ंको यदि वविण्डण्त दकया जाये तो प्रत्येक िंि “एक” ही कहलाएगा। यह दक्रया व्यवहार 

रूप में तो होती नही ंतथाप्प मानव की कल्पना सहज वैभव को गजणत के रूप में पहचाना गया है। गजणत 

ववधि से मलूत: मानव की कल्पनाशीलता ववधि से, वविंिन की पररकल्पना है। इस ववधि स ेभी, परमाणु 

में धनवहत एक अंश को, अनेकानेक िंिो ंमें ववभि करने के पश्चात भी प्रत्यके िंि “एक” ही कहलाता 

है। इस प्रकार दकसी का प्तरोभाव नही ं हो सकता। इस सत्य के खिलाफ मानव की कल्पनाशीलता 

प्रािुभााव और प्तरोभाव के चक्कर में पड़कर अथवा भ्म में ग्रलसत होकर परेशान ही हुई है। अस्तस्तत्व में 

कोई ऐसी चीज नही ंह,ै जो पैिा होती हो अथवा जो है वह ममट जाता हो; यह िोनो ंदक्रयाएाँ  अस्तस्तत्व में नही ं

हैं। इसी भ्मपणूा कल्पनावश मानव परेशान रहा हैं। इससे यह भी समझ में आता है दक “जो था, वही 

होता ह;ै जैस ेअस्तस्तत्व में पिाथाावस्था, प्राणावस्था, जीवावस्था और ज्ञानावस्था थी”। इसकी गवाही इस 

िरती पर स्पष्ट हैं। इसका दृष्टा मानव ही हैं। इस ज्वलंत उिाहरण से “जो था वही होता है, और जो था 

नही ंवह होता नही।ं” 

इस मुदे्द पर बुत्तद्घजीवी अपने वववेक का प्रयोग कर सकते है । इस िरती के पहले दकस िरती पर य ेचारो ं

अवस्थायें कहााँ थी, यह पछू सकते हैं। इसमें िो िोर् ऐसा आता है - िेश और काल। अस्तस्तत्व सहज 

वैभव में अथाात ्अस्तस्तत्व सहज धनत्य वतामान रुपी वैभव में िेश और काल हस्तिेप नही ंकर पाते। 

भ्रर्मत मानस :- वतामान की अिणु्णता को अथवा धनरंतरता को दकसी और ववधि स ेप्रयोग करना संभव 

नही ंहैं। जो कुछ भी ववधियााँ है, वे सब अस्तस्तत्व सहज है। उन सबकी धनरंतरता है। दकसी भी एक और 

ववधि को िेश, काल में सीममत नही ंदकया जा सकता। जब कभी भी कोई बात सीममत होती है, वह धनर्ेि 

ही है। अदु्भत बात यह है दक अस्तस्तत्व में धनर्ेि नही ंहै। धनर्ेि का स्थान नही ंहै, धनर्ेि का गप्त नही ंहै, 

धनर्ेि का स्थस्थप्त नही ंहै। धनर्ेि शब्द आप हमारे सम्मुि आते रहा है यह मानवकृत ही है। उसी क्रम में 

यहााँ मानव उपयोग दकया गया है। अब यह प्रश्न होता है दक धनर्ेि शब्द ह ैक्या? इसका सहज उिर यही 

है दक “यह भ्ममत मानस का प्रकाशन है।” यह भ्ममत कल्पना का प्रकाशन ह ैऔर भ्ममत इच्छाओ ंका 

प्रकाशन हैं। इन सभी प्रकार स ेभ्ममत प्रकाशन का आिार केवल मानव ही हैं।  



62                                                                            मध्यस्थ दर्शन सहअस्तित्ववाद (अस्तित्व मूलक मानव कें द्रिि चििं िन) 

अब यह भी प्रश्न हो सकता है दक मानव भ्ममत होता क्यो ंहै? भ्म में फंसता क्यो ंहै? इसका उिर अस्तस्तत्व 

सहज रूप में िेिा गया है दक मानव एक ऐसी वसु्त (वास्तववकता) है, जजसमें मनुष्येिर प्रकृप्त स ेलभन्न 

मौललक वचास्व संपन्नता सहज उत्सव जैसा- ववधि एवं धनर्ेि स ेधनयंडत्रत होना है। इनमें स ेप्रथम - कमा 

स्वतंत्रता है। िूसरा - कल्पनाशीलता है। तीसरा - कमा करते समय में स्वतंत्र, फल भोगते समय में परतंत्र 

हैं। चौथा - अपनी पररभार्ा में मनाकार को साकार करने वाला मन:स्वस्थता का आशावािी एवं प्रमाजणत 

करने वाला है। ये सब मौललकताएाँ  प्रत्यके मानव में धनरीिण, परीिण पवूाक िेिना सहज है। इन्ही ंसब 

ऐश्वयों के चलते जागृप्त पवूाक मानव ही अस्तस्तत्व में दृष्टा है- यह मौललकता भी मानव की झोली में रिी हुई 

है। ये सब रहत ेहुए भ्ममत होने का मलू तत्व यही ंहै, सशि तत्व यही है - 

1.   अभी तक बनी हुई व्यक्तिवािी, समुिायवािी परंपराएाँ  है। 

2.   नैसधगिकता है। 

3.   वातावरण है। 

संपणूा अस्तस्तत्व में प्रते्यक एक व्यापक में स्थस्थत अनंत सहज वातावरण ही है। “नैसधगिकता” िरती, हवा, 

पानी और हररयाली एवं जीवो ंके रूप में िेिने को ममलती है । प्रत्येक मानव को संस्कार परंपरा स ेही 

ममलत ेहैं। यह सब धनत्य प्रमाण ही हैं। इन्ही ंके आिार पर केवल मानव की िेन रुपी द्धशिा-संस्कार से 

ही मानव का भ्ममत होना िेिा जा रहा है। इस मोड़ पर बुत्तद्घजीवी कहलाने वाले यह भी पछू सकते है दक 

भ्म-धनभ्ाम की बात छेड़ने वाला आिमी भ्ममत नही ंहै? इस बात को पहचाना कैसे जाये? क्योदंक पहल े

जजस वातावरण, नैसधगिकता और परंपरा की बात कही गई है उसी में स ेदकसी परंपरा में यह आिमी भी 

है। इस प्रकार स ेप्रश्न होना मानव की कल्पनाशीलता सहज वैभव ह।ै 

भ्रम-र्नभ्रशम :- इस प्रश्न का उिर अस्तस्तत्व में दृष्टा (जागृत व्यक्ति) व्यक्ति िे सकता है। इसीललए इस 

व्यक्ति ने भ्म-धनभ्ाम की बात उिाई है। सहज रूप में अस्तस्तत्व में पढ़ ललया है, िेि ललया है, समझ ललया 

है। यहााँ यह स्मरण रिने योग्य ह ैदक भौप्तक-रासायधनक वसु्तओ ंको जब अवस्था के रूप में अध्ययन 

करने के ललए - “समािानात्मक भौप्तकवाि” संकस्थल्पत हो गया, तब यह ववश्वास करने के लायक ह ैदक 

जो-जो बातें कही गई है वे अध्ययन के लायक हैं। इनके ललए दकन्ही ंपवूा गं्रथो ंका उद्धरण नही ंहैं। इसललए 

इन बातो ंका अध्ययन करके जो भी इसे समझना चाहे, इसे समझा जा सकता है तथा इन बातो ंपर ववश्वास 

दकया जा सकता ह।ै इस आिार पर यह जो कुछ भी प्रसु्तत है, वह मलूत: “अस्तस्तत्व मलूक मानव केन्द्रित 

डचन्तन” है। यह बात पहले भी कही जा चुकी है। इसको पढ़ने वाला और अध्ययन करने वाला मानव ही 

होगा और हर मानव अस्तस्तत्व में ही वतामान हैं। इन सहज तथ्यो ंको स्वीकारना पयााप्त है। भ्म-धनभ्ाम 
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मानव में, मानव से, मानव के ललए जागृप्त क्रम से स्पष्ट होता है। जो था, वही वतामान है। इन िोनो ंबातो ं

के ललए पुप्ष्ट प्रसु्तत की जा रही है। इस सहज तथ्य में मानव ही िेिने समझने योग्य है। अस्तस्तत्व स्वयं 

वतामान है और अस्तस्तत्व में मानव अववभाज्य रूप में वतामान है। यही धु्रव प्बनु्द है, जहााँ धनणाय कर सकत े

है दक जो भी है, वही होता है। यही उिर पाने की स्थस्थप्त हैं। मानव के सम्मुि मानव सवहत चारो ंअवस्थाओ ं

में प्रकृप्त सिा में दििती हैं। इन चारो ंअवस्थाओ ंकी प्रकृप्त, इस िरती में दििती हैं। यह िरती स्वयं 

एक सौरव्यहू के अंगभतू कायारत दििाई पड़ती है। यह सौरव्यहू अनंत सौरव्यहूो ं के अंगभतू रूप में 

कायारत दििाई पड़ता है। दििने से तात्पया समझने से ही हैं। समझने की िमता प्रत्यके मानव में जीवन 

सहज रूप में समाई हुई हैं।  

जीवन ताखत्वक रूप में गिनपणूा परमाणु है। यह पहले स्पष्ट दकया जा चुका है। जीवन में ही आशा, ववचार, 

इच्छा और संकल्प तथा प्रामाजणकता रुपी अिय शक्तियााँ काया करती हुई, प्रत्येक मानव में दििाई पड़ती 

है जजसका अध्ययन दकया जा सकता है। इसी प्रकार मन, वृत्ति, डचि, बुत्तद्घ, आत्मा रुपी अिय बल प्रत्यके 

मानव में दक्रयारत है। इसका ववश्लेर्ण भी पहल ेस्पष्ट दकया जा चकुा है। स्मरण रिने योग्य तथ्य यह है 

दक जीवन सहज शक्ति और बल अववभाज्य रूप में कायारत रहते हैं। इसके अध्ययन के ललए वसु्त मानव 

है और अध्ययन संभव है। इसी ववधि से प्रते्यक मनुष्य िारा स्वयं को अध्ययन करना भी संभव हो गया। 

इसके ललए जीवन ववद्या कायाक्रम योजना और ज्ञान प्रमाजणत होने को आगे प्रसु्तत दकया गया है। ऐसा 

अिय बल, अिय शक्ति संपन्न जीवन ही जागृप्त पवूाक दृष्टापि में वैभववत होने और प्रमाजणत होने का 

काया सहज ही कर पाता है; जब स ेमानव परंपरा जागृत हो जाये तभी से।  

परंपरा जागतृ होने के क्रम में ही ववकल्पात्मक िशान, ववकल्पात्मक ववचारिारा और ववकल्पात्मक शास्त्रो ं

को अप्पित करने के क्रम में ही यह “समािानात्मक भौप्तकवाि” एक प्रबंि है। इस प्रबंि में अस्तस्तत्व सहज 

अध्ययन प्रसु्तत करना हमारी प्रप्तबद्घता है। अस्तस्तत्व धनरतंर व्यि रूप है। इसका प्रमाण वतामान है। 

अस्तस्तत्व स्वयं समािान रूप है। मानव की भ्ममत बुत्तद्घवश संपणूा समस्याएाँ  मानव के ललए, समुिाय 

कल्पनावश मानव से धनममित हैं। इस बीच नैसधगिकता के साथ जो कुछ भी अपराि, अत्याचार मानव ने 

दकया ह,ै उसके कुछ पररणाम मानव को भयभीत करने के रूप में घटनाएाँ  िेिने सुनने को ममल रही हैं। 

जैसे- प्रिूर्ण, ऋत ुअसंतुलन, भमूम के वातावरण में असंतलुन आदि। मानव के साथ मानव समुिाय चेतना 

के आिार पर ववकलसत, अववकलसत के आिार पर जो कुछ भी द्रोह, ववद्रोह और शोर्ण हुआ है, उससे 

युद्घ का प्रभाव और भावी महायुद्घ की संभावना ने मानव को आकुल-व्याकुल कर दिया हैं। आज मानव 

के पास समािान की कोई दिशा न होने से मानव के प्रताडड़त, शोप्र्त होने को स्वीकारने की वववशता में 
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मानव आ गया है। पर इसका धनराकरण एक ववधि से है- वह ह ै“समािान ववधि”। अस्तस्तत्व स्वयं समािान 

है, इसीललए अस्तस्तत्व सहज ववधि से ही सवामानव के समािाधनत होने का सतू्र और संभावना समीचीन हैं। 

इसकी आवश्यकता को अधिकांश लोग अनुभव कर रहे हैं। 

पूिकता प्वर्ध से समाधान :- 

अस्तस्तत्व में समािान, िशानक्रम में दकसी एक की भी ख्याप्त समाप्त नही ंहो सकती, चाहे मानव दकतना 

भी समस्यात्मक प्रयत्न कर ले। अथाात् कोई न कोई मानव संतान ही सवाशुभ समािान के ललए प्रयत्नशील 

रहता ही है। इससे यह ज्ञान, वववेक और प्रदक्रया सुलभ होती है दक एक िूसरे को ममटाने की आवश्यकता 

नही।ं सभी अवस्थाओ ंका अपना-अपना उपयोग, सिुपयोग, प्रयोजन अस्तस्तत्व सहज ववधि स ेही अनुबंधित 

है। यही परूकता ववधि है। मानव में यह परूकता ववधि संबंिो ंको पहचानने के आिार पर या संबंिो ंको 

धनवााह करने के प्रमाणो ंके आिार पर साथाक होती है । प्रत्यके मानव में यह अध्ययनगम्य होता है दक 

जहााँ-जहााँ हम संबंिो ंको पहचान पाते है, वहााँ-वहााँ मलू्यो ंका धनवााह होना पाया जाता है। इस तथ्य के 

आिार पर अस्तस्तत्व में परस्पर संबंि एक मौललक अनुबंि है। ये भी अनुबंि पणूाता और उसकी धनरंतरता 

के ललए अनुबंधित हैं। पिाथाावस्था स े प्राणावस्था, प्राणावस्था स े जीवावस्था, जीवावस्था स े ज्ञानावस्था 

अनुबंधित है ही इसका प्रमाण इन सब का वतामान ही है। इसी आिार पर ज्ञानावस्था से जीवावस्था, 

जीवावस्था से प्राणावस्था, प्राणावस्था से पिाथाावस्था की परस्परता में अनुबंि है। इनमें स े मानव के 

अप्तररि सभी अवस्थाओ ंने अपने अनुबंि को परूकता ववधि से प्रमाजणत दकया है। क्योदंक पिाथाावस्था 

के अनंतर प्राणावस्था, पिाथाावस्था प्राणावस्था के अनंतर जीवावस्था, पिाथाावस्था प्राणावस्था जीवावस्था के 

अनंतर ज्ञानावस्था का प्रािुाभाव, प्रकाशन इस िरती पर हुआ है। इस िरती पर मानव की समझ में यह 

भी आता है दक जीवावस्था, प्राणावस्था और पिाथाावस्था परस्पर परूक हैं। वे सब मानव के ललए परूक है 

ही;ं पर बीसवी ंशताब्दी के अंत तक मानव ने जो कुछ दकया है, उससे मानव का अन्य तीनो ंअवस्थाओ ं

की प्रकृप्त के साथ परूक होने के स्थान पर ववरोिी होना व ववद्रोही होना प्रमाजणत हुआ है। इसका प्रमाण 

प्रबुद्घ ववकलसत कहलाने वाले लोगो ंकी ही आवाज है दक:- 

1.  प्रिूर्ण बढ़ गया जबदक प्रिूर्ण का कारक तत्व केवल मानव हैं। 

2.  िरती पर वातावरण असंतुललत हो गया है, प्बगड़ रहा है। 

3.  समुद्र में पानी का सतह बढ़ने लगा है। 

4.  वन संपिा उजड़ गया है। 

5.  ऋतु असंतुललत हो रहे है। 
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6.  जनसंख्या बढ़ रहा है। 

ये सब कहने वाले ववकलसत िेश ह,ै ववकासशील िेश है। अववकलसत िेश इन िेशो ंके धनष्कर्ों को मान 

ही रहे है। 

प्वकससत-अप्वकससत :- इस वतामान में ववकलसत िेश, ववकासशील िेश और अववकलसत िेशो ंका 

वगीकरण भी एक वविम्बनात्मक एवं हास्यास्पि तरीके से हुआ है इनमें:- 

1.  ववकलसत िेश उन्ही ंिेशो ंको कहते है जो सवााधिक समर शक्तियो ंसे संपन्न है। 

2.  ववकलसत िेश उन्ही ंको कहत ेहै जजस िेश में सवााधिक लोग सवााधिक आहार-ववहार सुवविाओ ंको 

भोगते है और संग्रह करते है। 

3.  ववकलसत िेश उन्ही ंको कहते है जहााँ अधिक लोग भोग, अप्तभोग, बहुभोग की ओर गप्तशील है। 

4.  ववकलसत िेश उन्ही ंको कहते है जजस िेश की पूंजी अनेकानेक िेशो ंमें व्यापार कायों में लगी रहती 

है और व्यापार पर एकाधिकार पाने का प्रयास जारी रहता है। 

5.  ववकलसत िेश उन्ही ंको कहते है जजस िेश में धनवास करने वाले लोग तकनीकी और वविता का भी 

व्यापार करते है। 

कुल ममलाकर यही कहा जा सकता है दक जो िेश अपने लाभोन्मािी व्यापार नीप्त, सामररक शक्ति संपन्न 

राजनीप्त, सवााधिक संग्रहवािी नीप्त में सफल हो गय ेहै, साथ ही उनकी कोदट में और कोई पहुाँच नही ंपा 

रहे है, उन्ही ंको आज ववकलसत िेश कहत ेहै। 

ऊपर कही नीप्तयो ंऔर स्वरुप के आिार पर ही ववकासशील और अववकलसत िेश, ववकलसत िेश को 

अपना आिशा स्वीकारने के ललए बाध्य हुए है। प्रिान रूप में सभी िेशो ंके ललए युद्घ और व्यापार भी 

आिशा होकर रह गए। जबदक युद्घ, शोर्ण, लाभोन्माि, भोगोन्माि, कामोन्माि - य ेप्रवृत्तियााँ चाहे राज्य 

की प्रवृत्ति हो, चाहे दकसी व्यक्ति, पररवार, समुिाय की प्रवृत्ति क्यो ंन हो, ये समाज सरंचना और उसके 

वैभव को बनाये रिने के ललए सहायक नही ंहो पाए। उि पााँचो ंप्रकार की प्रवृत्तियो ंमें से प्रत्येक प्रवृत्ति 

शंकाकारक ह,ै यथा व्यापार में शंका सिा लगा रहता है। यह व्यापार के चंगुल में रहने वालो ंको भी पता 

हैं। लाभोन्माि, कामोन्माि, भोगोन्माि ये आवेश से ही शुरु होत ेहैं। आवेश सिा पीड़ािायक होते हैं। चाहे 

सम्मोहनात्मक आवेश (काम, लोभ, मोह) हो या ववरोिात्मक (क्रोि, मि, मत्सर), इन िोनो ंही स्थस्थप्तयो ंमें 

पीड़ा को िेि सकते है।  

युद्घ सिा ही शंका, कुशंका, अववश्वास, साम, िाम, िण् भेि स ेअनुप्राजणत रहा है। इसमें छल-कपट का 

प्रयोग होता ही ह,ै िभ-पािंि फैलाना पड़ता है। ये सब ववश्वासघात के द्योतक है। ववश्वासघात, वि, ववधं्वस 



66                                                                            मध्यस्थ दर्शन सहअस्तित्ववाद (अस्तित्व मूलक मानव कें द्रिि चििं िन) 

से दकसी व्यवस्था की स्थापना अभी तक इस िरती पर नही ंहो पाई। िो बड़े ववश्व युद्घ इस िरती पर हुए, 

तीसरे महायुद्घ के ललए तैयारी कर ही चुके है, इस तमाम अतीत को िेिने के बाि यही समीिा होती है 

दक शोर्ण, वि, ववधं्वस, ववश्वासघात, द्रोह, ववद्रोह से कोई सावाभौम व्यवस्था स्थाप्पत नही ंहो सकती। 

जबदक अस्तस्तत्व में केवल व्यवस्था ही वतामान है। मानव ही अपने भ्मवश अथाात् अप्तव्याप्तप्त, अनाव्याप्तप्त, 

अव्याप्तप्त िोर्ो ंको अपनी कल्पनाशीलता, कमास्वतंत्रता वश मोल ललया है। इसी को वरिान मानते हुए 

ववकास की बात की जाती है। भ्म और ववकास का कही ंिूर िूर तक तालमेल नही ंहै। परस्पर परूकता-

उपयोधगता ववधि पवूाक ववकास सहज गप्त सावाभौम है। 

सहअस्तस्तत्व सहज रूप में ववकास परमाणु में होने वाली प्रदक्रया है। इसी क्रम में गिन पणूाता होती हैं। 

ऐसा गिनपणूा परमाणु चतैन्य पि में संक्रममत होता है यही जीवन का स्वरुप है। इसमें पहला आशाबन्धन 

अथाात् आशा में भ्म, िूसरा ववचार बंिन अथाात् ववचारो ंमें भ्म तीसरा इच्छाबंिन अथाात् इच्छाओ ंमें भ्म 

पाया जाता है। इन तीनो ंप्रकार स ेभ्ममत मानव भ्म मुक्ति अथाात ्जागृप्त सलुभता पयान्त अव्यवस्था के 

चक्कर में पीडड़त रहेगा ही। परंपरा स्वयं भ्ममत है। मानव जाप्त को िूबाने का काया लाभोन्मािी अथा 

डचतंन, कामोन्मािी मनोववज्ञान, भोगोन्मािी समाज शास्त्र ने दकया है। इसी के पि में संपणूा प्रचार तंत्र 

काया करने को ममल रहा हैं। इससे छूटने के ललए ही ववकल्प है-आवतानशील अथाडचतंन, व्यवहारवािी 

समाजशास्त्र और मानव संचतेनावािी मनोववज्ञान। रासायधनक-भौप्तक वसु्तओ ंएवं उनके दक्रयाकलापो ं

को जब मानव व्यवस्था के रूप में िेि पाता है तभी आवतानशील अथाडचतंन सहज रूप में समझ में आता 

है। आवतानशीलता का मलू तत्व रासायधनक वैभव की परूकता, भौप्तक वसु्तओ ंके ललए और भौप्तक 

वसु्तओ ंकी परूकता, रासायधनक वैभव के ललए अप्पित ह ैही; इसमें प्रिान तत्व मानव िारा इसे समझ लनेा 

ही है। 

मानव जो कुछ भी सोचता है उसके मलू में स्वयं समािाधनत होने और समृद्घ होने का सतू्र सहज ही 

ववद्यमान रहता है। मानव अस्तस्तत्व सहज प्राकृप्तक ववधियो ंको यथावत ्समझें यही अध्ययन और अनुसंिान 

का तात्पया है। मानव आदि काल से ही शुभ चाहता है, पर अपने ही ववलभन्न आयामो ंमें भटकते रहा ह।ै 

आदि काल स ेमानव ने अपनी समझिारी को जजतना ववकलसत दकया है वह सब स्वयं की मवहमा को 

अनिेिी करत ेहुए वसु्तओ ंका चयन ह्रास ववधि स ेकर पाया जबदक अध्ययन यथा स्थस्थप्त में यथावत ्हो 

पाता है। 

अस्तस्तत्व सहज वैभव पिाथा, प्राण, जीवो ंके रूप में दििाई पड़ रहा है। ये सब मानव की दकसी योजना 

के प्बना ही िरती पर संपन्न हो चकुा है। अध्ययन का मलू प्बिुं है- यथास्थस्थप्त से, संपणूा पद्घप्त के साथ 
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मानव के साथ तालमेल, संबंि और किाव्यो ंको पहचानना। अध्ययन जब कभी मानव कर पाता है, यथाथा 

ववधि से ही, मानव सहज जागृप्त को अध्ययन कर पाता है। अभी मखु्य मुद्दा यह है दक जो कुछ भी अस्तस्तत्व 

है वह अंतवविरोि बाह्य ववरोिो ंसे प्रताडड़त रहता है या अंत: संगीत बाह्य संगीत संपन्न है। इन्ही ंतथ्यो ंपर 

ध्यान िेना वववेक और ववज्ञान सम्मत ववधि स ेपरीिण करना और तथ्यो ंको स्वीकार करना -यही अध्ययन 

का सार रूप है। ऐसी अध्ययन सहज अविारणाएाँ  स्वयं संस्कार यथा सहअस्तस्तत्व सहज धनयम स ेही जानी 

जाती है। 

रासायधनक-भौप्तक वसु्तओ ंकी यथााथता को स्वीकारने के उपरान्त यही िेिा गया दक ये िोनो ंस्थस्थप्तयााँ 

एक-िूसरे के ललए परूक ववधि स ेकाम कर रही हैं। रासायधनक-भौप्तक वसु्तओ ंका रचना-ववरचना होना 

स्वाभाववक अथा हैं। इन कायाकलापो ंको िेिने पर पता चलता ह ैदक रचना-ववरचना एक िूसरे के ललए 

परूक है। मलूत: वसु्तओ ंमें समावहत मलू तत्वो ंका प्तरोभाव नही ंहोता अथाात् न तो वसु्तओ ंको समाप्त 

होना है और न ही नया पैिा होना है।  

पिाथा की पररभार्ा ही है- पिभेि से अथाभेि को व्यि करना। जसै-े प्राणकोर्ाएाँ  िेतो ंमें अनाज के रूप 

में, जंगलो ंमें प्राणकोर्ाएाँ  पड़े-पौिो ं के रूप में है। जलचर, नभचर, भचूर जीवो ंकी शरीर रचनाएाँ  भी 

प्राणकोर्ाओ ंस ेहोना स्पष्ट है। मलू में यह ज्ञान आवश्यक है दक प्राणकोर्ाएाँ  अपने में मलूत: एक ही 

प्रजाप्त की है। ववववि रचना के आकार स ेप्राणकोर्ाएाँ  अपने वैभव को व्यि करती हैं। जैस-ेएक कोर्ीय 

रचना क्रम में कोर्ाएाँ  अपनी प्रजाप्त के िूसरे कोर्ा को रासायधनक वैभव के संयोग से धनमााण करना िेिने 

को ममलता है। एक कोप्र्य रचना का मतलब, कोर्ा में जो सतू्र बना रहता है, उसी के अनुरुप, उसी 

प्रजाप्त की कोर्ा को धनममित करता है। ऐसी रचनाएाँ  आरंलभक काल में अथाात् जब दकसी िरती पर प्राण 

संचार, रासायधनक वैभव, प्राणकोर्ाओ ंकी अलभव्यक्ति और प्राणकोर्ाओ ंसे रडचत रचना आरंभ होता है, 

तब स ेइन प्रदक्रयाओ ंका स्थाप्पत रहना पाया जाता है। 

उि तथ्य को चौथे व पााँचवें अध्याय में स्पष्ट दकया गया है। 

1.  अस्तस्तत्व में ववकास होता है। 

2.  ववकलसत गिनपणूा परमाणु जीवन पि में संक्रममत रहता है। 

3.  प्रते्यक गिनपणूा परमाण ु(तपृ्त परमाणु) चतैन्य पि में संक्रममत होता है। 

4.  प्रत्येक चैतन्य इकाई अथाात ्“जीवन” भार बंिन व अण ुबंिन से मिु रहता है। 
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5.  प्रत्येक जीवन, जागृत होने के क्रम में आशा बंिन, ववचार बंिन, इच्छा बंिन से पीडड़त रहता है। 

ऐसा पीडड़त होना ही भ्म है। इसके ववपरीत जागृप्त होना मानव में न्याय अथाात् संबिो ंका पहचान, 

मलू्यो ंका धनवााह, मलू्यांकन दक्रयाओ ंको परंपराओ ंमें प्रमाजणत करना जागृप्त है। 

6.  सवातोमुिी समािान अथाात् स्वयं व्यवस्था होना एवं समग्र व्यवस्था में भागीिारी को धनवााह करने का 

कायाकलाप के रूप में प्रमाजणत करना जागृप्त है। 

7.  मानव का अस्तस्तत्व में अनुभतू होने के प्रमाणो ंको प्रमाजणत करना और स्वानुशासन रूप में जीने की 

कला को प्रमाजणत करना परम जागृप्त हैं। इस प्रकार मानव परंपरा जागृप्त में, से, के ललए है- यह 

स्पष्ट है। 

मानव में जीवन सहज रूप में ही नैसधगिकता व वातावरण संबंिी वसु्तओ ंके प्रप्त जागृत होने की बाध्यता 

बना ही रहा। इस आशय को ज्ञात करने की इच्छा को व्यि दकया है। बन्धन मुि इच्छा ववधि से ही यह 

प्रमाजणत होना संभव है, क्योदंक मानव को वातावरण और नैसधगिकता समान रूप स ेप्राप्त है। जहााँ तक 

अस्तस्तत्व सहज वातावरण है अथाात् अस्तस्तत्व धनत्य वतामान के रूप में अिणु्ण है यह सबके ललए समान 

संप्राप्तप्त हैं। संप्राप्तप्त का अथा है पणूाता के ललए प्राप्तप्त। जहााँ तक मानव कृत वातावरण का सवाल है इसे 

ववलभन्न रुपो ंमें ववलभन्न िेशो ंमें िेिा गया है। जजसको ववववि रुपो ंमें मानव इप्तहास में स्पष्ट दकया गया 

है। यह वववविताक्रम तब तक रहेगा जब तक अस्तस्तत्व सहज संप्राप्तप्त के अनुरुप मानव पंरपरा जागृत न 

हो जाये। मानव परंपरा में जागृप्त का प्रयास न्याय, समािान और प्रामाजणकता है। जजसका साक्ष्य मानव 

परंपरा में अिण् समाज व सावाभौम व्यवस्था के रूप में व्यि होना ही है। 

मानव जागृत होकर ही सुिी, समृद्घ तथा सुन्दरतम रूप में दििाई पड़ता है । प्रते्यक मानव सुिी, 

समािाधनत, समृद्घ और सुन्दर रहना ही चाहता है। परंपरा की अजागृप्त के कारण ही अथवा जागृप्त पणूा 

न होने के फलस्वरुप ही मानव कंुिा और अभाव से ग्रलसत रहता है। यह मानव परंपरा सहज जागृप्त क्रम 

में पाये जाने वाल ेमानव की स्थस्थप्त हैं। मानव व्यक्ति के रूप में सिा शुभ चाहता है- यह प्रत्येक व्यक्ति 

में सवेिण पवूाक समझ में आता है। व्यक्ति व्यक्ति में शुभ के रूप में जीने की कला और ववचार शैली के 

संबंि में मतभेि बना रहता है। यही मानव में अंतवविरोि है अथवा अपेिा के खिलाफ बाह्य ववरोि हैं। यह 

मानव सहज यथाथा नही ं है अप्पत ुपरंपरा का भ्म है। परंपरा प्रचार और द्धशिा के रूप में सवााधिक 

प्रभावशील होती है अथवा प्रत्यके मानव को परंपरा में प्रभाववत करने के उि िो तरीके समथा दििाई 

पड़त ेहैं। इन िोनो ंका यथाथा पर आिाररत रहना आवश्यक है। उन्माि, भ्म, सुवविा, भोग- जसैे सम्मोहन 



समाधानात्मक भौतिकवाद  69   

के ललए ही सभी द्धशिा िेते है और प्रचार करते आए है । इसी के साथ रहस्य और आस्था भी बनी रही हैं। 

इसललए मानव के ललए आद्धशत सिु, समृत्तद्घ, समािान और सनु्दरता संभव नही ंहो पाई। 

समािान और व्यवस्था अववभाज्य है। समािान का िारक-वाहकता प्रत्येक मानव में आवश्यकता के रूप 

में िेिने को ममलता है । व्यवस्था समग्रता के साथ ही प्रमाजणत होता है। समािान जागृप्त का द्योतक है। 

हर व्यक्ति जागृत होना चाहता है। जागृप्त का मागा प्रशस्त होना ही इसका एकमात्र उपाय है। परंपरा में 

जागृप्त का तात्पया - द्धशिा-संस्कार, व्यवस्था, संवविान में जागृत मानव का लक्ष्य, स्वरुप, काया और प्रयोजन 

स्पष्ट हो जाने से है। संस्कारो ंका मतलब स्वीकृप्त स ेही है, अविारणा स ेही हैं। अस्तस्तत्व में जागृत मानव 

के उदे्दश्य से अविारणा को िेिा गया वह है- 

1.  जीवन ज्ञान 

2.  अस्तस्तत्व िशान ज्ञान 

3.  मानवीयतापणूा आचरण ज्ञान 

ये ही स्वीकारने के ललए वसु्तएाँ  हैं। मानव परंपरा में जागृप्त पणूाता की वसु्त भी इतनी ही हैं। इन्ही ंतीन 

प्बिुंओ ंमें इंधगत परम सत्य वसु्त को स्वीकारने योग्य परंपरा ही मानव संस्कार पंरपरा हैं। उि तीनो ं

प्बिुंओ ंमें इंधगत वसु्त की उपयोधगता ववधि, सिुपयोधगता ववधि, प्रयोजनशील होने की ववधि, अध्ययन की 

अथाात् द्धशिा की मलू वसु्तएाँ  है। मानव परंपरा भी अस्तस्तत्व में अववभाज्य वतामान हैं। प्रत्येक मानव जीवन 

और शरीर के संयुि साकार रूप में हैं। मानव स्वयं को शरीर मानने के आिार पर इन्द्रिय सप्न्नकर्ा 

(इंदद्रयो ंिारा भोग इच्छायें) ही जीवन काया में केि प्बनु्द बन जाते हैं। फलस्वरुप अव्यवस्था, समस्या, 

िररद्रता, िुष्टता ये सब हाथ लगता है। जबदक शरीर का िारक-वाहक भी जीवन ही है । यही प्रदक्रया है। 

जब तक शरीर और जीवन का सहज ज्ञान नही ंहुआ है तब तक मानव भ्ममत रहता ह ै। इसी आिार पर 

जीवन जागृत होने की आवश्यकता और प्रेरणा अस्तस्तत्व सहज रूप में है। िूसरी ववधि से- 

1.  मानव अस्तस्तत्व में है। 

2.  मानव अस्तस्तत्व में अववभाज्य है। 

3.  मानव जागृप्तपवूाक ही जानता है, मानता ह,ै पहचानता ह,ै धनवााह करता है। यही जीवन सहज जागृप्त 

प्रदक्रया है। 

4.  जागृप्त प्रदक्रया ही प्रत्यके मानव के प्रमाजणत होने का वैभव है।  
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अस्तस्तत्व में रासायधनक-भौप्तक दक्रयाकलापो ंको सहअस्तस्तत्व सहज ववधि से जानना, मानना, पहचानना, 

धनवााह करना, जागृप्त का प्रमाण है। सहअस्तस्तत्व स्वयं व्यवस्था ह ैया कह सकत ेहै दक सहअस्तस्तत्व के 

रूप में व्यवस्था धनत्य वतामान है। वतामान ही मानव में, से, के ललए अध्ययन की संपणूा वसु्त हैं। इस प्रकार 

से अस्तस्तत्व ही सहअस्तस्तत्व है। सहअस्तस्तत्व में ववकासक्रम, ववकास, जीवन, जीवन जागृप्त, रासायधनक-

भौप्तक रचना एवं ववरचनाएाँ  अध्ययन के ललए संपणूा आयाम है। जबदक अस्तस्तत्व समग्र ही अध्ययन के 

ललए, संस्कार के ललए, व्यवस्था के ललए संपणूा संप्राप्तप्त है। यह सिा ही मानव में, से, के ललए समीचीन 

रहता ही है। जजतना भी परेशानी, व्यप्तरेक और समस्याओ ंको मानव ने झेला ह ैवह सब द्धशिागद्दी, 

राजगद्दी और िमागद्दी की करामात है। आज की स्थस्थप्त में द्धशिागद्दी प्रिान है। द्धशिा के िारक-वाहक के 

रूप में सभी दिग्गज, बुत्तद्घजीवी, नेता, सावहत्यकार सम्मान पाना चाह रहे है जबदक यह हो नही ंपा रहा ह।ै 

जब मैं जागृप्त पवूाक अस्तस्तत्व सहज अध्ययन के ललए प्रसु्तत हुआ तब यह पता लगा दक अस्तस्तत्व समग्र 

ही अध्ययन की वसु्त है, तभी यह भी पता लगा दक मानव भी अस्तस्तत्व में अववभाज्य है। “मानव जीवन 

और शरीर का संयुि साकार रूप है” - इसे पहले स्पष्ट दकया जा चुका है। इसी क्रम में यह भी िेिने 

को ममला दक जीवन ही सहअस्तस्तत्व में जागृप्त पवूाक दृष्टा पि प्रप्तष्ठा पाता हैं। यही जीवन तृप्तप्त का आिार 

प्बिुं है और यही जीवन जागृप्त परंपरा रूप में प्रमाजणत होना-रहना सहज जागृप्त को प्रमाजणत करने का 

अधिकार है। इस क्रम में मानव ही जागृप्त पवूाक दृष्टा पि में है- यह ख्यात होता है। ख्यात होने का तात्पया 

है दक इंधगत तथ्य सभी को स्वीकार हो चुका है। इसका लोक व्यापीकरण हो सकता है और प्रत्येक व्यक्ति 

इसे स्वीकारने के ललए बाध्य है। इस बाध्यता का तात्पया आवश्यकता, ववचार, इच्छा, कल्पना के रूप में 

सहमप्त स ेहै। जागृप्त सहज आवश्यकता के संिभा में परीिण दकया जा सकता है। बच्चे, बढ़ेू, ज्ञानी, 

अज्ञानी, गरीब, अमीर सबसे इस बात की परीिा की जा सकती है दक जागृप्त एक आवश्यक तत्व है या 

नही।ं सबका धनष्कर्ा यही होगा दक जागृप्त आवश्यक है। इस प्रकार मानव में जागृप्त की आवश्यकता 

ख्यात होना प्रमाजणत है। 

जागृप्त का पररणाम जानना, मानना, पहचानना और धनवााह करना ही है। यह जागृप्त प्रत्येक व्यक्ति में 

प्रमाजणत हो सकता है। यह तभी संभव है जब परंपरा जो जागृप्त का कारक, िारक एवं स्रोत है, स्वयं 

जागृत रहे। अभी तक परंपरा ही भ्ममत रहा। इसका पररणाम है दक अिण् समाज और उसकी धनरंतरता 

प्राप्त नही ंहुई और सावाभौम व्यवस्था प्राप्त नही ंहुआ। इसका साक्ष्य यही है दक अभी तक अिण् समाज 

का स्वरुप नही ंबन पाया और न ही सावाभौम व्यवस्था का।  
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सावाभौम व्यवस्था को पाने के क्रम में रासायधनक व भौप्तक दक्रयाकलापो ंका ववधिवत् अध्ययन करना ही 

होगा। ववधिवत् अध्ययन का तात्पया है- जो साक्ष्य और वैभव अस्तस्तत्व सहज रूप में ही वतामान है उसको 

वैसे ही जानना, मानना, पहचानना और धनवााह करना। ऐसा करने पर पता चलता है दक रासायधनक रचनाएाँ , 

चैतन्य प्रकृप्त के ललए परूक है और ववरचनाएाँ  जड़ प्रकृप्त के ललए परूक है। भौप्तक वसु्तओ ंका मलू रूप 

और व्यवस्था का प्रमाण ववकास को व्यि करने वाला वसु्त परमाणु है। प्रते्यक परमाणु अपने में व्यवस्था 

होने का प्रमाण है। अणु और अण ुरडचत प्पण्ो ंके रूप में वसु्तएाँ  है, इस तथ्य को स्पष्ट दकया जा चुका 

है। अतएव व्यवस्था और ववकास को पहचानन ेका आिार परमाणु है न दक रचना। 

जजस रचना में जो वसु्त समावहत है उसस ेवह रचना अधिक नही ंहोता। िूसरी ववधि से जो जजस वसु्त से 

बना रहता ह,ै उस रचना की संपणूा मौललकता उस वसु्त के समान होती है। इसको समझने के क्रम में 

एक लोहे का परमाण,ु अनंत परमाणु, एक लोहे का प्पण्, अनेक प्पण् ऐसा िेिने को ममलता है। लोहे 

के एक अण ुमें जजतने भी परमाण ुसमावहत रहत ेहै, उसका मलू्य मलूत: एक परमाण ुमें लोहत्व समान ही 

होता हैं। इस आिार पर दकसी भी एक प्रजाप्त के परमाण ुस ेरडचत रचनाएाँ , आकार, आयतन, घन रूप 

में बढ़त-ेघटते अवश्य हैं। इसके आिार पर अथाात् मानव शरीर के आिार पर नाप-तौल के आिार पर 

जजसको हम मात्रा कहते है उस ववधि से घटने-बढ़ने मात्र से उन उन वसु्तओ ंका गुण, स्वभाव जो “त्व” 

के रूप में प्रमाजणत रहती ह ैवह न तो घटती है और न ही बढ़ती है। यह इस बात का साक्ष्य है दक ववकास 

क्रम में हर प्बनु्द अपने में ववकास क्रम में धनडश्चत है, क्योदंक लोहत्व, स्वणात्व, मजणत्व य ेसब अपनी अपनी 

प्रजात्यात्मक परमाणओु ंस ेरडचत रचना के रूप में स्पष्ट है। यह सब ववकास क्रम में धनश्चयता का द्योतक 

है। इसी आिार पर सहअस्तस्तत्व में प्रत्येक एक अपने त्व सवहत व्यवस्था ह ैऔर समग्र व्यवस्था में भागीिार 

है। इस सत्य को ख्यात करता है।  

इसी क्रम में रासायधनक वसु्तएाँ  अपने ‘त्व’ सवहत व्यवस्था है और समग्र व्यवस्था में भागीिार ह।ै 

प्राणकोर्ाओ ंसे ही संपणूा वनस्पप्तयााँ रडचत हुआ करती हैं। इन्ही ंप्राणकोर्ाओ ंसे ही जलचर, नभचर, 

भचूर जीवो ंका भी शरीर रडचत रहता है। इनमें से प्राणावस्था की सभी रचनाएाँ  (अथाात् पेड़-पौिे) ऋत ु

संतुलन के आिार पर वैभववत रहता है और जीव तथा मानव के आहार आदि के रूप में परूक होता है। 

प्राणावस्था की ववरचना पिाथाावस्था के ललए परूक है- यह स्पष्ट हुआ एवं प्रमाजणत हुआ है। ये सब उवारक 

के रूप में पररवप्तित होकर िरती की उवारा शक्ति को बढ़ा िेते हैं। इस प्रकार भौप्तक-रासायधनक वसु्तएाँ  

सहअस्तस्तत्व के रूप में व्यवस्था को प्रमाजणत करता है। 
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अस्तस्तत्व सहज वतामान में मानव जब जागृप्तपवूाक दृष्टा पि में होता है-ऐसी स्थस्थप्त में भौप्तक-रासायधनक 

व चैतन्य जीवन, ये समस्त वसु्तएाँ  व्यापक असीम अवकाश रुपी सिा में संपृि और अववभाज्य रूप में 

होना-रहना स्वीकार होता ह-ै यह समझ में आता है। यही मानव में, से, के ललए जागृत होने के क्रम में 

मुख्य मुद्दा है। ऐसी अववभाज्यता वतामान में अनुभव होना ही धनभ्ामता का प्रमाण है। इस प्रकार इस 

अस्तस्तत्व को समझने के उपरान्त प्रत्येक मानव प्रामाजणक होता ही है। 

प्रामाजणक होने के ललए सहअस्तस्तत्व रूपी सत्य में अनुभव करना मानव के ललए संभव है। यह सभी को 

तभी संभव है, जब द्धशिा का मानवीयकरण हो जावे। इन तीनो ंस्थस्थप्तयो ंमें मानव के वैभववत होने के ललए 

जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान ज्ञान और मानवीयता पणूा आचरण ज्ञान ही प्रिान तत्व है। इस सत्य सहज 

जागृप्त को मानव प्रमाजणत करें यह एक आवश्यकता ह ैक्योदंक:- 

1. जागृप्त पवूाक ही मानव परपंरा सवातोमुिी समािान पवूाक व्यि होता है। 

2.  जागृप्तपणूा मानव परंपरा में ही जागृप्त पणूा द्धशिा-संस्कार सवा सुलभ होता है। 

3.  जागृप्त पवूाक ही मानव परंपरा में न्याय और सुरिा सवा सुलभ होता है। 

4.  जागृप्त सहज मानव परंपरा में उत्पािन सुलभता प्रमाजणत होता है।  

5.  जागृप्तपणूा मानव पंरपरा में ही आवतानशील अथा प्रणाली श्रम धनयोजन, श्रम ववधनमय पद्घप्त स े

ववधनमय सुलभता होता है। 

6.  जागृप्त पणूा मानव परंपरा में ही पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था िश सोपानीय ववधि से सवासुलभ हो 

पाता है। ये सभी मानवो ंके ललए आद्धशत (अपेक्षित), आकांक्षित और आवश्यकीय उपलब्धब्धयााँ हैं। 

इसके सफल होने के मलू में मानव परंपरा है। अथाात् मानवीयतापणूा द्धशिा, संस्कार, संवविान और 

व्यवस्था है। यह मानवीयतापणूा अथवा जागृप्तपणूा पद्घप्त, प्रणाली और नीप्त से प्रमाजणत होता ही 

है। 

परंपरा में जागृप्त होना तभी संभव है जब पररवतान की बेला में सच्चाईयो ंके आिार पर गहराई के साथ 

व्यवहार में, प्रमाणो ंको प्रमाजणत करने की धनष्ठा, कम से कम एक व्यक्ति में हो। एक से अधिक व्यक्ति 

में प्रमाजणत करने की धनष्ठा होना और भी अच्छा है। 

ववववि प्रकार से मानव इप्तहास का आज हम अवलोकन कर पा रहे ह।ै उसमें िो स्थल ऐस ेदििाई पड़त े

है जजन स्थलो ंमें गहराई, गंभीरता एवं व्यवहार प्रमाण का संयोग हो सकता था, लेदकन ऐसा हुआ नही।ं 
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1.  ऐसा स्थल था, जब आिशावाि में आिशावािी ववचार में, आिशावािी व्यवस्था में, आिशावािी द्धशिा 

में, संवविान और संस्कार में लोग अप्पित होने के ललए तयैार हो गए। उस िण में व्यवहार प्रमाण को 

अपररहाया रूप में स्वीकार सकते थे। जबदक ऐसा नही ंहुआ, फलत: सावाभौम व्यवस्था नही ंहो पाई। 

2.  ऐसी संभावना अप्त धनकट हुई जब आिशावािी ववचार से भौप्तकवािी ववचार में मानव मानस को 

मोड़ने का मुहूता आया। उस समय में भी भौप्तकवािी डचतंन ने व्यवहार प्रमाण की आवश्यकता को 

अनिेिा कर दिया। अब समािान युग में संदक्रमत होने का समय आ रहा है। अभी कम स ेकम 

हम सब संघर्ा से समािान युग में संक्रममत होना चाह रहे हैं। इससे यह िेिने को ममलना बहुत 

आवश्यक ह ैदक व्यवहार में “मानवत्व” प्रमाजणत होता रहे। 

“मानवीयता” व्यवहार में प्रमाजणत होने का तात्पया यही ह ैदक - 

1.  हम जीवन ज्ञान में पारंगत रहेंगे। स्वयं के प्रप्त ववश्वास करेंगे श्रेष्ठता के प्रप्त सम्मान करेंगे। 

2.  अस्तस्तत्व िशान में धनभ्ाम रहेंगे। 

3.  स्विन, स्वनारी/स्वपुरुर्, ियापणूा काया-व्यवहार करेंगे। 

4.  तन, मन, िन रुपी अथा का सिुपयोग एवं सुरिा करेंगे। 

5.  संबंिो ंको पहचानेंग,े मलू्यो ंका धनवााह करेंगे, मलू्यांकन करेंगे। 

यही मानवीयता को व्यवहार में प्रमाजणत करने परस्पर तृप्तप्त और संतलुन का तात्पया है।  

हर अवस्था की हर इकाई अपने ‘त्व’ सवहत व्यवस्था है और समग्र व्यवस्था में भागीिारी धनवााह करते हुए 

दििाई पड़ता है। इस सतू्र के साथ एक सतू्र और हाथ लगता है- भागीिारी को धनवााह करना अथाात ्

पहचानना और धनवााह करना है। भौप्तक-रासायधनक पद्घप्त में भी यह वैभव िेिने को ममलता है, जैस े– 

परमाणु में एक से अधिक अंश एक िूसरे को पहचानते हुए धनवााह करत ेहै- इसललए व्यवस्था है। अण ु

रडचत प्पण्ो ंके रूप में संग्रवहत रहते है। अथवा ववरल रूप में भी रहते हैं। ये सब एक िूसरे की परूक 

ववधि से काया करते है- यह प्रमाजणत होता है। इसका साक्ष्य लौह परमाणु से रडचत अणु रडचत प्पण्ो ंको 

मानव िेिता है। इसी भााँप्त सोना आदि स ेभी िातओु,ं मजणयो,ं पार्ाणो ंऔर ममट्टी अपने सहज रूप में 

एक-एक प्रजाप्त अपने-अपने में और सभी प्रजाप्तयो ंके साथ सभी प्रजाप्तयााँ तालमेल बनाए रिती है। 

इस तरह इस िरती का रूप दििाई पड़ता है। इसी िरती में रासायधनक सहज वैभव वैभववत हो चुका है 

अथाात् रासायधनक द्रव्यो ंकी जो-जो रचनाएाँ  होनी थी वे सब हो चुकी। “होनी थी” का तात्पया यही है दक 

सहअस्तस्तत्व में सभी रचना काया, पररणाम, प्रयोजन स्वीकृत रहता ही है। इसकी गवाही यही ह ैदक-  
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1.  पिाथाावस्था की संपणूा रचनाएाँ , उसका फल सहअस्तस्तत्व में परूकता के रूप में स्वीकृत है। 

2.  इसी भााँप्त प्राणावस्था, जीवावस्था, ज्ञानावस्था सहज शरीर रचनाएाँ  उसका प्रयोजन और काया 

सहअस्तस्तत्व में स्वीकृत है ।  

सहअस्तस्तत्व में स्वीकृप्त का लसद्घांत यही है - ‘त्व’ सवहत व्यवस्था और समग्र व्यवस्था में भागीिारी, यह 

सहअस्तस्तत्व सहज अलभव्यक्ति है। इसललए यह व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी होने का काया प्रणाली 

और फल पररणाम पहले स ेस्वीकृत है। इसका साक्ष्य यही है दक परमाणु को परमाणु का संघदटत ववघदटत 

काया और पररणाम अस्तस्तत्व में परूकता ववधि से स्वीकृप्त होना पाया जाता है। इसी प्रकार एक झाड़ और 

पौिा भी अपने बीजानुरं्गीय ववधि स ेरचना-ववरचना के रूप में ही अपने काया और पररणाम को व्यि 

करता है। यह सहअस्तस्तत्व में स्वीकृप्त है। इस संिभा में पहले ही स्पष्ट दकया जा चकुा है दक संपणूा 

वनस्पप्त रचनाओ ंका सभी जीवो ंऔर मानवो ंके ललए आहार आदि ववधि से परूक रहना पाया जाता है। 

वही ववरचना की स्थस्थप्त में पिाथाावस्था के ललए परूक होना पाया जाता है।  

जीवो ंमें भी यह िेिने को ममलता है दक अधिकतर वंशानुरं्गीय परंपरा धनडश्चत काया-व्यवहार ववहार करता 

है- यह स्पष्ट हो चुका है। इन सब का शरीर और जीवन के संयुि रूप में होना पाया जाता है। शरीर ही 

अनेक रचनाओ ंका स्वरुप है। इन रचनाओ ंमें जीव जाप्त पयान्त, प्राणावस्था और पिाथाावस्था के ललए 

परूक होना पाया जाता है। सभी वन्य प्राणी जीववत अवस्था में वनस्पप्तयो ंके ललए अथाात ्प्राणावस्था के 

ललए परूक है यह िेिने को ममलता है। जीव जानवरो ंकी श्वसन दक्रया से, मलमतू्र से बहुत सारी वनस्पप्तयो ं

का रोग िूर होता है। शरीर जब ववरडचत हो जाता है, तब वह िाि गोबर होता ही है। इस प्रकार तीनो ं

अवस्थाओ ंकी परस्पर परूकता को मानव िेिता है। मानव इन तीनो ंअवस्थाओ ंके ललए परूक है, यह 

स्वीकारता है। इसकी आवश्यकता को अनुभव करता है तब परूकता की कसौटी में िीक उतरता है। 

मानव अभी तक कसौटी में िीक उतरा नही ंहै।  

अभी भी इसकी (मानव का अन्य अवस्थाओ ंके ललए) परूक होने की प्रतीिा है। इस ववधि से जो तथ्य 

इंधगत होता है, वह यह है दक जागृत ववधि से मानव भी अन्य प्रकृप्त अथाात् जीवावस्था, प्राणावस्था, 

पिाथाावस्था के ललए और मानव (मानव) के ललए परूक है। यह अस्तस्तत्व सहज सत्य है, पर परंपराओ ंको 

भ्म रहा एवं स्वयं उसकी अजागृप्तवश मानव के ललए परूक होने के जजतने भी अवसर और आवश्यकताएाँ  

है, उतनी परूकता को मानव प्रणाजणत नही ंकर पाया। अब तक कोई कोई लोग मानव कुल के ललए दकसी 

भी अंश में, दकन्ही ंभी आयामो ंमे परूक हुए हो ऐसे लोगो ंका यहााँ आज भी गीत गाया जाता है ।  



समाधानात्मक भौतिकवाद  75   

मानव के बहुआयामी इप्तहास में उन सभी आयामो ंके ललए परूक होने के प्रमाण को मानव अपने कुल के 

ललए समप्पित नही ंकर पाया। इसी कारण अब प्रबुद्घ मानवो ंका यह िाप्यत्व होता है दक सभी आयामो ंमें 

जो ररि और अपेक्षित भाग है उसकी भरपाई कर िेवें। उसमें स ेप्रथम और प्रमुि आयाम यही िेिने 

को ममला-व्यवस्था और समग्र व्यवस्था म ेभागीिारी। मानव जागृप्तपवूाक ही इसकी भरपाई कर पायेगा।  

जागृप्त मानव की सवाकालीन अपिेा और आवश्यकता है। अभी यह इस प्रकार स ेसंभव हो गया दक- 

अस्तस्तत्व मलूक मानव कें दद्रत िशान ववधि से मानव ही डचतंनशील एक मात्र इकाई हैं। डचतंन का मलू तत्व 

अथवा मलू वैभव जीवन सहज रूप में होने वाल ेजानने, मानने के रूप में और उसके तृप्तप्त प्बिुं के रूप 

में है। यही मानव में िशान ज्ञान का वैभव है। सहअस्तस्तत्व िशान ही परम िशान है क्योदंक सहअस्तस्तत्व ही 

परम सत्य ह ैऔर जीवन ववद्या ही परम ववद्या हैं। इसका सािात्कार करने का उपाय है। मानवीय आचरण 

ही मानव में, से, के ललए परम आचरण है क्योदंक मानव मानवत्व सवहत ही अपने में व्यवस्था ह ैऔर समग्र 

व्यवस्था में भागीिारी कर सकता ह।ै इसकी आवश्यकता प्रत्यके व्यक्ति को है। 

अस्तस्तत्व सहज सहअस्तस्तत्व में संपणूा प्रकृप्त को भौप्तक-रासायधनक एवं चैतन्य रूप में मानव िेि, समझ 

पाता है। चैतन्य रूप में जो जीवन िेिने को ममल रहा है, इसे िेिने वाला मानव ही है। दििने वाली चीज 

मानव के ललए अध्ययनगम्य हो पाती है। जैसे- प्रत्येक मानव में चयन और आस्वािन, ववश्लेर्ण और तलुन, 

डचत्रण और डचतंन, संकल्प और बोि, प्रामाजणकता और अनुभव - य ेिस दक्रयाएाँ  जीवन सहज दक्रयाएाँ  हैं। 

इनके प्रकाशन संप्रेर्णा और अलभव्यक्ति क्रम में शरीर को जीवन्त माना जाता है। शरीर का जीववत रहना 

माना जाता है। इन दक्रयाओ ंका अध्ययन प्रत्येक मानव में धनरीिण-परीिण पवूाक दकया जा सकता है। 

इन िस दक्रयाओ ंमें, स ेकुछ दक्रयाएाँ  व्यवहार में प्रमाजणत रहती है। कुछ दक्रयाएाँ  प्रमाजणत नही ंरह पा रही 

हैं, यही मलूत: जीवन सहज अतृप्तप्त और समस्या है। फलत: अव्यवस्था ही हाथ लगती है। इसललए अभी 

वतामान में दकतनी दक्रयाएाँ  व्यवहार में प्रमाजणत होती है और व्यवहार में दकतनी प्रमाजणत नही ंहो पा रही 

है, इसका पररशीलन हम कर सकते हैं। और जजतनी दक्रयाएाँ  व्यवहार में प्रमाजणत नही ंहो पा रही हैं उसको 

पहचान सकत ेहैं। इसके धनराकरण के ललए उडचत उपायो ंको प्राप्त कर सकते हैं। क्योदंक प्रत्येक मानव 

में जीवन सहज कल्पनाशीलता-कमा स्वतंत्रता धनत्य प्रभावी है। इसी आिार पर उपायो ंको िोजना प्रत्यके 

मानव में, स,े के ललए सहज संभव है। प्रते्यक मानव जागृप्त पवूाक जीवन सहज िस दक्रयाकलापो ंको स्वयं 

में, स्वयं से, स्वयं के ललए पहचान सकता है और परस्परता में प्राप्त मानव को भी अध्ययन कर सकता ह।ै 

परस्परता में प्राप्त मानव, स्वाभाववक रूप में प्राप्त परस्परता के साथ व्यवहार करता ही है। व्यवहार में 
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जीवन की वे दक्रयाएाँ  जो जागृत हो चुकी हैं - यही प्रकाद्धशत, संप्रेप्र्त, अलभव्यि हो रही है। अन्य दक्रयाएाँ  

अथाात् शेर् दक्रयाएाँ  जो जागृत नही ंहै वे प्रकाद्धशत नही ंहोती।  

िस दक्रयाएाँ  जो ऊपर बताई गई है, वे जीवन सहज संपणूा दक्रयाएाँ  हैं। ये सभी दक्रयाएाँ  अववभाज्य ह।ै 

अववभाज्यता का तात्पया एक िूसरे से अलग न होने से हैं। इससे यह भी स्पष्ट होता है दक जीवन अपनी 

संपणूाता में वैभव है और जीवन का भाग-ववभाग नही ं होता। दकसी भी िबाव, दकतने भी िबाव और 

वविण्न ववधियो ंसे जीवन को भाग-ववभाग नही ंदकया जा सकता, क्योदंक िबाव और भाग-ववभाग की 

जो कुछ भी पररकल्पना है वह मानव में ही सवााधिक रूप से प्रकाद्धशत होती दििाई पड़ती है। इसका 

तात्पया यही हुआ दक मानव जीवन को भाग-ववभाग में अथाात् वविंिन और िबाव से कुछ करना चाह 

सकता है दकनु्त कर नही ंपायेगा क्योदंक कल्पनाशीलता में बहुत सारी ऐसी चीजो ंकी कल्पना की जा 

सकती हैं। इसको मानव िेिता है पानी बहता है, इसललए ममट्टी भी बहेगी, पत्थर भी बहेगा ऐसी कल्पना 

कर सकत ेहै जबदक ऐसा होता नही।ं इसस ेयह भी स्पष्ट हुआ दक उिाहरणो ंके आिार पर और अधिक 

स्पष्ट रूप में जजसकी यथाथाता को अध्ययन करना है, उससे लभन्न वसु्त का उिाहरण िेकर उस वसु्त का 

अध्ययन करना संभव नही ंहै। जजसको हम उिाहरण से अध्ययन करना चाहते है जैसे ऊपर एक उिाहरण 

और अध्ययन की बात बताई गई। इसमें पत्थर को, ममट्टी को उन-उनके आचरण के अनुसार अध्ययन 

करना होगा न दक पानी के आचरण के अनुसार। इस प्रकार हमें यह भी समझ में आता ह ैदक अध्ययन 

का आिार उनका आचरण ही है।  

उि तथ्य को ध्यान में रिते हुए हम िेिें दक भ्म में मानव ने अध्ययन का जो तरीका अत्यािुधनक माना 

है, वह दकतना बेतुका है। वह तरीका ह-ै मानव को अध्ययन करना है तो मानव को काटकर िेिो, एक 

झाड़ का अध्ययन करना ह ैतो झाड़ को काटकर िेिो; एक अण ुका अध्ययन करना है तो अणु को काटो; 

एक परमाणु का अध्ययन करना है तो एक परमाणु को काटो। इस अध्ययन ववधि में िण्-वविण् अथवा 

ित-ववित करने के ललए िबाव ववधि को अधिक कारगर माना गया है- जैसे “चुम्बकीय बल का िबाव 

िालने से परमाणु में आवेश पैिा होना”- फलस्वरुप सभी अंशो ंका अलग-अलग हो जाना पाया जाता ह।ै 

परमाणु ही सबसे अधिक सकू्ष्म है, इस कारण परमाणु में ही मलू व्यवस्था समावहत है, इस कारण िबाव 

ववधि से ही आवेश और वविण्न पाया गया। इसमें मलूत: “शक्ति दकसकी लगी और क्या लगी”- यह 

िोजने पर उिर ममलता ह ै दक “वविेशी शक्ति अथाात ्परमाणु से लभन्न चुम्बकीय ववद्युत शक्ति व बल 

लगा”- इसकी संप्रेर्णा हुई। इसीललए परमाण ुमें जो ववकार पैिा होना था, वह हुआ। इसी स ेयह पता 
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चलता है दक अत्यािुधनक अध्ययन ववधि में दकसी वसु्त को ववकृत बनाये प्बना अध्ययन नही ंहोता-यह माना 

जाता है। 

इसके साथ ही एक प्रश्न हम और लगा सकत ेथे दक “यह शक्ति दकसकी थी?” इसका पररशीलन करने 

पर हम यह पाते है दक मानव की कल्पनाशीलता और कमा स्वतंत्रता रुपी शक्ति और बल इसमें लगा। 

इसके सहज संबंि को हम िेि सकत ेहैं। मानव की कमा स्वतंत्रता, कल्पनाशीलता वश ही पहचानने-

धनवााह करने का काया प्रत्येक मानव से संपादित होता है। कल्पनाशीलता, कमा स्वतंत्रता के फलस्वरुप ही 

प्राकृप्तक घटना ववद्युत को पहचान ललया गया। इसे गप्त के रूप में िेिा गया। इसके मलू में ववद्यतु का 

होना मान ललया गया या उसके पहले की घटनाओ ंस ेचुम्बकीय तत्वो ंको पहचान चकेु थे। फलस्वरुप 

चुम्बकीय दक्रयाकलापो ंमें मानव में अध्ययन परंपरा बनी। इस अध्ययन परंपरा में मानव की कल्पनाशीलता, 

कमा स्वतंत्रता को प्रयोग करने से ही यह चुम्बकीय ववद्यतु घटनाक्रम समझ में आता हैं। इस संबि को 

जोड़े प्बना ही आज अध्ययन संपन्न कराते हैं। सच यही ह ैदक मानव की कल्पनाशीलता, कमा स्वतंत्रता के 

संयोग से ही घटनाओ ंको पहचाना जा सकता है और घटनाओ ंको घदटत दकया जा सकता है। इसी क्रम 

में चुम्बकीय ववद्युत घटना को मानव ने पहचाना ह ैऔर उसको घदटत दकया है। इस प्रकार आज भी यह 

प्रमाजणत ह,ै पहले भी था और सभी दिन ऐसे ही रहेगा।  

वैज्ञाधनक इप्तहास के अनुसार भी इस बात को स्वीकारा गया है दक दकसी धनडश्चत व्यक्ति, दकसी घटना को 

उसके ललए समुडचत उपक्रम (दक्रया प्रदक्रया) सवहत घटना की रुपरेिा को ववधिवत् अध्ययन गम्य कराया 

जाता है। इसके बावजिू इस बात को भलुावा िेत ेहै दक मानव की ही कल्पनाशीलता, कमा स्वतंत्रता की 

यह िेन है, वैभव है। इसके कारण में जाने पर पता लगता ह ैदक पहली बार दकसी घटना को घदटत करने 

के ललए जो आिमी कारक और प्रेरक हुआ, उसके ललए िूसरे नही ंहो सकते थे। िूसरा, मानव सहज वैभव 

के अनुसार कोई भी घटना पहचानने में आई और घटना को मानव ने घदटत कराया। मानव ने संपणूा 

उपक्रमो ंको अध्ययनगम्य करा दिया। उस ज्ञान का व्यापार करने के ललए तैयार हो गया। इन्ही ंिो कारणो ं

से ऊपर बताई परंपरा, दकस तरह गुमराह हो इस तरीके को िोज ललया मानव ने। इस तरीके स ेआज 

तकनीकी ववज्ञान का व्यापार प्रचललत हुआ। इसस ेमानव परंपरा िप्तग्रस्त हुई। इस प्रकार िेि सकत ेहैं 

दक:- 

1.  यदि एक मनुष्य अनुसंिाधनत वसु्त को अध्ययन कर मलू व्यक्ति के सदृश्य नही ंहो सकता है, तो यह 

स्वयं के प्रप्त ववश्वासघात का आिार हुआ। 
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2.  मनुष्य स्वयं अपने साथ ववश्वासघात कर लतेा है (वातावरण में, नैसधगिकता के साथ ववश्वासघात करत े

ही आया है। इसका प्रमाण है, नैसधगिकता, वातावरण में असंतुलन बढ़ते आया) जैस ेमानव - मानव 

के बीच अववश्वास, द्रोह, ववद्रोह गहराना, शोर्ण प्रवृप्त, संग्रह रुपी प्रलोभन का बढ़ना, परस्पर 

समुिायो ंके बीच शोर्ण, युद्घ, द्रोह, ववद्रोह ही राजनीप्त का आिार होना- ये सब गवावहयााँ है। 

इससे कोई बेहतरीन समाज रचना अभी तक नही ंहो पाई और न ही इस ववधि स ेहो पायेगी। इसका 

लसद्घांत यही है दक गलप्तयााँ दकतनी ही बार िुहराई जायें उसस ेकोई सही उिर नही ंधनकलता। सकारात्मक 

ववधि से हर सही काया को दकतनी ही बार िुहरायें उसका पररणाम सही और साथाक समािान ही धनकलेगा। 

अब इस संसार में मानव से पछूा जाये दक “आप सही चाहते है या गलत?” तो हर व्यक्ति सही के पि में 

ही सहमप्त प्रिान करता हैं। साथ ही सही और गलत क्या है? - यह पछूने पर यह उिर धनकलता है दक 

सही गलत का संक्रमण प्बिुं या सीमा रेिा स्पष्ट नही ंहै। यह पवूावती िोनो ंववचारिाराओ ंके अनुसार प्राप्त 

तका  का स्वरुप हैं। 

सही और गलत का संक्रमण प्बनु्द अथवा सीमा रेिा जागृत मानव को समझ में आता है। जागृत मानव 

ही ववकलसत मानव है। जागृप्त के ललए प्रयत्नशील मानव ही ववकासशील मानव हैं। जागृप्त के ललए 

प्रयत्नशील मानव को अल्प जागृत व अिा जागृत मानव जागृप्त क्रम कोदट में पहचाना जा सकता है। जागृप्त 

का प्रमाण है - अस्तस्तत्व िशान अथाात् सहअस्तस्तत्व के प्रप्त पणूा जागृप्त अथाात् :- 

1.  अस्तस्तत्व कैसा है, इसका संपणूा उिर जजसके पास हो। 

2.  जो जीवन ज्ञान अथाात् चैतन्य स्वरुप के अध्ययन में पारंगत हो और जजसका मानवीय आचरण वतामान 

में प्रमाजणत हो, यही जागृत व्यक्ति का स्वरुप है। 

इसका मतलब यही हुआ दक जो जीवन को भल ेप्रकार स ेजानता मानता हो; अस्तस्तत्व को भले प्रकार स े

जानता मानता हो और मानवीयतापणूा आचरण अथाात् स्विन, स्वनारी, स्वपुरुर् और ियापणूा काया-व्यवहार 

करता हो; तन, मन, िन रुपी अथा का सिुपयोग एवं सुरिा करता हो, संबंिो ंको पहचानता हो, मलू्यो ंका 

धनवााह करता हो- यही मलू्य, चररत्र, नैप्तकतापणूा मानवीय आचरण है।  

इस प्रकार जागृत मानव का स्वरुप, काया और प्रमाण स्पष्ट हो जाता है। यह मानव कुल में अध्ययनगम्य 

होना और व्यवहाररक होना सहज ह।ै जागृत मानव परंपरा का आिार भी इन्ही ंतीन तथ्यो ंका मानव परंपरा 

में होने मात्र स ेहै। जीवन ज्ञान और मानवीयता पणूा आचरण ज्ञान के रूप में मानवीयता प्रमाजणत होती 

है। सहअस्तस्तत्व िशान ज्ञान स ेवतामान रूप में ववििा प्रमाजणत होती है। जीवन ज्ञान ही जीवन ववद्या ह।ै 
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अस्तस्तत्व ही ववििा की संपणूा वसु्त है। मानवीयता ही संपणूा आचरण हैं। अिण् समाज ही ववििापणूा 

मानवत्व का वैभव है। सावाभौम व्यवस्था ही अस्तस्तत्व में जागतृ मानव के अववभाज्य वतामान होने का प्रमाण 

है। मानव में स्वानुशासन ही जागृप्त पणूाता का प्रमाण है। इस प्रकार अच्छाईयो ंमें प्रमाजणत, समधथित 

मानव में िीरता, वीरता, उिारता, िया, कृपा, करुणा सहज मानवीय स्वभावो ंसे अनुप्राजणत, अलभप्रेररत 

और जीता-जागता स्थस्थप्त ममलता है। सही, न्याय, समािान, अभ्युिय संपन्न श्रेष्ठतम मानव पररवार, मानव 

समाज, मानव व्यवस्था का सहज वैभव है। यही ववकलसत पररवार अथाात् जागृत पररवार, जागृत समाज 

अथवा जागृत मानव अिण् समाज के अथा में साथाक हो पाता है। 

यह समािानात्मक भौप्तकवाि की साथाकता और उदे्दश्य है।  

जागृप्त के आिार पर ही मानव संबंि, मलू्य और मलू्यांकन ववधि से न्याय को प्रमाजणत करता है। यह 

जागृप्त का प्रमाण है। सहअस्तस्तत्व में संबि सहज वतामान है, इसको पहचान लेना जागृप्त है। संबंि को 

पहचानने का प्रमाण ही है मलू्यो ंका धनवााह करना। इसस ेयह सतू्र स्पष्ट हो जाता है दक मलू्यो ंका धनवााह 

करना जीवन सहज हैं। संबंिो ंको पहचानना मानव सहज है। शरीर और जीवन के संयुि रूप में मानव 

हैं। मानव सहज रूप में जो-जो पहचान पाता है उसी में जीवन शक्तियााँ और बल अलभव्यि होते हैं। 

इसका प्रमाण मानव इप्तहास रुपी ववलभन्न आयामो ंमें इसके कायाकलापो ंको स्मरण में लाने पर स्वयं स्पष्ट 

होता है। जैसे-जैस ेआदि काल स ेमानव जजस वसु्त को पहचान कर पाता था उसी में मानव शक्तियााँ 

अथाात् आशा, ववचार, इच्छा रुपी शक्तियााँ लगता ही रहा है। इसे दकसी भी आयाम के साथ ववचार कर 

िेिें और वतामान में दकसी भी एक पहचान के साथ अपना परीिण कर िेिें। इस िरती के प्रत्यके मानव 

को िेिें तब हम यही पाते है दक जो संबंिो ंको जैसा पहचान ललए है उसी में उसकी शक्तियााँ बहती हुई 

दििाई िेती है।  

जैसे एक व्यक्ति अपने बच्चे को पहचान ललया उस स्थस्थप्त में ममता व वात्सल्य मलू्य अपने आप बहता है। 

उसी प्रकार जसैे स्वयं के बच्चे को पहचाने और ममता वात्सल्य बहा, वैसे ही दकसी भी बच्चे को पहचानने 

की स्थस्थप्त में वैसा ही ममता और वात्सल्य का बहना िेिने को ममलता है। एक ममत्र का एक ममत्र के साथ 

संबंि पणूातया पहचानने के उपरान्त पहचान तथा धनवााह हो पाता है। वैसे ही प्रते्यक ममत्र के साथ पहचान 

तथा धनवााह हो पाना स्वाभाववक है। ऐसे ही गहराई स ेिेिें तो प्रत्यके व्यक्ति अपने सम्मुि ममत्रता सवहत 

मुलाकातें होने की कामना करता ही है। प्रते्यक व्यक्ति स ेहर व्यक्ति ववश्वास की अपेिा रिता है, न दक 

अववश्वास की। इसका प्रमाण यही है दक अनजान िेश, अनजान व्यक्ति, अनजान भार्ा आदि की ववपरीतता 

होते हुए भी एक िूसरे स ेममलन ेके ललए जब कोई व्यक्ति मानलसकता बनाता है, तब सामने वाला व्यक्ति 
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ववश्वास धनवााह करने में ही अधिक भरोसा करता है। इसी क्रम में हर संस्था में भागीिारी करने वालो ंकी 

परस्परता में ववश्वास धनवााह होने की इच्छा बनी रहती है। हर समुिाय, हर िेश की परस्परता में भी ववश्वास 

धनवााह की धनडश्चत रूप रेिा के साथ धनवााह करने की स्थस्थप्त में परस्पर ममत्र राष्टर , ममत्र समुिाय कहलात े

हैं। अथाात ्परस्पर धनडश्चत अपेिाएाँ  धनवााह होने की स्थस्थप्त में यह परस्पर ममत्रता कहलाती हैं। इसका 

धनडश्चत न्याय प्बनु्द या सावाभौम न्याय प्बनु्द मानवीयता और पांडित्य के साथ ही प्रमाजणत हो पाता है। 

अस्तस्तत्व सहज मानव में समग्र अस्तस्तत्व के प्रप्त ववश्वास, वतामान के प्रप्त ववश्वास, स्वयं के प्रप्त ववश्वास 

होना, संबंिो ंको पहचानना, मलू्यो ंका धनवााह करना, मलू्यांकन करना बन जाता है। यह जागृत मानव 

परंपरा में ही सवा सुलभ सवासाध्य हो पाता है। समुिाय परंपराओ ंमें यह संभव नही ंहो पाता। इसका 

प्रमाण आज तक का बीता हुआ इप्तहास है। 

ववश्वास मलूत: वतामान में धनष्ठा ही है। धनष्ठा के फल में समािान होने की स्थस्थप्त में उसकी (धनष्ठा की) 

धनरंतरता होने के ललए प्रयास बना रहता है । वतामान में समािान व्यवस्था का ही प्रमाण है। ऐसा सवातोमिुी 

समािान, सावाभौम व्यवस्था व अिण् समाज परंपरा में प्रमाजणत होता है। सवातोमुिी समािान क्रम में 

प्रत्येक मानव व्यवस्था में भागीिारी के रूप में प्रमाजणत हो पाता है। यही प्रत्येक मानव में समािान का 

प्रमाण है। 

रासायधनक-भौप्तक वसु्तएाँ  और जीव संसार स्वयं में व्यवस्था संपन्न है। रासायधनक-भौप्तक वसु्तएाँ  परूकता, 

उिािीकरण ववधि स ेअथवा धनयम स ेव्यवस्थस्थत रहने का प्रमाण धनत्य प्रसु्तत करती है। जजसमें दृष्ट रूप 

में मानव का कोई योगिान नही ंहै क्योदंक जजस दकसी भी िरती में मानव होगा, उसके अवतरण के पहले 

ही रासायधनक-भौप्तक वैभव और जीव कोदट का कायाकलाप ववद्यमान रहा हैं। उि तीनो ंपरंपराओ ंमें 

व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी स्पष्ट हो चुकी है। व्यवस्था का तात्पया है वतामान में वैभव होना, परंपरा 

के रूप में अिणु्ण होना। मतृ (ममट्टी), पार्ाण, मजण, िातु, वनस्पप्त, जीव- ये वतामान में अपने वंशानुरं्गीय 

बीजानुरं्गीय और पररणामानुरं्गीयता से वैभववत रहते है, परंपरा के रूप में अिणु्ण रहत ेहैं।  

मानव अभी तक ववलभन्न आयामो ंके इप्तहास सवहत घटना क्रम में व्यि है। इप्तहास में मानव जैसा जीत े

रहा और वतामान में जी रहा है, इसे िेिने पर पता चलता है दक सावाभौम व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी 

के प्रमाण को मानव प्रमाजणत नही ंकर पाया है। फलस्वरुप अिण् समाज के स्वरुप का साथाक होना 

अपेिा के ही रूप में रह गया। इसका मतलब यही धनकला दक मानव जाप्त अपने ढंग स ेजैस ेभी जीती 

आई और वतामान में जैसी है उसके अनुसार मानवत्व को न तो पहचाना गया है, न ही उसे व्यवस्था का 

रूप दिया गया ह,ै न ही इसे अिण् समाज का आिार माना गया है। न मानने का प्रमाण है द्धशिा में 
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मानवीयता का अभाव, संस्कार परंपरा में मानवत्व तथा मानवीयता का अभाव, संवविान में मानव मलू्यो ं

और मलू्यांकन का अभाव, व्यवस्था में मानवत्व मानवीयता संबंि और इसके धनवााहो ंका अभाव। 

राज्य का अथा संस्कार और व्यवस्था सहज वैभव है। िमा का अथा सवातोमुिी समािान पणूा ज्ञान ही संस्कार 

है, द्धशिा बनाम ववििा है। मानव का संपणूा आिार मानवीयता है यह सहअस्तस्तत्व में अनुभव प्रमाण सहज 

ववििा ही है। प्रमाण भी मानवीयता और ववििा ही है। द्धशिा भी मानवीयता और ववििा हैं। संवविान भी 

मानवीयता और ववििा है। व्यवस्था भी मानवीयता और ववििा है। इस प्रकार मानवीयतापणूा परंपरा धनत्य 

समीचीन रहत ेहुए नस्ल, रंग, रहस्य और वसु्त ववलभन्न भार्ा, पंथ, संप्रिाय अहमतावश अथाात ्अप्तव्याप्तप्त, 

अनाव्याप्तप्त, अव्याप्तप्त, िोर्वश वविान और ज्ञानी कहलाने वाल े राज, िमा, ववज्ञान, स्वास्थ्य, कला और 

सावहत्य शास्त्रस्त्रयो ंने मानव परंपरा के स्थान पर भ्ममत परंपरा की अनुशंसा कर िाली, फलस्वरुप संपणूा 

प्रचारतंत्र ही भ्म के वशीभतू हो गया। इसीललए बेहतरीन समाज की पररकल्पना ही उभर न पायी। 

बेहतरीन समाज का तात्पया अिण् समाज ही है। इसी भ्मवश, मानव का वैभव प्रमाजणत न हो पाया। 

जो कुछ भी मानव का वतामान कहा जावे वह केवल वंशवृत्तद्घ है अथाात ्जनसंख्या वृत्तद्घ ही वतामान रह गया 

है। 

मानवीयता अपने स्वरुप में जीवन ज्ञान सवहत मानवीयतापणूा आचरण ही है। ववििा का स्वरुप अस्तस्तत्व 

िशान ही है। अस्तस्तत्व को समझना ही अथाात ्जानना, मानना, उसकी तृप्तप्त प्बनु्द का अनुभव करना ही 

िशान है। मानव में पहले बताई हुई िस दक्रयाओ ंके अववभाज्य वैभव को जीवन ज्ञान कहा है। इस ेस्वयं 

में पहचानना, जानना, मानना और उसकी तृप्तप्त प्बिुं का अनुभव करना तथा न्याय, िमा बनाम सवातोमिुी 

समािान सत्य बनाम अनुभव और प्रामाजणकता पणूा ववधि से अलभव्यि, संप्रेप्र्त और प्रकाद्धशत होना 

जीवन ज्ञान का तात्पया है।  

जीवन सहज कायाकलापो ं में, से बोि और अनुभव हैं। तृप्तप्त क्रम में सहअस्तस्तत्व सहज पिाथाावस्था, 

प्राणावस्था, जीवावस्था एवं ज्ञानावस्था ये सभी अवस्थाएाँ  सिा में संपिृ जड़-चतैन्य प्रकृप्त के रूप में धनत्य 

ववद्यमान, धनत्य वतामान है। इस सहज सत्य को जानना, मानना और तृप्तप्त प्बिुं का अनुभव करना, उसकी 

धनरंतरता बनी ही रहना, उसकी अलभव्यक्ति, संप्ररे्णा को अध्ययन ववधि स ेसाथाक बना िेना, साथ ही 

स्वानुशासन ववधि से जीने की कला को प्रमाजणत करना ही िशान शास्त्र का साथाक रूप हैं। 

सत्य बोि और अनुभव के ललए िशाक को ज्ञान दृप्ष्ट िारा ही दृश्य समझ में आता है। समझ में आने के 

मलू में जानना, मानना प्रदक्रया है। जानने, मानने का संयुि स्वरुप ही अनुभव बोि हैं। इसकी तृप्तप्त और 

अिणु्णता ही बोि सम्पन्न परंपरा है। दृष्टा पि का प्रयोग बोि और अनुभव के रूप में ही हो पाता हैं। 
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इसको िेिा, समझा और अनुभव दकया गया है। बोि और अनुभव, सत्य सहज रूप में ही हो पाता ह।ै 

परम सत्य सहअस्तस्तत्व ही है। अस्तस्तत्व समग्र शाश्वत वतामान है। अस्तस्तत्व में इस िरती में दििने वाली 

चारो ंअवस्थाएाँ  हैं। इसी का प्रमाण है दक इस िरती पर य ेचारो ंअवस्थाएाँ  स्वयं प्रमाजणत हैं। अस्तस्तत्व में 

होना ही कभी भी, कही ंभी प्रमाजणत होना है।  

जैस ेअभी हम िेि रहे है, समझ रहे है चिमा पर कोई जीव -जनु्त, वनस्पप्त नही ंहै। कालान्तर में वहााँ 

ये सब होने की संभावना बनी है। सयूा को मानव ज्ञान के अनुसार सवााधिक तप ेहुए प्बबं के रूप में पहचाना 

जाता है। मानव की कल्पना में यह भी आता है दक कालान्तर में यह िंिा हो सकता है- ऐसा भी सोच 

सकते हैं। ऐसी स्थस्थप्त में इस िरती की स्थस्थप्त, गप्त क्या होगी, इस संिभा में कल्पनाओ ंको िौड़ाया जाता 

है। सयूा यदि िंिा हो गया तो उसके पहल ेतरल, िोस रूप में पररवप्तित होगा यह अवशं्यभावी है। तब 

चिमा जैसी िरती हो गई, यह माना जा सकता है। अभी चिमा में जसैा हम सोचत ेहै, आशा रित ेहै, 

दक भववष्य में रस, उपरस, रासायधनक वैभव वहााँ साकार हो सकता है। उसी प्रकार सयूा में भी ऐसा हो 

सकता है यह सोचा जा सकता है। मानव की कल्पनाशीलता सीममत नही ंहै, यह दकतनी भी हो सकती 

है। मानव सहज कल्पनाशीलता अिय है जबदक अस्तस्तत्व स्वयं में व्यापक और अिण् है । शब्दो ंसे 

यथाथा को व्यि करते हैं। इस गवाही से पता लगता है दक मानव सहज कल्पना िेश कालो ंका दृष्टा हो 

जाता है। भल ेही वह कल्पना ि ृश्यो ंका दृष्टा न हो। 

इस तरह प्रकारान्तर से यह हर व्यक्ति में (दृष्टा होना और कल्पनाशील होना) प्रमाजणत होता ही है। 

अस्तस्तत्व अनंत और व्यापक है। िेशकाल से मुि हैं। इसी आिार पर इसमें िेश कालातीत मवहमा का 

होना अवशं्यभावी रहता है। यह दृष्टा पि मानव में सहज साथाक होता है। अस्तस्तत्व में जागृत मानव ही 

दृष्टा पि में है। दृष्टा, दृश्य, िशान अववभाज्य है, क्योदंक अस्तस्तत्व में चारो ंअवस्थाएाँ  सिा में अववभाज्य है। 

जागृत मानव का अस्तस्तत्व में अववभाज्य प्रमाजणत होना ही दृष्टा पि का प्रमाण है। इस तथ्य को ध्यान में 

लाने पर बहुआयामी काया सवहत मानव की समीिा उनके कायों के आिार पर स्पष्ट हो जाती है। 

अस्तस्तत्व धनत्य वतामान है, जागृत मानव दृष्टा पि में है; यह परम सत्य है, इस पर आिाररत एक नजररया 

है। इस नजररए से ववगत को, इप्तहास के ढंग से िेिने पर पता चलता ह ैदक सभी परंपराएाँ  अपने-अपने 

समुिाय अथवा व्यक्ति के ललए अनेकानेक छल, बल, समोहन, प्रलोभन करती रही और इससे परेशाधनयााँ 

बढ़ाता रहा। इसका मलू कारण इतना ही है दक भ्ममत मानव समिुाय परंपरा में अपने ढंग से भ्ममत 

रहकर भ्ममत परंपरा बनाने के ललए जीवन की शक्तियो ंको लगाते रहे। आदिकाल से ही मानव जीवन 

और शरीर का संयुि साकार रूप है, जीव चेतनावश भय प्रलोभन रूप में जीवन शक्तियााँ पहले भी काम 
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करती रही है, अभी भी काम कर रही हैं। इस आिार पर वतामान में भ्म-धनभ्ाम संबंिी परीिण करने जात े

है तब पता चलता है दक :- 

1.  मानव सवाप्रथम कल्पनाओ ंको भ्मवश सत्य मानता रहा है। 

2.  भ्ममत ववचारो ंके आिार पर सत्य मान लेता है। 

3.  भ्ममत इच्छाओ ंके आिार पर सत्य मान लतेा है।  

4.  सत्य बोि के आिार पर सहअस्तस्तत्व समझ में आता है। 

5.  सहअस्तस्तत्व रूपी परम सत्य में अनुभव के आिार पर सत्य समझता है, प्रमाजणत रहता है। 

इस डचत्रण में महत्वपणूा तथ्य यह है दक मानव में िस दक्रयाएाँ  बताई गई है, जजनमें से पााँच दक्रयाएाँ  बल के 

रूप में तथा पााँच दक्रयाएाँ  शक्ति के रूप में कायारत रहती हैं। जागृत मानव में, से, के ललए बल और शक्ति 

ही, स्थस्थप्त और गप्त के रूप में प्रमाजणत होत ेहैं। स्थस्थप्त और गप्त अववभाज्य है, इसको स्वयं में ऐसा 

अनुभव दकया जा सकता है, धनरीिण दकया जा सकता है। मनोबल आस्वािन-चयन के रूप में, वृत्ति बल 

तुलन-ववश्लेर्ण के रूप में, डचि बल डचन्तन-डचत्रण के रूप में, बुत्तद्घ बल बोि व संकल्प के रूप में, 

आत्मबल अनुभव प्रामाजणकता के रूप में पहचानने में आता है। शक्तियााँ क्रमश: मन शक्ति चयन के 

रूप में, वृत्ति शक्ति ववश्लेर्ण के रूप में, डचि शक्ति डचत्रण के रूप में, बुत्तद्घ शक्ति संकल्प के रूप में, 

आत्म शक्ति प्रामाजणकता के रूप में प्रमाजणत हो पाता है।  

भ्ममत मानव का सामाजजक होने का प्रश्न ही नही ंहोता। अमानव ही पशुमानव और रािस मानव के रूप 

में व्याख्याप्यत होत ेहैं। रािस मानव कू्ररता प्रिान होते है और पशु मानव िीनता प्रिान रहते है, य ेिोनो ं

अमानवीय कोदट में आते हैं। इसीललए अमानवीय परंपरा में अपरािो ंका पनपना होता ही है। 

असु्त, साथाक धनष्कर्ों को धनकालने की आवश्यकता अधिकांश लोग महससू करते है। धनष्कर्ा की ओर 

कल्पना, ववचार, इच्छाओ ंको िौड़ाने पर परंपराओ ंकी धनरथाकता समझ में आता है। इसके बिले में क्या 

हो- यह सार बात है। समािानात्मक भौप्तकवाि ने धनणाायक ववधियो ंको पाने के ललए ववज्ञान, वववेक और 

ज्ञान सम्मत तका  प्रणाली को अपनाया। ववज्ञान का तात्पया कालवािी, दक्रयावािी, धनणायवािी ज्ञान स ेहैं। 

वववेक का तात्पया जीवन का अमरत्व अथाात् जीवन ज्ञान संपन्नता, शरीर का नश्वरत्व और व्यवहार के धनयम 

अथाात् :- 

1.  बौत्तद्घक धनयम  

2.  सामाजजक धनयम 

3.  प्राकृप्तक धनयम स ेहै। 
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बौद्घिक र्नयम का तात्पयश :- 

1. असंग्रह अथाात ्आवतानशील अथा व्यवस्था में भागीिारी। 

2. स्नेह अथाात् संबंिो ंको पहचानने में, मलू्यो ंको धनवााह करने में ववश्वास। 

3. जीवन ववद्या में पारंगत रहना, पांरगत होने में ववश्वास, प्रप्तभा और व्यक्तित्व में सामरस्यता सहज 

ववश्वास। व्यवहार में सामाजजक, व्यवसाय में स्वावलंबी होने में ववश्वास। 

4.  सरलता अथाात ्संबंिो ंको पहचानने में ववश्वास मलू्यो ंको धनवााह करने में ववश्वास और मलू्यांकन करने 

में ववश्वास। 

5.  अभय अथाात् स्वयं मानवत्व सवहत व्यवस्था और समग्र व्यवस्था में भागीिारी होने में ववश्वास है। 

सामाणजक र्नयम :- 

1.  स्विन अथाात ्प्रप्तफल, पाररतोर् और पुरस्कार रूप में प्राप्त िन से है। 

2.  स्वनारी और स्व पुरुर्-वववाह पवूाक प्राप्त िापत्य संबंि। 

3.  िया पणूा काया-व्यवहार अथाात् अववकलसत के ववकास में सहायक होने का संपणूा काया है। 

प्राकृततक र्नयम  ाि सूत्रो िं से सिंबिंि है :- 

1.  परूकता, उपयोधगता, धनयम, धनयंत्रण, संतुलन 

2.  उिािीकरण, संरिण  

3.  ववकासक्रम, ववकास, जागृप्तक्रम, जागृप्त 

4.  त्व सवहत व्यवस्था और समग्र व्यवस्था में भागीिारी 

प्राकृततक र्नयम :- अपने स्वरुप में, प्राकृप्तक संपिा के साथ, मानव का अपने को नैसधगिक संबंि के 

रूप में पहचान और पहचानने में ववश्वास है, क्योदंक मानव के ललए मानवेिर प्रकृप्त नैसधगिक है और 

मानवेिर प्रकृप्त के ललए मानव नैसधगिक है। इसमें परूकता ववधि को धनवााह करना प्राकृप्तक धनयम है। 

1.  संतुलन :- प्राकृप्तक संपिा को ऋतु संतुलन के अथा में संरक्षित करना व करने में ववश्वास; असंतुलन 

की स्थस्थप्त में, संतुललत बनाने में ववश्वास। प्राकृप्तक संपिा को उसकी अलभवृत्तद्घ के अनुपात में 

संतुलन को ध्यान में रिते हुए उपयोग, सिुपयोग करने में ववश्वास। 

2.  संरिण :- िरती, जलवायु, वन, िधनज को संरक्षित करने में ववश्वास। 

3.  मलू्यांकन :- प्राकृप्तक ऐश्वया को उपयोधगता के आिार पर मलू्यांकन करने में ववश्वास।  
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उि तीनो ं धनयमो ं (बौत्तद्घक, सामाजजक, प्राकृप्तक धनयम) में इंधगत व्यावहाररक प्रमाणो ं के आिार पर 

मानव, मानवीय समाज रचना में अथाात् अिण् समाज रचना काया में सफल होता है। 

इस िरती पर भौप्तक दक्रयाकलाप, रासायधनक दक्रयाकलापो ंके ललए; रासायधनक दक्रयाकलाप, भौप्तक 

दक्रयाकलापो ंके ललए परूक है, यह स्पष्ट है। उिािीकरण लसद्घांत का प्रमाण वतामान में ही िेिने को 

ममलता है दक ववलभन्न िो प्रजाप्त के िो भौप्तक धु्रव जैस ेएक जलने वाला - एक जलाने वाला यौधगक ववधि 

से पानी में इस िरती पर अम्ल में, िार में एक से अधिक भौप्तक तत्व ममलकर तरंगयात होत ेहैं। इनका 

संगीत ववधि से वतामान रहना िेिने को ममलता हैं। यही उिािीकरण का प्रमाण हैं। ऐसा रासायधनक वैभव 

क्रम में अनेक प्रकार के रस वैभव िोस, तरल और ववरल रूप में भी फैला दििता है। जैसे, पानी िोस 

रूप में बफा , तरल रूप में पानी दििता ही है और वाि रूप में अथाात् ववरल रूप में भाप रहता है। इसी 

प्रकार स ेसंपणूा रस और ममडश्रत रस होना भी पाया जाता है। अस्तस्तत्व में यह उिािीक्रम अपने आप में 

आनुपाप्तक होता हैं। इसका तात्पया यह है दक, इस िरती पर सभी रसायन द्रव्य का होना, प्रत्येक प्रजाप्त 

का रसायन द्रव्य दकतने अनुपात में तैयार होना है, इस परूक ववधि क्रम में स्पष्ट हुआ। परूक ववधि की मलू 

वसु्त भौप्तक वसु्त ही हैं। भौप्तक वसु्तओ ंका मलू रूप परमाणु ही है। 

अस्तस्तत्व में संपणूा रचनाएाँ  चाहे कोई िरती संपणूा रचनाओ ंकी रचना से समदृ्घ हो या असमृद्घ हो,ं यही 

िेिने को ममलता ह ैदक भौप्तक-रासायधनक रचना क्रम में ही िरती अपने-अपने वातावरण सवहत व्यि 

होते दििाई पड़ती हैं। इन सबमें परूकता ववधि से सभी प्रजाप्त के परमाणु तैयार हो जाते हैं। भौप्तक 

रचना की मलू समृत्तद्घ ववलभन्न प्रजाप्त के परमाण ुहैं। इनके तैयार हो जाने से परमाणओु ंकी प्रजाप्तयााँ 

परमाणु में धनवहत संख्यात्मक अंशो ंके आिार पर स्पष्ट होती है, और वतामान में प्रमाजणत है। जसैे- इस 

िरती में जजतने भी प्रकार के परमाणु परंपरा के रूप में स्थाप्पत हो चकेु है, वे सब परस्परता में नैलसगाक 

है। ऐसा होने के फलस्वरुप ववलभन्न प्रजाप्त के परमाण ुअण ुकी स्थस्थप्त में, अण ुरडचत प्पण्ो ंकी स्थस्थप्त में 

भी परस्पर प्रभाववत करने व रहने की प्रदक्रया अनुस्यतू रूप में धनिन्न होते ही रहता है।  

ववलभन्न परमाणु और अणओु ंका परस्परता में प्रप्तप्बब्धम्बत रहना तथा प्रभावो ंसे प्रभाववत होना प्रमाजणत है। 

ये सभी प्रकार के प्रभाव उष्मा और गप्त के रूप में प्रमाजणत हो जाते है, क्योदंक यह िरती स्वयं उष्मा और 

गप्त के रूप में ही स्पष्ट है। इस िरती ने अपने में जो वातावरण बनाया है अथाात् इस िरती की सहज 

भौप्तक-रासायधनक वसु्तएाँ , ववरल रूप में भी इसी िरती के सभी ओर फैली दििाई पड़ती है। इस फैल े

हुए व्यवस्था क्रम से यह तथ्य उजागर होता है दक ब्रह्माण्ीय अथवा अनन्त सौरव्यहू की उष्मा, प्रसारण 

दकरण-ववदकरण सहज संयोग में, यह िरती भी प्रमाजणत है। इस िरती के वातावरण ने अपने में सिमता 
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को स्थाप्पत दकया है। इस िरती के वातावरण स ेप्रवेद्धशत होकर, इस िरती तक अथाात ्िोस भाग तक 

पहुाँचने तक उष्मा दकरण-ववदकरण को यह िरती उपयोग ववधि स्वरुप िे िेती है। जैसे- यह िरती उष्मा 

को क्रम से दकरणो ंऔर रक्ति क्रम में, परूकता ववधि स,े अपने में पच जाने की स्थस्थप्त को बनाये रिती है, 

तादक इस िरती का स्वास्थ्य सिा बना रह सके। इस प्रकार िरती का “संरिण वलय” ही इस िरती का 

वातावरण है। यही इस िरती का प्रभाव िेत्र भी है। प्रते्यक एक अपने वातावरण सवहत संपणूा है। संपणूाता 

का तात्पया, पणूाता के अथा में भागीिारी है। अस्तस्तत्व में परमाणु में गिनपणूाता, दक्रयापणूाता और 

आचरणपणूाता ही संपणूाता का प्रयोजन है। यही मलू लसद्घांत परूकता को धनरंतर प्रमाजणत करता है। ऐसा 

परूकता क्रम प्रवतान सहअस्तस्तत्व सहज प्रभाव ववधि स ेप्रकाद्धशत है।  

सहअस्तस्तत्व संपणूा वसु्तओ,ं अनंत वसु्तओ ंकी परस्परता में संपन्न होने वाले दक्रयाकलापो ंका वैभव है 

इसका मलू रूप सिा में संपिृ भौप्तक-रासायधनक और चैतन्य रूपी जीवन प्रकृप्त की संयुि अलभव्यक्ति 

हैं। इन अलभव्यक्तियो ंका संयुि रूप, व्यापक सिा में अनंत प्रकृप्त का वतामान होना रहना है, जो स्पष्ट 

होता है। इसी आिार पर अथाात् वतामान के आिार पर सहअस्तस्तत्व प्रमाजणत है। सहअस्तस्तत्व वश ही 

अथवा सहअस्तस्तत्व ही “परूकता”, “उिािीकरण”, “त्व सवहत व्यवस्था”, के रूप में वतामान है। इसको 

जानना, मानना, पहचानना, धनवााह करना मानव में, स,े के ललए समािान है। 

परूकता का स्वरुप कई प्रकार से िेिा जा सकता है। परमाणओु ंमें ववववि संख्यात्मक स्थस्थप्त ह ैही, ऐसी 

वववविता के मलू में िो अंशो ंके परमाणुओ ंका अनुपात और सैकड़ो ंअंशो ंसे संपन्न परमाणुओ ंका अनुपात 

स्वयं इस िरती पर प्रमाजणत हैं। सहअस्तस्तत्व सहज फलन ही अनुपातीयता का प्रमाण हैं। इस प्रकार 

परमाणु प्रजाप्त उन-उन का अनुपात सहज रूप में उसकी परमावधि का प्रमाण ही है- उिािीकरण 

प्रदक्रया। जब दकसी िरती में सभी प्रकार के परमाणु तैयार हो जाते है अथवा दकसी एक िरती में दकतने 

प्रकार के परमाणओु ंकी आवश्यकता रहती है, इसका धनिाारण भिेू परमाणु व अजीणा की कतार में स्प्ष्ष्ट 

हो जाता है। जब तक भिेू रहते है, तब तक अंशो ंकी संख्या में घट-बढ़ होती रहती है और अजीणा की 

परमावधि तक परमाणु अपनी भिू ममटाने के क्रम में काया कर िेता है। अजीणा के आरंभ और परमावधि 

के बीच अंशो ंका िरण होना पाया जाता है। िरण होते रहता है। इसी प्रदक्रया में और नई संख्यात्मक 

(नई का तात्पया जो बने रहते है, उससे लभन्न संख्यात्मक) परमाणु के गिन होने की एक संभावना बनी 

रहती ह,ै और भिेू परमाणु में िरजणत परमाणु अंशो ंके समा जाने की एक संभावना बनी रहती है। इसी 

क्रम में उिािीकरण प्बिुं पयान्त आवश्यकीय परमाणुओ ंकी प्रजाप्तयााँ स्थाप्पत हो जाती हैं। दकसी भी 

िरती में भौप्तक वसु्तओ ंके समृद्घ होने के उपरान्त ही भौप्तक वसु्तएाँ  रासायधनक दक्रयाकलाप में तत्पर 
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होते हैं। तब तक िोस वसु्त का भी अपना स्वरुप संपन्न हो जाता है। फलस्वरुप रासायधनक द्रव्यो ंका 

वैभव िोस, तरल, ववरल प्रदक्रया स ेवैभववत हो जाता है। रासायधनक वसु्त का िोस रचना क्रम में कोर्ाओ ं

की रचना और प्राणसतू्र का स्वरुप रचना ही रासायधनक वैभव के मलू में एक ऐप्तहालसक काया हैं। उसी 

प्बिुं से रासायधनक उममि व वैभव का इप्तहास आरंभ होता है। आरंभ होने का मतलब उन-उन िरती में 

आरंभ होने स ेअथवा स्थाप्पत होने से है। अस्तस्तत्व में य ेसभी दक्रयाएाँ  शाश्वत रूप में वतामान रहता ही ह।ै 

रासायधनक-भौप्तक संयुि वैभव क्रम में संपणूा रचनाएाँ  साकार हो जाता है और साकार है। इन्ही ंरचनाओ ं

में जीव और मानव शरीर रूप में भी स्थाप्पत रहता है, स्थाप्पत होता है। यह ववश्लेर्ण अस्तस्तत्व सहज 

अलभव्यक्ति हैं। वतामान में अस्तस्तत्व ही दृष्ट रूप मानव में, से, के ललए िशान की संपणूा वसु्त हैं। दृष्टा सहज 

प्रकृप्त अपने में चतैन्य इकाई के स्वरुप में वतामान है। चैतन्य रुपी जागृत जीवन ही दृष्टापि में बोि और 

अनुभव पवूाक, अस्तस्तत्व िशान और जीवन ज्ञान को व्यि, संप्रेप्र्त और प्रकाद्धशत कर पाता है। 

जीवन जागृप्त के प्रमाणो ंको प्रसु्तत करने के क्रम में जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान की एक आवश्यकता 

धनममित हो जाता है। यह आवश्यकता और अधनवायाता सहअस्तस्तत्व सतू्र में समावहत रहता है, सहअस्तस्तत्व 

हृियंगम होता है। हृियंगम होने का तात्पया बोि अविारणा के रूप में जीवन आश्वस्त होने से हैं। उसकी 

अलभव्यक्ति अथाात् उन अविारणाओ ंकी अलभव्यक्ति सहज प्रदक्रया में ववश्वास होना ही अध्ययन है। 

ऐसा ववश्वास जीवन में तभी हो पाता है, जब मानव व्यवस्था में जीता हो और समग्र व्यवस्था में भागीिारी 

की प्रदक्रया प्रकट रहता है । अन्यथा भ्ममत रहना पाया जाता है। अव्यवस्था के रूप में उसका व्यि होना 

उस भ्म का पररणाम हैं। अव्यवस्था मानव जाप्त की पीड़ा का ही स्वरुप ह,ै क्योदंक अव्यवस्था की समझ 

बराबर पीड़ा है। मानव जब कभी भी पीडड़त होता है, उसका अध्ययन करने पर पता लगता है दक अव्यवस्था 

की समझवश ही वह पीडड़त हुआ रहता ह ै। व्यवस्था की अपेिा में ही अव्यवस्था की समझ और पीड़ा 

प्रदक्रया बद्घ रहता है।  

इसका व्यवहाररक रूप-एक आिमी को ज्वर होने की स्थस्थप्त अव्यवस्था है, हाथ पैर टूटने की स्थस्थप्त 

अव्यवस्था हैं। वाि वववाि होने की स्थस्थप्त अव्यवस्था ह ैफलस्वरुप पीड़ा है। वाि वववाि मानव में तभी 

प्रभावशील होता है जब िोनो ंपि गलत हो ंअथवा एक पि अवश्य गलत हो। इस स्थस्थप्त में वाि वववाि 

हो पाता है। िोनो ंपि यदि सही हो,ं उस स्थस्थप्त में वाि वववाि होने की घटना नही ंहो पाती। इसके स्थान 

पर परस्पर ववश्वास, समािान के प्रप्त एकजुट धनष्ठा का होना पाया जाता है। कुछ आयामो ंमें इसके प्रमाण 

स्थाप्पत हो चुके हैं। इस क्रम में यह भी पता लगता है दक वाि वववाि के मलू में कम से कम एक पि में 

गलती रहती ही है। गलती का मलू रूप भ्म ही है। भ्म का कायारुप अधिमलू्यन, अवमलू्यन और दकसी 
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एक वसु्त के स्थान पर िूसरी वसु्त समझना ही है। इसके उिाहरण स्वरुप सांप और रस्सी को िेिा जा 

सकता है । सांप को रस्सी समझने या रस्सी को सांप समझने स ेइससे होने वाली परेशानी स्वयं लसद्घ ह।ै 

लोहा को सोना समझना और सोना को लोहा समझना यह अधिमलू्यन और अवमलू्यन की परेशानी हैं। 

इस प्रकार इन तीनो ंस्थस्थप्तयो ंमें मानव गलती करता ही है। स्वयं परेशान रहता है, फलस्वरुप वातावरण 

एवं नैसधगिकता में परेशानी पैिा करता है। क्योदंक जजसके पास जो रहता है उसका बंटन करता है। इस 

प्रकार िेिने पर यह भी तथ्य समझ में आता है दक मानव को िो ही स्थस्थप्त में िेिा जा सकता है- वह है 

भ्म और धनभ्ाम स्थस्थप्त। भ्ममत मानव ही अव्यवस्था के रूप में प्रकाद्धशत हो पाता है। 

अव्यवस्था तीन उन्मािो ं के रूप में व्याख्याप्यत होती हैं। मानव में सम्मोहनात्मक उन्माि लाभोन्माि, 

कामोन्माि तथा भोगोन्माि के रूप में सवेक्षित होता है। ववरोिात्मक उन्माि द्रोह, ववद्रोह और युद्ध के रूप 

में सवेक्षित है। इन्ही ंछ: प्रकार के उन्मािो ंका स्वरुप दििाई पड़ता ह।ै इसके प्रभाव में किाा सवहत सभी 

अव्यवस्था के रूप में दििाई पड़ते है। अव्यवस्था मलूत: भ्म है। ऐस ेसवेिण को संपन्न करना तभी 

संभव है, जब मानव धनभ्ाम हो और व्यवस्था का स्वरुप तथा अधिकार कम से कम एक मानव के पास 

हो। मानव इप्तहास के अनुसार इस घटना की तीव्र प्रतीिा रही। इस बात को इस प्रकार स ेसमझाया जा 

सकता है दक उन्मादित होत ेहुए भी मानव ही, इन उन्मािो ंके पररणाम स्वरुप जो अव्यवस्थाएाँ  हुई, उसकी 

समझ के बराबर में पीडड़त भी होत ेआया। भले ही यह सबमें न हुआ हो अधिकांश लोगो ंमें अव्यवस्था की 

पीड़ा है। इस सवेिण के साथ यह भी िेिने को ममलता ह ैदक इन उन्मािो ंके ललए हमारी कला, द्धशिा 

और शासन रुपी व्यवस्था तंत्र सहायक हो गया है। ववकल्प के ललए कोई कल्पना भी नही ंरही ह ैइसललए 

वववशता पवूाक इसे झेलने के अलावा िूसरा रास्ता दििता नही।ं इसी स्थस्थप्त में कराहते हुए अधिकांश 

व्यक्ति इस िरती पर पाये जाते हैं। 

पवूावती ववचारो ं के अनुसार उि उन्मािो ं के ववपरीत कोई चीज है तो वह है भक्ति और ववरक्तिवािी 

धनबंि। ये पावन गं्रथ माने गये और इनका प्रचार करें। इसकी अंप्तम पररणप्त के रूप में मंदिर, मस्जिि, 

गुरुिारा, धगररजाघरो ंके प्रप्त अथवा पजूा स्थलो ंके प्रप्त आस्था केिीभतू हुई। आस्था के आिार पर बहुत 

सारे ववद्धशष्ट लोगो ंको, महापुरुर्ो ंको, सामान्य जनो ंने अपने आस्था सुमन अप्पित दकए। आज भी इस बात 

को परीिण कर िेिें, उन्मािो ंकी तुलना में आस्थाएाँ  राहत सी प्रतीत होती है। इस बात को परीिण कर 

िेिा गया है। इसके बावजिू भक्ति और ववरक्ति का द्धशिा, व्यवस्था, संवविान और संस्कारो ंमें सावाभौम 

होना संभव नही ंहुआ।  
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इसके साथ यह भी िेिने को ममला दक ववज्ञान द्धशिा अवश्य ही सावाभौम रूप में द्धशिा क्रम में उतर आया 

पर यह यंत्र प्रमाण में अटक गया। यह ववज्ञान द्धशिा, द्धशिा क्रम में वैभववत होत ेहुए भी व्यवहार में साथाक 

नही ंहो पाया, जैसे- संस्कार, व्यवस्था, संवविानो ंमें और मानव सहज आचरण में सहायक या प्रमाजणत नही ं

हो पाया। इसमें यही तका  कर सकत ेहै दक शरीर शास्त्रस्त्रयो ंके अनुसार मानव को इसस ेसहायता ममली 

है। शरीर और स्वास्थ्य संबंिी बातें मानव स ेही आरंलभत रही।ं इसमें यही अत्यािुधनक तकनीकी, यंत्र और 

तंत्र सवहत दकये गये प्रयासो ंस ेमानव की औसत आयु बढ़ना प्रमुि मुद्दा नही ंहै। इसके उिर में, अव्यवस्था 

में प्रभाववत होता हुआ मानव दििता है। अव्यवस्था का प्रिान प्रभाव तीन उन्माि समोहनात्मक और तीन 

उन्माि ववरोिात्मक पाया जाता है जजसका जजक्र ऊपर कर चुके है। 

ववकल्प के स्वरुप में अथाात् अव्यवस्था के ववकल्प में, व्यवस्था ही है। अस्तस्तत्व मलूक मानव केन्द्रित डचन्तन 

व्यवस्था- सावाभौम व्यवस्था, अस्तस्तत्व सहज व्यवस्था, सहअस्तस्तत्व सहज व्यवस्था, रासायधनक-भौप्तक 

रचना सहज व्यवस्था, ववकास सहज व्यवस्था, जीवन सहज व्यवस्था और जीवन जागृप्त सहज व्यवस्था को 

स्पष्ट करता है। इसको अध्ययनगम्य कराना ही सहअस्तस्तत्ववाि का उदे्दश्य है। “सहअस्तस्तत्ववाि” में 

“समािानात्मक भौप्तकवाि” एक प्रबंि है। 

कुल ममलाकर व्यवस्था सतू्रो ंका सम्मम्मललत नाम है- समािान। इसी नाम का वैभव रूप मानव में भी 

प्रमाजणत होता है। इसका स्वरुप पणूाता के प्रप्त संपणूा अविारणा है। अविारणा स्वयं िशान और ज्ञान ही 

है। िशान, प्रमाणीकरण में ही ज्ञान सम्मत आचरण हैं। आचरण का वैभव व्यवस्था है। व्यवस्था सहज 

वैभव ही परंपरा है। परंपरा सहज वैभव स्वयं पणूाता और उसकी धनरंतरता है। 

भौप्तक और रासायधनक दक्रयाकलापो ं िारा सहअस्तस्तत्व सहज रूप में ही व्यवस्था और समािान को 

प्रकाद्धशत करना स्पष्ट हुआ हैं। संपणूा वसु्तएाँ  ही अपना अववभाज्यतावश सहअस्तस्तत्व रूप में स्पष्ट है जसै े

अनन्त परमाण,ु अनंत अणु, अनंत रचना और अनंत जीवन व्यापक सिा में संपृि हैं। अत: दक्रयाशील 

है, “त्व सवहत व्यवस्था” के रूप में सहअस्तस्तत्व सहज वैभववत है। इस क्रम में मानव के अप्तररि संपणूा 

प्रकृप्त ही सहअस्तस्तत्व में “त्व सवहत व्यवस्था” के रूप में व्याख्याप्यत है। मानव संस्कारानुरं्गी व्यवस्था 

है। इसके फलस्वरुप प्रते्यक मानव को समझिारी के साथ जीने का हक बनता है। परंतु साथ-साथ 

व्यवस्था को समझने की जजमेिारी भी है। समझिारी का स्रोत परंपरा ही है। इस क्रम में लाभोन्मािी, 

भोगोन्मािी, कामोन्मािी अध्ययन प्रबंिो ंऔर उपक्रमो ं के स्थान पर ववकल्प के रूप में “कामोन्मािी 

मनोववज्ञान” का ववकल्प “मानव संचेतनावािी मनोववज्ञान” भोगोन्मािी समाज चतेना अथवा “भोगोन्मािी 

समाज शास्त्र” के स्थान पर “व्यवहारवािी समाजशास्त्र” ववकल्प है। इसी प्रकार “लाभोन्मािी अथाशास्त्र” 
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के स्थान पर “आवतानशील अथा व्यवस्था” का ववकल्प के रूप में प्रप्तप्ष्ठत होना स्वाभाववक रहा है, क्योदंक 

उन्मािो ंसे होने वाली पीड़ाओ ंस ेअथवा उन्मािो ंसे होने वाली अव्यवस्थाओ ंकी पीड़ा से अधिकांश मानव 

पीडड़त हो चुके हैं। भ्म से बेहोशी की ओर जो घनीभतू होगें, वे ही इस पीड़ा को नही ंसमझ पाएाँ गे, ऐस े

लोग भी कम ही होगंे।  

असु्त, इन प्रबंिो ंको द्धशिा में अपना लेने से द्धशिा का मानवीकरण संभव हो सकेगा। ऐसे आवतानशील 

अथाडचतंन, व्यवहारवािी समाजशास्त्र और मानव संचेतनावािी मनोववज्ञान सहज ऐश्वया स ेसंपन्न होने के 

ललए समािानात्मक भौप्तकवाि, व्यवहारात्मक जनवाि और अनुभवात्मक अध्यात्मवाि की आवश्यकता, 

अधनवायाता है ही, जो पहले स्पष्ट की जा चुकी हैं। ये सब उपलब्ध हो गए हैं। इन छ: प्रबंिो ंको पाने के 

ललए अस्तस्तत्व िशान, जीवन ज्ञान और मानवीयता पणूा आचरण के प्रप्तपािन सहज रूप में, मध्यस्थ िशान 

प्रप्तपादित हुआ है। जो स्वयं “मानव व्यवहार िशान”, “मानव कमा िशान”, “मानव अभ्यास िशान” और 

“मानव अनुभव िशान” की अलभव्यक्ति हैं। इस िशान के आिार पर वाि और शास्त्र धनगाममत हुआ। इस े

मानव परंपरा में अप्पित करने का संकल्प स्वयं प्रेररत है। इस अनुसंिान के मलू में, अव्यवस्था की समझ 

में जो पीड़ाएाँ  थी,ं उन्हें िूर करना ही प्रिान कारण रहा है। 

व्यवस्था सहअस्तस्तत्व सहज अलभव्यक्ति हैं। यह अस्तस्तत्व सहज रूप में हैं। अस्तस्तत्व सिा ही सहअस्तस्तत्व 

के रूप में वतामान है। सहअस्तस्तत्व ही व्यवस्था के रूप में व्याख्याप्यत और व्यि है। व्यवस्था और उसकी 

अिणु्णता के प्रप्त मानव भ्ममत रहा, अत: मानव का पीडड़त रहना अवशं्यभावी रहा। इसीललए अव्यवस्था 

की समझ मानव को आदि काल से ही पीड़ा के रूप में रही है। मानव व्यवस्था की आशा आकांिा के 

आिार पर ही पररवतानो ंको स्वीकारते आया हैं। मानव का ववलभन्न इप्तहास इस बात को उजागर करता 

है। अभी इस समय में अथवा इस संघर्ा युग में मानव ने अपने आप में सुवविा भोग के ललए द्रोह, ववद्रोह, 

शोर्ण और युद्घ को धनडश्चत औजार मान ललया है।  

आज की स्थस्थप्त में सुवविा की पररभार्ा यही दििाई पड़ रही है। मानव जाप्त जजसको सुवविा मान रही है 

उसका मलू धु्रव संग्रह है। संग्रह पर ही सुवविा और भोग दटका हुआ है। यह पणूातया शहरी जजिंगी में 

इसी प्रकार दििाई पड़ता है। शहर में अच्छी सड़कें , अच्छा घर, अच्छी गाड़ी, अच्छी िवाई, अचे्छ खिलौने 

और घर के अंिर जजतने भी आिुधनक, अत्यािुधनक गृहशोभा और उपयोगी मानी गई चीजें, जैस-ेविज, 

कूलर, वातानुकूलन, ममक्सी, ग्राइन्डर और छत को सजाने के ललए सभी इंतजामात, चमकता हुआ बाथरुम, 

बेिरुम, िर ांइग रुम और दकचन, इन्ही ंप्राप्त सुवविाओ ंको प्रमाजणत करने की स्थली माना गया है। साथ 

ही घर में मनोरंजन के ललए टीवी, वीसीआर, रेडियो, फोटोग्रावफक कैमरे, टेप ररकािार माने गय े हैं। 
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सुवविाजनक िुशहाली की अलभव्यक्ति कैमरा, वीडियो कैमरा, बड़े-बड़े एलबम हैं। इनको उपलब्धब्ध माना 

जाता है। इन सब सुवविाओ ंको आिशा मानकर प्राप्त कर ललया गया है।  

जो लोग सरकारी सेवा में अप्पित रहते है, उनके अनुसार हम सेवा कुछ भी करें, जैसे भी करें, अगर सवेा 

धनयंत्रण काननू के प्रप्त कायों में वफािार रह सकें , तो दकसी भी काया का पररणाम, उसकी जजम्मेिारी, 

दकसी शासकीय अधिकारी एवं कमाचारी पर न हो- यही मुख्य रूप स ेसुवविाजनक नौकरी की प्रवृत्ति काया 

करती दििाई पड़ती है। व्यसनो ंके चंगुल में जो नही ंहै, उन लोगो ंका आहार अल्पाहार जैसा ही है। जो 

पर- पुरुर्, पर-नारी, नशािोरी, जुआिोरी और ववववि प्रकार के कृत्यो ंमें ललप्त रहते है, उन लोगो ंके 

आहार कमा को िेिने पर पता लगता है दक ये कुछ ज्यािा िात ेहै। पहले वाल ेआहार में रहने वाल ेसािगी 

में रहना मानत ेहैं। उसस ेभी अधिक सािगी में रहने वालो ंको भी िेिा गया है। कम स ेकम घर को 

चमकाएाँ  रिें, कम स ेकम िाएाँ  और सामान्य रूप में कपड़ा पहनें, टी.वी. रहत ेहुए उडचत कायाक्रम, जजन्हें 

वे पावनगं्रथ रडचत मानते है, ऐसे कायाक्रम को िेिते हैं। इनमें स ेकोई सुवविावािी सरकारी सेवा में 

भागीिारी धनवााह करते हुए दििाई पड़त ेहैं। ऐस ेमें सवााधिक समानता जैसी कोई चीज है, जैसा कुछ 

ऊपर डचत्रण दकया गया है, उनका वगीकरण करने पर यह स्पष्ट बात दििती है- 

1.  सुवविावािी व्यक्ति जो वसु्तओ,ं व्यसनो ंमें ललप्त है। 

2.  सुवविावािी व्यक्ति जो सुवविा में ललप्त है, व्यसनो ंमें ललप्त नही ंहै। 

3.  सुवविावािी व्यक्ति संग्रह में ललप्त है। 

4.  सुवविावािी व्यक्ति वसु्त और व्यसनो ंमें अललप्त रहने के रूप में दििाई पड़त ेहैं। 

आज की स्थस्थप्त में व्यसन स्थलो ंको आकर्ाक, सम्मोहकता ववधि से, लोगो ंको व्यसनी बनाने के उदे्दश्य स े

अथाात् कामोन्माि, भोगोन्माि को जगाने के ललए, तीव्र बनाने के ललए सभी प्रकार के सािन और उपलब्धब्धयााँ 

लोगो ंके सम्मुि करवा चुके हैं। आज की स्थस्थप्त में व्यसन व्यापार सवोपरर लाभोन्मािी व्यापार माना जाता 

है। कई िेश इसको संवैिाधनक मान चुके हैं। कुछ िेशो ंका संवविान इसकी संवैिता को स्वीकारने की 

सोच रहे हैं। यह आज की स्थस्थप्त हैं। व्यसन भी आज के मानव के ललए एक आिशा सा बन चुका है। इस 

प्रकार सुवविावािी शहरी जीवन में व्यसनो ंकी स्थापना को िेिा गया हैं। इस ववधि स ेअथाात् सुवविावािी 

ववधि से कोई भी ऐसा स्थान नही ंममला ह ैजहााँ व्यवस्था में भागीिारी होने का स्थस्थप्त रूप दििाई पड़े। 

सुवविा के ललए संपणूा स्रोत यह िरती हैं। िरती से प्राप्त पिाथों को सवुविा योग्य बनाना, उसकी तकनीकी 

प्रदक्रया के ललए प्रौद्योधगकी अभ्यास इस िरती पर स्थाप्पत हो चकुा है। बहुत अधिक तािाि में आज िरती 

की वसु्तओ ंको सुवविा योग्य वसु्तओ ंमें पररवप्तित करना है, ऐसी सभी वसु्तएाँ  सभी मानवो ंको ममले, ऐसा 
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सोचने पर आज की स्थस्थप्त में जजतनी सुवविाजनक वसु्तएाँ  है, ये सभी वसु्तएाँ  आज जजतनी संख्या में इस 

िरती पर मानव है, सबको उतनी तािाि में बनी वसु्तएाँ  नही ंममल सकती।  

इसके िो प्रिान कारण है- 

1.  इस िरती पर उतनी वसु्तएाँ  नही ंहै, जजससे हर व्यक्ति को या हर पररवार को उसकी कल्पना के 

अनुसार सुवविा ममल सकें । इन कल्पना के अनुकूल वसु्तओ ंको बनाने के ललए आज जजतनी 

प्रौद्योधगकी ह,ै उससे कम से कम अरबो ं गुना अधिक आवश्यकता बनती है। ऐसी अरबो ं गुना 

प्रौद्योधगकी के ललए िरती स ेस्रोत परूा होना संभव नही।ं इसके ललए यह िरती छोटी पड़ेगी। इसस े

होने वाले प्रिूर्ण को भी िरती अपने में समाने की स्थस्थप्त में नही ंरहेगी। इसीललए इस पर पुनवविचार 

करना आवश्यक है। 

2.  सुवविा, संग्रह, भोगवाि व्यवस्था का सतू्र व्याख्या और प्रयोजन का आिार नही ंबन सकता। उि 

िो प्बिुंओ ंमें केवल सुवविा की राद्धश और व्यवस्था की झलक अथवा व्यवस्था की कसौटी मात्र स े

ही धनष्कर्ा धनकलता है। इसके अलावा मानव ने िरती के साथ जो अत्याचार दकया है, उसके ललए 

अपराि कायों में पारंगत बनाने का िंिा बना रिा ह,ै उसके धनराकरण का, उसके समािान के ललए 

भी कोई न कोई उपाय चावहए।  

उपाय के रूप में “समािानात्मक भौप्तकवाि” प्रसु्तत है। इस िशक के काया रूप के अनुसार सुवविावािी 

वसु्तएाँ  जो भोगने के ललए आवश्यक मान ली गई है, उसके ललए जजतनी वसु्तओ ंको िरती से धनकालकर 

उपयोग कर रह ेहै, उससे भी अधिक वसु्तओ ंको युद्घ सामधग्रयो ंके रूप में पररणत कर रहे हैं। दकसी िेश 

में इस समय जन सुवविा के ललए वसु्तएाँ  की तािाि कम है, इससे अधिक युद्घ सामग्री के ललए उपयोग 

करत ेहोगंे। इन स्थस्थप्तयो ंपर नजर िालें तब यह पता चलता है दक िरती में स्थस्थत वन, िधनज, सािन 

अथवा द्रव्य दकतने दिन तक परूा पाते हैं। इन सबसे यह धनष्कर्ा हम धनकाल सकते है दक िो-एक पीढ़ी 

तक ही िरती में ये सब द्रव्य परेू पायेंगे। इससे हमें ज्ञात होता ह ैदक भववष्य की पीदढ़यो ंके साथ हम दकतना 

अपराि कर रहे ह?ै खिलवाड़ कर रहे है या मिि कर रहे है? इस बात का भी आकंलन आवश्यक ह।ै 

“नैसधगिकता के साथ हम क्या करें?” नैसधगिकता का संतलुन इस िरती के ललए ऋतुमान के रूप में प्राप्त 

हैं। इसको हर मानव िेि पा रहा है। असु्त, मानव की स्वयं व्यवस्था और समग्र व्यवस्था में भागीिारी 

आवश्यक है। इस िरती में ऋतु संतुलन को ध्यान में रिते हुए मानव के ललए जीने की कला, ववचार शैली 

और अनुभव बल को ववकलसत करना अधनवाया स्थस्थप्त बन चुका है। इसका आिार है “सहअस्तस्तत्ववाि 

प्रमाजणत करना।” सहअस्तस्तत्ववािी ववचारो ंके आिार पर ही अनुभव बल को मानव व्यवहार में प्रमाजणत 
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कर सकता है । साथ ही व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी को प्रत्येक मानव व्यवहार में प्रमाजणत कर 

सकता है। तथा समािान, समृत्तद्घ, अभय और सहअस्तस्तत्व को वतामान में प्रमाजणत कर सकता ह।ै यही 

मानव कुल का आशय और अपेिा भी रहा है। 

 


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“समािानात्मक भौप्तकवाि” के ववचारो ंका आिार सहअस्तस्तत्व ही ह-ै यह स्पष्ट दकया जा चकुा हैं। 

सहअस्तस्तत्व मलूत: अस्तस्तत्व ही है, सहअस्तस्तत्व ही अपने सतू्र में वतामान एवं धनत्य प्रभावी है और शाश्वत ्

व्यवस्था के रूप में सहअस्तस्तत्व ह।ै अस्तस्तत्व धनत्य वतामान है। यही सहअस्तस्तत्व का धनत्य वैभव है- यह 

स्पष्ट होता है। सहअस्तस्तत्व का स्वरुप है- सिा में संपृि जड़-चैतन्य प्रकृप्त, जो स्वयं पिाथाावस्था, 

प्राणावस्था, जीवावस्था और ज्ञानावस्था के रूप में इसी िरती में स्थस्थत मानव को मानव में, से, के ललए 

दििाई पड़ती है। इसमें से दकसी अवस्था को घटाकर या बढ़ाकर सहअस्तस्तत्व सहज संपणूाता, पणूाता और 

उसकी धनरंतरता की कल्पना भी संभव नही ंहै। िशान और ज्ञान ही दृष्टापि का प्रमाण है तथा त्व सवहत 

व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी, दृष्टापि सवहत वैभव यह संभावना मानव में समीचीन है। इसस ेअधिक 

ज्ञान, िशान और आचरण की आवश्यकता धनममित नही ंहो पाती, इस मुदे्द पर बुत्तद्घवाि के अनुसार इस ेकैस े

समझा जाय दक और अवस्थाएाँ  धनममित होने की आशा करना क्यो ंबुरा है, इस प्रकार से कुछ अस्पष्ट प्रश्न 

दकये जा सकते हैं।  

अस्पष्ट प्रश्न इसीललए हो जात ेहै दक मानव की आशा, आकांिा और अलभलार्ाओ ंकी अंप्तम मंजजल ही है 

सवातोमुिी समािान और प्रामाजणकता। यही जीवन जागृप्त का प्रमाण हैं। जीवन की अंप्तम अलभलार्ा 

जागृप्त है। मानव की अंप्तम अलभलार्ा सवातोमुिी समािान और प्रामाजणकता है। समािान से जागृप्त, 

जागृप्त से समािान प्रमाजणत होना ही मानव परंपरा की सफलता है। यही सफलता मानव व्यवस्था है और 

समग्र व्यवस्था में भागीिारी का प्रकाशन सतू्र है। इस सत्यता को अथवा साक्ष्य को स्पष्ट कर िेता है 

प्रामाजणकता, स्वानुशासन सहज अलभव्यक्ति शीर्ा कोदट की जागृप्त है। यह भ्म मुक्ति का प्रमाण है। यह 

धनभ्ामता का सहज प्रमाण है। इससे अधिक मानव में कल्पनाशीलता की, ववचारशीलता की, इच्छाशीलता 

की गप्त और अपेिा बनती ही नही ंहैं। इसललए, इसे अंप्तम साथाक परंपरा में धनरंतर वैभव होने योग्य वसु्त 

के रूप में स्वीकारना एक आवश्यकता और अधनवायाता है, क्योदंक मानव शुभ को स्वीकारता ही है, 

इसीललए इसे स्वीकार करने के ललए बाध्य भी हैं। 

जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान ज्ञान एवं मानीवयता पणूा आचरण ज्ञान ही जागृप्त और उसके वैभव का स्वरुप 

है। मानव का सहज शरण मानवत्व ही है। प्रत्येक मानव इस बात को, अपने में ही परीिण कर सकता 
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है दक मानवत्व दकस प्रकार से त्राण और प्राण हैं। इस परीिण से यह पता लगा है दक मानवत्व (मानव 

में, से, के ललए व्यवस्था सतू्र) ही जीवन त्राण का स्वरुप हैं। िूसरी भार्ा में जागृप्त सहज जीवन बल का 

स्वरुप हैं। समािान, समृत्तद्घ, अभय, सहअस्तस्तत्व इस प्रेरणा का स्वरुप हैं। इस ढंग स ेमानवत्व की प्रेरकता 

और कारकता अथवा त्राण स्पष्ट होता है। त्राण से ही प्रेरणायें बलवती और फलवती होती हैं। प्रेरणाओ ं

को फलवती होना ही त्राण की तृप्तप्त है। इस प्रकार त्राण और प्राण, परूकता ववधि स ेकाया करत ेहुए, यह 

प्रमाण स्वयं में, स्वयं से, स्वयं के ललए प्रमाजणत होता है। यही जीवन सहज िसो ंदक्रयाओ ंमें सामरस्यता, 

समािान और व्यवस्था का प्रमाण हैं। इस प्रकार सहअस्तस्तत्व में जीवन के समािान सहज रूप में प्रमाजणत 

होने की संभावना स्पष्ट होती है और इसे प्रमाजणत कर िेिा गया है।  

मानव में समािान परंपरा प्रामाजणकता पणूा परंपरा ही वैभव है। ऐसी सहज परंपरा क्रम में प्रते्यक मानव 

ऐसी परंपरा में अप्पित होकर, जो एक व्यक्ति ने परम ज्ञान, परम िशान एवं परम आचरण दकया है, उसे 

सभी व्यक्ति पा सकत ेहै, आचरण कर सकत ेहैं। इसी के आिार पर मानव परंपरा में समािान, समृत्तद्घ, 

अभय, सहअस्तस्तत्व प्रमाजणत हैं। सहअस्तस्तत्व को जो एक व्यक्ति प्रमाजणत करता है, उसे प्रत्येक व्यक्ति 

प्रमाजणत कर सकता है। जो एक व्यक्ति “परम-त्रय” के आिार पर व्यवहार में सामाजजक, व्यवसाय में 

स्वावलबन को प्रमाजणत करता है, उसे प्रत्यके व्यक्ति प्रमाजणत कर सकता है। जो एक व्यक्ति में स्वयं के 

प्रप्त ववश्वास, श्रेष्ठता के प्रप्त सम्मान, प्रप्तभा और व्यक्तित्व में संतलुन, “परम-त्रय” के आिार पर प्रमाजणत 

करता ह,ै उसे प्रते्यक व्यक्ति प्रमाजणत कर सकता है। यही मानव परंपरा का संस्कारानुरं्गी गररमा, मवहमा 

और वैभव हैं। 

अभी इस क्रम में अथाात ्उपरोि कहे गय ेक्रम में, अस्तस्तत्व में कुछ और अवस्था जड़ुकर अथवा पााँचवी ं

अवस्था जड़ुकर सवा कल्याण मागा प्रशस्त होने की कल्पनाओ ंको क्यो ंनही ंदकया? इसके उिर में इस 

बात को स्पष्ट दकया दक:- 

1.  प्रत्येक मानव जागृत होना चाहता है। 

2.  प्रत्येक मानव जागृत होने के ललए “परम-त्रय” ववधि को अपना सकता है। 

3.  प्रते्यक व्यक्ति जागृप्त और प्रामाजणकता पवूाक ही व्यवस्था है और व्यवस्था में भागीिारी कर सकता 

है। 

4.  प्रत्येक मानव में “परम-त्रय” ववधि से जागृप्त समीचीन है। 

इसललए और कोई आग ेअवस्था पिैा होगी, उस समय में अथाात ्कल्पनातीत लंबे समय के बाि सवाशुभ 

होने का दिन आवेगा, तब तक अपनी हववश परूी कर लेवें। इस प्रकार की मनोगतवािी ववधि से अपरािो ं
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को अपनाने को, इसे सवैि मानने की हिवादिता को त्याग िेना चावहए। मानवीयता में संक्रममत होना 

चावहए और जागृत परंपरा को स्थाप्पत कर लेना चावहए। जजसमें मानवीयता पणूा द्धशिा, मानवीयता पणूा 

संवविान, पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था जजसमें सबकी भागीिारी को पा लेना ही सवा शुभ स्थस्थप्त का, 

गप्त का प्रमाण हैं। यह मानव के ललए समीचीन है, इसीललए मानवीयता में पररवप्तित होने की सहज सहमप्त 

सवााधिक मानव में प्रसु्तत है ही। अभी तक अव्यवस्था पर आिाररत द्धशिा तथा परंपरा से छुटकारा पाने 

का ववकल्प नही ंरहा है, इसीललए सवााधिक मानव छटपटाते आया ह।ै इस तरह जजस ववकल्प की तलाश 

था, वह आ चकुा है और दकसी अवस्था के इंतजार की आवश्यकता नही ंहै। 

दकसी अवस्था को कम दकया जाय,े ऐसी कल्पना हो सकती है, पर इससे कम करना भी संभव नही ंहैं। 

मलूत: अस्तस्तत्व ही चारो ंअवस्थाओ ंका स्वरुप है, चारो ंअवस्थाएाँ  इस िरती पर साकार हो चुकी है। इसमें 

संपणूा दृश्य , दृष्टा और दृप्ष्ट की संभावना अथाात् दृप्ष्ट की दक्रयाशीलता सभी संभाववत हो गई हैं। इतना ही 

नही,ं यह अववभाज्य रूप में समीचीन हो गया है।  

इसमें स ेदकसी एक को अलग करने की कल्पना, यदि- 

1.  पिाथाावस्था को अलग करें तो यह िरती ही नही ंदििेगी। 

2.  प्राणावस्था को अलग करने की कल्पना करें तो वन, वन्य- प्राणी और मानव नही ंदििेंगे। 

3.  जीवो ंको अलग करने की कल्पना करें, उस स्थस्थप्त में अनेक प्रकार के रोग और उपद्रव होगंे, 

वनस्पप्तयो ंको नष्ट करने वाले, मानव को रोगी बनाने वाले तत्व धनममित हो जावेंगे। 

4.  मानव को अलग करने की कल्पना िेिें, तब अस्तस्तत्व में दृष्टा पि का वैभव इस िरती पर दििेगा 

नही।ं 

सवामंगल, सवाशुभ और समग्र अलभव्यक्ति का संयोग ही अथवा सज जाना ही समग्र घटना है । ऐसी घटना 

संपन्न इस िरती में “मानव ही अनुभवपवूाक दृष्टा है।” दृष्टा पि को समृद्घ कर पाना ही जागृप्त है। 

जागृप्तपवूाक ही मानव परंपरा व्यवस्था है और यह व्यवस्था के रूप में वैभववत हो पाता है। इसीललए मानव 

परंपरा को जागृत होने की आवश्यकता है, न दक दकसी अवस्था को घटाने की। दकसी अवस्था को घटाने 

पर सवाशुभ की कल्पना नही ंहो पाती, इसललए मानव का सहज वैभव, जागृप्त में ही है। मानव परंपरा के 

जागृत होने के ललए आवश्यकीय प्रेरणा, समीचीन हो चकुी हैं। उसमें स ेएक भाग यह “समािानात्मक 

भौप्तकवाि” है। 

जागृप्त पवूाक ही मानव, चतेना (ईश्वर), संचेतना, चैतन्य वसु्तओ ंको पहचान पाता है तथा जानता है, मानता 

है और उसके तत्व प्बिुं को प्रमाजणत करता है। मलूत: चतेना में संचेतना, चैतन्य, भौप्तक-रासायधनक 
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वसु्तएाँ  अववभाज्य वतामान हैं। अववभाज्यता का मलू तत्व चतेना (सिा) में संपणूा प्रकृप्त का धनरंतर होना 

ही हैं। सिामयता ही चतेना के नाम स ेख्यात है। चतेना को परमात्मा, ईश्वर, बह्म, ज्ञान, व्यापक, सत्य 

आदि नामो ंसे भी इंधगत करना चाहते रहे हैं। ब्रह्म को अव्यि बताने के ललए दकया गया अथवा चेतना को 

अव्यि समझाने के ललए दकया गया सारा प्रयास और वांङ्गमय, चतेना और ब्रह्मवािी परंपराओ ंमें भ्म को 

धनममित दकया। जबदक हर परस्परता के मध्य सिा ही िेिने को ममला। यह सिा अस्तस्तत्व सहज रूप में 

वैसे ही रहा आया है, जैसा यह वतामान में है। वतामान में सिा को िेिने पर पता चलता ह ैदक यह सवात्र, 

सवािा, ववद्यमान है, पारिशी और पारगामी है। इसी वसु्त को ब्रह्म, चतेना आदि नाम िे सकत ेहैं। वतामान 

में हम इन्ही ंनामो ंसे सिामयता को स्मरण पवूाक इंधगत कराएाँ गे।  

सिामयता अथवा सिा में ही चैतन्य इकाई (जीवन) और जड़ प्रकृप्त समाई हुई है अथाात ्संपिृ हैं। इस 

मुदे्द को पहल ेभी स्पष्ट कर चुके हैं। सिा में जड़-चतैन्य प्रकृप्त भीगा, िूबा व धघरा हुआ दििाई पड़ता 

है। भीगा हुआ स ेसिा का पारगामी होना प्रमाजणत है। यही प्रमाण, वसु्त में ऊजाा संपन्नता और बल 

संपन्नता के रूप में प्रमाजणत है। इस प्रकार प्रते्यक वसु्त का बल संपन्न रहना, मानव को समझ में आता 

है। सिा अथवा चेतना का तात्पया साम्य ऊजाा ह,ै प्रते्यक वसु्त धघरा हुआ, िूबा हुआ, भीगा हुआ है। यह 

स्थस्थप्त-गप्त प्रत्येक व्यक्ति को दििाई पड़ता है। इस प्रकार चेतना और ब्रह्म नाम से भी इस वसु्त 

(वास्तववकता) को इंधगत कराया ह।ै इस प्रकार चतेना और ब्रह्म, जजसको हम अव्यि मानत ेरह ेहै, यह 

अव्यि नही ंहै, धनत्य व्यि है और धनत्य वतामान हैं। ऐसी चतेना अथवा ब्रह्म व्यापक है। पहल ेभी व्यापक 

नाम दिया गया था। व्यापकता के अथा में जसैा भी समझ ेहो,ं जो भी समझ ेहो,ं अभी वतामान में इस प्रकार 

समझ सकते है दक सिामयता दकतना फैला हुआ है इसका कोई मापिंि मानव सहज कल्पनाशीलता, 

कमा स्वतंत्रता के योग फल में तैयार नही ंहो पाता है। अभी तक नही ंहो पाया है। इसललए इसको व्यापक 

नाम िे दिया गया अथवा इसका नामकरण दकए व्यापक। सिा में ही अनन्त इकाईयााँ समाई हुई है। 

जजतनी भी संख्या में मानव िेिें, सभी सिा में िूबे एवं धघरे हुए दििाई पड़त ेहै। ऐसी दििने वाली इकाईयो ं

को दकतनी भी धगनें, पर और भी धगनने के ललए शेर् रहता ही है। इसीललए इकाईयो ंको “अनंत” नाम 

दिया गया है। 

यह भी इससे स्पष्ट हुआ है दक मानव ही नापने, तौलने और धगनने का काया करता है। यह मानव को दृष्टा 

पि में होने का सामान्य लिण है। आवश्यकता और आवश्यकता की कल्पना से अधिक नापना, तौलना 

संभव नही ंहै। इससे यह भी समझ में आता ह ैदक मानव सहज आवश्यकताएाँ  सीममत हैं। संभावना अधिक 

है। इस तथ्य को सामने रिकर िेिें। “आवश्यकताएाँ  अनंत है, सािन सीममत है”- ऐसा जो वतामान 
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अथाशास्त्र में पढ़ाया जा रहा है- यह कहााँ तक सत्य है, कहााँ तक य ेसच्चाई है, वह भी समझ में आवेगा। 

असु्त, अस्तस्तत्व धनत्य वतामान है। सिा में संपृि प्रकृप्त में से चतैन्य प्रकृप्त ही जीवन है। जीवन में ही 

संचेतना प्रमाजणत होती है। संचेतना का प्रमाण मानव में जानने, मानने, पहचानने, धनवााह करने के रूप में 

है। यह प्रकारान्तर से हर व्यक्ति में प्रमाजणत है। जीवन चतैन्य पि का वैभव है। संचतेना, यह जागृत 

जीवन सहज अलभव्यक्ति है। इसकी साथाकता, पणूाता के अथा में- जानने, मानने, पहचानने, धनवााह करने 

के रूप में प्रमाजणत होती है। असु्त, पराथा व परमाधथिक ववधि से दक्रयापणूाता (मानवीयता तथा िेव 

मानवीयता) एवं आचरण पणूाता पवूाक जागृप्त पणूाता को प्रमाजणत करना, जागतृ मानव परंपरा में, से, के 

ललए सहज संभव और आवश्यक है। 

 


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प्वगत का प्वश्लेषण व वतशमान की समीक्षा :- 

िमा :- जब स ेइस िरती पर आिशावािी ववचार प्रभावी रहा है, तब से इप्तहास के अनुसार राज्य एक 

कायाक्रम रहा है। िमा का आिार आिशावाि रहा, पावन गं्रथ (ईश्वर वाजणयााँ) आिार रहे। ये वाजणयााँ 

सवााधिक ईश्वर कृपा, कल्याण, मोि संबंिी आश्वासन के आिार पर आस्था का स्रोत रही।ं इस मुदे्द पर भी 

आस्था धनममित हुई दक पावन गं्रथो ंके वचनो ंमें पाप्पयो ंका नाश करने के ललए ईश्वर ही स्वयं दृढ़ संकस्थल्पत 

हैं। पुण्यशीलो ंका उद्घार करना उनका एक महत्वपणूा काया बताया गया। यह बात लोगो ंको पसंि आई, 

लोगो ंने मान भी ली।ं उले्लिनीय बात यह रही दक ववववि पावन गं्रथो ंमें पणु्य के ललए जो उपिेश दिए 

गए, वह ववववि रूप हो गये। पणु्य के ललए जो कुछ भी ववववि रुपो ंमें कहे गये दक्रयाकलाप है, जजसकी 

पुप्ष्ट प्राचीन पावन गं्रथो ंमें होना पाया जाता है, उसी को आज तक हम िमा मानते आए हैं। मानव पुण्यशील 

बनने के ववववि तरीको ंके आिार पर वाि-वववाि दकया करते हैं। अतंतोगत्वा कटुता, िुष्टता के कटघरे में 

आ जाते हैं। यही, इप्तहास के अनुसार और इस वतामान के अनुसार, पाए जाने वाले वाि-वववाि का प्रिान 

आिार रहा। इसस ेभी बड़ी बात यह रही ह ैदक, “अपने पराए की िीवारें” बनने का महत्वपणूा कच्चा माल, 

इन्ही ंपुण्याजान की वववविता में रहा, जजसको आज तक हम लोग संस्कार मानत ेआए हैं।  

सभी िमा परंपराओ ंमें धनडश्चत डचन्ह जसैे:- 

1.  चमड़े के रंग के आिार पर अथवा बाल के आिार पर। 

2.  अन्य वसु्तएाँ , चाहे और्धि वसु्त हो या वनस्पप्त वसु्त हो, वह अपने ही मलू आकार में हो और कोई 

लकड़ी, िातु, पत्थर, कपड़े-इनका धनडश्चत आकार बनाकर (मपू्तियााँ वगैरह) हमने पहन ललए। 

3.  दकसी एक िमा परंपरा में रहने वाल,े जजस आहार पद्घप्त को स्वीकारत ेहै, िूसरा उसको धनर्ेि मानत े

हैं। 

4.  इन्ही ंके आिार पर, पावन स्थली कहलाने वाले स्वरुप, ममट्टी, पत्थर, ईंट, िातुओ ंस ेधनममित हुई स्थली 

को बतात ेहैं। 

ववलभन्न िमा कहलाने वाले, अपने-अपने मान्य, पावन स्थललयो ंमें, अपने-अपने ढंग स ेप्राथानाएाँ  करते हैं। 

इन सभी प्राथानाओ ंका पावन स्वरुप यही है दक रहस्यमय ईश्वर की कृपा हो, सबका कल्याण हो, पाप्पयो ं
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एवं िुष्टो ंका नाश हो। प्राथाना करने वाले स्वयं के उद्घार की चाहत प्रसु्तत करत ेहैं। इन बातो ंमें यह भी 

ववडचत्रता िेिने को ममलती है दक जो जजस िमा की पावन स्थली है, उस स्थान में िूसरे िमा वाल ेआिमी 

के पहुाँचने पर, वह स्थल ही अपववत्र हो गया ऐसा माना जाता है। इनमें उल्लेिनीय बात यह है दक क्रमांक 

(1) में बताए गए आिार पर चमड़े, बाल के जो डचन्ह बनते है, वह केवल पुरुर्ो ंतक ही िेिने को ममलता 

है। इसी के साथ कपड़े को ववववि तरीके से, िमा डचन्ह के आिार पर, बनी हुई बनावटो ंको भी, पुरुर्ो ंमें 

िेिने को ममलता है। नाररयो ंमें ववशेर्कर िात-ुपत्थर, वनस्पप्तयो,ं वसु्तओ ंस ेबनी हुई चीजें जो पावन 

गं्रथो ंिारा स्वीकाया रहता है, उसको पहन लतेे है (जैस ेमाला आदि)। ये िमागं्रथ बतात े है दक इसी को 

पहनना है या उसको नही ंपहनना है। नाररयााँ, िाममिक गं्रथो ंकी अनुमप्त व रुदढ़यो ं के अनुरुप कपड़े 

पहनती दििाई पड़ती हैं। पचास वर्ा पहले धनडश्चत िमा समुिाय का पहनावा अलग दििता था, अब पहनने 

वालो ंके मन की पसंिगी के आिार पर पहनावा दििाई पड़ता है। पहनने-ओढ़ने में कट्टरता कुछ लोगो ं

में ह ैभी। क्रमश: यह कट्टरता अब लचीली होने की संभावना दििाई पड़ती है। 

अभी तक के इप्तहास और मानव परंपराओ ंमें हुए पररवातन सवहत आज की स्थस्थप्त को संयुि रूप में 

िेिने पर पता चलता है दक दकसी रुदढ़ का पालन (रुदढ़ का तात्पया संज्ञानशीलता अथाात ्जानना, मानना, 

पहचानना, ये तीनो ंचीजें न हो, केवल मान ललया हो। यही रुदढ़यााँ तका  संगत न होने के आिार पर ही 

अंतवविरोि और बाह्य ववरोि का कारण होती है) शब्द, सावहत्य, कला और आहार-ववहारो ं में की गई 

अलभव्यक्ति पजूा, पाि, प्राथाना के तरीके, दकसी वसु्त या पि के प्रप्त प्रप्तबद्घताएाँ , तभी पररवप्तित होत ेहुए 

िेिने को ममला जब :- 

1.  रुदढ़यो ं(सामुिाप्यक, िमा व राज्य संवविान) के आिार पर आचरण जजसने दकया है, उसे अंतवविरोि 

हो जाए। 

2.  समुिायगत रुदढ़यााँ पीढ़ी से पीढ़ी बड़ी आस्था से संपन्न की जाती है और इन्हें शोक संवेिनाओ ंके 

िणो ंमें भी व्यि दकया जाता है। जजसमें स्वीकृप्तयााँ रहती है ऐसी रुदढ़यो ंके प्रप्त उसी समुिाय में 

अंतवविरोि हो जाए। 

3.  दकसी अधिकार के प्रप्त दकसी की प्रप्तबद्घता (जसैे शासन सिा में बैिे हुए शीर्ा व्यक्ति स ेप्रिि 

अधिकार और अधिकारी सवहत, अधिकार प्रयोग, अधिकार ववतरण) में यदि अतंवविरोि हो जाए। 

4.  दकसी वसु्त के प्रप्त एक स ेअधिक व्यक्तियो ंके बीच स्वत्व की प्रप्तबद्घता हो। 



समाधानात्मक भौतिकवाद  101   

ऐसी स्थस्थप्तयो ंमें अंतवविरोि होने पर प्रप्तबद्घताएाँ , मान्यताएाँ , रुदढ़यााँ ववकेन्द्रित होकर पररवतान के ललए 

अनुकूल पररस्थस्थप्त बनती हैं। हम पररवातन के आिार पर प्बनु्दओ ंको पहचानने के ललए तत्पर होते हैं। 

आवश्यकता को स्वीकार करत ेहै तब यह पता लगता है दक - 

1.  सिा पररवतान, हस्तांतरण, ववकेिीकरण- इन प्रकारो ंस ेसोचा गया। 

2. िमा पररतवान इसमें िो प्रकार की अपेिा मानव मानस में रही। 

वह (एक) िमा में जो रुदढ़यााँ है उनसे बाज आकर िूसरी िमा रुदढयो ंको स्वीकारना। 

(िो) जो तका  की कसौदट में आत ेनही,ं उन तमाम रुदढ़यो ंका तका  संगत होने के क्रम में अथवा उनकी 

धनरथाकता, मानव मानस में स्पष्ट हो जाये। 

इस प्रकार की तमन्ना लकेर बहुत स ेयप्त, सती, संत, तपस्वी, महापुरुर्, प्रचारक, िमा प्रचारक, सत्य 

प्रचारक, प्रचार सावहत्य के रूप में प्रयत्न करत ेरहे, अथक प्रयास करते रहे। यहााँ उल्लेिनीय बात यही है 

दक जहााँ-जहााँ इसके अंतवविरोि हुए, रुदढ़यो ंमें थोड़ी दढलाई दििी, तब इन प्रचारो ंकी भलमनसाहत सफल 

हुआ मान लतेे हैं। जब एक धनडश्चत िमा समुिाय में अंतवविरोि के फलस्वरुप रुदढ़यो ंमें दढलाई हुई थी, वही 

समुिाय जब बाह्य अथाात ्उसस ेलभन्न समुिायो ंके सम्मिु ववरोिो ंसे धघरते है तब उन समुिायो ंअथवा उस 

समुिाय में रुदढ़ की मंशा और दृढ़ हो जाती है।  

राज्य में भी इस बात को ऐसा परिा जा सकता है दक जब जब िेशवालसयो ंमें अंतवविरोि होता है तब तब 

िेश में भी अनेक भिंूि अथवा अनेक िेश बनने की इच्छा व्यि होती है। वही ंजब बाह्य ववरोि होता है 

अथाात् बाह्य िेशो ंस ेआक्रमण की स्थस्थप्त बनती है, तब िेश की अिण्ता अथवा सीमा सुरिा के प्रप्त 

लोग प्रप्तबद्घ हो जाते है। इस प्रकार की घटनाओ ंको इस िरती पर मानव कई बार िुहरा चुका है । अब 

सिा पररवतान, सिा ववकेिीकरण और सिा हस्तांतररत होने वाली बात, हर िमागद्दी व राजगद्दी में बारंबार 

सिा हस्तान्तरण के साथ पररवतान और पररवतान के साथ ववकेिीकरण, ववकेिीकरण के साथ हस्तांतरण 

होता ही रहा है। 

इप्तहास के अनुसार इस घटना के स्वरुप को, ववलभन्न रुपो ंमें िेिा गया है- 

1.  सिा में बैिे हुए आिमी को बल पवूाक हटा दिया गया और िूसरा बैि गया। इसमें ववश्वासघात के 

ववववि ववन्यासो ंको िेिा गया। जनमानस के न चाहते हुए- छल, कपट, ववश्वासघात पवूाक हटा 

दिया गया और िूसरा बैि गया। 
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2. ववश्वासघात के ही स्वरुप में िंभ, पािंि पवूाक जन-मन चाहे आश्वासनो ंके आिार पर गद्दी में बैिे 

हुए आिमी को हटा दिया है। 

3.  वंशानुगत अधिकार के अंतगात गद्दी पर बैि गया। ऐसा सवााधिक घटनाओ ंमें गद्दी पर बैिा हुआ 

आिमी मरने लगा है, मरने की तयैारी में है अथवा मर गया है। ऐसी स्थस्थप्त में वंशानुगत ववधि से, 

गद्दी में बैिने की घटनाओ ंको िेिा गया। 

4.  गद्दी पर बैिा हुआ आिमी स्व प्रसनन्ता से िूसरे व्यक्ति को बैिाया। 

इप्तहास के अनुसार ऐस,े ववववि घटना क्रम स्मरण करने के ललए उपलब्ध हैं। इन्ही ंचार ववधियो ंसे सिा 

को हस्तांतररत होत ेहुए िेिा गया है और सिा हस्तांतररत हुई है । सिा प्राप्त व्यक्ति जो गद्दी में बैिा 

रहता ह,ै उसका मलू रूप, मलू मवहमा मलूत: ववकरालता और सवााधिक सुवविा, यही रहत ेआया। शक्ति 

केन्द्रित शासन करने को सवााधिकार अथवा एकाधिकार स ेचली आई है। 

शक्ति केन्द्रित शासन का तात्पया यही माना गया है दक संवविान ललखित या मौखिक, इन िोनो ंववधियो ंसे 

पालन होना राज्य का तात्पया है, अथाात् वैभव का तात्पया है। राज्य सिा का तात्पया यही है दक पालन न 

होने की स्थस्थप्त में उस ेिंिा, बंिूक, तोप, प्रेिपण-वविेपण वि-ववधं्वसात्मक काया करने का अधिकार हो। 

ऐसा मौललक अधिकार गद्दी में बैिे हुए आिमी के पास होना या आिमी में होना मान ललया जाता है। इन्ही ं

से आबंदटत पि अथवा नाम के रूप में होना परंपरा में िेिा गया। उनके ललए प्रिि, सिा सहज अधिकार 

का तात्पया भी यही हैं। लोक जीवन, लोक काया, लोक व्यवहार अपनी जजम्मेिारी स ेहोना है। अभी तक 

कोई शक्ति केन्द्रित शासन ऐसा िेिने को नही ंममला, जजसमें मानव का अध्ययन संपन्न द्धशिा और व्यवस्था 

में संरिण ववधि को लोकगम्य कराने में कोई मागािशान दकया हो। इसका कोई प्रमाण इप्तहास में तथा 

वतामान में िेिने और समझने को नही ंममला। 

शक्ति केन्द्रित शासन और ववकें द्रीकरण की बात बारबार सुनने में आई। एकाधिकारवािी राजगद्दी के 

समय भी इस प्रकार की बातें आईं एक से अधिक व्यक्तियो ंके साथ ममलकर धनणाय लेने पर सिा सहज 

अधिकारो ंका आबंटन मौखिक, ललखित रूप में हुआ। िराने, िमकाने, मारपीट करने के अधिकारो ंको 

आबंदटत करने की प्रथा चली। ऐसे सभी काम आम आिमी के साथ ही करना था और आज तक इस े

करते आए। वतामान में भी यही कर रहा है। कही ंबड़ी तािाि से ऐसे कमो को करना है, जैसे सीमा सुरिा 

और युद्घ की तैयाररयााँ। यही आज तक िेिा गया है। इसे सिा ववकेिीकरण का रूप भी मान ललया गया 

है। 
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इसके बाि गणतांडत्रक तरीके से जनािेश जैसी अदु्भत शक्ति के साथ गद्दी में बैिने की प्रथा आरंभ हुई। 

पहले स ेही सिा का स्वरुप छोटे-बड़े सभी िेशो ंके साथ यह बना हुआ है। इन जन प्रप्तधनधियो ंके आिेशो ं

को पालन करने के ललए संवविान सहज अनुमप्त बनी रहती हैं। जहााँ-जहााँ गणतांडत्रक प्रणाली प्रभावशील 

हुई है, वहााँ-वहााँ ललखित संवविान का होना पाया गया है। गणतांडत्रक शासन वविान में जनमानस का 

ख्याल रिा जाता है। ऐसे प्रचारो ंका िास तौर पर ख्याल रित ेहुए इसे प्रचाररत दकया जाता है। 

मुद्रा :- गणतांडत्रकता के ललए सांसृ्कप्तक आिार, आधथिक आिार, राजनैप्तक आिार मुद्रा को माना गया 

है। राजनैप्तक लक्ष्य सिा हस्तांतररत करना है। सांसृ्कप्तक आिार की पहचान पहनावा (कैसा कपड़ा 

पहनते है) श्रृंगार, नृत्य, शािी ब्याह के तरीके को माना गया। इसकी वववविताओ ंको वैि मान ललया गया 

है। जसैे, सवााधिक आय, कम आय अथवा सवााधिक संग्रह (पूंजी) पसैा, कम स ेकम पूंजी पैसा। पूंजी का 

स्वरुप मुद्रा है। मुद्रा का मलू रूप एक कागज है । कागज का मलू रूप बााँस लकड़ी ही हैं। इसका तात्पया 

यह हुआ है दक बााँस लकड़ी के ऊपर मानव कुछ ललिता है, उसका नाम मुद्रा है। मुझे ललिने वाले का 

दिल िररया जसैा दििता है। दकसी कागज के टुकड़े पर सौ, दकसी पर एक, दकसी पर लाि, करोड़ ललिा 

हुआ िेिने को ममलता है। मानव के आवश्यकीय वसु्त के रूप में वह मुद्रा दििती नही ंहै। यह मान ललया 

जाता है मुद्रा स ेवसु्त ममलेगी। 

इस मान्यता में यह स्पष्ट हुआ है दक वसु्त का प्रतीक मुद्रा है। स्मरणीय सतू्र यह है दक “प्रतीक प्राप्तप्त नही ं

होती और प्राप्तप्तयााँ प्रतीक नही ंहोती।” इसका तात्पया यही हुआ दक हर प्रतीक कैसा भी, दकतना भी बिल 

सकता है। जसैा पहले भी कह चकेु है दक कागज के टुकड़े पर “एक” भी ललिा जा सकता है और उस 

पर एक अरब भी। इसका धु्रवीकरण करने के ललए प्रते्यक िेश ने वविेशो ंके साथ एक आवश्यकता को 

अनुभव दकया। उस ेदकसी प्रकार की िात ुवसु्त (जसैा सोना) मान ली गई है। इस ववधि में जजनके पास 

ज्यािा वसु्त है, वह वसु्त (अथाात् सोना) पत्र मुद्रा को धु्रवीकृत करता है, अधिक वसु्त (सोना, चांिी) के 

आिार पर तैयार की गई पत्र मुद्रा की संख्या कम दििती है वह अधिक मलू्यवान दििता है। वही ंजजस 

िेश में वसु्त (सोना, चांिी) कम हो गई है अथवा जहााँ सोना जसैी वसु्तएाँ  कम होती जाएगी, ऐसी मुद्रा कोर् 

से प्रस्ताववत पत्र मुद्रा की संख्या बढ़ते ही आया और बढ़ता ही रहेगा।  

इस प्रकार जजस िेश में मुद्रा कोर् की आिार वसु्त (सोना) जैसे-जसैे घटती गई, उसी अनुपात में िूसरे 

िेश का आिार मुद्रा कोर् की आिार वसु्त बढ़ गई है। उतने अनुपात में घाटा कोर् वाले िेशो ंस ेवह 

वसु्तओ ंको िरीिता है। उसी अनुपात और अवधि से अधिक कोर् वाले िेश बेचते हैं। इस प्रकार मदु्रा 

कोर् अथाात् प्रतीक मुद्रा के आिार पर जजन वसु्तओ ंको कोर् मान ललया गया है वह जजनके पास अधिक 
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हो चुका है (जसैे सोना) वह बढ़त ेही जाना है और जजनके पास कोर् कम है वह घट चकुा है उनका कोर् 

कम होत ेही जाना है। फलस्वरुप प्रतीक मुद्राओ ंपर संख्या क्रम बढ़ते ही जाना है। फलस्वरुप िेश में 

वसु्तओ ंका मलू्य बढ़त ेही जाना और वविेश के ललए वसु्तओ ंका मलू्य घटते ही जाना है। इस प्रकार प्रतीक 

मुद्रा और आिार मुद्रा कोर् ववधि में प्बिंा गया हुआ माया जाल है।  

इससे स्पष्ट समीिा होती है दक अधिक कोर् वाल ेिेश को अधिक अमीर होत ेजाना है, क्योदंक जैसा मानना 

है दक िन स ेिन पैिा होता है, जबदक वैसा होता नही।ं इस क्रम में जो कुछ होता है वह शोर्ण है। अधिक 

कोर् वाल ेिेश के ललए, सभी कम कोर् वाल ेिेश, उनके कोर् को बढ़ाने में सहमप्त पवूाक लग गए हैं। 

यही प्रलोभन की मवहमा है, िूसरी ओर वही कोर् प्रकारान्तर से ववश्व बैंक कहलाने वाले स्थल के ऋण के 

रूप में उन्ही ंिेशो ंको सवााधिक आबंदटत होगा। मजबतू कोर् वाल ेिेशो ंकी शतों को मानत ेहै, न मानने 

की स्थस्थप्त में ववश्व बैंक अथवा ववश्व कोर् से उन लोगो ंको ऋण नही ंममल सकता, जब तक उनकी शतों 

को ये परूा नही ंकरत ेहैं। इस प्रकार, उसी के साथ भय का स्वरुप, अपने आप ववश्व के सम्मुि प्रसु्तत हो 

चुका। 

उले्लिनीय बात यह है दक कुछ गणतांडत्रक िेश आधथिक, सामाजजक और राजनैप्तक समानता के अधिकार 

की घोर्णा करत ेहै अथवा आश्वासन िेते हैं। िूसरी और संवैिाधनक रूप में सभी संसृ्कप्तयो ंकी रिा करनी 

हैं। फलस्वरुप सांसृ्कप्तक समानता िटाई में चली जाती है। आधथिक ववर्मता को िूर करने की पररकल्पना 

संवविानो ंमें है। जजन िेशो ंमें, जजनके पास अधिक पसैा है, उसके िुगने के ललए वह प्रत्यनशील है। जजस 

दिन वह पैसा िुगुना होता है, उसी िण से उसके िुगने के ललए प्रयास करता है। आज की स्थस्थप्त में मान 

लो एक व्यक्ति के पास एक करोड़ है, िूसरे के पास एक रुपया है। एक रुपय ेवाला अपने एक रुपय ेको 

िुगुना करने चलता हैं। उससें भी समय लगता है। उसी प्रकार एक करोड़ रुपये वाला अपने िन को 

िुगुना करने जाता है, उसमें भी समय लगता है। करोड़ रुपय ेवाला आिमी रुपया िूगुना करने में सफल 

होता ह,ै कुछ असफल होता है। एक वाला भी ऐसे ही सफल अथवा असफल होता है। समय के बारे में 

भी ऐसा ही सोचा जा सकता ह ैऔर िेिा जा सकता है। एक रुपय ेवाले आिमी िो रुपया कर लतेा ह।ै 

मान लो दक इसमें उस ेिो माह लगा। उसी भााँप्त एक करोड़ वाला िो करोड़ जल्दी बना लेगा। उनको भी 

एक महीने लगा। जल्दी वाले क्रम को रित ेहुए इन िोनो ंके समीप प्बनु्द क्या है। िेिा जा सकता है- 

इस प्रश्न का उिर सामान्य मानव के ललए अगम्य हो गया है और गजणत भी व्यथा चला गया है। इसी भााँप्त 

अमीर िेश, गरीब िेशो ंके साथ भी है। इसमें साथाकता क्या है? यह पछूा जाये। गरीब िेशो ंमें साथाकता 

केवल उस िेश की गद्दी में बैिा हुआ कुछ लोगो ं के हाथो ंमें, गरीबो ं के अनुसार अनधगनत गजणत के 
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अनुसार अरबो ंरुपयो ंको िेिा जा सकता है। अमीर िेशो ंका क्या फायिा है, अमीर िेशो ंका फायिा यह 

है दक सभी िेशो ंकी सारी वसु्तओ ंको ससे्त में लाकर अपने िेशवालसयो ंको आवश्यकतानुसार उपलब्ध 

करावेंगे। अपने िेश की सारी वसु्तओ ंको, वन िधनजो ंको बचाए रिेंगे। सभी िेशो ंके वन िधनज समाप्त 

होने के पश्चात ्आवश्यकता के अनुसार अपने िेश का उपयोग करेंगे। इस प्रकार की सझू-बझू स्पष्ट होती 

है। 

इस प्रकार “गरीब िेश अमीर िेश हो जाये और गरीब आिमी अमीर हो जाये” यह बात केवल एक 

प्रलोभनात्मक भार्ा शब्द है। िेश और मानवो ंमें लालच ही पैिा दकया जा सकता है। लालच सिा ही 

फाँ सने अटकने और िररद्र होने का रास्ता बनाता है। असु्त, ववश्व अथा डचतंन का जीता जागता प्रमाण दिन 

प्रप्तदिन अटकना ही है, इसे सुलझना नही ंहै। इसका कारण एक ही है- वह है पत्रमुद्रा अथवा प्रतीक 

मुद्रा। यही भय और प्रलोभन की मवहमा है। 

समािान :- राज्य के साथ समाज और िमा अववभाज्य वतामान है। िमा के साथ समाज और राज्य 

अववभाज्य वतामान है। समाज के साथ राज्य और िमा अववभाज्य वतामान है । मानव िमा का मलू रूप में 

सवातोमुिी समािान है, इसके ललए मानव परंपरा में पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था प्रस्ताववत है। जजसका 

फलन समािान, समृत्तद्घ, अभय और सहअस्तस्तत्व सहज प्रमाण है। राज्य, समाज और िमा अलग अलग 

नही ंहो पाते। भार्ा के रूप में कई तरीके स ेबात कर सकते है पर होता ह ैवही जो अस्तस्तत्व में है। 

अस्तस्तत्व में मानव का होना, पहल ेस्पष्ट हो चकुा है। मानव का स्वरुप स्वायि रूप में, पररवार के रूप में, 

ग्राम व ववश्व पररवार के रूप में पहचान सकत ेहैं। मलूत: मानव की पहचान अथाात ्व्यक्ति की पहचान 

पहले कर लें अथवा ववश्व मानव को पहल ेपहचान लें।  

इनकी पहचान स ेयह पता चलता है दक सवाप्रथम एक समझिार मानव को पहचानना अप्त अधनवाया है। 

यह भी समझ में आता है दक प्रत्यके मानव आकार के रूप में ववववि है। मानव को पहचानने का आिार 

क्या होगा? यह प्रश्न स्वाभाववक रूप में ववचारशील व्यक्तियो ंमें उपजता ही है। इसका उिर िोजने पर 

पता चलता है दक हर वसु्त की पहचान उस-उस के आचरण पर ही धनभार हैं। आचरणो ंको योग, संयोग, 

ववयोग के आिारो ंपर पहचाना जाता है। एक िूसरे का ममलन, योग हैं। पणूाता के अथा में साथाक योग, 

संयोग हैं। ववयोग वह है दक योग और संयोग पहले से थी उससे छूट गए। इस प्रकार ववयोगात्मक आचरण 

के आिार पर कोई समाज रचना नही ंहोती है। अब संयोग और योग की बात आता है। अभी तक जो 

कुछ भी आिमी, पररवार और समिुाय के रूप में दिि रहा है, ये सब योग के रूप में ही दिि रहा है, 

संयोग के रूप में नही।ं योग से कम स्थस्थप्त में अथाात ्ववयोग की स्थस्थप्त में मानव स्पष्ट नही ंहो पाता है। 
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कम स ेकम योग के आिार पर ही आचरणो ंको पहचानना संभव हो पाता हैं। इन्ही ंआिारभतू तथ्यो ंके 

आिार पर परीिण संभव हो पाता है। मलूत: मानवीयतापणूा आचरण में सावाभौम रूप स्पष्ट है।  

मानवीय आचरण, उसकी सावाभौममकता के काया रूप को, सावाभौम व्यवस्था के आिार पर ही िेि पाना 

संभव हो पाता है, यही मखु्य मुदे्द की बात है। अभी तक यह मदु्दा अनुसंिान के गता में रहा है, अब इसके 

मानव सुलभ होने की संभावना बन चुकी है। ऐसी सावाभौम व्यवस्था को अनुसंिान के उपरान्त ही सावाभौम 

आचरण के परीिण के ललए, आपका ध्यान आकप्र्ित दकया जा रहा ह।ै सावाभौम व्यवस्था को ऐसा समझा 

गया है दक मानव को पररवार मानव, ग्राम पररवार मानव, ववश्व पररवार मानव के रूप में पहचाना जा सकता 

है। प्रिान बात यही ह ैदक, पररवार में ही मानव की पहचान व प्रमाण होता है। पररवार कम स ेकम िो, 

या िो स ेअधिक व्यक्तियो ंके होत ेहैं। मलूत: ववश्व पररवार ही अिण् समाज के रूप में ख्यात होता है । 

ववश्व पररवार व्यवस्था ही पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था के रूप में प्रमाजणत हो पाता है। अतएव मानव 

को पररवार में पहचानने के पहले मानव की पररभार्ा आवश्यक हो जाती है, जजसके आिार पर ही अिण् 

समाज, सावाभौम व्यवस्था व्याख्याप्यत होती हैं।  

मानव की पररभार्ा, मानव के यथास्थस्थप्त अध्ययन स ेही प्रमाजणत होती है जैसे- “मनाकार को साकार 

करने वाला, मन: स्वस्थता (सुि) का आशावािी एवं प्रमाजणत करने वाला मानव है।” हर मानव पररभार्ा 

सहज व्याख्या के रूप में प्रमाजणत होने के ललए स्वायि और मानवीयतापणूा आचरण संपन्न होना है। इस 

प्रकार से मनाकार को साकार करने को, प्रमाणो ंको सामान्य आकांिा अथाात् आवास, आहार एवं अलंकार 

संबंिी वसु्तओ ंऔर उपकरणो,ं तथा महत्वाकांिा अथाात् िूरिशान, िूरश्रवण, िूरगमन संबंिी वसु्तओ ंऔर 

उपकरणो ंको साकार करने के रूप में िेिा गया है। मन: स्वस्थता अथाात ्समािानापेिा एवं प्रमाजणत 

करने वाला का आशावािी होना, सहज होते हुए भी, परंपरा में प्रमाण के रूप में स्पष्ट नही ंहो पाया है। 

यद्यप्प हर व्यक्ति सुि, शांप्त, संतोर् और आनंि की अपेिा रिता ही है। यही मन: स्वस्थता का आशावािी 

होने का गवाही ह।ै 

मन: स्वस्थता मानव सहज जागृप्त का तृप्तप्त प्बिुं हैं। मानव जब तक न्याय, िमा, सत्य सहज दृप्ष्टयो ंको 

प्रयोग करता नही ंहै तब तक जागृप्त का प्रमाण सत्याप्पत कर नही ंपाता। जागृप्त से वंडचत होने का मलू 

कारण अभी तक भ्ममत परंपराएाँ  और उस पर बनी हुई आस्थाएाँ  है।  

“न्याय, िमा, सत्य दृप्ष्टयो ंका प्रयोग हर व्यक्ति कर सकता है।” यही जागृत परंपरा है। भ्ममत समुिाय 

परंपरा हर व्यक्ति को दकसी न दकसी सीमा में फाँ सा िेती है। पररणामत: संकीणाता में ग्रलसत होना पाया 

जाता है। न्याय, िमा, सत्य दृप्ष्टयो ंका सहज ही ववशाल, ववशालतम होना पाया जाता है। जैसे, हर व्यक्ति, 
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हर व्यक्ति के साथ अपने संबंिो ंको पहचान सकता है, उनमें धनवहत मलू्यो ंका धनवााह कर सकता है, 

मलू्यांकन कर सकता है। प्रते्यक मानव में यही ववशालता की संभावना और गप्त के ललए परंपरािायी है। 

अपने-पराए की िीवार और पररडचत-अपररडचत की िीवार बनाए रहता है। इन्ही ंकारणो ंवश मानव परंपरा 

में समझिारी नही ंहोने से न्याय सहज ववशाल दृप्ष्ट का प्रयोग नही ंकर पाता।  

आगनु्तक व्यक्तियो ंके साथ अपने ही अंिाज में धनश्चय हुए आयु के साथ संबोिन करना, िेिा जा सकता 

है। जजसके साथ जैसा संबोिन हुआ रहता है उनके साथ उसी तरीके के मलू्यो ंका धनवााह करत ेहुए िेिने 

को ममलता है। इसमें दकसी भी आयु वगा के मानव हो, इस मुदे्द पर ऐसा परीिण कर सकत ेहैं। आगनु्तक 

व्यक्तियो ंके आयु वगा के अनुसार, सहज संबोिन के रूप में दकसी न दकसी संबि के साथ दकया जाये 

उनमें से कोई नकारने वाले भी ममलते है और सकारने वाले भी ममलते हैं। इन िोनो ंपरीिणो ंको ध्यान में 

रिते हुए सोचा जाय तो इनमें कुछ और ज्ञानाजान होने लगता है। दकसी भी बच्च ेसे, चाहे वह छोटा हो या 

बड़ा, हम ममलत ेहै। द्धशशु, कौमाया सहज सौन्दया उनमें रहता ही है, साथ ही समान आयु वगा के आिमी 

रहे हो,ं िािाजी, मामाजी, चाचाजी और भाई कहने योग्य हो,ं ऐस ेसंबोिन के प्रभाव में व्यक्ति पर अपना-

पराया का प्रभाव, ऐसे बच्चो ंके बीच में बािा नही ंिालता, धनष्प्रभावी हो जाता है।  

िूसरी जो स्थस्थप्त बताई गई उसमें परस्पर आगनु्तकता युवा, प्रौढ़ और वृद्घ की हो सकती हैं। ऐसी स्थस्थप्त 

में यह िेिने को ममलता है दक अपने-पराए के आिार पर ही संबोिन की स्वागत कराने के बीच में अवरोि 

पैिा कर िेता है इसललए कुछ लोग स्वागत कर पाते है, कुछ लोग आंद्धशक रूप में स्वागत करते है, तो 

कुछ लोग प्बलु्कल भी स्वागत नही ंकरते। इन तीनो ंस्थस्थप्तयो ंको इस प्रकार परंपरा के भ्मवश, परंपरा स े

आई हुई मान्यताओ ंके साथ अपना पराया होता ही है।  

जैसे, वहनू्द िमा, लसि िमा, मुस्लस्लम िमा, ईसाई िमा, पारसी िमा, यनूानी िमा, हररजन िमा, आदिवासी िमा 

आदि और इसी प्रकार बहुत स ेिमों को धगनाया गया है। बहुत सारे िमों के आिार पर समुिाय चतेना 

िेिने को ममलती है। दकसी एक समुिाय के आिार पर, मान्यता भले ही रुदढ़ के रूप में क्यो ंन हो, ऐसा 

होने के बाि स्वाभाववक रूप में उनके ललए बाकी सभी पराए हो ही जात ेहैं। इस प्रकार अपने-पराए का 

चक्कर सभी व्यक्तियो ंके साथ प्रकारान्तर स ेचला ह ैअथवा सवााधिक व्यक्तियो ंके साथ यह चक्कर लगा 

हुआ है। समाज मानव समाज ही होता है। “मानवत्व” मानव चेतना संपन्न परंपरा ही िमा और राज्य का 

आिार होता है। समाज परंपरा में व्यवस्था होती है। समाज अिण् होता है। समाज समुिाय नही ंहोता 

है। समुिाय समाज (अिण्) नही ंहोता। सामुिाप्यक व्यवस्था सावाभौम नही ंहोते, इसकी गवाही मानव 

को ममल चुकी है।  
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अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था का मलू सतू्र एक ही है यह है समािान। समािान=सुि। 

समािान=व्यवस्था। संबंिो ंकी पहचान, मलू्यो ंका धनवााह, मलू्याकंन दक्रया- य ेसमािान है। फलस्वरुप 

सुिी होना पाया जाता है। 

स्वयं में व्यवस्था, व्यवस्था में भागीिारी ही समािान, समािान ही सुि, शांप्त, संतोर्, आनंि है। मानव िमा 

सुि ही है। यह जागृप्त का द्योतक हैं। 

न्याय पवूाक सुि और शांप्त, व्यवस्था पवूाक शांप्त और संतोर्, तथा अनुभव पवूाक संतोर् और आनंि जीवन 

में प्रमाजणत होता है। प्रते्यक मानव इसे अनुभव कर सकता है। ऐसे अिण् समाज- पररवार मलूक 

व्यवस्था, ववश्व पररवार में व्यवहार रूप िे सकता है। व्यवस्था कम से कम 100 से 200 पररवारो ंके बीच 

में, अथाात ्1000 से 2000 जनसंख्या के बीच स्वायि ववधि से सफल हो सकती है। स्वराज्य की पररभार्ा 

ही है-स्वयं का वैभव, स्वयं का स्वरुप मानव, मानव के समान वसु्त जीवन है। जीवन का संबोिन “स्वयं” 

अथवा “स्व” है। इस प्रकार जीवन का वैभव ही राज्य है। असु्त, जीवन का वैभव- स्वराज्य।  

जीवन वैभव जागृप्त की अलभव्यक्ति हैं। जागृप्त का अथा सवातोमुिी समािान एवं प्रामाजणकता है। इसका 

व्यवहार रूप पररवार परंपरा में समृत्तद्घ, अभय, सहअस्तस्तत्व है। यही एक पररवार से ववश्व पररवार तक 

प्रमाजणत होने की वसु्तएाँ  हैं। इसके दक्रयाियन क्रम में सवामानव के ललए न्याय सुलभता, उत्पािन सुलभता, 

ववधनमय सुलभता लक्ष्य है। इसकी अिणु्णता के ललए द्धशिा-संस्कार, स्वास्थ्य-संयम सहज सलुभ रहेगा।  

इसको ही ग्राम स्वराज्य व्यवस्था का रूप िेने के क्रम में िस सिस्यीय पररवार स्वयं अपने एक पररवार के 

प्रप्तधनधि को, पहचानने की व्यवस्था रहेगी। हर िस (10) पररवार स ेएक एक सिस्य “पररवार समहू 

सभा” के ललए धनवााचन पवूाक पहचान करेगा। ऐस ेिस पररवार समहू सभा अपने में से एक एक व्यक्ति 

को ग्राम पररवार सभा के ललए धनवााचन पवूाक पहचान करेगा। ग्राम सभा में समावहत िस (10) व्यक्तियो ं

में से सभा प्रिान को पहचाने रहेंगे। ग्राम सभा, “स्वराज्य काया संचालन” सममप्तयो ंको, मनोनीत करेगी। 

ऐसी सममप्तयााँ पााँच होगी- 

1.  द्धशिा-संस्कार सममप्त 

2.  न्याय सुरिा सममप्त 

3.  स्वास्थ्य संयम सममप्त 

4.  उत्पािन काया सममप्त 

5.  ववधनमय कोर् सममप्त 
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इन सबके अपने-अपने काया पररभाप्र्त, व्याख्याप्यत रहेंगे। 

ऊपर कहे स्वराज्य व्यवस्था में सभी सममप्तयााँ सवहत ढााँचे का स्वरुप- धनम्नललखित सभी स्तरो ंमें, धनवााचन 

काया में िस व्यक्तियो ंके बीच, एक व्यक्ति होगा। ग्राम सभा तक डत्र-स्तरीय सममप्तयााँ होना आवश्यक 

है। चौथा - ग्राम समहू सभा। पााँचवााँ - िेत्र सभा। छिा - मंिल सभा। सातवााँ - मण्ल समहू सभा। 

आिवााँ - मुख्य राज्य सभा। नवमा - प्रिान राज्य सभा। िसवााँ - ववश्व पररवार स्वराज्य सभा। इस ववधि 

से धनवााचन काया में िन या वसु्त लगने की आशंका समाप्त हो जाती है। िन या वसु्त के साथ धनवााचन 

काया को जोड़ना स्वयं धनवााचन काया की पववत्रता का हनन लसद्घ हुआ हैं। इसका साक्ष्य मानव को ममल 

चुका हैं। 

पररवार मलूक स्वराज्य, समझिारी मलूक स्वायि मानव पररवार है। समझिारी की संपणूाता ही जीवन 

ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान एवम ्मानवीयतापणूा आचरण है। व्यवस्था के दक्रयाियन करने के मलू में, प्रत्यके 

पररवार को जीवन ववद्या में पारंगत बनाने की व्यवस्था रहेगी। जीवन ववद्या का ववसृ्तत काया, प्रयोजन, 

संभावना, सुलभता के संबंि में “अस्तस्तत्व में परमाण ुका ववकास”- अध्याय में स्पष्ट है। “अस्तस्तत्व मलूक 

मानव केन्द्रित डचतंन” के रूप में “मध्यस्थ िशान, सहअस्तस्तत्ववाि” है। इसमें अस्तस्तत्व िशान को ववववि 

प्रकार स ेस्पष्ट दकया गया है। 

 


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मौललकता स्वयं मलू्य है। सभी वसु्तओ ंकी मौललकता का अपनी ही स्थस्थप्त, गप्त, पि और अवस्था के 

आिार पर प्रकाद्धशत, संप्रेप्र्त और अलभव्यक्ति होना पाया जाता है। अस्तस्तत्व िमा धनत्य वतामान है, अस्तस्तत्व 

सहज स्वरुप और स्वभाव सहअस्तस्तत्व हैं। इस प्रकार अस्तस्तत्व सहज मौललकता समझ में आती ह।ै 

अस्तस्तत्व में चारो ंअवस्थाएाँ , सिा में संपृि वतामान है। चारो ंअवस्थाएाँ  सिा में अववभाज्य हैं। इसीललए 

अस्तस्तत्व ही संपणूा वसु्त का मलू िमा है। पिाथाावस्था का िमा ही अस्तस्तत्व, स्वभाव संगिन-ववघटन दक्रया 

हैं। प्राणावस्था में अस्तस्तत्व सवहत पुप्ष्ट िमा; सारक-मारक स्वभाव है। जीवावस्था में अस्तस्तत्व, पुप्ष्ट सवहत 

आशा िमा है। अस्तस्तत्व, पुप्ष्ट शरीर में िेिा जाता है। आशा िमा को जीवन में ही िेिा जाता है। इस 

प्रकार जीवावस्था में जीवन और शरीर का संयुि रूप में प्रकाद्धशत होना स्पष्ट है। जीवावस्था में स्वभाव 

कू्रर और अकू्रर रूप में हैं। ज्ञानावस्था में अस्तस्तत्व, पुप्ष्ट, आशा सवहत सुि िमा होना पाया जाता है। 

अस्तस्तत्व, पुप्ष्ट मानव शरीर में दििता है, साथाक होता है। जीवन में संस्कार और सुि साथाक होना 

आवश्यक है।  

स्वभाव जागृप्त क्रम में अमानवीय, जागृप्त पवूाक मानवीय और जागृप्त पणूाता के रूप में अप्तमानवीय होना 

पाया जाता है। यह अमानवीयता की स्थस्थप्त में िीनता, हीनता, कू्ररता के रूप में दििता है और जागतृ 

स्थस्थप्त में िीरता, वीरता, उिारता के रूप में दििता है। जागृप्त पणूा स्थस्थप्त में िया, कृपा, करुणा के रूप 

में स्वभाव दििता है। अमानवीय स्वभाव ही िुिी होना; मानवीय स्वभाव ही सुिी होना और अप्तमानवीयता 

का स्वभाव ही आनंि होना स्पष्ट ह।ै इस प्रकार अस्तस्तत्व में संपणूा वसु्तओ ंका मौललक तत्व सहज रूप में 

जान पहचान सकत ेहै, फलत: धनवााह कर सकत ेहैं। संपणूा पहचान मौललकता और मलू्यांकन ही है।  

ऐसे मलू्य और मलू्यांकन, चाहे व्यवहार में हो, व्यवसाय में हो, ववधनमय में हो, चाहे नैसधगिकता में हो- इस 

क्रम को अस्तस्तत्व सहज रूप में िेिने पर पता चलता है दक पिाथाावस्था में स्वभाव संगिन-ववघटन के 

रूप में कायारत है। हर इकाई का ववघदटत होने के उपरान्त संगिन की संभावनाओ ंको इस प्रकार िेिा 

जा सकता है दक हर परमाणु-अणएुाँ  संगिन में भागीिारी धनवााह करने के प्रयास में ही रहत ेहैं। फलत: 
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परमाणु के रूप में सभी अंश प्रप्तष्ठा पाते हैं। हर अंश अपने को संगिन प्रप्तष्ठा में पाकर ही व्यवस्था में 

भागीिार होना प्रमाजणत कर पाता है। इस प्रकार पिाथाावस्था में हर वसु्त को संगिन के आिार पर ही 

अथवा एक परमाणु में धनवहत अंशो ंकी संख्या के आिार पर ही उस परमाणु की प्रजाप्त, मात्रा और काया 

को पहचान पा रहे है और वह स्वयं व्यि होता हुआ दििाई पड़ता है। असु्त, पिाथाावस्था में गिन के 

आिार पर, वह भी संगिन के आिार पर मौललकताएाँ  प्रमाजणत है। 

प्राणावस्था में मौललकता को रचना ववधि के आिार पर सारक-मारक स्वभाव को पहचाना जाता ह ैया 

वनस्पप्तयााँ सारक-मारक ववधि से अपने स्वभाव को व्यि करत ेरहता है। यह भी प्राण कोर्ाओ ंके स्वभाव 

दक्रया का ही प्रकाशन हैं। कुछ प्राण कोर्ाएाँ  कुछ तत्वो ंको पचाती है और कुछ कोर्ाएाँ  अन्य तत्वो ंको 

पचा लतेा है। इस प्रकार मलूत: प्राण कोर्ाओ ंमें धनवहत रस तत्व ही सारक-मारक रूप में प्रकाद्धशत होता 

है। सारकता का तात्पया अधिकतर मानव और जीव शरीर के ललए अनुकूल तत्व हैं। मारकता है- मानव 

शरीर और जीव शरीरो ंके ललए प्रप्तकूलता जसैे- जजस रासायधनक द्रव्य को हम जहर कहत ेहै, उसे पचाकर 

रिे हुए वनस्पप्त होते हैं। उस ेजहरीली वनस्पप्त भी कहत ेहै और ऐसी वनस्पप्तयो ंको पहचाना भी गया 

है। इसी प्रकार िधनज में भी ववर्ो ंको पहचाना गया है। इसी क्रम में जीवो ंएवं स्वेिजो ंमें भी ववर् संचय 

करने वाले जीवो ंव स्वेिजो ंको पहचाना जाता है। जैसे- कुिा, सााँप, प्बचू्छ आदि। जबदक ये सब अपने 

रूप में जीव, स्वेिज, वनस्पप्त और िधनज कहलाता है। इस प्रकार वे सब मारक वसु्तएाँ  है। ववशेर्कर 

मानव शरीर के ललए अथाात ्शरीर संरिण-पोर्ण के ललए अनुकूल होता हो उसका नाम है सारक, इसके 

ववपरीत (शरीर संरिण-पोर्ण के ललए ववपरीत) होता है वे सब मारक है। इसी आिार पर वनस्पप्तयो ंमें 

मौललकता को पहचाना जाता है। वनस्पप्तयााँ अपने स्वभाव में संपन्न रहती है।  

जीवावस्था में स्वभावो ंको कू्रर-अकू्रर रूप में पहचाना जाता है। कू्ररता “पर-पीड़ा” के रूप में स्पष्ट हुई 

हैं। जीव जो िूसरे जीवो ंको पीडड़त करते ह ैअथवा मांसाहार करत ेहै, उन्हें कू्रर जीव कहते हैं। कू्ररता का 

कुछ जीवो ंमें होना िेिा जाता है। कुछ जीवो ंमें कभी कू्ररता और कभी अकू्ररता भी िेिने को ममलती है। 

जीवो ंमें आहार ववधि अथवा भयभीत ववधि से पर-पीड़ा कृत्य संपन्न होते हुए िेिने को ममलता है। कुि-े

प्बल्ली में यही प्रवृत्ति िेिने को ममलती है। ऐस ेभयभीत ववधि से हर जीव कही ंन कही ंपर-पीड़ा करता 

हुआ िेिने को ममलता है। इस प्रकार भयवश पर-पीड़ा स्पष्ट होता है। “आहार के ललए” पर-पीड़ा बाघ, 

शेर जैस ेजीवो ंमें स्पष्ट है। 

पिाथाावस्था में प्रस्थापन (परमाणु गिन) और संगिन ववधियो ंको िेिने पर पता चलता है दक संपणूा वसु्त 

परंपराओ ंका स्थापना पररणाम बीज के आिार पर हुई हैं। पररणाम बीज का तात्पया यही की परमाणओु ं
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में समावहत अंशो ंकी संख्या हैं। ताखत्वक पररणाम यही है। इन परमाणुओ ंमें जो अंशो ंकी संख्याएाँ  होती 

है, उसी के आिार पर उसकी परंपरा व मात्रा स्थाप्पत होती है । इसकी पोर्ण ववधि सहअस्तस्तत्व के आिार 

पर स्पष्ट हुई हैं। इसकी पोर्ण ववधि यथा-िो अंशो ंस ेगठित परमाण ुहोने की बात, िो अंश वाल ेपरमाणु 

प्रजाप्त और समृद्घ होने की संतुप्ष्ट स्पष्ट होती है और िो अंशो ंके परमाणु के होने की संभावना बनी रहती 

हैं।  

ब्रह्माण्ीय दक्रयाकलापो ंके क्रम में उष्मा, दकरण, ववदकरण को पचाने के क्रम में कई बार कई परमाणओु ं

में स ेकुछ अंश बवहगात हो जात ेहै। यह अपने में परमाणु के रूप में गठित हो जात ेहै अथवा दकसी परमाण ु

में समाववष्ट हो जाते हैं। गठित होने का संभावना सिा बना रहता है। इसललए िो अंशो ंका परमाणु गिन 

का संभावना रहता ही हैं। अस्तस्तत्व में सभी अवस्थाओ ंमें उन-उनकी परंपरा अिणु्ण रहती ही हैं। 

पिाथाावस्था से न्यनूतम अवस्था में कोई िरती होती नही ंहै। पिाथाावस्था सहज िरती में ही चारो ंअवस्थाएाँ  

प्रमाजणत हो जाती हैं। हर अवस्था में परंपराएाँ  अपने अपने लसद्घांत से व्यवस्थस्थत है ही। मानव को ही अभी 

तक अपनी मौललक परंपरा को पहचानना शेर् है।  

पिाथाावस्था में समदृ्घ िरती ही प्राणावस्था में उिािीकृत होती हैं। फलस्वरुप िरती पर हररयाली आरंभ 

होती हैं। क्रम स ेिरती समदृ्घ होती हैं। पिाथाावस्था, प्राणावस्था के बीच रासायधनक प्रदक्रयाएाँ  अपने-आप 

वैभववत रहती हैं। इस वैभव का मलू प्बनु्द पिाथाावस्था अपने में समदृ्घ होने की अलभव्यक्ति है। 

अस्तस्तत्व सहज संपणूा अलभव्यक्ति का स्वरुप सिा में संपृि पिाथाावस्था, प्राणावस्था, जीवावस्था और 

ज्ञानावस्था ही हैं। यह इसी गवाही के आिार पर है, इसी प्रमाण के आिार पर है दक िरती पर चारो ं

अवस्थाएाँ  स्वयंसू्फता प्रमाजणत हो चुकी हैं। इसी आिार पर यह स्पष्ट है दक प्रते्यक िरती में ये अवस्थाएाँ  

प्रमाजणत होने के क्रम में ववकास धनत्य प्रभावी है। इसमें बनाने का, बनने का, बनाने वाले का कोई संयोग 

दििाई नही ंपड़ता। क्योदंक सहअस्तस्तत्व ववधि से अस्तस्तत्व स्वयं सू्फता है। सिा में संपणूा प्रकृप्त का संपिृ 

रहना ही अस्तस्तत्व सहज अलभव्यक्ति का क्रम, प्रदक्रया, पररणाम, स्थस्थप्त और गप्त हैं। इन तथ्यो ंस ेबनाने-

प्बगाड़ने जैसी कोई वसु्त हो, ऐसा कुछ नही ंहै। 

सहअस्तस्तत्व ही स्वयं व्यि सहज वसु्त है। इसी क्रम में प्रकृप्त में ववकास व जागृप्त धनत्य संभावना के 

रूप में समीचीन रहता है। यह इस प्रकार स ेदििता है दक पिाथाावस्था जब समदृ्घ होती है, तब प्राणावस्था 

में उिािीकृत होना एक काया, एक घटना, एक वैभव दििाई पड़ता हैं। जब प्राणावस्था अपने में समदृ्घ 

हो जाता है, वैस ेही जीवावस्था का उपक्रम, स्वेिज ववधि स ेआरंभ होता है। स्वेिज संसार में पाए जाने 

वाले कुछ वसु्तओ ंअथवा जीवो ंमें यह प्रदक्रया िेिी गई है दक वह अिंज परंपरा के रूप में पररवप्तित हो 
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गई। जैसे- प्बचू्छ स्वाभाववक रूप में स्वेिज धनममित ही है। यह अंिज प्रणाली को व्यि कर िेता है इसी 

प्रकार और भी संभावनाएाँ  बनी है। 

अंिज परंपरा ही क्रम में प्पिंज परंपरा में ववकलसत होकर अथवा समृद्घ होकर जीव शरीर, मानव शरीर 

रचना संपन्न होता हुआ वतामान में िेिने को ममल रहा है। पहल ेस ेही जीवन और शरीर के संबंि को 

समझा दिये हैं। मानव परंपरा में शरीर का पोर्ण-संरिण एक काया गप्त है, जजसके ललए आहार एक 

अधनवाया तत्व हैं। जबदक जीवन के ललए समािान अथवा सवातोमिुी समािान, प्रामाजणकता सहअस्तस्तत्व 

ही जागृप्त का प्रमाण है। जीवन जागृप्त के क्रम में हैं। शरीर पोर्ण और संरिण क्रम को, जीवन ही 

स्वीकारा रहता है। जीवन ही भ्मवश पोर्ण-संरिण को अपना संपणूा काया मान लतेा है। शरीर को 

जीवंतता प्रिान करने के आिार पर शरीर को ही जीवन समझने लगता है; यही मुख्य रूप में फाँ सने, भ्ममत 

होने का मुद्दा है। 

इस िरती में अभी तक, भ्ममत रहने की घटनाओ ंको उन उन आयामो ंके इप्तहास के आिार पर पहल े

से स्पष्ट दकया जा चुका है। शरीर को ही जीवन, जैसा सभी जीव स्वीकारे रहत ेहै और उनके कमा करने 

और फल भोगने के क्रम में यांडत्रक होने के कारण संपणूा जीवो ंका धनयंडत्रत रहना पाया जा रहा है। वही ं

मानव अपने में कमा करते समय में सं्वतत्र है, फलस्वरुप स्वसू्फता ववधि से धनयंडत्रत, व्यवस्थस्थत रहने की 

आवश्यकता तथा अवसर रहत ेहुए अभी तक वह धनयंडत्रत नही ंहो पाया। कल्पनाशीलता, कमास्वतंत्रता 

जैसी अदु्भत मवहमा का मलू्यांकन नही ंहो पाया। कमास्वतंत्रता वश जीवन सहज शक्तियो ंआशा, ववचार, 

इच्छाओ ंको आदि काल स ेमानव भ्मवश िुरुपयोग करते आया।  

फलस्वरुप इस बीसवी ंशताब्दी के अंप्तम िशक तक इसके सिुपयोग ववधि को द्धशिा में, प्रयोजन ववधि 

को पहचाना नही ंगया। व्यवहार शास्त्र में इसकी सिुपयोग ववधि पहचानने में नही ंआई, संवविानो ंमें 

इसकी संरिण ववधि समझ में नही ंआई, मलू्यांकन में ववधि समझ में नही ंआई। इन्ही ंगवावहयो ंके आिार 

पर मानव परंपरा भ्ममत रहना स्पष्ट है। हर मोड़, मुदे्द पर ववश्वासघात से ही िुकानें सजी।ं इसकी भी गवाही 

वतामान ही हैं। जैस ेराजगदद्दयााँ, िमा गदद्दयााँ आश्वासन िेते है, व्यापारवाि जैसा आश्वासन िेता है, वैसा 

व्यवहार में प्रमाजणत होना अभी भी प्रतीक्षित रह गया है। इससे यह पता लगता है दक आदि मानव स ेअभी 

तक जो कुछ भी अंतरण हुआ, वह वसु्तओ ंकी संग्रह सुवविा ववधि और उसकी तािाि की सीमा में ही 

आज भी मानव मलू्यांदकत है । सवााधिक संख्या में सभी मानव इसी संग्रह सुवविा के चौिट में दििाई 

पड़त ेहैं। कोई कोई अपवाि रूप ही हो सकते हैं। और भी एक स्मरण आवश्यक है दक आदि काल से 

मानवो ंमें छोटे-छोटे समुिाय परंपरा होना पाया जाता है, जजसमें अधिकतर अववश्वास रहा है। दकसी िेश 
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काल में ववश्वास व्यि करने वाले कुछ संख्या में ममलेंगे और सवााधिक संख्या में िजणक ववश्वास के आिार 

पर सांस लेते हुए आिमी को िेिा जा सकता है। इस प्रकार वतामान में ववश्वास संपन्न व्यक्ति न्यनूतम हैं। 

अधिकतम वतामान में प्रताडड़त व्यक्ति हैं। इसको इन स्वरुपो ंमें जााँचा जा सकता ह ै:- 

1.  आदि मानव जसैा अभी भी अववश्वास पनप रहा है? 

2.  आदि मानव स ेअभी ववश्वास अधिक हो रहा है? 

3.  आदि मानव स ेअभी अववश्वास बढ़ गया है? 

4.  आदि मानव स ेअभी, मानव की परस्परता में ववश्वास घट गया है? 

इन चारो ंबातो ंमें बहुत ज्यािा पीछे न पड़ते हुए अवश्यमेव इस धनश्चय पर आते है दक हम अभी जैसे मानव 

जाप्त में है, इन सभी परंपराओ ंमें भ्म सवााधिक रूप में ही हैं। मानव में समावहत अमानवीयता का भय है 

ही एवम् इससे छूटना ही, हमारा प्रिान उदे्दश्य है। 

मानव की मौललकतावश अभी भी सामान्य मानव, परंपराओ ंके धनभ्ाममत होने की प्रतीिा में है। इसी 

तारतम्य में यह धनश्चय कर लेना आवश्यक है दक इस िरती में इस समय कोई भी परंपरा ऐसी नही ंहै दक 

इस धनभ्ामता का िावा कर सकें । इस ववश्लेर्ण स ेएक शंका जन्मना स्वाभाववक है दक परंपराओ ंमें 

धनभ्ामता का स्रोत नही ंहै, इस शंका पर ववचार करना भी एक आवश्यकता है। इसको ऐसा िेिा जाता 

है, इसी की गवाही भी ममलती है परंपराएाँ  भ्ममत रहत ेहुए भी, इन्ही ंदकसी परपंरा में अथवा प्रत्यके परंपरा 

में कभी-कभी कोई-कोई व्यक्ति परंपराओ ंके कथन से भी अच्छा होना पाया जाता है। इसका उिाहरण- 

आिशा व्यक्तियो ंकी सचूी, प्रते्यक समुिाय परंपरा में, मानव इप्तहास में रिी हुई हैं। इसके बावजिू आिशा 

व्यक्तियो ंकी कमी नही ंलेदकन कोई आिशा परंपरा नही ंहुई, जजस ेसभी अपनाते हुए हो।ं परंपराएाँ  वैसे ही 

उतनी ही रह जाती हैं। इसमें एक प्रश्न यह भी हो सकता है दक जब अचे्छ आिमी रह ेहै तो परंपरा को 

क्यो ंनही ंसुिारें? जागृप्त के स्त्रोत क्यो ंनही ंबने ? -ऐसा भी सोचा जा सकता है। इसका उिर यही ममलता 

है दक अच्छा लगना व अच्छा होना में िूरी है, रहस्यमय आिारो ंपर जैसा ईश्वर, िेवता, आत्मा जजतनी भी 

अच्छाइयो ंकी बात कही ंगई है, वह सब घोर तप के अनंतर ही प्राप्त होती हैं। यह सांत्वना ममलने वाली 

बात हैं। परनु्त हर व्यक्ति घोर तप कर नही ंकर सकता। हर व्यक्ति िीक हो नही ंसकता। इन धनणायो ं

पर िमाशास्त्र, कमाशास्त्र सबको बिल िेने के ललए, इसके ववकल्पात्मक आिार का होना अधनवाया हो 

जाता ह,ै ऐसा ववकल्प वसु्तवाि और ववज्ञान के आिार पर आया भी। इसका उदे्दश्य सबको अच्छा करना 

नही ंरहा, प्रकृप्त पर शासन करना प्रिान घोर्णा रहा। साथ ही सबको वसु्त ममलने की अथवा ममलना 
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चावहए की, उम्मीिो ंको लेकर लभड़ पड़ा। उसका अनुमान भी सफल नही ंहुआ। जसैा प्रकृप्त पर शासन 

करने के स्थान पर प्राकृप्तक प्रकोप की चपेट में कयामत होने की जगह में आ गये हैं।  

असु्त, ववकल्प की आवश्यकता रही आई। ववकल्पात्मक आिार अस्तस्तत्व ही है, जजसका प्रप्तपािन हुआ 

हैं। अस्तस्तत्व ही सहअस्तस्तत्व के रूप में ववकास रूप स्पष्ट हैं। यही व्यवस्था अथवा धनत्य व्यवस्था के रूप 

में समझ में आया है। अब यह स्पष्ट हो गया दक ववकल्पात्मक आिार सहअस्तस्तत्व है। इस आिार पर 

डचतंन करने वाला, समझने वाला, जीने वाला, प्रमाजणत करने वाला मानव है। इसीललए इसका नाम अस्तस्तत्व 

मलूक मानव केन्द्रित डचतंन है। इस प्रकार हम इस जगह पर आते है दक सभी व्यक्ति मानवत्व सवहत 

व्यवस्था ह ैऔर व्यवस्था में भागीिार होने का अधिकार अिय शक्ति, अिय बल संपन्नता के रूप में सभी 

व्यक्तियो ंमें िेिने को ममलता है। इसी आिार पर हर व्यक्ति जागृत होने योग्य है। इसके ललए अनुकूल 

और सफलात्मक ववधि स ेववकल्पात्मक जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान ज्ञान, मानवीयता पणूा आचरण ज्ञान के 

आिार पर ववधिवत् ववचारिारा एवम् समझिारी को संजोना एक आवश्यकता रहा है। इसी आिार पर 

“समािानात्मक भौप्तकवाि” मानव के सम्मुि प्रसु्तत हुआ। इस प्रकार सबको जागृत होने का अधिकार 

है। िूसरी तरफ ववकल्पात्मक िशान और ज्ञान, सहअस्तस्तत्व पर आिाररत है। उल्लेिनीय बात यहााँ यह ह ै

दक :- 

1.  सहअस्तस्तत्व में मानव अववभाज्य वतामान है। 

2.  अस्तस्तत्व में मानव दृष्टा है। 

इन आिारो ंपर अथवा इस नजररय ेके आिार पर िेिने की स्थस्थप्त में “मानव का मौललक तका ” भी पहचान 

सकते हैं। प्रयोजन सम्मत ववश्लरे्ण, ववश्लेर्ण सम्मत प्रयोजन, िूसरे तरीके स ेवववेक सम्मत ववज्ञान व 

ववज्ञान सम्मत वववेक ही मानव सहज मौललक तका  है। 

मानव सहज मौललकता, मानवीयता ही होना एक उि् गार बन जाता ह।ै इस ेताखत्वक रूप में और अस्तस्तत्व 

सहज ववधि से परीिण, धनरीिण और सवेिण करने स ेयह स्पष्ट होता है दक “अस्तस्तत्व में प्रत्यके एक 

अपने ‘त्व’ सवहत व्यवस्था ह ैऔर समग्र व्यवस्था में भागीिार हैं।”  

इसी क्रम में मानव का, मानवत्व सवहत व्यवस्था होना कल्पना सहज भार्ा है। कल्पना सहज अपेिा ह।ै 

व्यवहार सहज अपेिा इन अपेिाओ ंके अनुरुप में प्रयास होना एक स्वाभाववक प्रवतान और प्रयास है। 

इसी क्रम में मानव मानवत्व को सहज रूप में पहचान सकता है। 

मानव का अध्ययन, ववधिवत् करने पर पता चलता है दक मानव जीवन और शरीर के संयुि रूप में हैं। 

जीवन जागृप्त पवूाक तपृ्त होता हैं। तब मानवीयता अपने आप व्यवहार में प्रमाजणत होती हैं। अजागृप्त की 
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स्थस्थप्त में जो मानव भ्मवश व्यि होता है; वह अप्तव्याप्तप्त, अनाव्याप्तप्त और अव्याप्तप्त िोर्ो ंके रूप में 

मलू्यांदकत होता है। इस प्रकार मानव अजागृप्तवश जजन स्वभावो ंको व्यि करता है, उसका स्वरुप धनम्न 

तीन प्रकारो ंस ेगण्य होता है- 

1.  हीनता-जो छल, कपट, िंभ, पािंि है। 

2.  िीनता- यह अभाव, अिमतावश प्रताडड़त रूप में िेिने को ममलता है। 

3.  कू्ररता- यह पर-िन, पर-नारी, पर-पुरुर् और पर-पीड़ा के रूप में िेिने को ममलता ह ै।  

यही अमानवीयता का स्वरुप हैं। यह भ्मवश ही होने वाला प्रकाशन है। मानवीयता मानव का स्वभाव ह।ै 

यह जागृप्तपवूाक व्यि हो पाता है। जीवन ही जागृत होता है। व्यि करने वाला मानव ही हैं। यह तीन 

प्रकार स ेसाथाक होना पाया जाता है- 

1.  िीरता :- यह न्याय के प्रप्त धनष्ठा, द्रढ़ता और ववश्वास के रूप में दििाई पड़ता है। यह सब आचरण 

में प्रमाजणत होत ेहैं। न्याय का मलू स्वरुप जो मानव में दििाई पड़ता है, यह संबंिो ंकी पहचान और 

मलू्यो ंका धनवााह है। संबंि परस्परता में रहता ही है, उसे पहचानना जागृप्त हैं। धनवााह करना धनष्ठा 

है। मलू्यांकन करना व्यवस्था सहज गप्त है। 

2.  वीरता :- यह िीरता सहज रूप में जो अलभव्यक्तियााँ होती है, वे रहते हुए िूसरो ंको न्याय सलुभ 

कराने में, अपने तन-मन-िन को धनयोजन करता है। 

3.  उिारता :- यह जागृत सहज रूप में हैं। अववकलसत के ववकास में, संबंिो ंको धनवााह करने में, श्रेष्ठता 

को सम्मान करने में, पररवार; ग्राम पररवार; ववश्व पररवार की उपयोधगता-सिुपयोधगता ववधि स ेतन-

मन -िन रुपी अथा को सिुपयोग सुरिा करत ेहैं।  

इस प्रकार िीरता, वीरता, उिारता मानवीय स्वभाव के रूप में िेिने को ममलता है।  

आज भी दकसी-दकसी व्यक्ति में इसे सवेक्षित दकया जा सकता है। इसे सवा जन सलुभ करने की योजना 

और काया के ललए प्रयास कर सकते हैं। इस प्रकार मानव सहज मानवीयता पणूा स्वभाव सहज रूप में ही 

मौललकता है। ऐसी मौललकता प्रत्यके नर-नारी में जीता-जागता ममलने के ललए व्यवहाररकता में प्रमाजणत 

होने के ललए, परंपरा जागृत रहना एक अधनवाया स्थस्थप्त है। ऐस ेमानव सहज मौललकता दकसी समुिाय में 

अभी तक साथाक रहा हो, प्रमाजणत रहा हो, व्यवहाररक रहा हो, संवविान और व्यवस्था में पहचान बन चुका 

हो, द्धशिा परंपरा में प्रवावहत हो चुका हो, संस्कार परंपराओ ंमें मानवीयता को पहचाना हो, ऐसा कोई 

उिाहरण अभी तक प्राप्त नही ंहुआ है। इसललए भी ववकल्प की आवश्यकता, अधनवायाता स्पष्ट होती है। 
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व्यवहार में आवश्यकीय जागृप्त, मानवीयतापणूा संचतेना में स्पष्ट हो जाती है। संचेतना का तात्पया ही है 

जानना, मानना, पहचानना, धनवााह करना। िीरता, वीरता, उिारता को जान लें, मान लें। मानव सहज 

मौललकता सावाभौम रूप में स्पष्ट होती है। मानव संचेतना सहज जागृप्त के उपरान्त स्वाभाववक रूप में 

मोि का स्वरुप समझ में आता हैं। मोि का स्वरुप है- भ्म स ेमुक्ति। पणूा जागृप्त की स्थस्थप्त में मानव 

अस्तस्तत्व में अनुभव और उसकी धनरंतरता सहज स्थस्थप्त को पाता हैं। यही भ्म मुक्ति रूपी मोि की अवस्था 

अथवा जागृप्तपणूा संचतेना की अवस्था या जीवन मुक्ति या मुि पि है । ऐसी संचतेना मानव में ही होती 

है, वह भी व्यवहार मानव में प्रमाजणत हो पाता है। जागृप्त के उपरान्त अथवा परम जागृप्त के उपरान्त 

मानव अपने आप में प्रामाजणक होता है और संबिो ंकी पहचान के साथ ही िया, कृपा, करुणा के रूप में 

मौललकताएाँ  अपने आप व्यि होती हैं। इन्ही ंअलभव्यक्तियो ंको जागृप्त पणूा मानव अथवा भ्म मुि मानव 

में प्रमाजणत होना िेि सकत ेहैं। जसैे ही मानवीयता पणूा परंपरा अथाात् मानव संचेतना सहज परंपरा 

स्थाप्पत होता ह,ै इसके उपरान्त भ्म मुक्ति सहज स्थस्थप्त, उसका प्रयोजन और उसका संभावना अपने 

आप समझ में आवेगा। अतएव, जागृप्त पणूा मानव की मौललकता को:- 

1.  िया :- जजस दकसी में जो कुछ भी पात्रता के ललए अहाता हो उसके ललए वसु्तएाँ  उपलब्ध नही ंहो रही 

हो,ं ऐसी स्थस्थप्त में उनमें पात्रता अनुकूल वसु्तओ ंको सलुभ करा िेना ही, िया का व्यवहाररक प्रमाण 

है। 

2.  कृपा :- जजस दकसी में भी वसु्त और प्राप्तप्तयााँ हो ंउनके अनुरुप पात्रता न हो अथाात् मानवीयतापणूा 

नजररया सवहत तन-मन-िन का उपयोग, सिुपयोग ववधि से संपन्नता से है। उनमें पात्रता को स्थाप्पत 

करा िेना कृपा है। 

3.  करुणा :-जजस दकसी में भी मानवीयता सहज पात्रता, योग्यता भी न हो और वसु्त भी उपल्बि न हो, 

उस स्थस्थप्त में उनको पात्रता और वसु्त तथा (उपयोग, सिुपयोग ववधि) उपलब्धब्धयो ंको सुलभ करा 

िेना, यही करुणा का तात्पया हैं। 

इस प्रकार िया, कृपा, करुणा सहज मौललकता को मानव के काया, व्यवहार ववन्यास में पहचाना जा सकता 

है । इसकी आवश्यकता रही हैं। यह मानव संचेतना पणूा व्यवहार, संवविान, द्धशिा-संस्कार- जब से मानव 

परंपरा में प्रमाजणत होगी तभी से िया, कृपा, करुणा संपन्न िेव मानव, दिव्य मानव सहज व्यक्तित्व को 

परंपरा के रूप में पहचान सकें गे, धनवााह कर सकें गे। मानव सहज मौललकता की पहचान मानव परंपरा में 

होना एक अधनवाया स्थस्थप्त हैं।  
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1.  जागृप्तपणूा मानव परंपरा का तात्पया मानवीय द्धशिा, अनुभव मलूक ववधि से व्यवहार, व्यवस्थावािी 

व कारी द्धशिा, मानवीय संस्कार, मानवीय व्यवस्था अथाात ् पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था और 

मानवीयता पणूा आचार संवहता संवविान है। यह अववभाज्य रूप में वतामान मानवीयतापणूा परंपरा 

है। 

2.  मानवीय सभ्यता, संसृ्कप्त, ववधि, व्यवस्था में सामरस्यता मानवीयतापणूा परंपरा है। 

3.  जागृप्तपणूा मानव परंपरा में समािान, समृत्तद्घ, अभय, सहअस्तस्तत्व सवासुलभता वतामान रहता ह।ै 

4.  प्रत्येक पररवार के में, स,े ललए न्याय सुलभता, उत्पािन सुलभता, ववधनमय सलुभता वतामान होता है। 

ऊपर कहे मानव संचेतना, मानव परंपरा में ही, मानव सहज मानवीयता, मानवीयता सहज मौललकता, 

मौललकता सहज मलू्यांकन, मलू्यांकन सहज उभय तृप्तप्त का कायाक्रम ही मानव परंपरा का संरिण और 

धनयंत्रण का प्रमाण हैं। ऐसी प्रमाण संपन्न स्थस्थप्त में और गप्त में व्यवस्था केि प्बिुं हैं। व्यवस्था को ध्यान 

में रित ेहुए ही संपणूा आयामो ंका तका  संगत ववधि से धनणाय लेना एक आवश्यकीय काया हैं। यह भी 

सहज रूप में िेिा गया है दक मानव बहुआयामी अलभव्यक्ति हैं। इन सबके मलू में अथाात् सभी आयामो ं

में व्यि होने के मलू में समािानगामी ववधि हैं। िूसरी भार्ा में व्यवस्था मलूक ववधि, व्यवस्थागामी ववधि 

है, िो मलू रुपो ं के आिार पर ही मानव का धनयंडत्रत होना स्पष्ट हो जाता है। समािान मलूक अथवा 

समािान केन्द्रित ववधि स ेसमाज के रूप में, अिण् समाज ख्यात होता हैं। अिण् समाज और सावाभौम 

व्यवस्था ही, मानव परंपरा का संरिण और धनयंत्रण सहज प्रमाण ह।ै  

व्यवस्था ववहीन कायाक्रम से धनयंडत्रत होना भी संभव नही ंहै। इस िशक तक के मानव ने इसी अव्यवस्था 

के ललए कुछ दकया। असुरिा, असंतुलन, परंपरा को हर समुिाय जजतना द्रोह, ववद्रोह, शोर्ण और युद्घ 

को बंुलि कर सकत ेथे, कर गए, शेर् समुिायो ंको इसी में फाँ सा ल ेगए। यही आदि मानव और आज के 

अत्यािुधनक मानव मानस को तौलने की कसौटी है। अब रही बड़ी-बड़ी सड़कें , यान, वाहन, िूरसंचार 

दकतने भी प्रकार स ेस्वचाललत यंत्रो ंको बना ललए है, प्रौद्योधगकी को समर तंत्रो ंमें समावेश कर ललए हो,ं 

इन सबका सवााधिक उपयोग द्रोह-ववद्रोह, शोर्ण और युद्घ के ललए ही मनुष्य करते हुए िेिने को ममलता 

है और यह आंकललत हो रहा है, आंकललत कर सकत ेहैं। 

मानवीयता पणूा व्यवहार, व्यवस्था, संवविान, द्धशिा-संस्कार के साथ-साथ आहार, ववहार, व्यवहार, व्यक्तित्व 

और प्रप्तभा में संतुलन को प्रमाजणत करने के ललए अप्त आवश्यक है। व्यवहार, मानवीय आचरण के रूप 

में, व्यवस्था में भागीिार होने के रूप में स्पष्ट व धनयंडत्रत, संतुललत हो जाता है। व्यवस्था में भागीिारी, 

व्यवहार में संबंिो ंव मलू्यो ंको धनवााह करना, व्यवस्था के ललए परूक होता हैं। व्यवस्था में भागीिारी प्रिानत: 
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न्याय-सुरिा, उत्पािन-काया और ववधनमय-कोर् कायों में भागीिारी हैं। इसके अप्तररि भी प्रत्येक मानव 

आहार-ववहार करता ही है। 

अस्तस्तत्व मलूक मानव केन्द्रित व्यवस्था सहज सतू्रो ंकी व्याख्याओ ंकी रोशनी में बहुत अचे्छ से आहार 

ववधियो ंको पहचान सकते हैं। ये िो ववधियााँ है- जैसे शाकाहार, मांसाहार, अप्त पौप्ष्टक आहार, अप्त 

स्वादिष्ट आहार। इसमें और कुछ डचतंन जड़ुा है दक सुपाच्य भी हो।ं इस प्रकार से आहार के बारे में सोचा 

गया है। इन सबके प्रयोजन के बारे में जब धनरीिण, परीिण दकया जाता है, तब यह पता लगता है दक 

अधिक स ेअधिक मजबतू शरीर हो। उसके उपयोग के बारे में धनरीिण दकया जाता है तब यह और पता 

लगता ह ैदक वह ज्यािा से ज्यािा संघर्ा कर सकें । संघर्ों में दटक सकें , संघर्ों में ववजय प्राप्त कर सकें । 

चौथी अपेिा, पवूा पीढ़ी से भी कुछ अधिक हो सकती है और वह यह दक स्वयं से स्वयं में सवााधिक भोग 

कर सकें ।  

आज की स्थस्थप्त में भोग का स्वरुप, युवा और प्रौढ पीढ़ी में जैसा भी दििता है, वह तीन स्थली में केन्द्रित 

हो चुका है। शयनागार, स्नानागार और भोजनागार। इसके प्राप्त होने का भरोसा राष्टर ीयकृत बैंको ंमें अथवा 

वविेशी बैंको ंमें मोटी राद्धश का िाता है। इसीललए आज तक के मानव छल, कपट, िंभ, पािंि, द्रोह, 

ववद्रोह, शोर्ण और युद्घ इन ववधियो ंको अपनाने के ललए मजबरू है। इसी स ेसंग्रह-सुवविा संभव होना 

माना जाता है। इसमें प्बरल ेव्यक्ति ही अपने व्यक्तित्व वश इसस ेछूटा रहा हो। अन्यथा छोटे-मोटे संग्रहो ं

के आिार पर इन्ही ंनाज निरो ंमें मगन रहना िेिने को ममलता है। द्रोह, ववद्रोह, छल, कपट, िभ, पांिि 

से होने वाली सभी प्रकार की पीड़ाओ ंको, कुण्ठाओ ंको, प्रताड़नाओ ंको भलुावा िेने के ललए िो ही उपाय 

आिमी को सझूा हुआ है, वह है यौन-यौवन-व्यसन और सुरापान। ये सवोपरर माने गये। यह इस प्रकार 

का घनचक्कर है दक कुछ राहत पाने के ललए कुल ममलाकर यौन व्यसन और सुरापान ही ममल पाया। इस े

बनाये रिने के ललए जो अमीरी-गरीबी की िूरी ह,ै यही सवााधिक दििाई पड़ता है। उि िोनो ंव्यसनो ंके 

ललए समुडचत आहार व्यवस्था सवहत जीने के ललए प्रते्यक स्तर में (यथा कम से कम िचा और ज्यािा स े

ज्यािा िचा की) िूरी बनी हुई हैं। उसे मैं अपनी भार्ा में कहूाँ  तब एक और एक लाि की िूरी है। जजद्द 

तो यही है और हर स्तर में यही मानलसकता काम करती है दक ज्यािा स ेज्यािा, उसस ेज्यािा और उसस े

ज्यािा की उमीिें बंिी हुई हैं।  

इन सबको िेिने के उपरान्त इन सबकी उपज क्या हुई? यह पछूने पर मानव समुिाय से यह उिर ममला 

दक ज्यािा स ेज्यािा समस्या, ज्यािा से ज्यािा अव्यवस्था। ऐसे हर व्यक्ति स ेमानव पंरपरा के ललए यह 

अव्यवस्था ववरासत में ममली। और अभी सवााधिक लोग इसी िाते में है । इसी को यथा स्थस्थप्त कहा गया। 
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जबदक इस प्रवाह में बहने वाला हर व्यक्ति पररवतान चाह रहा है। उि ववश्लेर्ण से इस प्रमाण को आज 

हर दिन िेिा जा रहा है, सुना जा रहा है दक आहार, ववहार, व्यवसाय, उपाजान, संग्रह के ललए सभी लोग 

अवांछनीय कमा करते हैं। यह सब उपक्रम, प्रदक्रया, प्रवतृ्ति, समुिाय चेतना के अनुसार प्रिि रहना, 

प्रमाजणत हो चकुी । इसमें व्यवस्था कही ंिेिने-सुनने को नही ंममली। असु्त, भोगवािी आिशा जैसा दक 

ऊपर बताया जा चुका है तथा ववरक्तिवािी-भक्तिवािी आिशा, इन िोनो ंउपक्रमो ंसे एक अिण् समाज 

और सावाभौम व्यवस्था नही ंममली। भौप्तकवािी तका  संगत सभी तत्व, मीमांसा, ज्ञान मीमांसा मानवीयता 

से िूर रह गया हैं। इतना ही नही ंधनरथाक, अपराधिक, वहसंक, बेहोशी और भ्म को बढ़ाने वाले लसद्घ हो 

गये। यह तो पक्का पता लग चुका है दक भ्म और बेहोशी, व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी का सतू्र 

और व्याख्या अथवा इसके सहायक लसद्घ नही ंहोते। 

व्यवस्था में भागीिारी धनरंतर जागृप्त सहज अलभव्यक्ति है जागृत रहना है। जागृप्त का प्रमाण प्रसु्तत करना 

ही है। उस स्थस्थप्त में हर मानव का यही किाव्य होता ह ैदक बेहोशी अथवा बेहोश होने के ललए जो उपक्रम 

है उसस ेमुक्ति पाया जाये। जैस-े स्वस्थ रहना ह,ै उस स्थस्थप्त में सारे अस्वस्थता के उपक्रमो ंको उपचार 

करना बनता है। उसी भााँप्त बेहोशी, नशािोरी, यौवन, यौन, संग्रह, उन्माि ये सब अव्यवस्था के कारक 

हैं। यह समझ में आने की स्थस्थप्त में स्वाभाववक रूप में अव्यवस्थावािी हर दक्रयाकलाप प्रवृप्तयााँ अपने 

आप में धनरथाक, अपराधिक है। इसीललए समािानात्मक भौप्तकवाि में जीवन ज्ञान सहज प्रकाश में, 

अस्तस्तत्व िशान का स्वरुप मानवीयतापणूा आचरण की मौललकता को अध्ययनगम्य कराना-करना प्रमाजणत 

हैं। इसकी रोशनी में सहज ही, सभी अव्यवस्थाएाँ  अनावश्यक लसद्घ हो जाएाँ गी और व्यवस्था प्रमाजणत होना 

सहज है। 

मानव संसृ्कप्त में आहार अथाात् िान-पान एक प्रिान मुद्दा है। मानवीयता पणूा संसृ्कप्त में एकता का 

अथवा अिण् समाज के सतू्र चार हैं :- संसृ्कप्त, सभ्यता, ववधि एवं व्यवस्था। संसृ्कप्त एवं सभ्यता िमा 

नीप्त से, ववधि एवं व्यवस्था राज्य नीप्त से संबद्ध रहता है|  

राज्य नीप्त: यह पररवार मलूक स्वराज्य ववधि से सावाभौम होना, अध्ययनगम्य है। आगे आवतानशील अथा 

व्यवस्था को अध्ययन गम्य कराने की स्थस्थप्त में प्रसु्तत करेंगे। यह अध्ययन गम्य होना संभव हो गया है। 

इसकी सार बात यही ह ैदक प्रत्यके मानव के पास तन, मन (ज्ञान और िशान), िन रुपी अथा रहता ही ह।ै 

ऐसे अथा की सुरिा ही “राज्य नीप्त” है और सिुपयोग ही “िमा नीप्त” है। जीवन का वैभव ही, राज्य के 

रूप में अथा की सुरिा और गप्त है। सिुपयोग स्वयं सुि-िमा का स्वरुप ही है। इसको ऐसा भी समझ 

सकते है दक अथा के सिुपयोग में ही मानव का सुिी होना अथाात् वतामान में ववश्वास और भववष्य का 
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आश्वासन पाया जाता है। आज भी मानव जहााँ अपने अथा का सिुपयोग समझता है या कल्पना करता है 

वहााँ उपयोग कर अपने में सांत्वना और सुि पाता हैं। जहााँ-जहााँ तन, मन, िन रुपी अथा का िुरुपयोग 

होना समझ में आया उसकी पीड़ा व्याप्त ही हैं। पीड़ा को मानव वरता नही।ं इसललए भी व्यवस्था के 

अनुरुप समाज के रूप में अथा का सिुपयोग प्रमाजणत हो जाता है। अथा की सुरिा स्वयं ही पररवार मलूक 

स्वराज्य के रूप में वैभववत हो जाती है, इसललए प्रत्येक मानव का समाज और व्यवस्था में, भागीिार होना 

एक अधनवाया स्थस्थप्त है। जीवन सहज जागृप्त, समाज सहज अलभव्यक्ति, व्यवस्था सहज भागीिारी और 

व्यवहार सहज उपलब्धब्ध है; ऐसी उपलब्धब्ध यहााँ समािान, समृत्तद्घ, अभय, सहअस्तस्तत्व है। यही मानव सहज 

स्वभाव गप्त प्रप्तष्ठा सहज अपेिा आवश्यकता और उपलब्धब्धयााँ भी हैं।  

बेहोशी में, उन्माि में मनुष्य स्वभाव गप्त में नही ंरहता है। इस प्रकार उन्मािो,ं आवेशो ंमें रहते, जजतने भी 

मोटे आिमी हो,ं वह भय और शंकाओ ंस ेधघरा रहता है, इसललए वह कमजोर होता ही ह ै। आवेशो ंमें 

कमोबेशी, आिमी में कोई ताकत रह नही ंजाती। समस्याओ ंस ेग्रलसत मानव कमजोर होता है। इसी भााँप्त 

लाभोन्माि, कामोन्माि, भोगोन्माि से ग्रस्त आिमी मानलसक रूप में कमजोर होता ह ैतथा शरीर रूप में 

भी कमजोर होता ह ैक्योदंक मानलसकता ही शरीर के िारा ताकत को प्रिद्धशित करता है। इससे एक सहज 

धनश्चय धनकलता है दक “अमानवीयता मानव में, मानव से, मानव के ललए कमजोर स्थस्थप्त है।” भल ेही वे 

रािस मानव, पशु मानव क्यो ंन हो पर वे अमानव तो है, इसललए इन िोनो ंका मानवीयतापणूा मानव से 

कमजोर होना स्वाभाववक है। क्योदंक मानव का स्वभाव (मौललकता) िीरता, वीरता, उिारता है। वही ं

अमानव का अथाात पशु और रािस मानव का स्वभाव हीनता, िीनता, कू्ररता ही है।  

मानव सहज मौललकता दकतनी सिु ृ ढ़ है, यह हर एक व्यक्ति को समझ में आता है। इसस ेपता चलता ह ै

दक अमानवीयता की मुक्ति स्थली, स्वयं मानवीयतापणूा स्वभाव ही वैभव है। इसललए अमानवीयता का, 

मानवीयता पवूाक अथवा मानवीयता की ववधि से पररवतान होना सहज है, क्योदंक अमानवीयता को कोई भी 

मानव (जो अमानवीय रहता ह ैवह भी) नही ंस्वीकारता जबदक मानवीयता को हर व्यक्ति स्वीकारता है। 

मानवीयता के िोल में ही, अमानवीयता पनपती हुई िेिने को ममल रही हैं। ऐसा मजबरू होने का एक ही 

कारण ह,ै परंपरा में मानवीयता का जीता जागता प्रमाण, बोि गम्य होने योग्य ज्ञान, िशान सुलभ न होना। 

इसे ऐसा भी एक सवेिण दकया जा सकता है दक दकसी भी नशािोर व्यक्ति से ववधिवत् दकसी मुदे्द पर 

ज्ञानाजान, वववेकाजान ववधि से बात करें, तब हम यह पाएाँ गे दक नशा दकया हुआ व्यक्ति भी नशा नही ंदकया 

हुआ जैसा प्रसु्तत होना चाहता है। एक चोर, िाकू से वववेक और व्यवस्था संबंिी चचाा कर िेिें तो हम 

यही पाते है दक चोरी-िकैती करते हुए उसी के पि में व्यवस्था व वववेक को उपयोग करते हुए नही ंममलता 
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है। अप्पत,ु इसके ववपरीत जो भी करते रहता है, दकया रहता है उसी की धनरथाकता को बार-बार िोहरात े

रहता है। इसी प्रकार लाभोन्मािी, कामोन्मािी व भोगन्मादियो ंस ेव्यवस्था और वववेक प्रयोजन ववधि स े

ववधिवत् चचाा करके हम यह पाते है दक सभी उन्माि धनरथाक है। इसी प्रकार आज के राजनेताओ ंस ेइस 

मुदे्द पर चचाा करके िेिें दक वोट, नोट, बाँ टवारा, संतुप्ष्ट, असंतुप्ष्ट कब तक चल सकती है? इससे स्वस्थ 

व्यवस्था ममल सकती है क्या? इस पर वे कहते है दक “सबकी संतुप्ष्ट हो नही ंसकती, इस बीच में झेलत े

रहना ही राजनीप्त है।” इन सभी वगों के साथ बात करने पर उनकी यह स्वीकारोक्ति ह ै दक उन-उन 

कायों की बड़ी मजबरूी रही है, लेदकन ये सारे “उडचत काम” नही ंहैं।  

इन लोगो ंसे पछूा गया दक ये िीक नही ंहै तो करते क्यो ंहो? इस पर वे कहते है दक “इसके अलावा कोई 

िूसरा रास्ता नही ंहैं।” इसी प्रकार युवा पीढ़ी स ेपछूा गया दक, “जो कुछ भी आप लोग कर रहे है, सोच 

रहे है- नशािोरी, जमािोरी, जजम्मेिारी-ववहीन काया आदि क्या ये िीक है? - ऐसा पछूने पर वे कहते है 

दक “ईमानिारी से रोटी नही ंममलती।” जजम्मेिारी स ेबात या काम दकये तो प्पस जाते हैं।” ऐसी िो टूक 

बातें युवा पीढ़ी करती है। मानवीयता के बारे में जब उनसे पछूत ेहै तो य ेकहते है “यह तो जरुरी ह ै।” 

इस तरह इन तथ्यो ंके आिार पर यही समझ में आता है दक अन्याय, भ्ष्टाचार, िुराचार करने वाला व्यक्ति 

भी मानवीयता को एक आवश्यकता के रूप में स्वीकारता है। ऐसे भी बहुत से महत्वपणूा लोगो ंकी बातें 

की गई। इनमें िमा गद्दी पर बैिे लोग भी रहे है, उनसे मानवीयता के संबंि में चचाा की गई तो सभी ने 

मानवीयता को नकारना अनुडचत बताया और मानवीयता की आवश्यकता बताई। उनकी भागीिारी के बारे 

में पछूने पर वे कहत ेहै दक “भागीिारी की बात तो हम कर नही ंसकत ेक्योदंक हमारा अभी तक दकया 

हुआ, इस नजररए से, बाकी सब वृथा लगने लगता है । इसललए हम इसे नही ंले जा सकते।” इत्यादि।  

यह भी िेिने को ममला दक ख्याप्त प्राप्त सािु, संत, मुधन ये लोग अपने को उन सबसे अच्छा मान लेता है, 

यही दक वे मानवीयता से अपने को शे्रष्ठ मान लतेे हैं। उनके अनुसार मानवीयता सामान्य मनुष्य की कथा 

है, उनके अनुसार वे स्वयं अपने को मानवीयता से अधिक श्रेष्ठ मानकर, अपने संभार्णो ंको समाप्त करत े

हैं। इसका मतलब यह हुआ दक सािु, सन्यासी, संत सभी मानवीयता की आवश्यकता स ेसहमत होते हैं। 

ये उस मानवीयता की मापिण् से लभन्न है- ऐसा समझ में आता है। लेदकन मानवता को सभी उडचत 

िहराते हैं। इस प्रकार सवााधिक लोगो ंको यह स्वीकृत ह ैही। इस ववधि से मानवीयता का नाम सबको 

स्वीकृत है। मौललकता भी सबको स्वीकृत है। मानवीय ज्ञान, जीवन ज्ञान है। जागृत मानव ही दृष्टा पि में 

हैं। अस्तस्तत्व ज्ञान सभी मानवो ंको संभव है- इन बातो ंको रुदढ़वािी, कट्टरपंथी लोग जल्दी नही ंस्वीकारते, 

दकनु्त ववरोि करना भी नही ंबन पाता। 
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मानवीयतापणूा ववधि से जीने की कला में आहार का स्वरुप एक महत्वपणूा प्बिुं है। आशा, ववचार, इच्छा, 

संकल्प, कल्पनाशीलता-कमास्वतंत्रता - यह सब मानवीयता के रूप में काया करेगा। उस स्थस्थप्त में मानव 

की मौललकता अपने आप में मलू्यांकन का आिार बन पाता है। ऐसी स्थस्थप्त में यह ववश्लरे्ण आवश्यक है 

दक यह आहार मानवीय है अथवा नही?ं पहले स ेही इस बात को इंधगत करा चुके है दक मानव शरीर भी 

प्राण कोर्ाओ ंस ेरडचत रचना है। मानव में जीवन और शरीर संयुि साकार रूप में है। संपन्न शरीरो ंको 

जीवन चलाता ह,ै यही जीव कोदट में आत ेहैं। ऐस ेजीव कोदट भचूर, जलचर, नभचर रूप में होना स्पष्ट हो 

चुका है। अब मानव में मानव शरीर समृद्घ मेिस संपन्न शरीर हैं। इसी मनुष्य में ही कमास्वतंत्रता, 

कल्पनाशीलता प्रकाद्धशत है। यही मानव दृष्टा पि संभावना सहअस्तस्तत्व में अनुभवपवूाक प्रमाजणत होता 

है। तब तक भ्मवश भय-प्रलोभन होने के फलस्वरुप मानवेिर प्रकृप्त का शोर्ण, और दृष्टा पि में होने 

के फलस्वरुप पोर्ण करने वाल ेके रूप में िेिने को ममला है। 

मानव की शरीर रचना में आतंो ंकी बनावट, नािनूो ंऔर िांतो ंकी बनावट पानी पीने का तरीका शाकाहारी 

जीवो ंके रूप में है, इसके बावजिू मानव मांसाहार-मद्यपान भी करता है। मानव इसे समझ ही सकता ह ै

दक शाकाहारी मनुष्य भी भ्मवश असंतुललत होना स्पष्ट है। जबदक मानव का संतुललत रहना धनतांत 

आवश्यक होता ही है। यह तभी संभव है, जब वह अपनी स्वभाव गप्त में हो। स्वभाव गप्त का तात्पया 

मानव की मौललकता मानवत्व ही है। इसी के आिार पर मानव का मलू्यांकन होना स्वाभाववक है। मानव 

का मांसाहार मद्यपान में व्यस्त होकर स्वयं संतुललत रहना संभव नही ंहै। इसी आिार पर िूसरे प्बिुं को 

िेिने पर इसकी आवश्यकता अपने आप समझ में आता है। वह िूसरा प्बिुं यह ह ै दक व्यवस्था और 

व्यवस्था में भागीिार होना प्रत्यके मानव का एक अधनवाया काया है। मानवत्व सवहत व्यवस्था के रूप में 

जीने के ललए शाकाहार ही एक मात्र शरण है। इस बात को समझना भी एक आवश्यकता है। 

मांसाहार- इस वतामान में- 

1.  इस िरती पर अधिकांश मानव मांसाहार से संबद्घ हो चकेु है। 

2.  इस िरती पर इस समय में मानव की मान्यता है दक मांसाहार एक अधनवाया स्थस्थप्त है। 

3.  सबको शाकाहार ममलने में शंका है। उि मानलसकता में पनपता हुआ कूटनीप्तक राजिमा, 

समुिायवािी संस्कार उन्माि, भयवािी द्धशिा, गलती को गलती से, अपराि को अपराि से, युद्ध को 

युद्ध से रोकने के रूप में शक्ति केन्द्रित शासन व्यवस्था आज प्रभावशील है। 
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इन सबके प्रभावशील रहत ेअव्यवस्था और समस्याओ ंका बढ़ना ही िेिने को ममला। सावाभौम व्यवस्था, 

अिण् समाज की रूपरेिा आज तक ववचार रूप में भी नही ंआ पाई। मानव पंरपरा में आज तक परंपरा 

में जो कुछ भी साकार है, वह सब पहले ववचार रूप में आया वफर साकार हुआ। अभी तक जो ववचार है, 

वह समस्या कारक ही िेिने को ममला। इसीललए एक ववचारणीय प्बिुं के रूप में मांसाहार मानलसकता 

भी समस्या मलूक, समस्या कारक क्यो ंन हुआ हो? इस प्रकार एक प्रश्न दकया जाना संभव है क्योदंक मानव 

की संपणूा समस्याएाँ  समािान सहज अपेिा के साथ होना पाया जाता है। समािान का आिार काया, 

उत्पािन, ववधनमय, ववचार और व्यवहार, अनुभव के आिार पर ही प्रमाजणत होता है। इसललए मानव के 

व्यवहार में, मलू रूप स ेआहार-ववहार का प्रासंधगक संबंि है। इसललए भी मांसाहार शाकाहार की समस्या 

और समािान पिो ंमें पररशीलन करना एक आवश्यक काया है । (1) मांसाहार (2) शाकाहार-इसके 

स्वरुप को समझें। य ेिोनो ंएक है या अलग अलग मानलसकता और वसु्तएाँ  है? िोनो ंवसु्तओ ंका एक ही 

प्रयोजन है या अलग प्रयोजन है । इसका धनणाय होना आवश्यक समझा गया। 

अस्तस्तत्व सहज रूप में हमारे सम्मिु मानवेिर प्रकृप्त के साथ क्रममक संबंि है। जैसे- पिाथाावस्था का 

प्राणावस्था के साथ क्रममक संबंि है। प्राणावस्था से पिाथाावस्था परूक व क्रममक संबंि हैं । इसको ऐसा 

भी कहा जा सकता है दक पिाथाावस्था स ेप्राणावस्था, प्राणावस्था स ेजीवावस्था, जीवावस्था स ेज्ञानावस्था 

की रचनाओ ंमें क्रममक संबंि है। क्योदंक पिाथाावस्था की वसु्तएाँ  रासायधनक द्रव्य वैभव पवूाक, प्राणावस्था 

की संपणूा रचनाएाँ - अन्न वनस्पप्तयो ंके रूप में, जीवावस्था और ज्ञानावस्था की शरीर रचना के रूप में संपन्न 

हुई, यह स्पष्ट लगता है। इस प्रकार प्राणावस्था के रासायधनक द्रव्य ही वनस्पप्त, जीव और मानव शरीर 

रूप में हैं। प्राण कोर्ा रुपी द्रव्य के रूप में ये सब समान हैं। यह बात स्पष्ट होती है। इसके आिार पर 

सोचने पर मांसाहार, शाकाहार में दििने में कोई अतंर नही ं है। संभवत: यही वैज्ञाधनक ववश्लेर्णो ंका 

नजररया भी है। जबदक स्रोत व प्रयोजन के अथा में िेिने पर स्पष्ट होता है दक इसका ववधनयोजन ववधि में 

ही लभन्नता है। ववधनयोजन का तात्पया है- वववहत ववधि से धनयोजन।  

अन्न-वनस्पप्तयो ंका वववहत ववधि स ेधनयोजन का तात्पया ह,ै पिाथाावस्था के ललए परूक होना। पिाथाावस्था, 

प्राणावस्था के ललए परूक होना जबदक जीवावस्था और ज्ञानावस्था में शरीर रचना का ववधनयोजन, जीवन के 

ललए परूक होना है और जीवन का शरीर के ललए परूक होना जीवन्तता सहज ववधि से स्पष्ट है। यही मखु्य 

तत्व है। शरीर रचनाओ ंऔर वनस्पप्त रचनाओ ंमें मुख्य ववधनयोजन ववधि लभन्न हैं। यह लभन्नता अवस्थाओ ं

को पररभाप्र्त करने, व्याख्याप्यत करने, वतामान में प्रकाद्धशत करने के आिार पर स्पष्ट हुई हैं। अस्तस्तत्व 

का अपने में, चारो ंअवस्थाओ ंमें प्रमाजणत होना, इस िरती पर प्रमाजणत हो चुका है। इन चारो ंअवस्थाओ ं
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म ेस्पष्ट है। दृष्टा, दृश्य, िशान का प्रमाजणत होना एक आवश्यकीय तत्व रहा है। इसी क्रम में जीवावस्था 

के अनंतर ज्ञानावस्था की अलभव्यक्ति सहज रूप में हुई है। इन तमाम अलभव्यक्तियो ंमें अस्तस्तत्व सहज 

धनयम, प्रदक्रया-वसु्त द्रव्य ही हैं।  

मानव का जब स ेजंगल, पत्थर, िातु, जलवायु और ममट्टी पर हस्तिेप होता आया यह अपनी बहािुरी की 

िुहाई िेते रहा। इस बीच मानव के साथ मानव का पाला पड़ा। फलस्वरुप ववववि समुिायो ंके रूप में 

बाँ टा हुआ आिमी आज की प्तधथ में व्यि हैं। इस क्रम में अथाात् इस भ्ममत क्रम में मानव मांसाहार में 

लटका हुआ है। मांसाहार में सबसे स्वादिष्ट मानव शरीर को होना बताया करत ेहैं। इस प्रकार मानव भी 

मांसाहार की इकाई होने के पश्चात् मानव को मांसाहार के रूप में स्वीकार ललया। यदि ऐसे ही प्रत्यके 

मानव में मानलसकता बन जाये, उसके ललए भी मानव को ही प्रयत्न करना पड़ेगा। मानव, मानव को जब 

मांसाहार का आिार बना िेगा तब मांसाहार करने वाला अलग से कैसा पहचाना जाय, यह प्रश्न उभर आता 

है? उस स्थस्थप्त में जो सबसे बलवान होगा वह अधिक लोगो ंको िाएगा। अब बलवान होने की होड़ चली। 

यह मल्ल युद्घ वाली बात, द्धशलायुग तक भी तैयार हो चकुी थी। अभी की स्थस्थप्त में तकनीकी बल ज्यािा 

ताकतवर हुई। भीमकाय व्यक्ति को एक िुबला पतला आिमी गोली मारे, भीमकाय व्यक्ति मर जाएगा। 

इस प्रकार बल के आिार पर मानव को मांसाहार का आिार बनाना संभव नही ंहो पाता। इसी के साथ 

बलवान वाली बात, िुष्टता के साथ, पशुता के साथ, परेशानी का घर होना लसद्घ हो गया और परेशाधनयो ं

को मानव वरता नही ंहै । इस स्थस्थप्त में पुन: ववचार करने के ललए आवश्यकता का अनुभव करता है। 

जब बल के आिार पर मांसाहार ववधि मानव कुल के ललए व्यवस्था का आिार नही ंहुई है, तब और कौन 

सा आिार ह ैदक मांसाहार ववधि को वैि मानें। केवल शाकाहारी पद्धप्त भी व्यवस्था का आिार नही ंहो 

पाया तब मानव संचेतना ही एकमात्र शरण है जो मानवत्व है। 

शरीर रचना, रचनाओ ंकी ववधनयोजन प्रदक्रया और प्रयोजन को पहले इंधगत कराया गया है। वनस्पप्त जगत 

की रचनाएाँ  िरती के ललए परूक हैं। जबदक जीव शरीर और मानव शरीर भी िरती के ललए परूक हैं। जीव 

शरीरो ंमें जीवन ही अथवा जीवन की अलभव्यक्ति ही, जीवो ंऔर वनस्पप्तयो ंको अलग-अलग रूप और 

पहचान को स्पष्ट कर िेता है। इस क्रम में, जीवन और शरीर के संयुि रूप में ही, जीवो ंऔर मानव का 

वतामान होना स्पष्ट है। जीवन और शरीर के संयुि रूप में रहत ेमानव ही सभी प्रकार से आकंलन करेगा। 

इस आकंलन क्रम में जीवो ंके शरीर में जब समदृ्घ मेिस की रचना होती है (या हो जाती है) उस स्थस्थप्त में 

ऐसे शरीर को जीवन संचाललत करता है। ऐस ेशरीर में ही सप्त िातुओ ंके दक्रयाकलाप, एक िूसरे के 

तालमले के सवहत संपन्न हुआ िेिने को ममलता है। सप्त िातुएाँ  है- 1. रस, 2. मांस, 3. मज्जा, 4. रि, 
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5. स्नायु, 6. हड्डी और 7. वसा। इन िातुओ ंके रचना क्रम में एक िूसरे की तालमले वाली संयोजना भी 

िेिने को ममलती हैं। मतू्र तंत्र, गभा तंत्र, मल तंत्र, पाचन तंत्र, रस तंत्र, रि तंत्र, हृिय तंत्र, फुफु्फस 

तंत्र, मेिस तंत्र, य ेसब नाडड़यो,ं नसो,ं स्रोतसो,ं पेद्धशयो ंसे गंुथा हुआ दििाई पड़ता है। इसी से परूा शरीर 

तंत्र स्पष्ट होता है। इसमें जीवंतता सबसे पहली शता है। जीवंतता सवहत ही जीव शरीर और मानव शरीर 

का संचालन जीवन स ेहो पाता है। 

मानव शरीर अथवा जीव शरीर के साथ जीवन काम करने के ललए पहली शता समदृ्घ मेिस का रहना बताया 

जा चुका है। और कौन सा ऐसा पहचानने का प्बिुं है जहााँ से जीवन और शरीर का संयोग होना संभव हो 

जाता है। इसमें इस ेभी एक धु्रव प्बिुं के रूप में परवती (शरीर में मेिस तंत्र िारा जीवन के संकेतो ंको 

ग्रहण करने और जीवन संकेत भजेने का) काया संपादित होते रहती है। ऐसे सभी शरीर जीवन संयोग स े

चलने वफरने योग्य हो पात ेहै। जजन शरीरो ंमें जीवन के संयोग से ही पााँचो ंज्ञानेन्द्रियााँ काया कर पाती है, 

ऐसे शरीर में समृद्घ मेिस का होना पहचाना जा सकता है। इसके अलावा बाकी सभी प्रकार की रचनाएाँ  

स्वेिज होना स्पष्ट है।  

इससे यह पता चला दक प्रते्यक ऐसा शरीर जजसमें समदृ्घ मेिस की रचना हो चकुी है और ववलभन्न रस 

संयोग ववधि से ही रि के रूप में पररवप्तित होता है, ऐसा तंत्र शरीर में रडचत हो चुका है। ऐसे शरीर में 

ही मांस-मज्जा आदि वसु्तएाँ  िेिने में आता है। ऐसे ही शरीर को जीवन संचाललत कर जीने की आशा को 

जीव शरीरो ंमें ही प्रमाजणत करता ह,ै जबदक मानव शरीर में आशा, ववचार, इच्छा, संकल्प और प्रामाजणकता 

को प्रमाजणत करता ह,ै इसीललए जीवन की अलभव्यक्ति के ललए हर जीव परंपरा में उन-उन शरीरो ंका 

होना एक सहज प्रदक्रया है। इसमें बल पवूाक हस्तिेप कर, िुबाल को सबल भिण करें, यही मांसाहार का 

तात्पया हुआ, जो ववधनयोजन के प्रकाश में स्वीकाया नही ंहै। शरीर का बल, तकनीकी संपन्न यांडत्रकी की 

रोशनी में, कैसा बौना हो जाता है, इस बात का स्पष्टीकरण जजसने पहली बार बंिूक स े लसहं जैस ेकू्रर 

जानवरो ंको मार धगराया था उसी दिन पता चल चुका था। आज के और भी अत्यािुधनक, माममिक, अत्यधिक 

मारक प्रभाव अथाात ्मारने वाल ेप्रभाव को रिने वाल ेबहुत सारे उपायो ंको मानव ने पा ललया है। इसमें 

दकरण, ववदकरण प्रणाललयो ंको भी उपयोग करने की जगह में, समुन्नत तकनीकी िारा मानव लसै हो चुका 

है। इस प्रकार शरीर बल प्रभावशाली न रहकर, तकनीकी बल सवााधिक प्रभावशाली हो गया है। 

उल्लेिनीय तथ्य यही ह ैदक जीवन ही तकनीकी का उि् गाता है। असु्त, मानव अब िंिे दिमाग स ेसोचने 

के ललए बाध्य हो गया है। 
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यह बहुत आसान हो गया है दक मानव जीवन को पहचान सकता है । जीवन ववद्या इसके ललए है। जीवन 

सहज समानता को प्रत्येक मानव में समझा जा सकता है। इसके ललए अध्ययन सहज ववकल्प, “परमाणु 

में ववकास और जीवन ज्ञान” है। इन िोनो ंऐश्वया से संपन्न होने के उपरान्त ईश्वर, िेवता आत्मा जैसे रहस्यो ं

से मुक्ति पाने का क्रम अस्तस्तत्व िशान से बनता है और स्पष्ट होता ह ैदक मानव ही ववकलसत और जागतृ 

होकर िेवी-िेवताओ ंके पि में हो जाते हैं। ये सब अस्तस्तत्व सहज अलभव्यक्ति क्रम में हैं। इसललए मानव 

का इसको जागृप्त क्रम अथवा जागृप्त पवूाक स्वीकारना सहज है। मानव कुल जागृत है इस बात का प्रमाण 

अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था ही है। इसमें भागीिारी के ललए जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान ज्ञान, 

मानवीयतापणूा आचरण ज्ञान सहज परंपरा ही एक मात्र ववकल्प है। इस नजररए स े दकसी जीवन के 

अधिकारो ंको, स्वत्व को, स्वतंत्रता को हनन करना अव्यवस्था का द्योतक होता है। इसललए जानवरो ंऔर 

मानवो ंका वि अव्यवस्था का द्योतक लसद्घ हुआ है। धनयम-धनयंत्रण-संतुलन, न्याय-िमा-सत्य सहज ववधि 

पवूाक जीना ही सावाभौमता और अिण्ता सतू्र है। 

दकसी जीव का वि दकय ेप्बना अथवा हत्या दकए प्बना, मांसाहार संभव नही ंहै। जीवन की उपस्थस्थप्त भल े

मधूछि त अवस्था में क्यो ंन हो, रि संचार होना पाया जाता है। जीवन जब शरीर को छोड़ िेता है तब रि 

संचार बंि होना शुरु हो जाता है। इस काया को हर एक वि काया में परीिण दकया जा सकता है । रि 

संचार क्रम में ही मांस का संरिण बना रहता है। रि संचार के ललए रि पररवती दक्रया भी एक अधनवाया 

तंत्र है। यह रस स ेरि में, मललन रि, शुद्घ रि में पररवप्तित होता हुआ िेिने को ममलता है । य ेतंत्रणा 

शरीर रचना और जीवन के संयोग में जीवन के संचालन क्रम में संतुललत रह पाता है। इसस ेहम इस धनणाय 

पर आ सकते है दक जीवनोपयोगी शरीर में ही मांस की संप्राप्तप्त सटीक होनी िेिी जाती है। दकसी जीव 

के िुबाल रहते, सबल िारा उसको बलपवूाक भिण कर लेना ही मांसाहार का स्पष्ट स्वरुप है। 

कुछ लोग ऐसा भी तका  प्रसु्तत करते है मरने के बाि स्वाभाववक रूप से शरीर की गप्त तो िरती में, ममट्टी 

में ममलना ही है। उसको िाने में क्या तकलीफ है, ऐसा आराम स ेपछूते हैं। इसका उिर अस्तस्तत्व सहज 

रूप में इस प्रकार स ेिेिा जाता है दक मानव काप्यक, वाडचक, मानलसक रूप में कमा करता है। इन 

सबको पुन: तीन-तीन प्रकार से दक्रयाियन करता है या दक्रयाियन करने के ललए संभावना बनी रहती 

हैं। यह इस प्रकार है दक - 

-  दकया हुआ, कराया हुआ, करने के ललए सहमप्त दिया हुआ हो। 

-  सोचा गया, सोचवाया गया और सोचने के ललए सहमप्त दिया गया।  

-  बोला गया, बोलवाया गया और बोलने के ललए सहमप्त दिया गया। 
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इस प्रकार इन नौ (9) प्रकारो ंस ेदक्रया-क्रम करत ेहुए मनुष्य का परीिण, धनरीिण, सवेिण दकया जा 

सकता है। इस ववधि स ेजीवो ंके मांसाहार के ललए जो हत्या या वि करते है, वे अलग दिित ेहैं। वे अपनी 

आजीववका के ललए यह कमा करते हुए अपने को पाते है । यह क्रम से मांस ववक्रय और क्रय ववधि स े

भिण करने वालो ंतक पहुाँचता है। भिण करने वाला भी अपनी सहमप्त को, वि करने की दक्रया के पि 

में िेता है। उस वि की भी सहमप्त और उसके प्रमाण रूप में ही मांस को िरीि पाता है। इस प्रकार स े

प्रत्येक मांसाहारी मानव जीवो ंके वि और हत्या काया के साथ सहमप्त रिता ही है। इस प्रकार यह बात 

स्पष्ट हो जाती है दक चाहे वह मांसाहार करें, चाहे शाकाहार, उनका संपािन, उत्पािन और ववधनमय कायों 

में प्रत्येक व्यक्ति उन-उन अथाात ्मांसाहार या शाकाहार के साथ सहमत रहता ही है। असु्त, मांसाहार 

िुबाल को सबल िारा बलपवूाक भिण करने की प्रदक्रया है।  

िुबालता सबलता की परीिण करने के ललए (1) शरीर और जीवन की सम्मम्मललत उपस्थस्थप्त का रहना एक 

अधनवाया स्थस्थप्त हैं। इसको प्रत्यके पररस्थस्थप्त में परीिण दकया जा सकता है। जैसे- मानव और बाघ, मानव 

और प्बल्ली, मानव और कुिा। इस प्रकार जीवो ंके साथ मानव को तौला जा सकता है । िूसरी ववधि से- 

बाघ और सअूर, बाघ और भाल,ू बाघ और बकरी, बाघ और गाय संयोग प्रणाललयो ंस ेअध्ययन होता है। 

इन सबमें यही धनकलता ह ैदक िुबाल को सबल िारा, बल पवूाक भिण कर लेना ही वहसंा है। (2) इसी 

क्रम में मानव और घास, मानव और पिा आदि संयोगो ंको िेिें। इनमें झाड़-पौिे के साथ जीवन बल नही ं

रहता है तथा जीवो ंव मानवो ंके शरीर की पुप्ष्ट के ललए आवश्यक तत्व रहता है। 

(1) “मानव सिं ेतना सहज आहाि का प्रततपादन” “आहाि जीवन सहज प्रदिया (आर्ा, 

आकााँक्षा) के आधाि पि पह ानने की विु है” :-  

जीव शरीर और मानव शरीर के ललए पोर्क, संरिक तत्व वनस्पप्तयो ंमें है जजसको जीवन ही िेिता ह।ै 

इनका उपयोग जीव और मानव न भी करें, वह सब िरती के ललए परूक होना स्पष्ट दकया जा चुका है। 

जीव एवं मानव इसका उपयोग कर शरीर पोर्ण, संरिण करने के बावजिू भी िरती के ललए इनके मल, 

मतू्र िारा परूकता उतनी ही प्रमाजणत होती है। इस प्रकार संतुलन पवूाक, आवतानशील ववधि से, जीव और 

मानव शरीर का पोर्ण और संरिण के ललए समुडचत मात्रा और गुण रूप में वनस्पप्त नैसधगिक रूप में 

प्राप्त है। इसको जानना, मानना, पहचानना, धनवााह करना मानव के ललए प्रमुि आवश्यकता है। जजसकी 

पपू्ति समािानात्मक भौप्तकवाि स ेबोिगम्य हो जाती है।  
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(2) “मानव सिं  ेतना सहज आहाि पिततपूवशक जीने की कला” :-  

उि तथ्यो ंको उपयोगी, सिुपयोगी, प्रयोजनशील बनाने के क्रम में केवल मानव ही अपनी कल्पनाशीलता, 

कमा-स्वतंत्रता, ववचारशीलता और जागृप्त पवूाक अिण् समाज उसकी धनरंतरता, सावाभौम व्यवस्था 

उसकी अिणु्णता को ध्यान में रिते हुए इस िरती पर जीने की कला को प्रगट कर पाना आवश्यकता 

है। इस पर ववचार सवहत पद्घप्त, प्रणाली, नीप्तयो ंका अध्ययन संभव हो गया है। इस ेसहज सवा सुलभ 

बना िेना ही अपना संकल्प है। 

(3) प्वसभन्न आहाि पये पितत :-  

मानव इप्तहास में, समुिायो ंका अध्ययन करने पर आहार मानलसकता के साथ पेय मानलसकता भी मदु्दा 

रहा है। इसको क्यूं  ना कहें दक मांसाहार-मद्यपान, शाकाहार-िुग्धपान है। आहार और पेय का नजिीक 

का संबंि रहा है। मानव के आहार, िान पान के सािन पर ही, िेवी-िेवताओ ंको समप्पित वसु्तओ ंसे 

तृप्त होने की बात सोचे थे। इस क्रम में िेवी-िेवताओ ंके प्रसन्न होने की बात को स्वीकारा जाता है, उसी 

प्रकार रुष्ट होना भी स्वीकारा जाता है। इन्ही ंिो ववधियो ंसे िेवी-िेवताओ ंकी मवहमा को गाया जाता ह।ै 

यह आज भी प्रचललत है। इसका तात्पया ह ैदक जो आिशावािी गप्तववधियो ंमें अपनी आजीववका को वैि 

मानते है वह सब इसी प्रकार की मवहमा को बताया करते हैं। 

(4) सिंग्रह प्वश्वासघात पूवशक :-  

जो आिमी आिशावािी गप्तववधियो ंको नकार दिया ह,ै वह युक्तियो ंसवहत ताकत के प्रयोग से संचय होना 

मानते हैं। कुछ लोगो ंका यह भी मानना है दक छल, कपट, िंभ, पािंि सवहत शोर्ण करने में जो जजतना 

अत्यािुधनक होता है, वह ज्यािा से ज्यािा, संचय करने में सफल होता है। इसका उिाहरण आज की 

स्थस्थप्त में िेिा भी जाता है दक सफल राजनेता वही कहलाता ह ैजो संसार को “कड़ी मेहनत-ईमानिारी 

का पाि” पढ़ात ेहै, अपने िन संचय को वविेशो ंमें, सुरक्षित स्थानो ंपर छुपा कर रित ेहैं। िूसरा, शनै:शनै: 

यह भी िेिने को ममल रहा है दक क्रमश: इनकी संख्या बढ़ रही है दक संसार को त्याग और वैराग्य का 

पाि पढ़ाओ और अपने िन संचय राद्धश को राष्टर ीयकृत बैको ंमें सुरक्षित कर रिो। यह प्रिानत: िमा नेताओ ं

में िेिने को ममल रहा है। व्यपाारी और उद्योगपप्त, अधिकारी, कमाचारी ये सब िन संचय करत ेही है और 

करने के इचु्छक रहते ही हैं। दकसी कारणवश, इनमें से दकसी को िन संचय न होने की स्थस्थप्त में अफसोस 

मानते हैं। इस प्रकार ये सब चीजें िेिने के उपरान्त यही धनष्कर्ा के ललए आकंलन बना दक ववश्वासघात 
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रुपी छल, कपट, िंभ, पािंि पवूाक दकया गया शोर्ण सवााधिक संग्रह का तथा िन संचय का उिम 

माध्यम बना। 

(5) सिं य प्रेिणा औि प्वफलता :-  

संचय सिा ही द्रोह और शोर्ण ववधि से संपन्न होता है। सामान्य जनमानस के ललए राज नेता और िमा 

नेता, उद्योगपप्त और व्यापारी आिशा रूप में होना पाया जाता है। ये सब अथाात् उि कहें चारो ंतबके के 

लोग जब संग्रह काया में लग चकेु है, तब सामान्य व्यक्ति में भी संग्रह का उदे्दश्य और प्रयास स्वाभाववक 

रूप में होना पाया जाता है। इस प्रकार सभी व्यक्ति जब संचय के ललए प्रयत्न करत ेहै, तब संचय का स्रोत 

कैसे परूा हो पाएगा। संचय कहााँ तक हो, वह भी कही ंधनडश्चत तृप्तप्त प्बिुं के रूप में अभी तक नही ंहैं। 

इससे यह संभावना भी स्पष्ट हो गई दक संचय का अथवा उसकी मात्रा का कोई अंप्तम प्बिुं नही ंहै। 

(6) सिं य दकसका, कैसे? कृद्घत्रम अभाव, मूल्य वृद्घि-विु की आवश्यकता का प्रततपादन :- 

यह िरती ही संपणूा वसु्त का स्रोत है। यह िरती बनी रहे तभी मानव रह पायेगा। िरती में संचय जो कुछ 

भी है, वह िधनज और वनस्पप्त है तथा जो कुछ भी आहार वसु्तओ ंके रूप में पैिा दकये जाते है, सभी 

रासायधनक द्रव्य हैं। यही कुल ममलाकर संचय का आिार है। इन वसु्तओ ंका गोिामो ंमें भण्ारण दकया 

जाता है। कोर्ो ंमें इन वसु्तओ ंको जमा नही ंदकया जा सकता। इनकी प्रतीक मुद्रा है यह मान्यता प्राप्त 

है। ऐसी प्रतीक मुद्राओ ंको कोई भी मानव कोर्ो ंमें सुररित कर सकता है। अंततोगत्वा ऊपर कहे गए 

तरीके स ेमुद्रा को जब कभी भी आिमी भोगेगा वसु्त में पररजणत करके ही भोगेगा। वसु्तएाँ  (िधनज, 

वनस्पप्तयााँ) कम होती जा रही है। एक दिन सवााधिक कम होने के बाि वही वसु्तएाँ  बहुमलू्य हो जावेंगी, 

यह स्वाभाववक है। मानव के भोगोन्माि के अनुसार, कोई भी वसु्त जब कम हो जाती है, उसके ललए 

आिमी की आवश्यकता का पलड़ा भारी हो जाता है। फलस्वरुप दकसी भी कीमत में, उसको पाना चाहेगा। 

अधिकांश व्यक्ति इसी प्रकार के प्रपंच में फाँ सते हुए िेिने को ममलत ेहैं। जैस ेकभी िधनज तले (पेटर ोल, 

िीजल) के अभाव की घोर्णा मात्र स ेही िधनज तेल के ग्राहक बढ़ जात ेहैं। इसी प्रकार शक्कर के 

अभाव की घोर्णा अथाात ्प्रचार मात्र स ेही उसकी ग्राहक संख्या और उसकी आवश्यकता की तािाि 

बढ़ते हुए िेिने को ममलती हैं। इस प्रकार कृडत्रम अभाव को तैयार करने मात्र से ही बहुत सारा लाभ पैिा 

करने की सवैि ववधि को संवविानो ंने स्वीकारा है। यह व्यापार तंत्रो ंमें प्रचललत हैं। इस ढंग स ेवसु्त की 

कमी के आिार पर प्रतीक मलू्य बढ़ने की संभावना रिी है जबदक वसु्त स ेही मानव को राहत ममलना है। 
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(7) व्यवस्था के द्घलए उन्माद अनावश्यक, मद्यपान के द्घलए कल्पित आधाि तकश  की र्निथशकता:- 

उन्मािो ंमें से एक लाभोन्माि है, यह धनडश्चत हो चकुा है - ऐसा माना जा रहा है। सभ्यता और द्धशष्टता को 

बनाये रिने के क्रम में, दकसी प्रकार का उन्माि सहायक नही ंहो पाता। मलूत: व्यवस्था के ललए उन्माि, 

उपयोगी नही ंहैं। इन उन्मािो ंके क्रम में ही सरुापान भी एक है अथवा अधिक उन्मादित होने का उपाय 

है। उन्माि को आिमी मानता तो नही ंदकंत ुउन्मादित होने का प्रयास सिा सिा ही मानव करता ही आया 

है। मखु्यत: मद्यपान के संबंि में, पि-ववपि में चचााएाँ  मानव करत ेही आया है। आचरण में अधिकांश 

लोगो ंमें ऐसी आितें िेिने को ममलती हैं। शराब पीने वाल ेआिमी में स ेअधिकांश लोग, जो शराब नही ं

पीते उनसे ववकलसत सभ्यता मान लेते हैं। यह भी सुनने को ममलता है दक जो शराब नही ंपीत ेवे प्पछड़े 

हुए ववचार के हैं। ये आगे-पीछे ववचार वाली बात, एक ऐसी स्थस्थप्त ह ैदक बीच में कोई आिार न होने के 

कारण, आगे वाल ेको पीछे वाल ेको, पहचाना नही ंजा सका है। वफर भी आज की स्थस्थप्त में बहुत सारी 

जजिंगी महंगी शराब, चमकती हुई गाड़ी, ववलभन्न प्रकार के नाच-गाने में अपने को लगाये रिते है और 

चमकता हुआ घर, कपड़ा इन्ही ंको बेहतरीन जजिंगी कह लेत ेहैं। जबदक इनमें कोई बेहतरीन वसु्त रहती 

नही ंछुपी हुई अपराि का प्रिशान है। क्योदंक बेहतरीन पमैाने को पाने के ललए तीन स्रोत:-  

1.  अिण् समाज में भागीिारी,  

2.  सावाभौम व्यवस्था में भागीिारी, 

3.  मानवीयता पणूा आचरण में, पहचाना जा सकता है। 

न दक प्रचललत कामोन्माि, लाभोन्माि एवं भोगोन्माि के आिार पर बेहतरीन जजिंगी को आिमी में िेिा 

जा सकता है। अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था अभी तक प्रस्ताववत, स्थाप्पत नही ंहुई है, जजसमें मलू 

रूप में परम िशान, ज्ञान और आचरण प्रमाजणत हो सके। व्यक्तियो ंके स्तर पर (इसललए) इस बात को 

चचाा में लाना संभव हुआ दक दकतने भी हमारे समुिायो ंमें लोग ववववि प्रकार से भ्ममत हुए है, उन सबके 

धनराकरण ववधियो ंके क्रम में उन्माि और उनके सहायक और उनको तजे बनाने वाले काया के रूप में 

नशािोरी है। इनमें से कुछ लोग कहते है, हमारा पैसा ह,ै हम पीत ेहै, तुमको क्या ििा है। लोग कुछ ऐसा 

भी पछूते है, एक आिमी शराब प्पया है, शान्त बैिा है, एक आिमी शराब नही ंप्पया है वह भी शान्त बैिा 

है। इन िोनो ंमें क्या अंतर है? पहले वाला जो अपने पैस ेस ेशराब पीना कहता है, वह जो बात है, रेल में, 

मोटर में, घर में, शराब पीने के बाि जजस प्तस स ेसंभाववत व्यथा ववलाप करता है। उन शराबी के साथ 

वाताालाप करना, एक धनरथाकता अथवा कटुता का जन्म होता है। जो लसगरेट, बीड़ी, गांजा, शराब आदि 

बिबिूार नशे से नशा दकया हुआ व्यक्ति भी नशे की हालत में भी नशे के ललए अस्वीकृप्त उसमें रहती ही 
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हैं। इसके बावजिू कुछ पररवार अपने पैस ेस ेबीड़ी प्पय ेहै, शराब प्पये है आदि का पििर होना भी पाया 

गया है। इसका अध्ययन करने पर पता चलता है दक जो नशा करने वाले के आधथिक अनुग्रह पर जीता 

हुआ पररवार है, उनमें से कुछ लोग इस प्रकार की वकालत करते हैं। 

(8) समि तकों का उदे्दश्य-व्यवस्था। नर्ाखोिी, व्यवस्था में सहायक नही िं है :-  

इसमें मुख्य मुद्दा यह है दक इसमें बहुत सारा वाताालाप हो सकता है। सारे वाताालाप का उदे्दश्य व्यवस्था 

एवं व्यवस्था में भागीिारी, मानवीयता पणूा आचरण है, यह धनडश्चत है। जो व्यवस्था में जीता है, ऐस ेव्यक्ति 

में संतुलन सहज स्वाभाववकता बना ही रहता है। प्रकारान्तर से, कोई भी नशा करने के बाि असंतुललत 

होता ही है। इससे यह स्पष्ट होता है दक मानव के ललए नशािोरी, व्यवस्था में सहायक नही ंहै। नशा 

उन्मािो ंको बढ़ाता ह,ै घटाता नही ंहै और प्रत्यके उन्माि अव्यवस्था ह।ै नशा स्वयं उन्माि है। 

(9) आसव की दो प्वर्धयााँ: र्िाब का जो आसवन व आसवीकिण है, इससे कायश-व्यवहाि 

प्रभाप्वत होता है- यह (नर्ा) व्यवस्था सम्मत नही िं है :-  

आिमी नशा करके शांत बैिा है इसमें क्या अतंर है? इसका सटीक ववश्लेर्ण करने के ललए आज की 

स्थस्थप्त बड़ी अनुकूल है। िूि और शराब को, उनमें समावहत वसु्तओ ंके आिार पर स्पष्ट होता है। मद्य, 

एक दकसी मीिा वसु्त को सड़ाने के उपरान्त आसवन दक्रया स ेप्राप्त वसु्त है। आसव धनमााण की िूसरी 

ववधि में दकसी भी मीिी वसु्त को इसको अपने में, से, के ललए आसव के ललए बाध्य दकय ेजाने पर उसमें 

मलू द्रव्य को पणूातया ववकृत होने से बचाने के ललए अनुपाती ववधि से, मद्य स्वयं स ेतैयार कर लतेा ह।ै 

मलू द्रव्य मद्य स ेसंरक्षित रहता ह।ै अत: यह और्धि के ललए उपयुि है।  

पहली ववधि से प्राप्त मद्य स्वाभाववक रूप में उन्माि को बढ़ाता है। इसललए यह व्यवस्था में भागीिारी होने 

में अड़चन पैिा करता है, यह स्पष्ट है। शांत बैिे रहने का तात्पया, कुछ न करत ेहुए बनता है, कुछ न 

बोलते हुए भी बनता है, इसललए शराब प्पया हुआ व्यक्ति ववचारशील नही ंहो ऐसा नही ंहै। ववचारशील 

रहता ही ह,ै इसललए ववचारो ंमें नशा का, शराब का असर रहता ह।ै जब-जब कोई काया होगा, तब तब 

उसका प्रमाण होता ही है। असु्त, व्यवस्था में भागीिारी पवूाक, मानवीयता पणूा आचरण को व्यि करने 

के ललए सभी प्रकार का नशा बािक है। कोई भी नशा इसमें सहायक नही ंहै। 

(10) दूध क्या ह?ै जीविंत र्िीि में र्नष्पन्न ममता सम्मत प्रेरित िस है :-  
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अब िूि के स्वरुप को िेिें। जो शुद्घत: वनस्पप्तयो ंको सेवन करत ेहै, अनाज का सेवन करते है, उनके 

शरीर में जो रस बनता है, वह ममता सम्मत ववधि से धनिन्न होने पर अथाात् बवहगात होने से िूि कहलाता 

है। िूि के ललए ममता और प्यार समाया रहना अप्त आवश्यक रहता ही है, अन्यथा िूि होता ही नही।ं 

यह प्रदक्रया इस प्रकार स ेडचन्द्रन्हत रूप स ेशरीर गत रस ही है। ववववि प्रकार स ेरसो ंका बवहिगत होना 

पाया जाता ह।ै उनमें स ेएक ववधि िूि है। शरीर की आवश्यकता स ेअधिक रस िूि बनकर या मतू्र 

बनकर चल ेजाय या िनू बने शरीर के ललए उपयोगी हो। यही सब शरीर तंत्र में बनी हुई व्यवस्था है। गाय 

जैस ेअन्य पशुओ ंस ेजजनमें िूि लनेा है, उससे (गाय) धनडश्चत आयु के पश्चात ्िूि की अपेिा स्वाभाववक 

होती है। उसमें जो प्रदक्रया होना है, वह सब आरंभ होकर िूि िेने योग्य गाय हो जाती है। इसमें यह भी 

िेिा गया है दक िूि न धनकले तो बहुत बड़ी गाय- जैस ेचार फुट वाली आि फुट की हो गई हो, या पााँच 

फुट वाली िस फुटवाली हो गई हो; िो दिन्टल वाली गाय पचास दिंटल की हो गई हो; ऐसा कुछ होता 

नही ं। जैस ेमानव में मल मतू्र सब बंि कर िेने स ेइनका वजन बढ़ जाता हो, मोटाई बढ़ जाती हो, ऊाँ चाई 

बढ़ जाती हो, ऐसा कुछ नही ंहै। मानव में कल्पनाशीलता है, इसललए उसे िौड़ाता है। अंततोगत्वा यथाथा 

को स्वीकार करना पड़ता है और आिमी स्वीकारता है। यह जागृप्त का क्रम भी है। मुख्य बात िूि में और 

मद्य में फका  यही है दक मीिी वसु्त ववकृत होकर मद्य बन जाता है और िूि जीवन सहज से्नह, प्यार, ममता 

से प्रेररत रस धनित्ति है। िोनो ंमें फका  मानव को समझ में आने वाले मुद्दा यही है। 

(11) “मािंसाहाि, भू्रण प्वहीन अिंडा भक्षण, जागृत मानव सहज नही िं है” :-  

मांसाहार, शाकाहार का स्पष्ट रूप स ेववश्लेर्ण पहल ेहो चुका है। शाकाहार मलूत: वनस्पप्तयो ंस ेप्राप्त 

वसु्त है। मांसाहार, जीव शरीर अथवा मानव शरीर से प्राप्त वसु्त है। मांस का स्रोत अण्ज-प्पण्ज परंपरा 

ही है। शाकाहार का दृष्ट स्रोत बीज-वृि परंपरा सहज है। मांसाहार के क्रम में, कुछ और भी बातें जोड़ 

लेते है वह है मुगीपालन, मुगी का अंिा। इन अंिो ंमें मुगी पैिा होने वाला, न होने वाला - िो प्रकार के 

हैं। इस में तका  यह है दक अंिे स ेमुगी पैिा होती नही ंहै, इसललए यह मांसाहार में शाममल नही ंहै। इस 

बात को ध्यान में लाना इसललए आवश्यक ह ैदक जो पहल ेस ेही स्पष्ट ह ैदक मांसाहार, शाकाहार इनके 

बीच की सभी प्रकार की वसु्तएाँ  ववकृत अथवा स्वेिज ववधि में आती हैं। भ्णू ववहीन अंिे के संबंि में जो 

बात सोची जाती है दक भ्णू ववहीन अंिे को पैिा करने में सफल हुए है परनु्त ये सब स्वेिज प्रजाप्त की 

गणना में आत ेहैं। पहले भी इस बात का जजक्र कर चुके है पशुओ ंके मरने के बाि िाने में क्या गलती है 

-इस प्रकार मांसाहार में मौन सहमप्त है। जो मरे हुए अंिे को िाते है। यह मरा हुआ इसललए है दक इसमें 

भ्णू नही ंहैं। 
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मानव वंशानुरं्गीय ववधि से धनयंडत्रत नही ंहोता जबदक सभी जीव होत ेहै, मानव अपनी मौललकता को स्वयं 

पहचानते हुए अपने आचरण, ववचार, व्यवहार, व्यवस्था को अिणु्ण बनाए रिना चाहता है। यह हर मानव 

सहज मौललकता की मवहमा और गररमा है। मानव जागृप्त पवूाक दृष्टा पि प्रप्तष्ठा में है, इसललए अपनी 

मौललकता को पहचानना एक आवश्यकता हो गई है। मानवेिर जीवो ं में वंशानुरं्गीय ववधि स ेजीवन 

सम्मप्त के साथ धनयंडत्रत रहना, संतुललत रहना िेिा जा रहा है। जबदक मानव ने अपने ही इप्तहास के 

अनुसार वंशानुरं्गीय ववधि से धनयंडत्रत होना स्वीकारा ही नही।ं पहले इस तथ्य पर ध्यान दिया जा चुका है 

दक मानव अपने इप्तहास के अनुसार बहुआयामी है। इसको मानव में ही घदटत होना िेिा गया और दकसी 

जीव में इस प्रकार की घटना नही ंहुई। इस क्रम को िेिने पर पता चलता है दक मानव का बहुआयामी 

इप्तहास का आिार होना स्वयं वंशानुरं्गीयता को नकारने की ही गवाही है। यह भी मानव परंपरा की एक 

मौललकता हैं। मानव परंपरा भी मौललक है। 

मानव र्िीि का अवतिण, अवतिण िम, कािण, जीव र्िीि अवतिण िम :- 

आदि मानव अपने अलभव्यक्ति क्रम में, दकसी भी जीव, जानवर के गभााशय स ेभले ही पैिा हुआ हो, मानव 

की अलभव्यक्ति समझिारी के आिार पर प्रमाजणत करने के क्रम में स्पष्ट है। इसके मलू में जाने पर पता 

चलता है दक जो रचना सतू्र ववधि सहज भ्णू है- मलू रूप में कायारत रहते है, वह दकसी भी वंश के पवूावत ्

भी सृजजत रहत ेहैं। जब कभी भी वंश बिलना है या समोन्नत होना ह,ै उस स्थस्थप्त में पवूा रचना सतू्र से, 

लभन्न रचना सतू्र बनता है। इसका मलू वंशानुरं्गीयता को धनवााह करता हुआ शरीर रचना के रूप में ववलभन्न 

प्रकार के शरीर मानव के अवतरण के पहल ेसे ही तैयार हो चुके रहे है।  

मानव शरीर रचना का आरंलभक स्वरुप दकसी जीव योधन से माना जाना संभव है। ऐसा होते हुए भी, उस 

वंश का, अथाात् इसके पीछे के वंश का कोई स्वीकृप्त मानव परंपरा में शुरुआत से ही नही ंहो पाई। यह 

घटना केवल मानव के आने के बाि ही शुरु हुई ऐसी बात भी नही ंहै। इसके पहले भी कई बार जीवो ंकी 

शरीर रचना बिली है। यह आज भी गवाही के रूप में िेिने को ममल रहा है। यह अनुमान दकया जा 

सकता है दक अभी जजतनी प्रजाप्तयो ंके रूप में जीव संसार दििाई पड़ रहा है, यह सब एक ही साथ नही ं

जन्मा है। क्योदंक अब हमें अच्छी तरह स ेपता लग चकुा है दक जीव शरीर रचना में पररवतान होने के ललए, 

जीव शरीर रचना सतू्र में ही पहल ेसे स्थस्थत अनुकूल भ्णू संविान आशय (गभााशय या गभा जैसी पररस्थस्थप्त) 
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में पलना आवश्यक रहता ही है। यदि पछूा जाय दक यह क्यो ंबिलता है? तो इसका उिर है- “सामन्जस्य 

रूप में।” ऐसे सामन्जस्य का आिार रचना क्रम में, जीवन जागृप्त क्रम में, मानव शरीर रचना के उपरान्त 

ही प्रमाजणत होना पाया जाता है। 

जीवन जागृप्त एक धनयप्त क्रम सहज प्रणाली है, क्योदंक अस्तस्तत्व स्वयं चारो ंअवस्थाओ ंके रूप में प्रिानत: 

जागृत मानव परंपरा सवहत व्यि है। यही इसका स्वाभाववक स्वरुप है। सह-अस्तस्तव का स्वरुप भी यही 

है। सिा में संपृि प्रकृप्त के पररपणूा वैभव को िेिा जाय, समझा जाय, तभी भी इतने ही स्वरुप दििाई 

पड़त ेहैं। अस्तस्तत्व मलूक मानव केन्द्रित डचतंन ववधि स ेसोचने पर स्पष्ट होता है दक- 

1.  ववकास क्रममक है। 

2.  ववकास, जीवन पि में संक्रमण है। 

3.  ववकास क्रम में भौप्तक-रासायधनक वैभव एक मंजजल है। 

4.  अस्तस्तत्व स्वयं सहअस्तस्तत्व है, इस आिार पर जीवन और शरीर में सहअस्तस्तत्व संबंि वतामान रहता 

ही है। 

इस आिार पर जीवन अपने जागपृ्त क्रम ववधि स ेप्रकाद्धशत होता है। शरीर में जजतनी भी अतृप्तप्त का 

प्रकाशन रहता ह,ै ऐसी घटना ही रचना सतू्र में अथाात् शरीर रचना सतू्र में भी पररवतान के ललए एक आिार 

बनता हैं। उसके साथ-साथ रचना सतू्र और ववधि में पररवतान की स्व-सू्फता प्रदक्रया भी रहती है। इन िोनो ं

के योगफल में वंशानुरं्गीयता की स्थस्थरता न होकर, अस्थस्थरता को व्यि करने के रूप में परंपरा की प्रगप्त 

सहज, ववववि शरीर तैयार होत ेआए। पुन: उसकी परंपरा बनती गई। परंपरा के रूप में वंश धनरंतर है 

ही। जीवन उन सभी शरीरो ंमें, जीने की आशा को व्यि करत ेआया। अंततोगत्वा मानव शरीर जसैे ही 

अवतररत हुआ, उसके साथ ही वंशानुरं्गीय अलभव्यक्ति को नकार ललया, बहुआयामी अलभव्यक्ति को 

स्वीकार दकया। इस मानव शरीर के अवतरण के पहले प्रते्यक प्रजाप्त की वंशारु्गीयता को जीवन स्वीकारते 

रहा अथवा स्वीकार करना पड़ता रहा। ऐसी स्थस्थप्त में उन शरीरो ंको चलाने वाल ेजीवनो ंके साथ घटती 

रही, चलाते रह ेअथवा सम्मोवहत होते रह ेहै। इस प्रकार से वंशो ंकी प्रजाप्तयााँ बिलने और बिलन ेका 

उदे्दश्य िोनो ंस्पष्ट हो जाता है। 

भ्रम पििंपिा में, साधना प्वर्ध में, ससिो िं की पह ान में, ससि स्थलो िं की पह ान में :- 

मानव शरीर को चलाते हुए, जागृप्त पवूाक चलाने में अधिकांश लोगो ंको जो ववपिा है, वह परंपरा की िेन 

के रूप में ही ववश्लेप्र्त होती है। जीवन जागृप्त पवूाक भ्म मुि होना भी दकसी प्बरल ेमानव में प्रमाजणत 
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होता है और हुआ है। परंपराओ ंके अनुसार वववविता की पंचायत, उसमें से धनडश्चत पद्घप्त, जजसमें जीवन 

जागृत हो सकता है, उन सभी पद्घप्तयो ंमें सवााधिक अधनश्चयता बनी रहती है। इसके बावजिू बहुत सारे 

मेिावी अपने को सािना क्रम में अप्पित करत ेहैं। इसमें मलूत: ऐसी अधनश्चयता, अस्पष्टता रहत ेहुए भी, 

सािना में अप्पित रहने का मलू कारण मलूत: मानव गलत है और परंपरा िीक ह-ै इसी आस्था के साथ 

मानव अप्पित होता है। इस ेसािना, अभ्यास, सत्य की िोज आदि नाम दिया जाता है। हजारो ंमेिावी सिा 

ही इसमें अप्पित होते रहते है, यह भी िेिने को ममल रहा है। इसमें यदि परंपरा िीक होती तो हर व्यक्ति 

को सत्य, आत्मा, ईश्वर, कल्याण के नाम पर जो कुछ बताना चाह रहे है, वह सब एक उदे्दश्य के रूप में 

रहता हुआ िेिने को ममल रहा है यह अध्ययन की कसौटी में सही नही ंउतरा। इसललए मानव; तका  संगत 

ववधि न होने से तृप्त नही ंहुआ और मान्यताओ,ं उपिेशो ंपर आिाररत ववधि में, स्वयं को अप्पित कर िेता 

है। अभी तक जजतने लोग अप्पित हुए उन सबके पररवारो ंकी, न्याय और व्यवसाय रुपी जजम्मेिाररयााँ 

िप्तग्रस्त हुई हैं। इसके बावजिू आज भी सत्य और सत्यता के प्रप्त आिमी अपने को अप्पित मानता है। 

इसमें सफल मान लेने के बाि भी उसकी कोई रूप रेिा, प्रमाण के रूप में अध्ययन ववधि सम्मुि नही ंहो 

पाती है।  

इस बीच जजसको सामान्य जनमानस मान लतेा है दक य ेसफल हो गए है, ऐसी लोक मान्यता के आिार 

पर पहचानत ेहैं। इस स्थस्थप्त में ऐसा सािक “लसद्घ हो गया हूाँ”- ऐसा मान भी लतेा है क्योदंक लोग मान रहे 

हैं। इसी स्थस्थप्त को लोक मानस में ऐसा मानना पाया गया दक ऐसा लसद्घ पुरुर् जो कहता है, चाहे श्राप हो, 

चाहे अनुग्रह हो, वह साकार हो जाएगा। ऐसा भय और प्रलोभन के मारे यह मान्यता सवााधिक 

मनोकामनाओ ंकी सीमा और वववशता में बन पाई हैं। वे घटनाएाँ  उनके कहे अनुसार घदटत होने के आिार 

पर उस व्यक्ति को लसद्घ पुरुर् मानकर लोगो ंने उन पर आस्था की है, ववश्वास दकया है। ऐसे कई स्थल 

बन चुके है जहााँ बहुत सारा िन एकडत्रत हो चकुा है। ऐसा िन संग्रह सावाजधनक उपयोग में आता हुआ 

दििने पर, उसको िीक मानते हैं। इसके ववपरीत होने पर गलत मान लेते है- यह भी िेिने को ममला 

है। इस प्रकार सभी ववधियो ंसे िेिने के उपरान्त:-  

1.  प्रलोभनो ंके सफल होने की डचन्द्रन्हत स्थली में ज्यािा भीड़ इकट्ठा होना। 

2.  दकसी संस्था के आश्वासनो ंके आिार पर भी भीड़ इकट्ठा होना। मान्य आश्वासनो ंकी पपू्ति के ललए 

जहााँ-जहााँ आश्वासन ममलता है वहााँ-वहााँ ज्यािा से ज्यािा भीड़ इकट्ठा हो जाती है।  
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प्वकि:- 

मध्यस्थ िशान (सहअस्तस्तत्ववाि) इसके िारा सत्य सवा सलुभ, अध्ययनगम्य, व्यवहार प्रमाण के रूप में, 

परंपरा सहज रूप में समीचीन संयोग हो पाया है। मुख्य मदु्दा सत्य समझ में आना; समािान पणूा ववचार 

शैली मानव में प्रमाजणत होना और मानवीयता पणूा आचरण, प्रत्यके मानव में आचररत होना है। जजसके 

फलस्वरुप अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था स्वीकार होना, यही मानव परंपरा सत्यपणूा ववधि से, गप्तशील 

होने का स्वरुप हैं। इसमें इसकी सहज प्रदक्रया अध्ययनगम्य ववधि से जीवन ज्ञान और जीवन ज्ञान पर 

आिाररत प्रमाण अध्ययनगम्य है। फलत: परंपरा गम्य हैं। अध्ययन रुपी अभ्यास से अस्तस्तत्व िशान, जीवन 

ववद्या सहज रोशनी में होता है। परम सत्य सहअस्तस्तत्व ही है। अलभव्यक्ति के रूप में सत्य ही स्वीकार 

होता है। सहअस्तस्तत्व अस्तस्तत्व सहज रूप में है, ऐसा सहअस्तस्तत्व सहज स्वीकार और जीने की कला 

अस्तस्तत्व सहज सत्य के रूप में प्रमाजणत होता है। यही जीवन सहज जागृप्त का प्रमाण, व्यवहार प्रमाण 

है। अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था में भागीिारी का प्रमाण, अस्तस्तत्व िशान में पररपिता की अलभव्यक्ति 

में प्रमाण हैं। फलस्वरुप जीवन में प्रामाजणकता की तृप्तप्त, स्वाभाववक रूप में, अस्तस्तत्व की अलभव्यक्ति का 

स्वरुप है। जागृत मानव परंपरा में इसका फलन, व्यक्तित्व एवं प्रप्तभा के संतुलन में सवामान्य है। वह- 

1. सवातोमुिी समािान = समझिारी के आिार पर 

2.  समृत्तद्घ = समझिार पररवार में आवश्यकता स ेअधिक उत्पािन पवूाक 

3.  अभय = अिण् समाज में मानवीय संसृ्कप्त-सभ्यता, ववधि-व्यवस्था पवूाक 

4.  सहअस्तस्तत्व = सावाभौम व्यवस्था, िस-सोपानीय रूप में भागीिारी रूप में। 

इस प्रकार इन तथ्यो ंको प्रमाजणत करने के क्रम में मानव का बहुआयामो ंसे सडूत्रत होना और व्याख्याप्यत 

होना ही मानवीयता पणूा वांङ्गमय है। फलस्वरुप योजना, काया योजना पवूाक प्रमाण परंपरा को स्थाप्पत, 

संरक्षित कर अिणु्णता को िेि पायेंगे। यही मानव परपंरा सहज मौललकता अथाात् वैभव सवहत जीने की 

परंपरा के रूप में जीने का स्वरुप उपाय समीचीन है। 

मानव सहज ववधि से जीने का स्वरुप मानव संसृ्कप्त, सभ्यता, ववधि, व्यवस्था के रूप में ही साथाक होना 

पाया जाता है। इन्ही ंवास्तववकताओ ंके आिार पर िमा (व्यवस्था) और राज्य (व्यवस्था की गप्त) प्रमाजणत 

होना ही इसका वैभव है। यही जागृप्त सहज वैभव को साथाक रूप िेना ही ववकल्प का उदे्दश्य है। 

 

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(1) धमश गद्दी की असफलता :-  

शक्ति केन्द्रित शासन रुपी राज्य और अनुग्रह, वरिान, मोि जसैे आश्वासन रुपी िमा; अनुग्रह, वरिान, 

मोि पाने के ललए तमाम प्रकार की सािनाएाँ , तप, अभ्यास जैसी बातें िमा के रूप में िेिने को ममली। हर 

परंपरा में जो सािना दकया, उसी परंपरा का सम्मान बढ़त ेगया। परंपरा में सािना का तात्पया समुिाय 

परंपरा में प्रचललत सािना के उपक्रम स ेहै। प्रत्येक सािक जो अथक पररश्रम स ेतप और अभ्यास दकया, 

जजतना समय भी दकया, वह सब व्यक्ति पजूा में समा गया। जबदक प्रमाण परंपरा अपेक्षित रहा, वह अभी 

भी प्रतीक्षित है। ऐसी कोई सािना, उपक्रम, ज्ञान, िशान, कमाकाण्, द्धशिा, संस्कार, अभ्यास नही ंधनकल 

पाया जो सवाशुभ समािान सहज हो। कम स ेकम अधिकांश महापरुुर्, यप्त, सती, संत, लसद्घ, तपस्वी, 

योगी इस िरती में स्थस्थत अनेक समुिाय संबंिी कटुताएाँ  िूर करने के पि में थे। उनसे भी उन-उन 

समुिायो ंसंबंिी कटुताएाँ  िूर नही ंहो पाई। हर समुिाय में कमा, िमाशास्त्र लेकर चलने वाले समुिाय, ज्यािा 

से ज्यािा कट्टरता का पररचय दिये। जजसको सामान्य मानव ने यंत्रणा के रूप में पाया। हर समुिाय में जो 

वैराग्य ववधि से सािना दकये, वे सवाशुभ चाहने वालो ंमें स ेरहे। दकसी समुिाय में जो भि होते रहे वे 

संसार के साथ सवााधिक सौजन्यता को व्यि दकये। इष्ट िेव की लीलाओ ंको यश के रूप में गाने में और 

एक िूसरे के साथ कथा, वाताालाप, सतं्सग के रूप में प्रसु्तत होने स ेअपने को अतं्यत गौरवान्वित अनुभव 

करते रहे। इसी के साथ-साथ राज्य को मानने वाले भी होते रहे। राज्य के साथ और राजा के साथ उनका 

ध्यान समाता गया। 

(2) िाज्य व्यवस्था है, न दक र्ासन :-  

अस्तस्तत्व मलूक, मानव केन्द्रित डचतंन के आिार पर राज्य और िमा एक नाम है। नाम के मलू में वसु्त है, 

यह वसु्त ही व्यवस्था है। व्यवस्था स्वयं में सहअस्तस्तत्व है। अस्तस्तत्व जैसा भी अलभव्यि है, इसका दृष्टा 

जागृत मानव ही है। जो अस्तस्तत्व रुपी दृश्य दििता ह ैवह धनयममत, धनयंडत्रत, संतुललत रूप में हैं। इसका 

संयुि स्वरुप व्यवस्था के रूप में वतामान है। हर वसु्त अपने ‘त्व’ सवहत व्यवस्था के रूप में है अथाात ्

इसका धनयंडत्रत, संतुललत, व्यवस्थस्थत रूप में वतामान होना धनरंतर स्पष्ट है। 
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(3) व्यवस्था अस्तित्व सहज सहअस्तित्व के रूप में है, जो  ािो िं अवस्थाओ िं में प्रमाणणत है :- 

मानव भी वतामान में ही, दृश्य को िेिता है। िेिने का मतलब समझना है, समझना समझिारी का प्रमाण 

प्रसु्तत करना ही जागृप्त है। समझना; जानने, मानने, पहचानने, धनवााह करने के रूप में प्रमाजणत है। यही 

दृष्टा पि का प्रमाण है। उल्लेिनीय तथ्य यही ह ैदक मानव अस्तस्तत्व में अववभाज्य दृष्टा है। संबंिो ंके आिार 

पर ही अस्तस्तत्व सहज व्यवस्था समझ में आता है। अस्तस्तत्व सहज व्यवस्था सहअस्तस्तत्व ही है। इसललए 

प्रते्यक एक की व्यवस्था होते हुए, समग्र व्यवस्था में भागीिारी सतू्र स ेसडूत्रत रहना पाया जाता है इसका 

प्रमाण ह ैदक चारो ंअवस्थाएाँ , उनमें परस्पर में परूकता, उिािीकरण, ववकास, जागृप्त सहज रूप में दििाई 

पड़ता है। मानव ही इसमें जागृप्त का प्रमाण हैं। परमाण ुमें ववकास का प्रमाण जीवन है। परूकता का 

प्रमाण संपणूा प्राणावस्था है। उिािीकरण का प्रमाण संपणूा प्राणावस्था की रचना है तथा साथ ही जीव शरीर 

एवं ज्ञानावस्था (मनुष्य) शरीर की रचना है। 

(4) मानव समझदािी से व्यवस्था में प्रमाणणत होता है, जो अस्तित्व सहज ही होती है :-  

अस्तस्तत्व सहज व्यवस्था वतामान सहज प्रमाण के रूप में वैभव है। जब-जब मानव व्यवस्था का अनुभव 

करता ह,ै तब-तब वतामान में ववश्वास, भववष्य के प्रप्त आश्वासन होना पाया जाता है। भववष्य के प्रप्त आश्वस्त 

होने का तात्पया ववधिवत् योजना और काया योजना होने से है। वतामान में ववश्वास का तात्पया समझिारी 

सवहत िाप्यत्वो,ं कताव्यो ंका धनवााह हैं। जजसे भले प्रकार से कर चुके हैं, कर रहे हैं और करने में धनष्ठा है। 

समझिारी का स्वरुप जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान ज्ञान, मानवीयतापणूा आचरण ज्ञान में, से, के ललए जागृप्त 

है। जागृप्त का तात्पया जानने, मानने, पहचानने, धनवााह करने से है। इस प्रकार जागृप्त ही वतामान है, 

वतामान ही जागृप्त का संपणूा रूप है। 

(5) स्वयिं को पह ानना जीवन ज्ञान एविं  जागृतत - “सहअस्तित्व में अनुभव ही जागृतत सहज 

र्नत्य वतशमान है” :-  

यही मखु्य प्बनु्द है। मानव सहज रूप में ही वतामान सहज जागृप्त क्रम में ह ै। स्वयं को पहचानना ही 

जीवन ज्ञान है। जीवन ज्ञान का अनुभव मानव में, स,े के ललए सहज है। जीवन ज्ञान ही वतामान में स्वयं 

के होने के रूप में स्पष्ट करता है। होना ही वतामान है। अस्तस्तत्व का स्वरुप ही धनत्य वतामान है। संपणूा 

होना (अस्तस्तत्व) चार अवस्थाओ ंमें स्पष्ट है। संपणूा होने के साथ ही मानव का होना भी अववभाज्य है। 

अस्तस्तत्व में जीवन और सिामयता भी अववभाज्य है। जीवन जागृत होने के उपरान्त भी अस्तस्तत्व में ही 

धनत्य वतामान होना पाया जाता है। अस्तस्तत्व ही मलूत: वैभव है। जागृप्त पवूाक जीवन अपने वैभव को 
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व्यि करता है। यही दृष्टा पि, समझिारी का प्रमाण है। अस्तस्तत्व वतामान है अस्तस्तत्व और समझिारी में 

एकरुपता ही मलूत: व्यवस्था का सतू्र और व्याख्या है। 

(6) समझदािी न होने की स्थस्थतत में समस्या का प्रकार्न है :-  

अस्तस्तत्व का सहअस्तस्तत्व के रूप में होना ही सतू्र और चार अवस्थाओ ंमें होना ही धनयप्त सहज व्याख्या 

स्वरुप है। इस प्रकार अस्तस्तत्व ही संपणूा वसु्त है, जागृत जीवन ही दृष्टा है तथा मनुष्य ही दृष्टा पि को 

प्रमाजणत करने योग्य होता है। 

मानव सहअस्तस्तत्व में अनुभवपवूाक दृष्टा पि प्रप्तष्ठा के आिार पर ही व्यवस्था का प्रमाण है। मानव ही 

समझिारी पवूाक हर काया, व्यवहार, ववन्यास को, ववचारो ंको, व्यवस्था के रूप में अलभव्यि कर पाता ह।ै 

समझिारी के प्बना कल्पनाशीलता, कमा-सं्वतत्रता का प्रयोग अपने आप में सवााधिक समस्याओ ंको पिैा 

कर लतेा है। यही मानव में भ्मवश होने वाली समस्याओ ंका कारण है कल्पनाशीलता को ववचारो ंमें भी 

प्रयोग करता है। तब वांङ्गमय, सावहत्य को भी प्रसु्तत करता है। इसी के आिार पर कला, सावहत्य के नाम 

से भी कल्पनाएाँ  िौड़ पड़ती है। 

(7) िाज्य, धमश का मूल रुप :-  

मानव में कल्पनाशीलता, कमा स्वतंत्रता का संपणूा कमााभ्यास, व्यवहार अभ्यास की पररजणत समािान 

चाहना है। इसी ववधि स ेशोि प्रदक्रया सहज संभव हो जाती है। इस प्रकार मानव का समािान की ओर 

अपेक्षित रहना सहज है। इसी आिार पर प्रते्यक मानव समािान को वरता (शोि या अनुसंिान करता) 

है। इस ढंग से राज्य और िमा का मलू रूप समझिारी व्यवस्था है। व्यवस्था की अलभव्यक्ति के रूप में 

सवातोमुिी समािान है। समाज रूप में संबंिो,ं मलू्यो ंको पहचानना तथा मलू्यांकन करने की ववधि स े

समािाधनत होना पाया जाता है । यही मानव िमा है। यह जागृप्त का प्रमाण है। जागृप्त स्वयं समािान 

और उसकी धनरंतरता है। जागृप्त का प्रयोजन अस्तस्तत्व में प्रत्येक एक के प्रप्त जागृत होने स ेहै। जागृप्त 

का तात्पया जानने, मानने, पहचानने, धनवााह करने से है। यह जीवन ज्ञान सवहत सहअस्तस्तत्व में अनुभव 

है। पिाथाावस्था के रूप, गुण, स्वभाव, िमा को जानना, मानना, पहचानना, धनवााह करना यह पिाथाावस्था 

के प्रप्त जागृप्त है। इसी प्रकार प्राणावस्था, जीवावस्था, ज्ञानावस्था में उन-उन के रूप, गुण, स्वभाव, िमा 

के प्रप्त जागृत होना ही मानव के जागृत होने का प्रमाण है। इन प्रमाणो ंके साथ ही प्रत्यके मानव को 

वतामान में ववश्वास होना प्रमाजणत होता है। 
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(8) सभी अपने “त्व” सप्हत व्यवस्था है, जो सहअस्तित्व ह;ै क्यो िंदक अस्तित्व न घटता है न 

बढ़ता है :-  

जागृप्त पवूाक ही मानव व्यवस्था है और वह व्यवस्था में भागीिार होता है, यह मानव िमा है। क्योदंक लोहा 

अपने लोहत्व सवहत; गाय गायत्व के साथ; िूब िूबत्व के साथ व्यवस्था है और समग्र व्यवस्था में भागीिार 

है। इसी प्रकार मानव मानवत्व के साथ व्यवस्था है और समग्र व्यवस्था में भागीिारी संपन्न होना ही मानव 

के सहअस्तस्तत्व का प्रमाण है। सहअस्तस्तत्व सहज रूप में ही व्यवस्था है। इस प्रकार मानव िमा, व्यवस्था 

और सहअस्तस्तत्व स्वाभाववक रूप में, अस्तस्तत्व सहज िमा का ही प्रकाशन है। सहअस्तस्तत्व नाम है इसीललए 

नाम से नामी का धनिेश हो जाना, संप्रेर्णा की सफलता है। नामी का स्वरुप है - सभी व्यवस्था सवहत 

वतामान ह,ै जजसमें मानव का भी अववभाज्य होना समझ में आता है। इस प्रकार - “व्यवस्था एक समग्रता 

सवहत अलभव्यक्ति ह”ै जजसमें जागृत मानव दृष्टा सहज प्रमाण है। 

(9) अस्तित्व सहज िाज्य, धमश, समाज व्यवस्था औि उसकी र्नििंतिता की व्याख्या :-  

मलूत: अस्तस्तत्व ही वैभव है, वैभव ही राज्य है। अस्तस्तत्व में मानव का अववभाज्य होना भी स्पष्ट हो गया 

है। सहअस्तस्तत्व के रूप में ही संपणूा वैभव है, क्योदंक सिा में सभी अवस्थाएाँ  अववभाज्य है। इनका अलग-

अलग ववभाजजत कर िेिना संभव नही ंहै। सिा में सभी अवस्थाएाँ  समावहत होना दििाई पड़ता है। सिा 

व्यापक है। सिा न हो, ऐसी दकसी स्थली की कल्पना भी नही ंहो सकती है। सिा में ही संपूाण वसु्तओ ं

का होना पाया जाता है अथाात ्अस्तस्तत्व ही संपणूा वसु्त है। सहअस्तस्तत्व ही मलूत: संपणूा अस्तस्तत्व है। इस 

प्रकार समग्रता सहज अववभाज्यता का मलू सतू्र अथवा परम सतू्र सिामयता में संपृि प्रकृप्त ही है। 

इसललए सिा में ही संपणूा अवस्थाएाँ  धनयममत, धनयंडत्रत, संतुललत और समािाधनत रहना िेिने को ममलता 

है । इन सभी तथ्यो ंमें सहअस्तस्तत्व ही परम सौिंया, परम सुि एवं परम समािान और परम सत्य है। 

अस्तस्तत्व स्वयं सहअस्तस्तत्व है। ऊपर वजणित ववश्लेर्णो,ं धनष्कर्ों के आिार पर िमा और राज्य का मलू रूप 

सहअस्तस्तत्व धनत्य व्यवस्था होना ही इंधगत होता है। क्योदंक सहअस्तस्तत्व सहज कायाकलाप और वैभव ही 

है संपणूा “त्व” सवहत व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी का ताना-बाना। कोई भी अवस्था और ऐसी कोई 

इकाई दििाई नही ंपड़ती है, जो इस ताना-बाना से अलग रहे। िबूी यही है दक सिा स्वयं अस्तस्तत्व में 

अववभाज्य है।  

इस प्रकार अस्तस्तत्व अपने में संपणूा स्वरुप और वैभव है। यही व्यवस्था है। इसललए मानव का स्वयं में 

व्यवस्था होना और व्यवस्था में भागीिारी सहज काया में अपने को वैभववत कर पाना ही कमा-स्वतंत्रता 



142                                                                           मध्यस्थ दर्शन सहअस्तित्ववाद (अस्तित्व मूलक मानव कें द्रिि चििं िन) 

कल्पनाशीलता का तृप्तप्त प्बिुं है। कल्पनाशीलता का तृप्तप्त स्वराज्य व्यवस्था में हो जाता ह ै। इसकी 

धनरंतरता का सहज वैभव होता ह।ै यही अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था का वैभव है। इसी में प्रत्यके 

मानव मानवत्व सवहत व्यवस्था है और समग्र व्यवस्था में भागीिारी का प्रमाण प्रसु्तत कर पाता है। यही 

पररवार मानव होने के आिार पर पररवार मलूक ववधि से सवासुलभ है, यह समझ में आता है। असु्त, 

पररवार मलूक ववधि से गंुथा हुआ ववश्व पररवार ही, समाज रचना का दक्रयाकलाप है और धनरंतर गप्त ह।ै 

ऐसे पररवार का भी व्यवस्था का स्वरुप होना स्वाभाववक है। व्यवस्था, अपने आप में न्याय, उत्पािन, 

ववधनमय में भागीिारी है। यह पररवार से ववश्व पररवार पयान्त सडूत्रत व्याख्याप्यत तथ्य है। इन आिारो ंपर 

“व्यवस्था समाज का वैभव है और िमा समाज का स्वरुप है।” मानव का मानवत्व सवहत व्यवस्था होना 

समाज है और समग्र व्यवस्था है - न्याय, उत्पािन, ववधनमय में भागीिारी। यही समग्र व्यवस्था का तात्पया 

है। इनकी धनरंतरता के ललए िूसरी भार्ा में, मानव परंपरा में व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी धनरंतर 

वैभववत होने के ललए, मानवीय द्धशिा-संस्कार और स्वास्थ्य-संयम रुपी स्रोत के साथ ही मानव परंपरा का 

जागृत वैभव स्पष्ट हो जाती है। 

(10) जागृत पििंपिा में सवशतोमुखी समाधान एविं  भ्रर्मत पििंपिा द्वािा समस्या :-  

मानव परंपरा का अपनी जागृप्त को प्रमाजणत करने के ललए जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान ज्ञान और मानवीयता 

पणूा आचरण ज्ञान में, से, के ललए प्रमाजणत रहना आवश्यक है। इसी के फलस्वरुप पररवार मलूक स्वराज्य 

और अिण् समाज रहना और सावाभौम व्यवस्था सहज प्रमाजणत होना संभव हो जाता है । मानव के 

जजतने भी काया-व्यवहार होते है उसके मलू में धनिााररत ववचार का होना एक अधनवायाता है। मानव के िारा 

हर काया-व्यवहार के मलू में ववचार रहता है, उसकी िो ही अवस्था होती है:- 

1.  जागृप्त सहज ववचार, 

2.  भ्ममत ववचार। 

भ्ममत ववचार पवूाक दकए गए सभी काया-व्यवहार से समस्याओ ंकी पीड़ा ही स्पष्ट होती हैं। उस स्थस्थप्त में 

मानव सहज ही समािान को वरता ह,ै न दक समस्या को। यह आते कहााँ स ेहै यह पछूने पर स्पष्ट रूप में 

यही दििाई पड़ता है दक भ्ममत परंपराओ ंवश, मानव न चाहते हुए भी भ्ममत कायों को कर िेते हैं। 

जबदक जागृप्तपवूाक सवातोमुिी समािान पणूा काया-व्यवहार करता ह।ै 
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(11) मानव हि हालत में सुख ही  ाहता है, न जानते हुए भी समाधान ही  ाहता है।  

इसके बावजिू समस्या उत्पन्न कर िेता है। मानव के चाहने और होने के बीच में जानना, मानना, पहचानना 

एक आवश्यकता है। समुिाय परंपरा में प्रते्यक व्यक्ति अप्पित रहता है । प्रते्यक समुिाय परंपरा इस िशक 

तक भ्ममत ह,ै इसका साक्ष्य ही है दक मानव सवातोमुिी समािान, सावाभौम व्यवस्था, अिण् समाज और 

इनमें पारंगत और भागीिार होने के सारे अध्ययन को और प्रमाणो ंको द्धशिा पवूाक संस्कार पवूाक, संपन्न 

नही ंकर पाये हैं। 

(12) रुच  मूलक कायशकलापो िं का सावशभौम न होना तथा न्याय, धमश, सत्य का सावशभौम होना 

देखा गया।  

इसललए मानव, जीवन सहज रूप में शुभ चाहत ेहैं। रुडचवश हर समिुाय भ्ममत कायों को करता रहा है। 

जब तक रुडच मलूक ववधि से मानव काया-व्यवहार करता है, तब तक अनथा करता है। संपणूा रुडचयााँ इंदद्रय 

सप्न्नकर्ाात्मक रूप में हैं। अथाात् शरीर के अनुरुप हो ऐसा काम कर िेत ेहै। इन्द्रियो ंके साथ न्याय का 

स्थान नही ंहैं। न्याय सब चाहते हैं। इन्द्रियो ंके साथ प्प्रय, वहत, लाभ ही होता है। प्प्रयात्मक कायाकलाप 

शब्द, स्पशा, रूप, रस, गंि इन्द्रियो ंको अच्छा लगने के रूप में स्पष्ट ह ै। वहत शरीर के ललए उडचत-

अनुडचत के रूप में िेिा जाता है। कम िेकर अधिक लेने की प्रदक्रयाओ ंको लाभ के रूप में िेिा जाता 

है । यही दक्रयाकलाप रुडच मलूक है। प्प्रय, वहत, लाभ का कही ंतृप्तप्त प्बिुं ममलता नही ंहै। शरीर को 

दकतना भी अच्छा रिा जाय, तो भी शरीर की ववरचना होती ही है। इन्द्रिय सप्न्नकर्ा दक्रयाकलापो ंके साथ 

परेशानी यही है दक जब एक चीज, दकसी एक मानव को अच्छी लगती है तो वही चीज िूसरो ंको बुरी भी 

लगती है। िूसरा बहुत अच्छा िाने वाले को भी कही ंन कही ंपेट भर जाने की स्थस्थप्त आती है, उसके बाि 

वही िाना िराब लगने लगता है। एक आिमी को िराब लगने की स्थस्थप्त में िूसरा आिमी जो भिूा है 

उसे वही िाना अच्छा लगता है। एक आिमी को एक संवेिना में दकतना िेर अचछा लगा-बुरा लगा, सबके 

ललए वैसा होना होता नही ंअत: अच्छा लगना, बुरा लगना सावाभौम हो नही ंपाता है और लाभ का तृप्तप्त 

प्बिुं कही ंहोता नही।ं संग्रह का तृप्तप्त प्बिुं होता नही ं है, इसललए लाभ का कोई धनडश्चत मापिण् नही ं

होता, इसललए यह सावाभौम नही ंहोता। असु्त, ये जजतनी भी चीजें धगनाई गई है, उनके प्प्रय, वहत, लाभ, 

भोग, सुवविा, संग्रह के आिार पर व्यवस्था होना संभव नही ंहै। इसललए इस शताब्दी के अंप्तम िशक 

तक सावाभौम व्यवस्था स्थाप्पत नही ंहो पायी।  
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धनयप्त सहज ववधि से धनयम, न्याय, िमा, सत्य का सावाभौम होना सहज है। मनुष्य को अनुभव पवूाक अपने 

दृष्टा पि प्रप्तष्ठा के आिार पर न्याय पणूा ववधि स ेप्रसु्तत होना सहज है क्योदंक वह जीवन सहज है। जन्म 

से ही मानव न्याय का याचक होता है, सही काया-व्यवहार करना चाहत ेहै, और सत्य विा होता है। परंपरा 

से यह अपेिा सहज ही रहती है दक प्रत्यके मानव संतान; न्याय प्रिाप्यक िमता से संपन्न हो, सही काया-

व्यवहार करने योग्य योग्यता से संपन्न हो, सत्य बोि होने की अहाता प्राप्त करने में सिम हो, इसी रूप में 

सकारात्मक पि स्पष्ट होता है। इसका मतलब यही ह ैदक जागृत परंपरा सहज वैभव यही है, दक प्रत्यके 

संतान में संबिो,ं मलू्यो ंऔर मलू्यांकन करने का ज्ञान सहज ववचार और व्यवहार, अभ्यास सुलभ कायों में 

भागीिारी ही मानवीयतापणूा धनष्ठा और परंपरा हो। जागृत परंपरा क्रम में प्रते्यक मानव संतान को सही 

काया-व्यवहार, ज्ञान, ववचार और कमााभ्यास सहज सलुभ होता है। अस्तस्तत्व जैसा परम सत्य बोि अध्ययन 

पवूाक सुलभ होता है। साथ ही जीवन ज्ञान जैसा परम ज्ञान संपन्नता सुलभ अथवा सवासुलभ होता है। ऐसी 

परंपरा ही मानव परंपरा है। ऐसी अहाता जजन जजन परंपराओ ंमें नही ंहै, वे सब मानवीयतापणूा परंपरा के 

रूप में पररवप्तित होने के ललए सहज इचु्छक है अथवा बाध्य है। 

(13) अस्तित्व में  ाि अवस्थाएाँ , विंर्ानुषिंगीयता एविं  सिंस्कािानुषिंगीयता :-  

अस्तस्तत्व सहज रूप में ही सहअस्तस्तत्व, धनत्य संबंि स्थस्थप्त में ही है क्योदंक पिाथाावस्था, प्राणावस्था, 

जीवावस्था एवं ज्ञानावस्था- ये संबंधित है ही। संबंि का तात्पया ही है, पणूाता के अथा में अनुबंधित रहना। 

इसके धनवााह होने के क्रम में चारो ंअवस्थाओ ंमें ववलभन्न रुपो ंमें ववधियााँ प्रभावशील है- ऐसा िेिने को 

ममलता है। जैसे- संपणूा पिाथाावस्था धनयम पवूाक, संबंिो ंको धनवााह करता हुआ िेिने को ममलता है। 

धनयम ‘त्व’ सवहत व्यवस्था है, यही संतलुन हैं। यह ‘त्व’ सवहत व्यवस्था सभी अवस्था में ही साथाक होता 

हुआ प्रमाजणत है। यह प्रमाण है दक पिाथाावस्था ही प्राणावस्था में उिािीकृत हुआ वैभव है। उिािीकृत 

होने का तात्पया, रासायधनक वैभव के रूप में पररवप्तित होने स ेहै। क्योदंक पिाथाावस्था की वसु्तएाँ  स्वयं 

सू्फता ववधि स ेरासायधनक द्रव्यो ंके रूप में पररवप्तित होती है। फलस्वरुप, प्राणावस्था का वैभव प्रमाजणत 

है। प्राणावस्था का मलू रूप प्राण कोर्ा एवं उसमें धनवहत रचना ववधि सवहत सतू्र और ववलभन्न प्रकार की 

रचनाएाँ , बीजानुरं्गीय एवं वंशानुरं्गीय भेिो ंमें िेिने को ममलता है। जीव शरीर एवं मानव शरीर भी प्राण 

कोद्धशकाओ ंस े रडचत होता है। वे वंशानुरं्गीय सतू्रो ं के आिार पर वैभववत रहते हैं। जीवावस्था और 

ज्ञानावस्था में जीवन और शरीर संयुि साकार रूप है, यह परंपरा िेिने को ममलती है। इनमें से मानव 

परंपरा एक ह,ै जीवो ंकी परंपराएाँ  अनेक हैं। जीव परंपराएाँ  अनेक वंशो ंके रूप में प्रप्तप्ष्ठत हैं। और वंशो ं

के रूप में ही प्रमाण भी हैं। जबदक मानव परंपरा में भी अनेक वंशो ंके रूप में शरीर रचनाएाँ  िेिने को 
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ममलती है। ये सब संस्कारनुरं्गी ववधि से, एकरुपता को व्यि करते है, करने के ललए, अवसर संपन्न रहत े

हैं।  

(14) जानना, मानना, पह ानना ही सिंस्काि है। सिंस्कािानुषिंगीयता ही मानवीय व्यवस्था का 

आधाि है :-  

दृप्ष्टगोचर, ज्ञान गोचर में से पहल ेसहअस्तस्तत्व में ही पिाथाावस्था, “त्व” सवहत धनयम को पररणामानुरं्गीय 

ववधि स,े संपन्न कर िेते हैं। यही पिाथाावस्था के धनयममत रहने का तात्पया है। प्राणावस्था में धनयममत ववधि 

से “त्व” सवहत व्यवस्था बीजानुरं्गीय प्रदक्रया पवूाक धनयंडत्रत रहना पाया जाता है। जीवावस्था अपने “त्व” 

सवहत व्यवस्था को वंशानुरं्गीय ववधि से संतुललत रूप में प्रमाजणत करत ेहैं। मानव ज्ञानावस्था में एक 

मौललक वैभव है। यह वैभव दृष्टा पि व जागृप्त सहज प्रमाणो ंके रूप में परंपरा है। ऐसा दृष्टापि जागपृ्त 

सहज परंपरा में धनरंतर सफल होता है। मानव परंपरा संस्कारानुरं्गीय अलभव्यक्ति है। वंशानुरं्गीयता 

केवल शरीर तक ही प्रदक्रयाबद्घ ह।ै मानव की अलभव्यक्ति जीवन प्रिान है, न दक शरीर प्रिान। यद्यप्प 

शरीर और जीवन के संयुि रूप में ही मानव ख्यात है। जीवन में ही संस्कारो ंकी स्वीकृप्त और जागृप्त 

प्रमाजणत होती हैं। संस्कार जानने, मानने, पहचानने और प्रमाण रूप में धनवााह करने की प्रदक्रया हैं। 

इसकी जागृप्त जानना, मानना को पहचानना और धनवााह करना ही है। संस्कार प्रदक्रया पररवार परंपरा में, 

से, के ललए प्रिि होती है। संस्कार प्रदक्रया का यही प्रमाण है और चतेना ववकास मलू्य द्धशिा संस्कार है। 

इस प्रकार संस्कार परंपरा और ववधि प्रदक्रया के रूप में संस्कार स्पष्ट हो जाता है। यही मानव संचेतना 

सहज मवहमा है। मानव का संपणूा संस्कार व प्रमाण जानना, मानना, पहचानना, धनवााह करना ही है। यह 

धनभ्ाम ववधि से न्याय, िमा, सत्य सहज प्रकाशन है। अथाात् धनभ्ाम पणूा ववधि से प्राप्त जानना, मानना, 

पहचानना और धनवााह करना स्वयं न्याय, िमा, सत्य का प्रमाण ही है। यही मानवीयतापणूा अलभव्यक्ति, 

संप्रेर्णा और प्रकाशन सहज रूप में व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी है। 

(15) न्याय :-  

न्याय = संबंि, मलू्य, मलू्यांकन, उभयतृप्तप्त है। मौललकता न्याय का स्वरुप सहज रूप में ही संबंि, मलू्य 

और मलू्यांकन ही है। यह मानव संबंि, नैसधगिक संबंि और उत्पािन सबंि के रूप में स्पष्ट होता ह।ै 

मानव संबंि व्यवहार सतू्र का स्वरुप हैं। नैसधगिक संबंि परूकता सहज सत्यता है। उत्पािन संबंि 

उपयोधगता सहज सबंि है। इनमें उपयोधगता को प्रमाजणत करने के ललए प्राकृप्तक ऐश्वया पर श्रम धनयोजन 

और कला मलू्य की स्थापना और उसके मलू्यांकन के रूप में हैं। आवतान ववधि संपन्न ववधनमय प्रदक्रया 
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पवूाक व्यवहाररक होना पाया जाता है। मानव संबंि समाज रचना का आिार है। पररवार मलूक ववधि स े

समाज रचना धनरंतर सहज हैं। मानवत्व ही पररवार संबंिो ंकी तृप्तप्त का सतू्र है। पररवार ही ववश्व पररवार 

के रूप में अिण् समाज है। पररवार रचना के साथ व्यवस्था की अलभव्यक्ति एक अधनवाया स्थस्थप्त है। 

व्यवस्था सहज अलभव्यक्ति क्रम में न्याय, ववधनमय और उत्पािन प्रिान प्रदक्रया है। न्याय प्रदक्रया में स्थाप्पत 

एवं द्धशष्ट मलू्यो ंका मलू्यांकन मौललक है। ववधनमय प्रदकया में श्रम मलू्यो ंका मलू्यांकन मौललक हैं। उत्पािन 

कायों में अथवा उत्पािन ववधि में श्रम धनयोजन मौललक हैं। इस प्रकार मौललकता त्रय पवूाक सावाभौममकता 

और अिणु्णता सहज होता है। इसी अलभव्यक्ति के ललए मानवीय द्धशिा-संस्कार और स्वास्थ्य-संयम 

आवश्यकीय कायाक्रम हैं। इसी के आिार पर सावाभौम व्यवस्था और अिण् समाज रचना के ललए, मानव 

का जागृत होना पाया जाता है। 

 


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आदिकालीन और अभी अत्यािुधनक कालीन मानव प्रकृप्त आचरण, प्रमाण संपणूा प्रकार स ेव्यक्तिवादिता 

की ओर रही है क्योदंक ववरक्ति और भक्तिवािी चररत्र भी व्यक्तिवािी होता है। इन िोनो ंके बीच में जो 

ववववि प्रकार के इप्तहास है वे सब प्रकारान्तर में भ्मात्मक कथाएाँ  हैं। मानव अभी तक जजतने भी समुिाय 

परंपरा में अपने को पहचानता है, इन सबका एक ही ‘अलभशाप’ रहा ह ैदक अस्तस्तत्व में अपने को अववभाज्य 

रूप में समग्रता के साथ िशान नही ंकर पाना। िूसरा अलभशाप स्वयं को पहचानने की इच्छा रहते हुए भी 

अपणूा रह जाना इसका स्पष्ट स्वरुप यही है दक सच्चाई को पहचानने की गवाही नही ंिे पाना। सामान्य 

लोग जजन्हें स्वयं को पहचानने की गंि भी नही ंरहती, ऐसे लोग इस मदेु्द पर कई महापुरुर्ो ंको आत्मिशी, 

ज्ञानी मान चुके रहते हैं। उले्लिनीय बात यही है दक सामान्य जन मानस जब कभी भी आस्था का प्रिशान 

कर पाता है, तो उसके मलू में सब मनोकामनाओ ंके सफल होने की अपेिा पाई जाती है। मनोकामनाएाँ  

अधिकांश भय, प्रलोभन, िररद्रता, पर-पीड़ा, प्राकृप्तक ववपिा, रोग िुिनो ंका नाश से संबंधित है, इनको 

आज के लोक मानस में सवेिण कर सकत ेहैं। सुवविा संग्रह में सफलता, आजीववका, अध्ययन कायों में 

सफलता, आजीववका में वररष्ठता, अधिकारो ंमें अधिकाधिक शक्ति (अधिकार) प्राप्त होने के क्रम में भी 

मनोकामनाओ ंको सवेक्षित दकया गया है। सवेिण करने पर प्रमाणो ंको पा सकत ेहैं। यह कोई ऐसा मदु्दा 

नही ंहै, जजसके आिार पर आत्मिद्धशिता अथवा परम ज्ञान, परम ववचार, परम आचरण को समझा जा सकें । 

इसललए इन सभी का आिार केवल परंपरागत पावन गं्रथ शब्द व शास्त्र प्रमाण ही रह जाते हैं। व्यक्ति 

वतामान में प्रमाण नही ंहो पाता ह।ै पावन गं्रथो ंकी अगम्यता अथाात ्सवासुलभ होने में शंकाएाँ  सिा बनी 

रहती हैं। इस प्रकार स्वयं पर ववश्वास का धनडश्चत अध्ययन और धनडश्चत परपंरा नही ंहो पाई। यही मानव 

सहज आकांिा रहते, अपपू्ति की पीड़ा है। 

इसका धनराकरण और अस्तस्तत्व में अववभाज्य रूप में पहचानने, धनवााह करने, जानने, मानने की ववधि 

जीवन ववद्या से, अस्तस्तत्व िशान स ेऔर मानवीयता पणूा आचरण से पररपणूा हो जाता है। यही जागृप्तपणूा 

परंपरा का भी वैभव हैं। जीवन को समझने के ललए अथाात् जानने, मानने, के ललए अस्तस्तत्व में मानव सहज 

संचेतना क्रम में जीवन की सभी दक्रयाओ ंको पहचाना जा सकता ह।ै जजस पर ववश्वास होना सहज होता 

है। क्योदंक सहज में ही संचतेना से जागृप्त तक, जागृप्त क्रम स्वयं में, से, के ललए स्पष्ट हो जाता है। इसका 

पहला लसद्घांत है। “मानव ही अस्तस्तत्व में दृष्टा है।” िूसरी भार्ा में, अस्तस्तत्व में प्रत्येक नर-नारी समझिारी 

पवूाक दृष्टा पि में ही है। इसका पहला प्रमाण प्रत्येक मानव में कल्पनाशीलता, कमास्वतंत्रता सहज 
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दक्रयाशीलता हैं। कल्पनाशीलता के आिार पर ही मानव अज्ञात को ज्ञात करने, अप्राप्त को प्राप्त करने 

आशा, ववचार, इच्छाओ ंको अपने में ही सजजित होता हुआ समझता है। यह अपने में, अपने स ेएवं अपने 

ललए तयैार करना होता है। यही जागृप्त की ओर सहज पररवतान का आिार प्बनु्द है। 

अभी इसे समझना बहुत सलुभ हो गया है दक “मानव, मानव का अध्ययन कर सकता है।” इस अध्ययन 

क्रम में परस्पर आिार वसु्त जागृप्त है। हर व्यक्ति जागृप्त सहज प्रमाण व उसका स्रोत हो सकता है। 

जागृप्त का स्वरुप, व्यवहार प्रमाण जानने, मानने, पहचानने, धनवााह करने की गप्तववधियो ंको प्रमाजणत 

करना ही होता है। मानव अस्तस्तत्व सहज रूप में कल्पनाशील और कमास्वतंत्र है। इसका धनरीिण, 

परीिण, सवेिण स्वयं में तथा िूसरे मानव में करना और स्वयं जागृत रहने की स्थस्थप्त में सामने व्यक्ति को 

जागृत होने के ललए उपाय सवहत बोि करा िेना ही स्वयं जागृत रहने का व्यवहार रूप में प्रमाण है। 

मानव में, स,े के ललए जानने, पहचानने, धनवााह करने की संपणूा वसु्त सिा में संपृि जड़-चैतन्य प्रकृप्त है 

और अस्तस्तत्व सहज, सहअस्तस्तत्व रुपी गप्त ववधियााँ है। सहअस्तस्तत्व रुपी गप्त ही सिा में चारो ंअवस्था 

सहज प्रकृप्त अववभाज्य रूप में वतामाधनत होना समझ में आता है। अस्तस्तत्व में मानव अनुभवपवूाक दृष्टा 

पि में है, सहअस्तस्तत्व धनत्य वतामान है, यही समझ में आने का आिार व स्रोत है। 

सिा में संपृि प्रकृप्त में ववकास, जीवन, जागृप्त, रासायधनक-भौप्तक रचना-ववरचना हर मानव में, से, के 

ललए अध्ययनगम्य होता हैं। इसका मलू कारण अस्तस्तत्व में अववभाज्य वतामान मानव का जागृप्त पवूाक दृष्टा 

पि में होना ही है। यही मौललकता है। यही मखु्य प्बिुं है। मानव जागतृ होने की आवश्यकता को, आकार 

और प्रदक्रया को, उियशील उि् गमशील बनायें रिता है। इसी की गवाही अज्ञात को ज्ञात करने, अप्राप्त 

को प्राप्त करने की कल्पना, इच्छा, ववचार, सािात्कार, बोि व अनुभव के रूप में िेिा जाता है। अप्त 

महत्वपणूा बात यह है दक ऐसी अभीप्सा प्रते्यक मानव में प्रकारान्तर से िेिने को ममलती हैं। इसी आिार 

पर प्रते्यक मानव में शुभ चाहने का अधिकार समान रूप में ववद्यमान हैं। यह समझ में आने के पश्चात ्ही 

इसकी भरपाई जो अज्ञात है, वह ज्ञात हो सकता है। जो अप्राप्त है, वह प्राप्त हो सकता है। ऐसी स्थस्थप्त 

को सवा सलुभ करने के ललए परंपरा जागृत होना अपररहाया है। 

जागृत मानव परंपरा का प्रभाव द्धशिा-संस्कार, संवविान और व्यवस्था के रूप में िेिने को ममलता है। 

वतामान परंपरागत ववधियो ंसे अप्राप्तप्त की प्राप्तप्त तथा अज्ञात का ज्ञात होना संभव नही ंहै। इसललए अस्तस्तत्व 

सहज वैभव का डचतंन, सािात्कार, ववचार, अनुभव, व्यवहार, व्यवस्था, संवविान, अध्ययन बनाम द्धशिा-

संस्कार-बनाम िशान-ज्ञान सहज रूप में जीना, दक्रयारत रहना अधनवाया हो गया। इस क्रम में अस्तस्तत्व 



समाधानात्मक भौतिकवाद  149   

िशान, जीवन ज्ञान, मानवीयता पणूा आचरण, मानवीय व्यवस्था, मानवीय संवविान, मानवीय द्धशिा, मानवीय 

संस्कार सवा सलुभ होने का मागा प्रशस्त होता है। इन मलूभतू लसद्घांतो ंको हृियंगम करना एक आवश्यकता 

है। अनुभव पवूाक मानव के दृष्टा पि प्रप्तष्ठा में होने की सािी में ही मलूभतू लसद्धांतो ंको समझा गया है। 

1.  यह िरती एक (अिण् राष्टर ), राज्य अनेक। 

2.  सिा व्यापक रूप में एक, िेवता अनेक। 

3.  मानव जाप्त एक, कमा अनेक। 

4.  मानव िमा एक, मत अनेक। 

उि चार एकता और अनेकता का लसद्घांत समझ में आता है। अस्तस्तत्व सहज प्राकृप्तक रूप में अथवा 

सहअस्तस्तत्व के रूप में एकता अपने आप स्पष्ट है। मानव समुिाय की भ्ममत मान्यताओ ंएवं इन यथाथाताओ ं

में मतभेि ही समस्या के रूप में स्पष्ट है। 

प्रत्येक एक अपने वातावरण सवहत संपणूा है। यह िरती भी अपने वातावरण सवहत संपणूा है। यह भौप्तक-

रासायधनक समृत्तद्घ योग्य इकाई अपनी स्वभाव गप्त शनू्याकर्ाण पवूाक ववकास क्रम में है। यह स्वयं में एक 

व्यवस्था है और सौर व्यहू अथवा अंनत सौर व्यहू रुपी समग्र में भागीिार है, यह प्रत्येक मानव के सम्मिु 

है। मानव के दृष्टा पि में होने के फलस्वरुप इस ेसमझना भी सरल है। िरती की सतह का स्वरुप िेिने 

पर समुद्र और समुद्र स ेधघरा हुआ भिंूि दििाई पड़ता है, जजसमें जंगल, पहाड़, निी-नाला स्पष्ट रूप में 

ववद्यमान है।  

इस िरती के भिूण्ो ंमें ही, समुद्र से धघरे हुए भिूण्ो ंमें, एक स ेअधिक समुिाय अपनी-अपनी परंपरा 

के रूप में वतामान में दििते हैं। ये सब स्वयं को एक-एक भिूण्ो ंका अधिकारी भी मानते हैं। जबदक 

इस िरती की बनावट में उनका कोई श्रम धनयोजन, वववेक या ज्ञान जसैी शक्ति समावहत हो, इसके दकसी 

इप्तहास की गवाही, वतामान में िेिने को नही ं ममल रहा है। मानव का प्रश्रय, यह िरती ही है। िरती 

अनंत ब्रहाण्ो ंमें स ेएक अंश के रूप में काया कर रही है। यह िरती अपने में अिण् है। पणूाता इसका 

वैभव है। इसमें दकसी भी ववधि से मानव िारा दकया गया कल्पना, िंि-वविंि कल्पना और प्रदक्रया इस 

िरती के वैभव के ववपरीत होना पाया गया। इसकी गवाही, भ्ममत मानव का इप्तहास ही है। इससे यह 

भी स्पष्ट हुआ दक मानव इतने दिन से भ्ममत रहत ेहुए भी इस िरती को वविंडित नही ंकर पाया। यह 

िरती वविंडित नही ंहो पाई, यह वतामान में गवाही है। इसी िरती में रहने वाले आिमी काल्पधनक िण्-

वविण् को भी प्रभ-ुसिा की सीमा रेिा में और उसकी अिणु्णता में शक्ति केन्द्रित शासन के रूप में 

स्वीकारते हुए आए। इससे बड़ा भ्म और क्या होगा?  
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िूसरा ईश्वर ही सिामय वसु्त का नामकरण है, इस आिार पर ईश्वर में ही प्रकृप्त ओतप्रोत है और ईश्वरमयता 

में ही दक्रयाशील है तथा इसके ईश्वर सब अलग-अलग होने की कोई संभावना नही ंहै। इस तरह ईश्वर 

व्यापक रूप में है, ईश्वर शासक या शासन नही ंहैं। यह अथा मानव को समझ में आता है। यह संपणूा 

प्रकृप्त सिा में संपिृ है। पिाथाावस्था, प्राणावस्था, जीवावस्था, ज्ञानावस्था सिा में िूबा हुआ, भीगा हुआ, 

धघरा हुआ िेिने को ममलता है। साथ ही, इसके पहल ेही, सिा दििाई पड़ता है। प्रते्यक एक भीगा हुआ 

की मवहमा, बल-संपन्नता के रूप में प्रमाजणत हो जाता है। इसस ेऔर भी एक तथ्य समझ में आता है दक 

सिा पारगामी है। इन तीनो ंप्रकारो ंसे सिामयता को समझने वाला मानव सिा की (सहज) व्यापकता 

को, नाम के अतंगात लाने की कल्पना िौड़ा नही ं पाता है। इसललए भी व्यापक नाम िेना बनता ह।ै 

व्यापकता सवात्र सवाथा वतामान होनी ही है। 

सिामयता को भाग-ववभाग दकया नही ंजा सकता है। इसललए सिा अिण् है। सिामयता में मानव के 

धनभ्ाम न होने के कारण ही ईश्वर के नाम से अनेक अटकलें और सववरोिी कल्पनाओ ंको मानते हुए मानव 

दििा। इन समुिायो ं की परस्परता में जदटलता अथाात ् एक िूसरे समुिाय में ममलने में जदटलता के 

फलस्वरुप अनेक कुदटलताएाँ  िेिने को ममली। इसस ेबड़ा भ्म और क्या होगा? इसकी गवाही ववववि 

प्रकार से, प्रसु्तत मानव इप्तहास है। 

तीसरा, “मानव जाप्त एक कमा अनेक।” मानव जाप्त का वविंिन संभव नही ंहै। वविंिन के ललए प्रयत्न 

करना ही भ्म है। भ्म का पररणाम समस्या, िुि, पीड़ा और भय ह।ै मानव को अनेक जाप्त मानने की 

गवाही अनेक परंपरा के रूप में िेिने को ममली। यही मलूत: मानव से मानव के प्रताडड़त होने का प्रिान 

कारण हुआ। इसके ववपरीत मानव जाप्त एक होने की सहज गवाही प्रते्यक मानव में पाई जाने वाली 

कल्पनाशीलता और कमा स्वतंत्रता है। जजसको प्रत्येक व्यक्ति में समझा जा सकता है। िूसरा प्रत्यके 

मानव मनाकार को साकार करने वाला, मन: स्वस्थता का आशावािी और प्रमाजणत करने वाला है। यह 

प्रत्येक व्यक्ति में सवेक्षित होता ह।ै इस मवहमा की समानता के आिार पर भी मानव जाप्त का एक होना 

समझ में आता है। तीसरा, मानव कमा करत ेसमय स्वतंत्र, फल भोगते समय में परतंत्र है- यह पाया जाता 

है। प्रत्यके मानव कमा फलो ंमें, स ेउसी को वरता है, जो सुि के रूप में पररजणत हो जात ेहैं। वही कमा 

फल सुि के रूप में पररजणत होत ेहै जो समािान रूप में होत ेहैं। के्यांदक प्रत्येक मानव का प्रत्येक कमा, 

फल समस्या या समािान के रूप में ही प्रमाजणत होता है। इन प्रदक्रयाओ ंमें भी मानव को समानता के 

रूप में िेि सकते हैं। यह भी मानव जाप्त के एक होने का आिार है, सािी है। 
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“मानव िमा एक, मत अनेक”- प्रते्यक मानव सुिी होने के ललए ववचार, व्यवहार और अनुभव करने के 

क्रम में दििता है। मानव सहज रूप में दकये गये सभी कमों का फल सुि या िुि में ही पररजणत होता 

है। इसे भली प्रकार स ेसमझा गया है। यह सबको समझ में आता है। इसके साथ यह भी िेिा गया है 

दक न्याय, समािान (िमा), सत्य सहज जजतने भी काया, व्यवहार है, उनका पररणाम तत्काल एवं धनरन्तर 

सुि के रूप में ही दििाई िेता है। इसका मलू तथ्य यह है दक :- 

(1) न्याय स्वयिं  मूल्य औि मूल्यािंकन के रूप में सिंबिंधो िं में समाधान = सुख है।  

व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी = समािान = सुि है। अस्तस्तत्व िशान, जीवन ज्ञान के रूप में सत्य 

धनत्य समािान =धनत्य सुि है। 

ऐसा िेिा गया है यह प्रत्येक मानव को समझ में आता है। इन तथ्यो ंमें प्रत्येक व्यक्ति सहज रूप में 

प्रमाजणत हो सकता है। असु्त, मानव जाप्त को मानव िमा के आिार पर ही अिण् समाज, सावाभौम 

व्यवस्था के रूप में मानव के एक होने से सत्य को समझ सकता है। इस प्रकार मानव िमा सुि है। ऐसा 

सुि जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान, मानवीयता पणूा आचरण सहज रूप में है। सवातोमुिी समािान मानव 

सहज “स्वत्व” हो जाता है। इसके प्रमाण में व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी अपने आप न्याय, उत्पािन, 

ववधनमय संबंिी समािान है, फलस्वरुप मानव सुिी होता है। 

(2) परिवाि मूलक प्वर्ध से परिवाि मानव होने के प्रमाण के रूप में, सिंबिंधो िं की पह ान, मूल्यो िं 

का र्नवाशह किता है, फलस्वरुप समाधान होता है। 

मानव, मानवीय द्धशिा-संस्कार पवूाक, जीवन-ज्ञान और अस्तस्तत्व िशान सहज जागृप्त संपन्न होता ह।ै 

फलस्वरुप सवातोमुिी समािान जसैे- अस्तस्तत्व में सहअस्तस्तत्व, ववकास, जीवन, जीवन जागृप्त, रासायधनक-

भौप्तक रचना-ववरचना संबंिी धनभ्ाम ज्ञान संपन्न होता है। इसके फलस्वरुप, सवातोमुिी समािान सहज 

अलभव्यक्ति होती है। 

मानवीयतापणूा आचरण मलू्य, चररत्र, नैप्तकता सहज अववभाज्य समािानो ं को अलभव्यि करता है। 

फलस्वरुप समािान प्रमाजणत होता है। 

स्वास्थ्य, संयमपवूाक जागृप्त (सहज) को अलभव्यि करता है, फलस्वरुप सवातोमुिी समािान सुलभ होता 

है। 
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मानव के जागृप्त सहज अलभव्यक्ति क्रम में वह आवतानशील अथा व्यवस्था को समझ पाता है और धनवााह 

कर पाता ह,ै इसललए समािान होता है।  

जागृत मानव, अलभव्यक्ति सहज रूप में, मानव सहज व्यवहार में सफल हो जाता ह ै। यह संबंिो,ं मलू्यो,ं 

मलू्यांकनो,ं िाप्यत्वो,ं कताव्यो ंको धनवााह करने के रूप में प्रमाजणत होता है। इसललए समािाधनत होता ह।ै 

जागृत मानव की प्राप्त सिामयता में य ेसहज स्थस्थप्त और गप्त होती है। अथाात् अलभव्यक्ति, संप्रेर्णा और 

प्रकाशन होता है। फलस्वरुप समािाधनत होता है।  

जागृत मानव मानवीयता पणूा आचरण करता ही है जीवन ज्ञान और अस्तस्तत्व िशान ज्ञान संपन्न रहता है। 

इसललए मानवीयतापणूा आचरण रुपी संवविान के प्रप्त जागृत रहता है, अत: समािाधनत रहता है ।  

जागृत मानव, सहज रूप में, जागृप्तपणूा संचेतना का प्रमाण संपन्न रहता है । इसललए मानव संचतेनावािी 

मनोववज्ञान अथाात् मानलसकता सहज रूप में जीने की कला को व्यि करता है, फलत: समािान ही होता 

है। 

इसललए मानव अपनी ही जागृप्त पवूाक अथवा जीवन जागृप्तपवूाक सवातोमुिी समािान सहज अलभव्यक्ति 

है यह समझ में आता है। इस प्रकार मानव िमा सतत् वतामान है, समीचीन है। जागृत होना मानव की 

िीिा ह,ै अभीप्सा है। इसकी संभावना है, इसललए मानव िमा के प्रप्त जागृप्त एक आवश्यकता है। असु्त, 

मानव िमा को िण्-वविण् नही ंदकया जा सकता है, क्योदंक अिण् समाज के रूप में सावाभौम व्यवस्था 

ही मानव िमा है। समािान का प्रमाण ही सुि है, सुि मानव िमा है। इस प्रकार मानव से, मानव िमा का 

ववयोग होता नही,ं क्योदंक समािान सावाभौम है। इसललए इसका प्रभाव सुि सावाभौम है। समािान अिण् 

है, भाग- ववभाग होता नही।ं 

ऊपर जो तका  और ववश्लेर्ण अस्तस्तत्व सहज यथाथा के आिार पर प्रप्तपादित दकया गया है, उसका धनष्कर्ा 

यही धनकलता है दक यह िरती वविंडित होती नही ंहै, अिण् रहती ही है। भ्मवश ही िण्- वविण् 

के रूप में मान्यता हो पाती है, जजसका पररणाम द्रोह, ववद्रोह, शोर्ण और युद्घ है। अिण् मानव समाज 

और राष्टर  का फलन समािान, समृत्तद्घ, अभय, सहअस्तस्तत्व है। इस स्थस्थप्त को मानव कुल के प्राप्त कर लेने 

के उपरान्त अस्तस्तत्व में अप्राप्त नाम को कोई चीज नही ंरह जाती है। सिा सहज व्यापकता के अनुभव, 

ईश्वर संबंिी वाि-वववािो ंका समािान है। मानव ही जागृप्त पवूाक िेवी-िेवताओ ंके पि में संक्रममत हो 

जाता ह।ै यह जीवन जागृप्त पवूाक बोिगम्य होता है। फलत: ईश्वर, िेवता और आत्मा संबंिी रहस्यो ंस े

पणूात: मुि हो जाता है। इसी के साथ अज्ञात नाम की कोई वसु्त अस्तस्तत्व में नही ंरह जाती है।  
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मानव िमा सहज अिण्ता ही अिण् समाज और सावाभौम व्यवस्था है। सावाभौम व्यवस्था मानव परंपरा 

में स्थाप्पत होना और उसकी धनरंतरता होना धनयप्त सहज है, इसललए पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था क्रम 

में ववश्व पररवार और ववश्व व्यवस्था सहज रूप में ही मानव कुल को सलुभ होता है। इसे प्राप्त कर लेना ही 

मानव परंपरा की अिणु्णता, संप्रभतुा, प्रभुसिा, मानवीयता सहज प्रबुद्घता है। इस ेहम मानव जीवन ज्ञान, 

अस्तस्तत्व िशान ज्ञान और मानवीयता पणूा आचरण ज्ञान सहज मौललकता के आिार पर प्राप्त कर सकत े

हैं। इसस ेमानव कुल को ग्रलसत द्रोह, ववद्रोह, शोर्ण और युद्घ संबंिी सभी ववकार िूर हो जावेंगे। समुिाय 

चेतना से अिण् मानव समाज चतेना में प्रत्येक मानव को संक्रममत होना मानव परंपरा सहज प्रणाली स े

सहज सलुभ हो जाता है। यही मानव परंपरा में धनरंतर समािान, सुि, सौिंया सहज उत्सव हैं। इस ववधि 

से यह भी स्पष्ट हो जाता है दक समिुाय परंपरा में मतो ंके आिार पर (अथाात् भीड़) मान्य हुआ है। जबदक 

अस्तस्तत्व सहज रूप में मानव समाज होना सहज ही समझ में आता है। 

मानव जाप्त एक है यह मलूत: मानव िमा के आिार पर आिाररत है। कमा के आिार पर आिाररत जाप्तयााँ 

क्लेशो ंका पुललिंा हो गई। इसस ेयह स्पष्ट हो जाता है दक मानव िमा के वैभव में ही मानव जाप्त की 

एकता, अिण्ता समझ में आती है। मानव जाप्त की समानता के आिारो ंको ऊपर ववववि प्रकार स े

समझाया गया है। 

 

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अस्तस्तत्व में प्रते्यक एक प्रकाशमान है। प्रकाशमानता के मलू में सिा में संपृि बल संपन्न रहना ही है। 

बल संपन्नता ही प्रत्येक एक में दक्रयाशीलता का मलू तत्व है। प्रते्यक दक्रया श्रम, गप्त, पररणाम के रूप में 

स्पष्ट है । 

सिा अथाात् स्थस्थप्त पणूा सिा में संपणूा वसु्तओ ंका संपृि एवं स्थस्थप्तशील होना िेिने को ममलता है। 

‘स्थस्थप्त’ बल का ही द्योतक है। बल स्थस्थप्त में होता है। शक्ति गप्त रूप में वतामान है। स्थस्थप्त और गप्त 

अववभाज्य है। गप्त ही शक्ति के नाम से ख्यात है। शक्तियााँ सम, ववर्म, मध्यस्थ रूप में प्रकाद्धशत होती 

हुई िेिने को ममलती हैं। संपणूा वसु्त स्थस्थप्त का, गप्त सवहत वतामान होना पाया जाता है। इसी को 

“स्थस्थप्तशील” नाम दिया गया है। स्थस्थप्तशील प्रकृप्त में ववकास बीज समाया रहता है, क्योदंक स्थस्थप्त पणूा 

में संपृि प्रकृप्त का पणूाता में, से, के ललए गलभित होना सहज है। 

(1) प्बम्ब का प्रततप्बम्ब :-  

सहअस्तस्तत्व सहज रूप में ही अववभाज्य वतामान के रूप में स्थस्थप्तपणूाता में स्थस्थप्तशीलता वतामान होना 

दििता है। िूसरे शब्दो ंमें, स्थस्थप्तपणूाता में स्थस्थप्तशीलता वतामान होना दििता है। इसी आिार पर हम 

इस बात को अच्छी तरह समझ सकत ेहैं दक स्थस्थप्तशील प्रकृप्त का दक्रयाशील रहना, इसी में श्रम, गप्त, 

पररणाम के रूप में वतामान में प्रकाद्धशत व प्रमाजणत हैं। अस्तस्तत्व में संपणूा भौप्तक-रासायधनक वसु्तएाँ , 

पररणामानुरं्गीय ववधि स,े अपने ‘त्व’ सवहत व्यवस्था में प्रमाजणत व समग्र व्यवस्था में भागीिारी के रूप में 

ववद्यमान है। व्यवस्था में भागीिार होना धनत्य प्रमाजणत है। प्रत्येक इकाई रूप, गुण, स्वभाव, िमा सहज 

अस्तस्तत्व है। इनका ससम्मुिता में प्रप्तप्बब्धम्बत, परस्परता में प्रभाववत, आिान-प्रिान रत होना और 

मलू्यांदकत होना पाया जाता है। 

प्रत्येक में अनंत कोण संपन्नता के आिार पर ससम्मुिता में प्बम्ब का प्रप्तप्बम्ब होना पाया जाता ह।ै 

परस्परता में प्रप्तप्बम्बन वसु्त का परस्पर पहचानने का प्रमाण है। गुण, शक्तियो ंके रूप में एक िूसरे पर 

प्रभाववत करना भी पाया जाता है। यही प्रभाव व प्रभाव िते्र है। यह िोनो ंदक्रया जड़ प्रकृप्त में िेिने को 

ममलती हैं। जीव प्रकृप्त में मलू्यांकन अथाात् स्वभाव की पहचान जीवो ं में िेिने को ममलती हैं। यह 

ववशेर्कर मतै्री और ववरोि करने के रूप में स्पष्ट होती है। मानव ज्ञानावस्था सहज वैभव है, इसललए 

स्वभावो ंका मलू्यो ंके रूप में आिान-प्रिान, िमा का मलू्यांकन अथाात् समािान का मलू्यांकन परस्परता 
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में सहज रूप में होना पाया जाता है। जीवो ंमें, स्वभावो ंकी पहचान अपनी वंश परंपरा में और वंशो ंकी 

परस्परता में प्रकट होना पाया जाता है। 

प्बम्ब स्वयं में आकार, आयतन, घन के समान होता है। इकाई का चौिट इसी स्वरुप में होता है अथवा 

इसकी सीमा इसी स्वरुप में होती है। प्रत्येक एक सभी ओर से सीममत रहता ही है। प्रत्यके एक के सभी 

ओर सिा दििाई पड़ती है। प्रत्यके एक सिा में ही दििाई पड़ता है, इसललए धघरा हुआ, िूबा हुआ 

प्रमाजणत होता है। सिा पारगामी है। प्रत्येक एक ऊजाा संपन्न, बल संपन्न और दक्रयाशील है। इस आिार 

पर यह प्रमाजणत है। इन प्रकरणो ंके अलावा और भी एक अदु्भत बात ध्यान में रिने योग्य है दक हर 

परस्परता में सिामयता िेिने को ममलती है, जजसको हम शनू्य, व्यापक, ववशालता, अवकाश आदि नाम 

िे रिे हैं। यह सब एक ही वसु्त है, जजसकी वास्तववकता वतामान और व्यापकता है। व्यापक वसु्त न हो, 

ऐसी कोई स्थली कही ंनही ंहै। यही सत्यता, सिामयता स्वयं व्यापक होने के तथ्य को, स्पष्ट करता है। 

दकसी वसु्त को, दकसी वसु्त की अपेिा में केवल नापा जा सकता है। नाप-तोल का सभी प्रबंिन, मानव 

सहज आवश्यकता व कल्पनाशीलता की उपज है। हर वसु्त अपने रूप, गुण, स्वभाव और िमा तथा उसके 

वातावरण स ेसंपणूा है। आकार, आयतन, घन को नापना संभव है। सभी गुणो ंको नापना सभव नही ंहै। 

सम, ववर्म आवेशो ंको नापना संभव हुआ है। मध्यस्थ बल वतामान व स्वभाव गप्त के मलू में मध्यस्थ 

शक्ति का होना जाना जाता ह ै। मध्यस्थ शक्ति को नापना संभव नही ंहो पाया है। जबदक मध्यस्थ शक्ति 

ही धनयंत्रक है, इसे मानव समझ और समझा सकता है। इस आिार पर सम, ववर्म प्रभाव परस्परता में 

होना िेिा जाता है। ऐसी प्रभावन दक्रयाकलापो ंमें मात्रात्मक पररवतान होना पाया जाता है। य ेसब चीजें 

मानव में दृष्टा ववधि से ही समझ में आता है। मानव में न्याय, िमा, सत्य दृप्ष्टयााँ और कल्पनाएाँ  भ्मवश 

अस्पष्ट रहत ेहुए भी बहुत िूर-िूर तक िौड़ती हैं। इसी के आिार पर िेिना बन पाता है। िेिने का 

तात्पया समझना ही है। समझा नही ंतो िेिा नही।ं समझने की संपणूा वसु्तएाँ  है- 

स्थस्थप्त सत्य,  

वसु्त स्थस्थप्त सत्य, 

वसु्तगत सत्य। 

स्थस्थप्त सत्य अपने आप में सिा में संपृि जड़-चतैन्य प्रकृप्त के रूप में वतामान है। जजसकी समझिारी 

अथाात् िशान मानव में, से, के ललए ही संभव व प्रमाजणत होता है, जजसमें पिाथाावस्था, प्राणावस्था, जीवावस्था 

और ज्ञानावस्था, ये सभी अवस्थाएाँ  अववभाज्य रूप में सिा में संरक्षित व धनयंडत्रत रहना पाई जाती हैं।  
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वसु्त स्थस्थप्त सत्य “दिशा, काल, िेश” के रूप में स्पष्ट है। परस्परता में दिशा है। इकाई में अनंत कोण 

हैं। हर वसु्त िेश के रूप में उसी के रचना के समान होता है। दक्रया की अवधि, काल के रूप में, अस्तस्तत्व 

में ही मानवकृत गणना है। 

वसु्तगत सत्य प्रते्यक एक में रूप, गुण, स्वभाव, िमा सवहत ि ृ ष्टव्य हैं। 

रूप के आिार पर परस्परतायें धनयंडत्रत रहना परमाणु, अणु, अणु रडचत प्पिंो ंमें िेिने को ममलता है। 

रूप और गुण के आिार पर संपणूा प्राणावस्था की कोर्ा और कोर्ाओ ंस ेरडचत सभी रचनाएाँ  धनयंडत्रत 

रहना स्पष्ट हैं। जीवावस्था के रूप, गुण, स्वभाव के आिार पर धनयंडत्रत रहना िेिने को ममलता है। इसी 

आिार पर मानव का रूप, गुण, स्वभाव, िमा के आिार पर धनयंडत्रत होना समीचीन है। 

प्रप्तप्बम्बन, सहजता से प्रकाशमानता है और इसमें प्रकाश समाया रहता है, जो अनुप्बम्बन और प्रप्तप्बम्बन 

में वैभव है। वसु्तत: परस्पर सम्मिुता ही है, प्रप्तप्बम्बन होना और पहचानना। असु्त, प्रते्यक वसु्त अपनी 

संपणूाता के साथ व्यि रहता ही है। प्रप्तप्बम्बन परस्पर भास होने के ललए अप्त आवश्यकीय तत्व ह।ै 

प्रप्तप्बम्बन मध्यस्थ स्थस्थप्त का ही द्योतक है। िरती मध्यस्थ स्थस्थप्त में है, संपणूाता के साथ है। इसका 

प्रप्तप्बम्बन सभी ओर होता है। इसी प्रकार िरती में जजतनी वसु्तऐ ं हैं सभी अपनी संपणूाता के साथ 

प्रप्तप्बब्धम्बत रहती ही हैं। सयूा, सौरव्यहू, अनंत सौर व्यहू एक िूसरे पर प्रप्तप्बब्धम्बत रहत ेहैं। इस प्रकार 

प्रप्तप्बम्बन, परस्पर प्रकाशमानता और प्रकाश का ही स्वरुप है। असु्त, प्रकाशन और प्रप्तप्बम्बन, गप्त या 

िबाव नही ं है। यद्यप्प प्रते्यक वसु्त में धनवहत गुणो ं का परातावन होना पाया जाता है। जैसे- ऊष्मा, 

चुम्बकीयता, ववद्युत, भार ये सब एक िूसरे पर प्रभाव िालते हैं। प्रभाव िेत्र भी इन्ही ंका वैभव है।  

इसी आिार पर ऊष्मा, चुम्बकीयता व ववद्युत प्रभाव परावप्तित होती है। तप्त प्बम्ब की स्वभाव गप्त, जो 

ववकास क्रम के अनुसार स्पष्ट हो चकुी है। ऐसी स्थस्थप्त स्थाप्पत होने के ललए संपणूा वातावरण, िरती सवहत 

अनेक कम ताप वाल ेग्रह गोल सयूा स ेपरावप्तित अधिक ताप को आबंदटत कर लेत ेहैं। फलस्वरुप सयूा 

का परूकता ववधि स ेअधिक ताप से मिु होने की संभावना भी बनी रहती है। 

ताप मलूत: दकसी इकाई के आवेश के समान होता है। कोई ग्रह-गोल में अंत: आवेश जजतना अधिक 

होता ह,ै उतना ही न्यनू और न्यनूतम संख्यात्मक अंशो ंके परमाणु प्रजाप्त के रूप में पररवप्तित हो जाता 

है। इसी क्रम में परम तप्त प्बम्ब के रूप में जो सयूा है, उसमें जजतनी भी वसु्तएाँ  है, वह सब न्यनू संख्यात्मक 

परमाणु प्रजाप्त के रूप में ही अवस्थस्थत हैं। जसैे-जैसे सयूा िंिा होता जायेगा, उसी में परूक धनयम के 
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अनुसार अनेक संख्यात्मक प्रजाप्त के परमाणु स्थाप्पत हो जाएाँ गे। इस प्रकार सयूा में ऊष्मा का परावतान 

प्बम्ब का प्रप्तप्बम्बन स्पष्ट हो जाता है। 

(2) प्बम्ब का प्रततप्बम्ब, अनुप्बम्ब, प्रत्यानुप्बम्ब होता है :-  

हर वसु्त का प्रप्तप्बब्धम्बत होना और प्रकाद्धशत रहना, सहज सत्य है। ऐसी प्रप्तप्बम्बन दक्रयाओ ंमें तप्त परम 

प्बम्ब का प्रप्तप्बम्बन भी होता है। उसी के साथ अनुप्बम्बन, प्रत्यानुप्बम्बन होता है। जजसके ऊपर जजसका 

प्रप्तप्बम्ब पड़ा रहता है, वह वसु्त भी प्रप्तप्बब्धम्बत होने वाली है। इस आिार पर अनुप्बम्ब ववधि स्पष्ट होती 

है। जो कुछ भी प्रप्तप्बब्धम्बत है, वह प्रत्यके, जो जो प्रप्तप्बम्बन है, उसके समुच्चय सवहत ही उसका 

अनुप्बम्ब, प्रप्त अनुप्बम्ब होना पाया जाता है।  

इसे ऐसा भी समझ सकत ेहै दक दकसी एक व्यक्ति के ऊपर चार व्यक्तियो ंका प्रप्तप्बम्ब पड़ा हो, उसका 

प्रप्तप्बम्बन, उन सभी प्रप्तप्बम्ब में समेत होता है। पहले से जजसका प्रप्तप्बम्ब रहा ह,ै वे सब अनुप्बम्ब में 

गण्य होते हैं। अनुप्बम्ब जजस पर आता है, उस पर प्रप्तप्बम्ब भी रहता है। इसी प्रकार प्रत्यानुप्बम्ब होता 

है। इस ववधि से प्रते्यक अपारिशाक वसु्त की परछाई स्वयं, तप्त प्बम्ब का प्रप्तप्बम्ब, अनुप्बम्ब, प्रत्यानुप्बम्ब 

ववधि स,े शनैैः शनैैः परछाई की लबाई छोटी होती जाती है। परछाई की लंबाई जहााँ समाप्त होती है, उसकी 

परछाई दििाई नही ंपड़ती है।  

इस प्रकार से, प्रकाश के टेढ़ी होने की पररकल्पना की जा सकती है, जबदक सत्य ऐसा नही ंहै। सत्यता 

यही है दक अनुप्बम्ब, प्रत्यानुप्बम्ब ववधि से प्रकाशन, परछाई के सभी ओर धनवहत रहती है। ववरल अणओु ं

पर अनुप्बम्ब, प्रत्यानंुप्बबं ववधि से फैलने के आिार पर परछाई प्रकाश में ही छुप जाती है। ये तप्त परम 

प्बम्ब का, प्रकाशन ववधि क्रम है। कम या सामान्य ताप प्बम्ब का प्रप्तप्बम्ब भी स्वाभाववक रूप में परस्परता 

में रहता ही है। 

 


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गुण की पररभार्ा गण्यात्मक गप्त अथवा जजन गप्तयो ंकी गणना की जा सकती है। जब गुण का तात्पया 

गप्त ही है, तब गप्त का ही नाम क्यो ंन प्रयोग में लाया जाय, गुण का नाम लेने का क्या आवश्यकता है? 

इसका सहज उिर यही है दक यह अस्तस्तत्व सहज है। गुण शब्द से गप्त अवश्य इंधगत होती है, परनु्त 

संपणूा की गणना नही ंहोती है। गप्तयााँ सम, ववर्म, मध्यस्थ गप्त में समझने में ममलती हैं। सम गप्तयााँ 

ववकास और गुणात्मक ववकास के क्रम में प्रमाजणत होती हैं। जबदक ववर्म गप्तयााँ गुणात्मक ववकास के 

स्थान पर ह्रास घटना को स्पष्ट कर िेती हैं। मध्यस्थ गप्त इन्हें संतुललत बनाए रिता है। अथाात ्यथास्थस्थप्त 

को बनाये रिने में, यथास्थस्थप्त को पोर्ण करने में, अिणु्ण बना रहता है। गुण शब्द में ये तीनो ंप्रकार की 

गप्तयााँ सम्बोधित हो पाती हैं। इसीललए गुण शब्द का प्रयोग दकया गया है। इस प्रकार यह स्पष्ट हो गया 

दक सम, ववर्म, मध्यस्थात्मक गप्त का संयुि नामकरण ही गुण है। 

बल और गप्त, इस दिग्दशान में हैं। प्रते्यक वसु्त में बल संपन्नता का प्रमाण, अस्तस्तत्व सहज है। सिा में 

संपृि होना ही बल संपन्नता का सतू्र, अस्तस्तत्व में वतामान है। वतामान में संपणूा परमाणुओ ंका होना पाया 

जाता है। गप्त अपने में स्थानांतरण की व्याख्या है, पररवतान का सतू्र है। बल अपने स्थस्थप्त सहज व्याख्या 

है। इस प्रकार बल और शक्ति की अववभाज्य वतामान में ही पररभार्ा और व्याख्या स्पष्ट है। यह मानव 

में, िरती में, परमाणु में, अनंत में घदटत है। िरती में सयूा स्थानांतररत होता हुआ िेिने को ममलता है। 

सयूा प्बम्ब यथावत् ही दििता है। सयूा अपने सहज स्थस्थप्त व गप्त को स्पष्ट दकया ही है, इसे िेिा भी जा 

सकता है। इसललए स्थस्थप्त और गप्त अववभाज्य है, इस बात को स्वीकार कर सकत ेहैं। बल स्थस्थप्त में और 

गप्त शक्ति में गण्य हो पाता है। बल को िबाव और शक्ति को प्रवाह के रूप में पहचाना गया है। िबाव 

स्थस्थप्त का तथा प्रवाह गप्त का द्योतक हैं। इसी के आिार पर ववद्यतु चमु्बकीय आदि बलो ंको अध्ययनगम्य 

और सावाभौम रूप में िेि चुके है अथवा िेि सकते हैं। 

बल ही गुणी के नाम स ेभी जाना जाता है क्योदंक गुणी और गुण की अववभाज्यता है। 

1.  गुण ववहीन गुणी और गुणी के प्बना गुण पहचानने में नही ंआता। 

2.  ये ववभि होते नही।ं 

3.  ये ववभि है नही।ं 

4.  इसे ववभि दकया नही ंजा सकता। 
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इस प्रकार ववकास ववधि संपन्न ववज्ञान, वैज्ञाधनक धनयमो ंमें, से, यह भी एक प्रमुि धनयम है दक बल और 

शक्ति अववभाज्य है। बल ही गुणी एवं शक्ति ही गुण है। 

इस आिार पर हर शक्ति के मलू में बल होना आवश्यक है। इसललए शक्ति और बल के सहअस्तस्तत्व को 

स्वीकारते हुए सोचने पर अस्तस्तत्व वैभव को समझना संभव हो जाता है। शनू्य आकर्ाण की स्थस्थप्त में 

प्रत्येक एक अपने स्थस्थप्त-गप्त के अनुसार, अिणु्ण हो जाता है। यह स्थस्थप्त-गप्त की धनरंतरता सामरस्यता 

लसद्धांत है। इसे इस िरती, सयूा, ग्रह-गोलो ंकी स्थस्थप्तयो ंको िेिते हुए समझ सकत ेहैं। यह िरती अपनी 

स्थस्थप्त में, गप्त में अिणु्ण है। इसीललए इसका स्वभाव गप्त में होना प्रमाजणत है। इन्ही ंग्रह-गोल, नित्रो ं

को िेिने पर यह भी पता लगता है दक यह सब शनू्य आकर्ाण में हैं। शनू्य आकर्ाण में होने का फल 

यही है दक स्वभाव गप्त रूप में, स्वभाव गप्त स्थस्थप्त अिणु्ण रहे आया। शनू्य आकर्ाण में होना, स्वभाव 

गप्त प्रप्तष्ठा ह,ै इसका प्रमाण यह िरती स्वयं प्रकाद्धशत है। इसी क्रम में और तथ्य ममलता है दक शनू्य 

आकर्ाण की स्थस्थप्त में, प्रत्येक ग्रह गोल में समावहत संपणूा वसु्तएाँ , उसी ग्रह गोल के वातावरण सीमा में ही 

रहते है, चाहे वे वसु्तएाँ  स्वभाव गप्त में हो या आवेद्धशत गप्त में। इसका प्रमाण सयूा को िेिने पर ममलता 

है। सयूा में संपणूा वसु्तएाँ  ववरल अवस्था में होना दििाई पड़ता है। कोई ग्रह-गोल में स्थस्थत वसु्त, यदि 

आवेद्धशत हो सकता ह,ै तो सयूा में वसु्त जजतना आवेद्धशत है, उतना हो सकता है। इसके बावजिू सयूा 

अपनी संपणूा मात्रा (संपणूा वसु्त) सवहत ही कायारत है। 

स्वयं में ग्रह-गोलो ंमें धनवहत वसु्तओ ंके आवेद्धशत होने के कारणो ंकी ओर ध्यान िेंगे। प्रते्यक ग्रह-गोल में, 

जैस ेइस िरती में दकसी तािाि तक ववदकरणीय द्रव्यो ंके रहते, सभी अवस्थाओ ंका संतुललत रहना पाया 

जा रहा है। संतलुन का तात्पया सभी अवस्थाओ ंकी वतामानता स ेहै, अथवा चारो ंअवस्थाओ ंको वतामान 

होने से है और इनके अंतरसंबंिो ंमें सहअस्तस्तत्वरुपी प्रमाण के वैभव से हैं। यह भी मानव के सम्मुि स्पष्ट 

है दक चरम तप्त अथाात ्सवााधिक तप्त स्थस्थप्त में सयूा की गणना की जा चकुी है। सयूा में होने वाले ताप 

का परावतान, इस िरती में पहुाँचना िेिा जा रहा है। सयूा (के) सहज प्बम्ब के प्रप्तप्बम्ब, अनुप्बम्ब और 

प्रत्यानुप्बम्ब को प्रकाश के रूप में िेिा जा रहा है।  

िरती की सतह के नीच ेस्थस्थत और परूकता ववधि स ेकायारत इन ववदकरणीय द्रव्यो ंको भ्ममत मानव िरती 

की सतह पर लाकर हस्तिपे कर रहे हैं। इससे नालभकीय सहज मध्यस्थ दक्रया (मध्यस्थ बल और शक्ति) 

आवेद्धशत अंशो ंको संतुललत करने में असमथा हो जात ेहै एवं ववस्फोट हो जाता है। अजीणा परमाणु अपने 

स्वरुप में ववदकरणीय होना पाया जाता है। ववदकरणीय द्रव्य की पररभार्ा ही है दक ववदकरणीय परमाणओु ं

में परमाण ुसहज ऊष्मा अथवा अधग्न अंतधनियोजजत होने लगती हैं। इस सतू्र से भी यह स्पष्ट होता है दक 
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आवेद्धशत (हस्तिेप्पत) स्थस्थप्त में अतंधनियोजजत ऊष्मा का िबाव इतना अधिक हो जावे दक जजससे नालभकीय 

द्रव्य ववस्फोटक स्थस्थप्त में पहुाँचे। 

यह अब तका  संगत लगता है दक सयूा में सवााधिक अजीणा परमाणु में आवेश तैयार हो गए। फलस्वरुप 

नालभकीय ववस्फोट होने लगा। उसका प्रभाव ववस्फोट का आिार बना। इस ढंग स ेसयूा में समावहत सभी 

द्रव्य, ववस्फोट काया में व्यस्त हो गए। इसके पि में आज के चोटी के ववज्ञानी, इस िरती पर कहते हुए 

पाये गये है दक अभी जजतना नालभकीय ववस्फोटक बनाम एटम बम आकाश में, िरती में और समुद्र में रिे 

गये है, उन में यदि ववस्फोट हो जाएाँ  तब क्रममक रूप में प्रत्येक परमाणु के नालभकीय ववस्फोट की स्थस्थप्त 

आ जाएगी। 

एक और तरीके से कल्पना दकया जा सकता है, इस िरती में य ेववज्ञानी, नालभकीय ववस्फोट लसद्घांत को 

अच्छी तरह समझ गय ेहैं। उसका ववस्फोट करने में पारंगत भी हो गए है, और उसके ललए तैयारी भी कर 

ललये हैं। इतना तो अपना जीता-जागता, िेिा-भाला तथ्य है। असु्त, सयूा में स्वाभाववक रूप में, इस िरती 

के जैस ेही चारो ंअवस्थाओ ंका ववकास हो चुका रहा हो। इस िरती में जसैा ववज्ञानी अपनी मवहमा वश, 

इस िरती को सयूा जैसा बिलने के सारे उपाय कर ललये है, वैसे ही सयूा में भी ऐसी तैयारी, ववज्ञानी लोग 

दकये हो?ं अभी यहााँ यह प्रयोग लसद्घ नही ंहुआ है। वहााँ यदि प्रयोग लसद्घ हो गया, तब उस स्थस्थप्त में यह 

कह सकत ेहै दक श्रेष्ठतम ववज्ञानी ही ऐसे कायों को संपन्न दकये हो। 

“जो मलू वसु्त जजस वसु्त स ेबना रहता है वह उसके मलू वसु्त के समान है” जैस-े 

(1)  ममट्टी से दकतनी भी, कोई भी वसु्त बनावें, वह सब ममट्टी के समान ही हैं। उनका न तो मात्रात्मक 

पररवतान होता ह,ै न ही गुणात्मक पररवतान होता है। पररवतान ही ववकास या ह्रास को माना जाता 

है। पिाथाावस्था में जजतने प्रकार की वसु्तएाँ  है, उनमें से अधिक वसु्तओ ंके संयोग से भी, वसु्तओ ं

को बनाकर िेिा जाए, तो भी संयोग में आई सभी वसु्तएं, मलू वसु्तओ ंके समान ही होत ेहैं। 

(2)  प्राण कोर्ाओ ंस ेबनी हुई अथवा रची हुई रचनाएाँ  अपने मलू रूप में वह प्राणकोर्ा के समान ही 

होता है। प्राणकोर्ाएाँ  मलूत: रासायधनक वैभव की अलभव्यक्ति है। रासायधनक मलू द्रव्यो ंका स्वरुप 

भौप्तक पिाथा ही हैं। रासायधनक पररवतान में एक स ेअधिक प्रजाप्त की ताखत्वक अणुएाँ  अपने धनडश्चत 

आचरणो ंको त्याग कर तीसरे प्रकार के आचरण के ललए तैयार हो जात ेहैं। यह तभी तक उसी 

दक्रयाकलाप में अपने को व्यस्त रि पात ेहै, जब तक भौप्तकता का वतामान सानुकूल रहता ह।ै जब 
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कभी भी इसकी सानुकूलता समाप्त हो जावें, अथवा प्रप्तकूल रूप में बिल जावें तब प्रप्तकूल भौप्तकी 

वातावरण में रसायन दक्रयाकलाप और रासायधनक वैभव िेिने को नही ंममलता है। 

जैसे अभी चिमा पर कोई रासायधनक वैभव दििता नही ंहै, इसी प्रकार सयूा में भी ऐसी दक्रयाकलाप संभव 

नही ंहै। इसललए भौप्तकता सानुकूल होना अधनवाया शता है। ऐसी अनुकूल स्थस्थप्त को भौप्तक दक्रयाकलाप 

बना लेते हैं। यह साक्ष्य इस िरती में स्पष्ट है। इसी प्रकार प्राण कोर्ा, रासायधनक कायाक्रम, रचनाओ ंके 

रूप में और रासायधनक वैभव अथाात् भौप्तक सानुकूलता अथाात ्रासायधनक द्रव्यो ंके ललए भौप्तक वसु्तओ ं

की उपलब्धब्ध, ये सभी चीज ेतभी समझने को ममली। इसस ेहमें यह स्पष्ट होता है और अध्ययनगम्य होता 

है तथा ववश्वास होता है दक रासायधनक द्रव्य जब कभी ह्रास गप्त को प्राप्त करत ेहै, भौप्तक वसु्तओ ंके 

रूप में रह जात ेहैं।  

इसीललए रचना-ववरचना का इप्तहास, इस बात को स्पष्ट कर िेता है दक पिाथाावस्था से प्राणावस्था 

उिािीकरण है और प्राणावस्था स ेपिाथाावस्था पवूोिािीकरण है। यही प्राणपि चक्र की लंबाई, चौड़ाई, 

ऊाँ चाई है। प्राणावस्था की कोर्ाएाँ  अपने स्वरुप में, भौप्तक वसु्त स ेलभन्न होती हैं। रासायधनक द्रव्य के 

समान ही होत ेहैं। रासायधनक द्रव्य जो प्राणावस्था की रचना में अप्पित हुए है अथवा प्राणावस्था की रचना 

के रूप में जजतनी भी मात्रा रसायनो ंकी बनी रहती है, उन सबका समान रूप में गुण और मात्रा रसायधनक 

द्रव्य में ही हो पाता है। रासायधनक वैभव में सभी वसु्तएाँ  जो समावहत रहत े है, वे सब अन्य द्रव्यो ं के 

अनुकूल-प्रप्तकूलताएाँ  पररवती रूप में दिित ेहैं। मलूत: यह भौप्तक वसु्तएाँ  हैं। जसैे िूि परवती रस है। 

मलूत: यह भौप्तक वसु्त ही है। इसी प्रकार पानी, इसी प्रकार अम्ल-िार आदि पुप्ष्ट, पुप्ष्टतत्व, पुप्ष्ट रस, य े

सब के सब मलूत: वसु्तएाँ  रासायधनक दक्रयाकलापो ंमें अपने को व्यि करत ेसमय में गेहूाँ , चावल, िाल, 

फल आदि रुपो ंमें दििते है। िार, अम्ल और पुप्ष्ट रसो ंके धनडश्चत मात्रात्मक संयोग स ेजैस े- िट्टा, मीिा, 

तीिा आदि रूपो ंमें मानव आस्वािन करता है। असु्त, रसायन और प्राणकोर्ाओ ंस ेरडचत सभी रचनाएाँ  

प्राण कोर्ाओ ंके समान ही होते है, रचनाएाँ  भल ेववववि प्रकार की क्यो ंन हो। 

इस क्रम में धनरीिण कर धनणाय लनेे का मलू मदु्दा यही है दक प्राण कोर्ा के मौललक स्वरुप को समझना 

उससे रडचत सभी रचनाओ ंको, उससे अधिक हुआ या नही ंहुआ इस बात का परीिण करना है। इस 

प्रदक्रया में यह पाया गया दक प्रत्यके प्राण कोर्ा में मौललक अलभव्यक्ति, जो पिाथा अवस्था में डचन्द्रन्हत रूप 

में नही ंथी, वह श्वसन दक्रया और प्रजनन दक्रया है। यही प्राण कोर्ा का मौललक काया है। प्राण कोर्ा से 

रडचत यही काया िेिने को ममलता है । रचना काया, रचना की प्रदक्रया, पिाथाावस्था में संपन्न हो चकुी है, 
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जजसको मानव ने िेिा। इस प्रकार पिाथा अवस्था स ेअधिक कोई आचरण, प्राणावस्था में व्यि हुआ, वह 

है - श्वसन दक्रया और प्रजनन दक्रया। असु्त, मलूत: प्राणकोर्ाएाँ  समान है। 

मानव यह िेि पा रहा है दक िरती पर प्राणावस्था की रचनाएाँ  अन्न-वनस्पप्तयााँ बड़े-बड़े झाड़, पौिे, लता, 

गुल्म आदि रुपो ंमें दििाई पड़ रही है। इसके अनंतर जीवावस्था में जजतनी भी शरीर रचनाएाँ  है, वे सब 

प्राण कोर्ाओ ंसे रडचत हुई है और मानव शरीर भी इसी भााँप्त प्राणकोर्ाओ ंसे रडचत रचनाएाँ  हैं। मानव 

शरीर भी अपने स्वरुप में प्राण कोर्ा से अधिक नही ंहोता। यह प्राणकोर्ा के समान ही होता है। प्राणकोर्ा 

में श्वसन दक्रया मौललक है और रचनाओ ंके आिार पर अथाात ्जजन-जजन रचनाओ ंमें भागीिारी करना है 

अथवा धनवााह करना है वे-वे रचना ववधि सतू्र, प्राण कोर्ाओ ंमें समाए रहते हैं। रचना का मलू स्वरुप 

भौप्तक रचना क्रम में िेिा जाता है । इसी क्रम में प्राण-कोर्ाओ ंकी रचना ववधि प्राण कोर्ाओ ंमें सडूत्रत 

रहता है । ऐसी कोर्ाएाँ  जजस रचना में भागीिारी धनवााह करती है, वे िो प्रजाप्त के होते है- 

1.  बीजानुरं्गी सतू्र, 

2.  वंशानुरं्गी सतू्र। 

वंशानुरं्गी सतू्र के अनुसार ही भचूर, नभचर, जलचर और वंश का सतू्र, उन-उन प्रजाप्तयो ंके क्रम में, 

शुक्र-डिम्ब सतू्र के रूप में िेिने को ममलता है। शुक्र-डिम्ब सतू्र के पहल ेजो कुछ भी प्राण कोर्ाओ ंसे 

रडचत शरीर काया करते रहा है, वे सब स्वेिज प्राजणयो ंके रूप में िेिने को ममलता है (स्विेज प्राणी याने 

पसीने स ेपैिा हुआ)। इस ववधि स ेशुक्र कीट और डिम्ब कीट प्रणाली के अनन्तर वंश प्रणाली का, उसके 

पहले वनस्पप्तयो ंमें पिाथा के आिार पर स्त्री पराग, पुरुर् पराग के आिार पर बीजो ंका होना और बीज 

से वृिो ंका होना िेिा जाता है । अधिकांश रूप में इसी ववधि स ेिेिने को ममलता ह।ै जीव शरीरो,ं मानव 

शरीरो ंमें, डिम्ब शुक्र संयोग के आिार पर भ्णू एवं भ्णू के आिार पर संपणूा अंग अवयवो ंकी रचना ववधि 

िेिने को ममलती हैं। इसकी रचना स्थली गभााशय में व्यवस्थस्थत है। ऐसी शरीर रचना में मेिस रचना भी 

एक प्रिान भाग है। मानव शरीर रचना में ही समदृ्घ पणूा मेिस रचना पाई जाती हैं। हृिय आदि सभी 

प्रिान अंग-अवयवो ंसवहत शरीर की संपणूा मौललकता, श्वसन दक्रया करना ही उपलब्धब्ध है। मलू प्राण कोर्ा 

में भी श्वसन दक्रया ही मौललक पहचान का आिार रहा है। उसी प्रकार मानव शरीर रचना के उपरान्त भी 

उतनी ही मौललकता िेिी गई। 

ऐसे शरीर को चलाने वाला जीवन ही होता है। जो आशा, ववचार, इच्छा, ऋतम्भरा एवं प्रमाण के रूप में 

ही शरीर संचालन में प्रमाजणत होता है। ऐसा जीवन शरीर को, जीवंतता प्रिान दकये रिता है। आशा आदि 

के अनुरुप इंदद्रयााँ संचाललत हो पाती हैं। इस ववधि से, शरीर और जीवन को संयुि रूप में होना सहज 
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रहा है। जीवन, अपने अनुसार, जागृप्त क्रम में जागृप्त पणूाता को व्यि करने के ललए मानव शरीर को 

संचाललत करता है। यह परंपरा में प्रमाजणत है। जीवन, शरीर को जीवंतता प्रिान करने के क्रम में भ्मवश 

शरीर को, जीवन मानना आरंभ करत ेहुए, न्याय का याचक (न्याय पाने के इचु्छक) सही काया-व्यवहार 

करने को इचु्छक और सत्य विा के रूप में होने दक स्थस्थप्त में, जीवन का आशय परूा होना सहज नही ं

है। अभी तक जागृत परंपरा न होने के कारण, आकस्थस्मक रूप में ही कोई-कोई जागृत हो पात ेहैं। 

जजसके ललए अप्रत्याद्धशत ववधियो ंको अपनाना भी पड़ता है। परंपरा से, जीवन की प्रत्याशा, न्याय प्रिाप्यक 

िमता प्रमाजणत होने के ललए दिशा, ज्ञान, िशान और आचरण परंपरा में प्रमाण के रूप में ममल जाए, उसके 

आिार पर प्रते्यक ववद्याथी को संस्कार पवूाक द्धशिा ममल जाए, यही मलू आवश्यकता है।  

इसी के साथ सही काया-व्यवहार करने को प्रमाणो ंसवहत अभ्यास संपन्न होने की संस्कार व्यवस्था, काया 

व्यवस्था सलुभ रूप में पंरपरा से सबको ममलने पर ही तथा सहअस्तस्तत्व रूपी परम सत्य में अनुभव करने 

का मागा स्पष्ट हो जाने स ेही मानव परंपरा का गौरव प्रमाजणत होता है। ऐसी परंपरा को लाने के ललए, 

स्थाप्पत होने के ललए, समािानात्मक भौप्तकवाि एक कड़ी है। और इस क्रम में यह तथ्य अवगाहन होना 

एक आवश्यकीय तत्व है दक जो जजसस ेबना रहता ह ैअथाात ्जजसस ेरडचत होता ह ैचाहे दकतनी भी बड़ी 

रचना हो, मलूत: जो वसु्त है वह समचूी रचना उतनी ही है। जसैे - यह िरती धनडश्चत संख्यात्मक 

प्रजात्यात्मक परमाणओु,ं अणओु,ं कोर्ाओ ंस ेरडचत रचनाएाँ  यह परूी िरती उसी के समान ही है। 

 


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कृद्घत्रमता का स्वरुप:- मानव अपने श्रम धनयोजन पवूाक, प्रकृप्त में जजस पररवतान को लाना चाहता है, 

वह पररवतान परंपरा में ससु्पष्ट नही ंहो, उसको कृडत्रमता के रूप में स्वीकार जाता है।  

इसी क्रम में सभी प्रकार के यंत्र और आहार, आवास, अंलकार संबिी वसु्तएाँ  िेिने को ममलती है। सभी 

यंत्रो ंका संचालन ईंिन ववधि, चुम्बकीय ववधि, ववद्युतीय ववधि के आिार पर िेिा जाता है। इन तीनो ंप्रकार 

से मानव प्रेररत संचाललत यंत्र िूरश्रवण, िूरिशान एवं िूरगमन के रूप में भी प्रमाजणत है। इन तीनो ंप्रकार 

से प्रसु्तत होने वाली इकाई मानव ही है। इसका धनमााता भी मानव ह।ै ऐस ेधनमााण कायों को सजृनशील 

कहा जाता है। मानव क्रमागत ववधि से अपनी संवेिनशीलता की तृप्तप्त के ललए िोनो ंप्रकार की आकांिाएाँ  

जो मानव सहज रूप में होती है, उसकी संपणूा रूपरेिा को प्रमाजणत कर ललया। जैस े- आहार, आवास, 

अंलकार संबंिी वसु्त और उपकरण। िूसरा िूरश्रवण, िूरिशान, िूरगमन संबंिी वसु्त और उपकरणो ंको 

तैयार करने की ववधि, प्रदक्रया और प्रमाणो ंको प्राप्त कर ललया। इसी क्रम में समर तंत्र संबिी यंत्रो ंको 

भल ेप्रकार स ेप्राप्त कर ललया। परनु्त संवेिनशीलता का तृप्तप्त प्बिुं नही ंममल पाया। इस सब की प्राप्तप्त 

के बाि मानव को “समझना” ही अब मुख्य मदु्दा है। क्योदंक मनुष्य ही सभी प्रकार की आवश्यकता संबंिी 

वसु्तओ ंका धनमााता एवं भोिा है। संपणूा वसु्तओ ंको उपयोग अथवा सिुपयोग करने के क्रम में ही 

सामाजजक होना प्रमाजणत होता है। 

रुडच के अनुरुप जीने की ववधि से सावाभौमता नही ंबन पाती है। रुडचयााँ सिैव ही इंदद्रय सप्न्नकर्ा की सीमा 

में स्पष्ट हुई है । मानव के जीने का वैभव अथवा मानव सहज जीने का वैभव अिण् समाज, सावाभौम 

व्यवस्था के रूप में प्रमाजणत हो पाता है। समुिायो ंके रूप में जो कुछ भी जीने की ववशेर्ताएाँ  है, इन सभी 

सािनो ंमें ववशेर्कर िूरश्रवण, िूरिशान, िूरगमन संबंिी वसु्तओ ंका िुरुपयोग करता हुआ ही आिमी 

दििाई पड़ता है। िुरुपयोग का तात्पया द्रोह, ववद्रोह, शोर्ण, युद्घ कायों से अपराि और शंृ्रगाररकता के 

प्रचारो ंसे है, क्योदंक सभी यंत्र गप्त प्रिान करने के रूप में िेिने को ममलते हैं। मनुष्य अपने हाथ-पैर, 

आाँि और शब्दो ंस ेजो कुछ भी करत ेरहा है, उसी की गप्त को हजारो-ंलािो ं गुना बढ़ाने के क्रम में 

िूरश्रवण, िूरगमन, िूरिशान जैसे यंत्रो ंको उपयोग में लाया जाना मानव परंपरा में प्रचललत हो चुका है। 

इनमें जो कुछ भी संप्रेप्र्त होगा वह सब मानव की मानलसकता, काया और प्रवृप्तयो ंका ही गप्त और डचत्रण 

हैं। प्राचीन काल में प्रवृप्तयााँ भय, प्रलोभन, आस्था और संघर्ा के रूप में स्पष्ट है। इसमें से प्रलोभन व 

आस्था मानव में स्वीकृत है भय व संघर्ा को अधिकांश लोग स्वीकारते नही ंहै। 
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(1) कृद्घत्रमता से गतत वृद्घि एविं  मानव को न समझने के कािण र्क्ति का दुरुपयोग :-  

इस ववधि से मानव अपने को सामाजजक और व्यवस्था योग्य अलभव्यक्ति के लायक जब तक नही ंहो पाता 

है, तब तक इन सभी यंत्रो,ं उपकरणो ंसे समस्याओ ंकी गप्त अथवा अपरािो ंकी संख्या बढ़त ेही रहती हैं। 

सामुिाप्यक ववधि से अपने-पराए की मानलसकता से कृडत्रमतापवूाक मानव सवहत प्रकृप्त पर शासन करने 

की मानलसकता में केवल अपराि और श्रृंगाररकता ही हैं। यही प्रचार-प्रसार का माध्यम है और उदे्दश्य 

केवल सुवविा संग्रह ही बन पावेगा। इसललए अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था प्रमाजणत होते पयान्त मानव 

से इन यंत्रो ंका सिुपयोग करना संभव नही ंहो पायेगा। असु्त, मानव को समाज और व्यवस्था को भली 

प्रकार स ेसमझने के उपरान्त ही इन सभी यंत्रो ंका उपयोग, सिुपयोग ववधि स ेही हर पररवार को समृत्तद्घ 

मानव परंपरा के ललए ममलेगा। 

(2) कृद्घत्रमता की परिभाषा औि उदाहिण :-  

मानव ने ऐसी जजतनी भी वसु्तओ ंको बनाया है, इसी को कृडत्रम कहा जाता है। मुख्य रूप से मानव का 

श्रम धनयोजन जजसमें लग पाता है, जजस संयोग स ेअथाात ्प्राकृप्तक ऐश्वया पर मानव का श्रम धनयोजन से 

मानव की चाहत के अनुरुप काया संपन्न हो - ऐसी स्थस्थप्त को धनममित कर लेत ेहैं। इसी को हम कृडत्रमता 

कहत े है जैस ेसीमेंट में लोहा ममलाकर घर बना लेत ेहैं। इसमें सभी वसु्तएाँ  प्राकृप्तक हैं। सभी वसु्तएाँ  

प्राकृप्तक होने स ेसीमेंट बनाने में जो श्रम धनयोजन दकया, जजसमें वसु्तओ ंका संयोजन हुआ, फलत: सीमेंट 

का स्वरुप प्राप्त होता है। इसी उपलब्धब्ध को कृडत्रम कहा जाता है । लोहा अपने स्वरुप में, प्राकृप्तक होत े

हुए मानव में आद्धशत आकार-प्रकार में उसे ढाल लेना ही, आवश्यकता बन पाती हैं। इस ेसफल बनाने के 

क्रम में प्राकृप्तक ऐश्वया पर श्रम धनयोजन दकया जाता है, फलत: वांधछत रूप में लोहा मानव को ममलने 

लगता है। इसको सजृनता नाम दिया गया है। ममट्टी को िीवालो ंके आकार में, श्रम धनयोजन पवूाक रूप 

प्रिान दकया जाता है इसको सजृनता कहा जाता है। इस प्रकार सभी यंत्रो ंको बनाना भी प्रकृप्त सहज 

वसु्तओ ंपर श्रम धनयोजन पवूाक वांधछत स्वरुप, कस्थल्पत स्वरुप िेना ही सृजनता के प्रप्त अपने संबि और 

कृडत्रमता से प्राप्त वसु्त, इन िोनो ंको पहचानता है। इस सजृनता क्रम में, मानव का श्रम धनयोजन ही, 

मुख्य तत्व है। कृडत्रमता ववकास और जागृप्त के ललए प्रप्तकूल होता है जबदक सृजनता ववकास और जागृप्त 

को प्रमाजणत करने के ललए परूक ववधि से दकया गया काया-व्यवहार ह।ै 
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(3) समृद्घि का आधाि सूत्र :-  

मनुष्य में श्रम धनयोजन की िमता, सिा ही बनी रहती हैं। जीवन शक्तियााँ अिय है, इस कारण मानव 

आवश्यकता से अधिक वसु्तओ ंको धनममित करने का अधिकार संपन्न है ही। मानव में अिय बल और 

अिय शक्ति को पहचाना जाता है, यही सतू्र मानव के समृद्घ होने का आिार है। 

(4) सहअस्तित्व में अनुभव सहज समझदािी = समाधान। कृद्घत्रम कृतष पििंपिा, कृद्घत्रम सड़क 

आदद र्नमाशण = र्निथशकता।  

समािान सवहत ही समृत्तद्घ का अनुभव होता है। समािान मलूत: सहअस्तस्तत्व सहज समझिारी है। 

सहअस्तस्तत्व सहज वैभव है। अस्तस्तत्व ही परम सत्य है। अस्तस्तत्व सहज स्वरुप सिा में संपृि प्रकृप्त ह।ै 

इस प्रकार अस्तस्तत्व सहज समझिारी स्वयं समािान है, यह डत्रकालाबाि सत्य है। मानव ही समझिारी के 

साथ जीता है या जीना चाहता है या जीने के ललए बाध्य ह ैक्योदंक समझिारी के प्बना मानव का स्वयं को 

व्यि करना संभव नही ंहै। हर मानव स्वयं को व्यि करना चाहता ही है। समस्या की पीड़ा से मानव 

पीडड़त होता है। इस ढंग स ेमानव समस्या को वरता नही ं है या वरना नही ंचाहता है। इन आिारो ंपर 

समािान ही मानव का शरण, वैभव व अपेिा है। समािान अस्तस्तत्व सहज है। अस्तस्तत्व जैसा है, वैसे ही 

समझने की स्थस्थप्त में समािान ही मानव को करतल गत होता है। संपणूा सृजनशीलता का उपाय मानव 

में जो कुछ भी सझू-बझू स ेइस रूप में आया है उसका सजृन भी धनडश्चत प्रयोजन है, जैस:े- 

कृतष कायश - यह स्वाभाववक रूप में मानव शरीर के आहार प्राप्तप्त के क्रम में होना पाया जाता है। आहार 

संबंिी समस्याएाँ  समािाधनत होती हैं। ऐस ेसमािान के साथ ही कृप्र् परंपरा समदृ्घ होती हैं। कृप्र् के साथ 

मानव ने भमूम संरिण, जल संरिण, बीज संरिण के साथ ऋतु काल संयोगो ंकी ववधियो ंको अथाात ्िरती, 

बीज संयोग ववधियो ं को पहचाना और समदृ्घ हुआ। इनमें पिाथाावस्था, प्राणावस्था, जीवावस्था और 

ज्ञानावस्था की परस्परता में और वतामान में ववश्वास होना पाया गया। 

िूसरे उिाहरण के तौर पर ववववि प्रकार के मकानो ंको मानव ने तयैार दकया। सड़क और सेतओु ंको 

बना ललया। इनमें संयोजजत सीमने्ट लोहा के धनमााण प्रदक्रया में ईंिन संयोजन कृडत्रमता हुई। इन 

कृडत्रमताओ ंको िेिने पर पता लगता है दक पिाथाावस्था (िरती) पर ही मानव का श्रम धनयोजन हो पाता 

है। इन्ही ंश्रम धनयोजन के आिार पर कृडत्रमता को सृजनता के रूप में मानने के स्थान पर आ गए। इसी 

भ्म के आिार पर प्रकृप्त पर ववजय पाने की पररकल्पना तथा उमीि की गई। ये कल्पनाएाँ  मानव में 

धनरथाक लसद्ध हो गई अथाात ्यह तका  संगत नही ंहै। 
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(5) प्रकृतत के साथ सहअस्तित्व ही समाधान है। यह मानव में होने वाली है, न दक सुप्वधा सिंग्रह 

में, न ही यिंत्रो में :-  

ऊपर कही गई सजृनता के साथ-साथ रेल मोटरो ंआदि यंत्रो,ं उपकरणो ंके संिभा में भी सामान्य रूप में 

ध्यान दिलाया गया। इन सभी संिभों को सामने में रिकर ध्यान िेने पर पता लगता है दक िरती को हम 

गड्ढा कर सकत ेहै, यह प्रकृप्त पर धनयंत्रण नही ंहै। हम पहाड़ को मैिान बना सकते है यह प्रकृप्त पर 

कोई ववजय नही ंहै। समुद्र के तल पर भी हम अपने संचार स्थाप्पत कर सकत ेहै, यह कोई प्रकृप्त पर 

ववजय पाना नही ंहुआ। यह प्रकृप्त सहज मानवेिर प्रकृप्त िारा सहअस्तस्तत्व की अलभव्यक्ति है, जबदक 

मनुष्य िारा इस सहअस्तस्तत्व का धनवााह नही ंदकया जा रहा है।  

सहअस्तस्तत्व इस िरती पर मलूत: पिाथाावस्था पर ही प्राणावस्था, जीवावस्था और ज्ञानावस्थाएाँ  अववभाज्य 

रूप में वतामान रहती है। ऐसी पिाथाावस्था सहज वसु्तएाँ  ही मृि, पार्ाण, मजण, िातु के रूप में सवााधिक 

मात्रा में व्यवस्थस्थत रहती है - ऐसा पाया जाता है। इन्ही ंसत्यतावश मानव ने अपनी कल्पनाशीलता, 

कमास्वतंत्रता को ववववि प्रकार स े डचडत्रत करने के प्रयासो ंमें ववववि यंत्र, उपकरणो ंको तैयार दकया। 

आवास, अलंकार, आदि कायों को भी समदृ्घ बनाया। मानव ने पिाथाावस्था सहज, वसु्तओ ंके “उपयोग-

संयोग ववधि” से संपणूा यंत्रो ंको प्राप्त कर ललया है। ये प्राप्त यंत्र एक भी ऐसे नही ंहै जो पिाथाावस्था से 

प्राणावस्था के ललए सहायक हो।ं िूसरी तरफ मानव ने आवश्यकता से सुवविावािी के रूप में आवास, 

अलंकार, िूरश्रवण, िूरगमन, िूरिशान को उपयोग दकया। उनमें से सवााधिक वसु्तएाँ  जैसे िूरश्रवण, 

िूरिशान एवं िूरगमन संबिी वसु्तएाँ  कोई समािान का आिार नही ंबनी। इसी के साथ आवास अथाात ्

सवााधिक ववशाल मकान बना िेने मात्र से वह मकान समािान का आिार नही ंबनता। बहुत ज्यािा आहार 

और अलंकार संबिी (अन्न, सोना, चााँिी) द्रव्यो ंको इकट्ठा कर लेने मात्र स ेही ये वसु्तएाँ  समािान का आिार 

बन गई हो ंऐसा कुछ नही ंहुआ। सार रूप में, वसु्तओ ंका संग्रह समािान का मागा नही ंरहा। समािान 

का आिार केवल मानव जागृप्त सहज वैभव ही है। 

(6) मानव में समाधान अस्तित्व सहज सहअस्तित्व में अनुभव व प्रमाण है :-  

मानव सहअस्तस्तत्व में इन अतंसाम्बन्धो ंको जानने, मानने, पहचानने, धनवााह करने के रूप में समािाधनत 

होता है। पिाथाावस्था स ेप्राणावस्था; परूकता, उिािीकरण और प्राणावस्था स ेपिाथाावस्था के अंतासंबंि 

परूकता और समृत्तद्घ के रूप में है, यह समािान है। इसका दृष्टा मानव ही है। प्राणावस्था स ेजीवावस्था 

की शरीर रचनाएाँ  प्राण सतू्र ववधि से रचना सतू्र ववधि में उिािीकरण तथा बीज परंपरा के स्थान पर वंश 
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परंपरा की स्थापना एवं उसकी धनरंतरता दििाई पड़ती है। कोई यंत्र ऐसा िेिने को नही ंममला दक अभी 

तक अथक प्रयास िारा बीजो ंसे गुणात्मक पररवातन कर सका हो। मात्रा, तािाि में रूप में; गुणविा 

प्रयोजनो ंके अथा में साथाक है। सु्तर्ी पुप्ष्ट हुई, इसस ेमात्रात्मक पररवतान ही हुआ न दक गुणात्मक पुप्ष्ट। 

जबदक सारा प्रयास गुणात्मक पररवतान के ललए ही रहा।  

इस उदे्दश्य से प्राप्त दकये गये बीजो ंसे यही प्रमाजणत होता है दक इसकी कोई वंश परंपरा लसद्घ नही ंहोती 

है। जहााँ तक मोटाई की बात है, या मात्रा की बात है, यह घटता-बढ़ता रहता है । इस प्रकार सारा पररश्रम 

वंचना-प्रवंचनाएाँ , व्यापार ववधि से उन्नत बीज, उन्नत िाि नाम स े दकसानी पर व्यय अधिकाधिक बढ़ता 

गया। बड़े-बड़े उद्योग मोटे होत ेगए, दकसान अपने घर को सफेि रंग नही ंिे पाता। कपड़ो ंमें सफेिी ला 

नही ंपाता, गाड़ी-घोड़ा लाना तो िूर की बात रही। दकसानो ंमें वही दकसान चतुर माने जात ेहै जो दकसानी 

के अप्तररि व्यापार ववधि को अपना चुके है। इसललए आहार प्रयोजन के ललए सही उत्पािन काया दकसानी 

ही है। दकसान सही समृत्तद्घ को अनुभव कर सकें , ऐसी व्यवस्था को पहचानना आवश्यक है। 

(7) कृद्घत्रम प्वर्ध से खाद्य उत्पादन बढ़ाने में असफलता। उच त वाताविण से ही यह सिंभव ह:ै-  

अत्यािुधनक बीज शक्ति पररविान कायाक्रमो ंके अंतगात दकतने ही श्रम और सािन धनयोजजत हुए, उसके 

अनुरुप कोई और धनडश्चत पररणाम धनकलते नही ंपाया। बीजो ंके गुणविान के पि में बीजो ंमें प्रयास रहता 

है। इसको ऐसा भी कहा जा सकता है दक बीज प्रकृप्त में ही गुणविान का प्रयास बना ही रहता ह ै। इसके 

ललए अनुकूल वातावरण को स्थाप्पत करना ही सवााधिक गुणविान और उसकी धनरंतरता की संभावना 

बनना है। वातावरण में िरती, वायु, उवारक, जल और ऊष्मा यह प्रिान तत्व है। इन सब के संयोग से ही 

बीज अपने जसैे अनेक बीजो ंमें और श्रेष्ठ बीज के रूप में होता ह।ै िधनजीय िार और अम्ल तत्वो ंस े

जजतनी भी िाि मानी जाती है, वह िाि न होकर िरती की सतह को उिेललत करने में और पौिे में पुप्ष्ट 

के स्थान पर प्पष्ट को संग्रह करने में अवश्य ही अस्थायी सहायक होता है। इसके ववपरीत यह भी िेिा 

गया है दक अम्ल और िार संयोग होने वाले रसायन तंत्रणा वश ऊपर कहे प्रकार स ेिरती और पौिे में 

तंत्रणा अवश्य होती हैं। इसस ेसवााधिक भाग िरती को िारीय और अम्लीय करने में प्रयुि हो जाता है।  

इस क्रम में सामान्य व्यक्ति को भ्मवश फसल की उपज में वृत्तद्घ हुई जैसा लगता है। वह सब रासायधनक 

क्रांप्त के आिार पर मात्रा बढ़ने के रूप में दििाई पड़ता है। वे मात्राएाँ  अंततोगत्वा सवााधिक उपयोगी न 

होते हुए मानव शरीर के ललए प्रप्तकूल होना भी िेिा गया है। इसललए इसमें संतुलन पाने के ललए जसैे-

जैसे िेती क्रांप्त का ववस्तार हुआ, गोपालन, पशुपालन संबंि की आवश्यकता, उवारक धनमााण कायों के 
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ललए उन्नत ववधियो ंको अपनाने की आवश्यकता अनुभव हुई। इस ेपहचानने से स्वाभाववक ही इन अम्लीय 

िारीय उवारक संकटो ंस ेछूटा भी जा सकता है। यद्यप्प जैववक उवारक में भी अम्ल और िार का होना 

पाया जाता ह ै। यह उसी अनुपात में होता है जजस अनुपात में फसल ग्रहण करता है।  

िूसरा, जैववक उवारक ववधि से प्राप्त अम्ल िार पहले स ेप्राण कोद्धशकाओ ंसे रडचत रचनाओ ंसे सपुाडचत 

होना पाया जाता है। इस प्रकार जैववक और वनस्पप्तजन्य उवारक ववधि प्रणाली से रासायधनक 

आवतानशीलता सहज रूप में व्यवस्थस्थत रहती है जबदक कृडत्रम ववधि से िधनजजन्य अम्ल-िार ववधि से 

जजतने भी पिाथा एवं द्रव्य है, यह उिेजनात्मक ववधि स ेप्रभाव िालते हैं। िजणक रूप में उिजेना प्रिान 

करने के ललए जजतने अम्ल और िार के संयोग की आवश्यकता पड़ती है, वह सवााधिक मात्रा में िरती को 

अम्लीय एवं िारीय बनाता है। यह अपव्यय रहता ही है। इसललए िरती का ववकृत होना पाया जाता ह।ै 

जबदक उवारकीय होना इस िरती के ललए आवश्यक रहता है। इस प्रकार िरती को कृडत्रमतापवूाक मिि 

करने गए एक संवविान की प्रदक्रया का वणान ऊपर प्रसु्तत दकया गया है। इससे पता चलता है दक इस 

अम्लीय-िारीय उवारक ववधि (रासायधनक िाि) से िरती को ही बरबाि करना है। परूी िरती के अम्ल 

और िार को आज के लाभोन्माि के आिार पर िेत में प्बछा िें, यह कहााँ तक न्याय होगा? आगे की पीढ़ी 

क्या करेगी?  

इस प्रकार मानव अपने ही लाभोन्मािी, कामोन्मािी और भोगोन्मािी भ्म जाल में फाँ स कर अपनी ही आगे 

पीढ़ी के ललए घातक लसद्घ होते आया है और घातक होने के उपक्रम को अभी भी बनाया जा रहा है। इस 

प्रकार कृडत्रम उवारक (रासायधनक िाि) मानव पंरपरा के ललए और िरती के ललए घातक लसद्घ है, यह 

स्पष्ट हो गया। यह पिाथाावस्था से ववकलसत, प्राणावस्था के साथ जो प्राकृप्तक वैभव ह ैउसमें कृडत्रमता के 

संयोग के फलस्वरुप क्या ववपत्तियााँ हुई है यह स्पष्ट है। इसी क्रम में यह भी िेिा जा रहा है दक टमाटर 

को बहुत बड़ा बनाया गया परनु्त उसकी आंतररक पुप्ष्ट तत्व उतनी ही रह गई, जजतनी प्राकृप्तक रूप में 

प्राप्त एक छोटे टमाटर में थी। बाकी सब पानी भरने के पात्र के रूप में टमाटर मोटा हो गया। इसी भााँप्त 

अंगरू में िेिा गया। इन सब अनुभवो ंके आिार पर, यह धनश्चय होता है दक प्राकृप्तक रूप में जो कुछ भी 

बीजानुरं्गीय ववधि से स्थाप्पत बीजो ंका संरिण करना होता है, उसके ललए जैववक और वनस्पप्त जन्य 

उवारक ववधि को अपनाना ही उपाय है। इसके ललए कृप्र् के साथ पशु पालन आवश्यक होना पाया गया। 
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(8) अस्तित्व सहज स्वाभाप्वकता को कृद्घत्रमता मानना भी अपिाध का कािण िहा :-  

अब मलूत: प्रकृप्त में कृडत्रमता और प्रकृप्त पर ववजय इन सब बातो ंका क्या सार धनकलता? इन्ही ंबातो ं

को धनष्कर्ा रूप िेने के क्रम में चचाा कर ववश्लेर्ण का मुद्दा बनाया गया है। ऊपर प्रसु्तत तका  और 

ववश्लेर्ण के आिार पर प्राणावस्था की वसु्तओ ंको मानव अपनी कल्पनानुसार, जजसको कृडत्रमता कहता 

है, उससे उन प्राणावस्था सहज प्रकृप्त को मिि करना, पररवप्तित करना और दकसी लक्ष्य में पहुाँचना नही ं

बना। इसललए हम इस धनष्कर्ा पर आते है दक प्रकृप्त सहज पिाथाावस्था की वसु्तओ ं का संयोग 

संयोजनपवूाक आवास, अंलकार, िूरश्रवण, िूरिशान, िूरगमन संबंिी वसु्तओ ंको पाने की संभावना थी ही, 

उसे मानव ने पा ललया। अस्तस्तत्व में ववलभन्न प्रकार स ेवैभववत पिाथाावस्था की वसु्तएाँ  संयोग से, योग स े

अपने स्वभाव गुण को संयोग गुण में व्यि करना सहज रहा। जसैे एक पत्थर को उिाने पर जजतने बल 

से वह उि सकता था, उसके ललए वह तैयार ही रहा। इसी प्रकार उतने बल स ेउतनी िूर जाने का गुण, 

उसी पत्थर में समाया रहा। इसललए वह चल भी दिया।  

इसी प्रकार शब्द, गुण, रुपो ंका प्रप्तप्बम्बन, चुम्बकीय गुण, ववद्युतीय गुण, तापीय गुण इन सबमें अपने 

गुणानुसार परावती ही काया करना बना रहा। इन सबका योग-संयोग यंत्रीकरण की प्रजाप्तयो ंस ेप्रमाजणत 

हुआ जजसको मानव ने प्रकाद्धशत दकया यह मलूत: कृडत्रमता न होकर अस्तस्तत्व सहज स्वाभाववकता, 

सृजनशीलता ही रही। इसे कृडत्रमता मान लेना ही मानव ववरोिी, प्रकृप्त ववरोिी, मानव ववद्रोही प्रवृत्ति का 

आिार हुआ। इस प्रकार प्रकृप्त सहज गुण प्रवतान, गप्त, बल वैभव अलभव्यक्तियो ं को प्राकृप्तक न 

समझकर, कृडत्रम समझने मात्र स ेही, मानव कुल को अपरािी बनाने का आिार पैिा कर दिया। यह भी 

कृडत्रमता हुई या कृडत्रमता का फल हुआ। जजतना मानव कृडत्रम होता गया उतना ही प्रकृप्त के साथ 

अपराि करते गया अथवा झुकता, छुपता गया या भयभीत होत ेगया। उसी प्रकार मानव के साथ द्रोह-

ववद्रोहात्मक रं्ियत्र रचता आया, फलस्वरुप मानव का िुिी होना पाया गया। ऐसा िुि शीरीररक, 

मानलसक ववडचत्र रोगो ंके रूप में अथवा ववसंगप्तयो ंके रूप में िेिने को ममला। इसस ेमानव सहज ही 

छूटना चाहता है। इसके ललए सहज उपाय है - “मानव अपने को अस्तस्तत्व में अववभाज्य रूप में है” ऐसा 

जाने, माने, पहचाने और धनवााह करें। यह एक ही ववधि है। कृडत्रमता - एकाधिकार, व्यापारवािी होना ही 

व्यापारवाि है। सजृनशीलता लोकव्यापीकरण होता है। यह जागृप्त क्रम जागृत परंपरा में, से के ललए 

उपकारी होना पाया जाता है। 

 

  
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इस शताब्दी में, सकंरीकरण प्रदक्रया का कमााभ्यास कर, मानव ने िेिा जहााँ तक संकरीकरण कर ववववि 

अंकुर प्रत्यारोपण ववधि और तने का प्रत्यारोपण ववधि - इन िो ववधियो ंमें फूल और फल में, िोनो ंमें प्रयोग 

हुए। फल जाप्त में अंकुर प्रत्यारोपण और तने का प्रत्यारोपण, िोनो ंसफल हुए। इसमें संकर ववधि भी 

अपनाई गई जैस े- संतरा, नारंगी, सेब, बेर आदि ववधियो ंस ेउपलब्धब्धयााँ हुई। अभी तक उनमें स ेअधिकांश, 

अपनी वंश परंपरा को बनाये रिने में सिम नही ंदििाई पड़ते हैं। जैसे दकसी प्रत्यारोप्पत ववधि में आया 

हुआ आम वृि, उसकी गुिली से उसी प्रकार का आम तैयार नही ंहुआ। आम वृि की यह प्रदक्रया, बहुत 

पहल ेस ेभी रही। इसी प्रकार सबे, अमरूि, अनासपिी, आिू आदि फलो ंमें और नीबं ूमें िेिा गया। 

संतरा, नीबं,ू अमरूि में श्रेष्ठ प्रजाप्त के बीज िालने पर उसी प्रजाप्त के फल न आने की स्थस्थप्त में, अंकुर 

और तने को बिलने की प्रदक्रया में मानव सफल हुआ है। तना जो प्रत्यारोप्पत रहता है, अंकुर जो प्रत्यारोप्पत 

रहता है, उसी में होने वाले फलो ंको सफल रूप में होता हुआ िेिा गया।  

जहााँ तक पिुो ंमें जजन भी ववधियो ंको अपनाया गया, उसमें आकार-प्रकार में वांधछत स्वरुप प्रत्यारोपण 

रंग, रूप (आकार) प्राप्त दकया गया। साथ ही यह भी िेिने को ममला दक इन प्रत्यारोपण ववधियो ंस ेलगी 

हुई पुिो ंमें सुगंि की िप्त होती गई। साथ ही मकरन्द और पराग गुणविा में िप्त हुई, अत: प्रत्यारोपण 

सफल नही ंहुआ। फलो ंमें तो यही िेिने को ममला है दक प्रत्यारोपण स ेप्राप्त फल और फूल अपने वंश 

को बना नही ं पातें है अथाात् अपने बीजानुकूल को नही ं बना पात े हैं। पीढ़ी स े पीढ़ी प्रत्यारोपण की 

आवश्यकता बनी रहती है। फल फूलो ंमें यह संभव भी है।  

जीव कोदट में संकरीकरण कर िेिा गया। गाय और भैंस जैस ेसंकरीकरण स ेवंश को स्थाप्पत करने की 

भी भमूमका में काया हुए। इनकी जलवायु और आहार ववधियो ंमें परतंत्रता बढ़ती गई। इसका ख्याल मानव 

को रिना आवश्यक हो गया। य ेअपने में, अपने से प्राकृप्तक ववधि से अपना पेट भर सकें , अपने प्रयोजन 

लसद्घ कर सकें , ऐसा नही ंहुआ। इनके अंसतुललत होने की स्थस्थप्त में अथाात ्मानव जब कभी भी इनके 

साथ ध्यान िेने में चकूता है, इनमें अंसतलुन होना िेिा गया। यह भी िेिा गया है दक पशु जो िेत 

िललहानो ंमें काम करते है, प्रकृप्त के साथ अपना पेट भर लतेे है और सामान्य रोगो ंको अपने आहार 

संयम स ेही स्वयं िीक कर लेत ेहैं। इस प्रकार की अहाता, संकर पशुओ ंमें िेिने को नही ंममली। इनमें 

होने वाले रोग बहुत ही जदटल हो जाते हैं। य ेअपने में िीक हो नही ंपाते। इनको िीक करने में मानव 

बहुत समथा हुआ है या नही,ं इस बात स ेअधिक इन पर ध्यान िेना प्रिान वसु्त रहता ह ै। इस प्रकार इन 
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प्रजाप्त की गायो ंमें, परािीनता अधिक िेिने को ममली। यह भी िेिने को ममला दक इनमें िूि अधिक 

धनिन्न होता है। परंतु उसकी गुणविा कम हो जाती हैं। उनमें और इनमें एक तुलनात्मक बात यह धनकली 

दक ये अपने वंश में गुणविा को यथावत् स्थाप्पत नही ंकर पाते शनै:-शनै: गुणविा धगर जाती है, कम हो 

जाती है। जबदक प्राकृप्तक रूप में जो परंपरा गाय की रही है, वे भी काफी िूि िेती हैं। गाय भैंस परंपरा 

अपने वंश को बनाये रिने में समथा दििते हैं। 

इस शताब्दी में मानव पर भी संकरता की बात सोची गई। इसमें प्रिान मुद्दा मानव की मेिस रचना में 

दकसी में स्वेम्मच्छक धनयंत्रण होने के संबंि में प्रयत्न हुए। एक शे्रष्ठ बुत्तद्घमान व्यक्ति को, उन्ही ंके शरीरगत, 

प्राणकोर्ाओ ंके आिार पर अनेक शरीर रचना करने के संबंि में भी प्रयत्न हुए। ऐस ेप्रयत्नो ंम ेकोई िास 

सफलता नही ंममली। यह प्रयास ववगत में आया हुआ भौप्तकवाि डचतंन के अनुसार, शरीर रचना के आिार 

पर मानव के ववकास को पहचानने के क्रम में सोचा समझा और दकया गया। इन सबको करने में कोई 

सफलता नही ंममली। 

 संकरीकरण ववधि स ेमानव में कुछ लोग नस्ल पररवतान को मानत ेहैं। उनका सोचना है दक नस्ल के 

आिार पर अच्छा-बुरा आिमी होता है मलूत: मानव शरीर और जीवन का संयुि साकार रूप है, इस 

कारण काल-ेगोरे, मोटे-पतले, ऊाँ चे-ठिगने सभी प्रकार के मानव जीवन और शरीर के संयुि रूप में ही 

धनयंडत्रत है। मानव में जो कुछ भी पररतवान होना या जागृप्त होना है वह, जीवन में ही होना है। जीवन में 

पररवतान होने का साक्ष्य समझिारी है। जीवन में ही समझिारी और संस्कार समाया रहता है। जीवन, 

शरीर के िारा प्रमाजणत होता है। ऊपर कह ेसभी प्रकार के मानवो ंमें जीवन समान प्रकार में व्यि होना 

सहज है। क्योदंक हर प्रकार के आिमी गजणत को समझते है, समझा है। शरीर शास्त्र को समझता है, 

वनस्पप्त शास्त्र को समझता है, जो समझिारी एक प्रजाप्त के व्यक्ति को हो पाया है, वह सभी प्रजाप्त के 

व्यक्तियो ंमें होना पाया गया है। इस समझिारी से प्रत्येक प्रकार के व्यक्ति समझिारी सहज अधिकार के 

रूप में समान दििाई पड़त ेहैं। यही मानव जाप्त में मौललक तत्व है, इसी के आिार पर मानव की एकता, 

अिण्ता सहज सतू्र समावहत हैं। मानव के शरीर रचना की वववविता के आिार पर एकता और अिण्ता 

की कल्पना भी होना संभव नही ंह।ै इसललए जीवन में समानता के आिार पर मानव सहज एकता स्पष्ट 

हो जाता है। जबदक नस्ल के बिलने स ेअथवा शरीर के आकार-प्रकार के बिलने मात्र स ेमानव की 

एकता, अिण्ता नही ंबन पाती। 

अस्तस्तत्व सहज रूप में मानव कल्पनाशील और कमा स्वतंत्र है। इस आिार पर मानव का मौललक होना 

अध्ययनगम्य हो चुका है। इसी मौललकता के आिार पर ही जागृप्त ववधि प्रणाली पवूाक मानव को एक 
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न्याप्यक, समािाधनत, प्रामाजणकता पणूा परंपरा के रूप में, प्रमाजणत होना ही आज की आवश्यकता ह।ै 

असु्त, मानव में जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान रुपी अपनी समझिारी में ववश्वास करना ही, जागृप्त का शुभारंभ 

हैं। ऐसी समझिारी में जागृप्त पवूाक मानव को अस्तस्तत्व और सहअस्तस्तत्व में अिण्ता को पहचानना 

संभव हो गया है।  

यह जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान ज्ञान एवं मानवीयतापणूा आचरण पवूाक प्रमाजणत हो जाता है। 

प्राण कोषाएाँ  कृद्घत्रम नही िं होते :- प्राण कोर्ाएाँ  मलूत: रसायन वैभव की िेन हैं। रासायधनक द्रव्य 

भौप्तक वसु्तओ ंका ही उिािीकृत रूप है - यह स्पष्ट हो चुका है। रासायधनक द्रव्य अपने आप में प्राकृप्तक 

द्रव्य है। मानव भी यदि संयोग पवूाक रासायधनक घटना को घदटत करता है, वह भी प्राकृप्तक ही है, क्योदंक 

मलू द्रव्य पिाथाावस्था का ही है चाहे िोस हो, तरल हो या ववरल हो। ववलभन्न रसायनो ंके संयोगपवूाक ही 

प्राण-कोर्ाओ ंके रूप में रासायधनक रचना अथवा रासायधनक मलू रचना कोर्ाओ ंके रूप में भी संपन्न 

होती है। प्राणकोर्ा जो िोस रूप में रडचत रहती है उसी में प्राण सतू्र रचना कायाकारी प्रवतान सवहत समाया 

रहता है। इसी क्रम में रासायधनक रसो ंमें कोर्ा का आप्लाववत रहना पाया जाता है। इसका तात्पया ह ैदक 

रसायन रसो ंमें िूबी हुई स्थस्थप्त और ऊष्मा के िबाव वश ही मलूत: रासायधनक द्रव्य से रडचत प्राणकोर्ा 

श्वसन दक्रया सवहत ही ववपुलीकरण और रचना काया को संपन्न करता है। यही प्राण कोर्ा रचना व मवहमा 

का तात्पया है। श्वसन दक्रया करता हुआ कोर्ा ही प्राण कोर्ा के नाम से ख्यात है। ऐसी प्राण कोर्ाएाँ  अपने 

आप ववपलुीकरण अथाात् एक कोर्ा से िो, ऐसे ही अनेक बन जाने की ववधि प्राण कोर्ाओ ंमें धनवहत रहती 

हैं। यह ववपुलीकरण ववधि भी रासायधनक वैभव के सहज दक्रयाकलाप है। 

रसायन द्रव्य तरल, ववरल, िोस रूप में है। रसायन द्रव्य ववलभन्न अणओु ंके संयोग स ेबनने वाली वसु्त है। 

अणुओ ंके मलू में परमाणओु ंका होना पाया जाता है। प्रते्यक परमाणु अपने “त्व” सवहत व्यवस्था सहज 

रूप में है। इसके आिार पर परमाणुओ ंके संयोग स ेअण ुऔर ववलभन्न अणओु ंके संयोग से भी व्यवस्था 

स्पष्ट हो जाती है। व्यवस्था जड़-चैतन्य प्रकृप्त में वतामान सहज आचरण हैं। यही आचरण सहअस्तस्तत्व 

सहज क्रम में समग्र व्यवस्था में भागीिारी है। इसी क्रम में रासायधनक द्रव्य व प्राण कोर्ाओ ंसे रडचत 

रचनाएाँ  सब अपनी-अपनी परंपरा सहज ववधि से आचरणशील है ही। प्रत्येक इकाई का स्वयं में व्यवस्था 

होने का आचरण, वतामान में अिणु्णता के रूप में िेिने को ममलता है, जैस ेलोहे का परमाणु-अण ु

“लौहत्व” के साथ वतामाधनत रहना पाया जाता है। इसकी अिणु्णता प्रमाजणत है। एक प्राण कोर्ा और 

उनसे रडचत रचना अपने-अपने “त्व” सवहत व्यवस्था के रूप में प्रमाजणत हैं। ऐसी प्राण कोर्ाएाँ  रचना सतू्र 

संपन्न रहत ेहैं। ववधिवत् रचना के ललए धनडश्चत सतू्र रहत ेही हैं। प्राण कोर्ा में ही उस-उस प्रजाप्त के 
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अनंत प्राण कोर्ाओ ंमें भी, प्राण सतू्र के आिार पर ही रचनाएाँ  धनडश्चत होना पाया जाता है। यही “त्व” 

सवहत व्यवस्था और समग्र व्यवस्था में भागीिारी का साक्ष्य है।  

प्राण सतू्र सवहत प्रते्यक कोर्ा अपने “त्व” सवहत व्यवस्था रुपी कोर्ा है। फलस्वरुप दकसी एक रचना रुपी 

सम्मम्मललत प्रकाशन समग्रता है। ऐसी समग्रता में प्रत्येक प्राण कोर्ा का भागीिार होना स्पष्ट है। इसललए 

प्रत्येक प्राण कोर्ा समग्र व्यवस्था में भागीिार है। प्राण कोर्ा अपने में व्यवस्था होने के स्वरुप में बीज-वृि 

धनयम संपन्न रहता है। यही प्राण कोर्ाओ ंमें “त्व” सवहत व्यवस्था का प्रमाण है। वनस्पप्त, जीव और 

मनुष्य शरीर के साथ यही रचना सतू्र संपन्न होत ेहैं। प्राण सतू्र ववधि स,े बीज-वृि धनयम ववधि से प्राणावस्था 

की सभी रचनाएाँ  स्पष्ट हैं। प्रत्यके रचना अपने में एक संपणूा रचना होते हुए अनेकानेक रचनाओ ंके साथ 

सहअस्तस्तत्वशील रहना िेिने को ममलता है। जैस ेआम, नीम आदि अनेक प्रजाप्त के वृि, पौिे-लता आदि 

सभी एक िूसरे के साथ, बीज-वृि धनयम सवहत धनडश्चत आकार व आचरण को प्रकाद्धशत करत ेहुए िेिने 

को ममलता है।  

इसी क्रम में जीवावस्था, समृद्घ मेिस युि शरीर और जीवन का संयुि साकार रूप होते हुए भी जीवन, 

शरीर को तािात्म्य ववधि से स्वीकारा रहता है। इसका सतू्र है- जीवन, शरीर को जीवन्त बनाये रिते हुए 

शरीर को ही अपना जीने की स्थली स्वरुप स्वीकारता है। इसललए जीवन शक्तियााँ उन-उन शरीर रचना 

को अनुरुप बह पाती है। इसी यथाथाता के आिार पर अनेकानेक प्रजाप्त के जीवो ंका वतामान होना स्पष्ट 

है। ये सब वतामान में ही हैं। प्रत्येक प्रजाप्त के जीव अपने ढंग से, अपनी परंपरा को बनाये रित ेहुए 

िेिने को ममलता है। प्रत्येक जीव अपने में व्यवस्था होने के कारण अपनी प्रजाप्त के जीव कोदट के साथ 

सम्मम्मललत होता है। इसी के साथ दकसी एक प्रजाप्त के जीव अनेकानेक प्रजाप्त के जीव के साथ जीता 

हुआ भी िेिने को ममलता है। इससे यह भी स्पष्ट हुआ दक एक प्रजाप्त की संपणूा वनस्पप्तयााँ अन्य प्रजाप्त 

की वनस्पप्तयो ंके साथ वतामान होना िेिने को ममला। और एक प्रजाप्त के जीवो ंका िूसरी प्रजाप्त के 

जीवो ंके साथ जीना िेिने को ममला। ये सभी दक्रयाकलाप स्वाभाववक रूप में धनयम, धनयंत्रण, संतुलन 

ववधियो ंसे संपन्न होते आए।  

पिाथाावस्था में पररणाम दक्रयाकलाप रुपी परंपरा में धनयंडत्रत रहना स्वाभाववक वतामान हैं। प्राणावस्था में 

संपणूा रचनाएाँ  बीजानुरं्गीय ववधि से धनयंडत्रत रहना तथा संतुललत रहना प्रमाजणत है, पीपल की पिी, झाड़ 

तथा जड़, उसी प्रकार अन्य झाड़ पौिे-लता आदि का अपने-अपने तरीके के पत्र-पिु, फल, बीज तथा 

जड़ होना पाया जाता ह ै। ये सब रचना काया में धनयंत्रण का द्योतक है। धनयंत्रण में धनयम समाया रहता 

है, क्योदंक धनयम पवूाक ही रासायधनक योग और वैभव होना पाया जाता ह।ै प्रत्येक रासायधनक प्रदक्रया में, 
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एक से अधिक प्रजाप्त के अणुओ ंका संयोग होना िेिा गया है। ये अण ुधनडश्चत मात्रा व धनयम से ही 

संयोगो ंमें आते हैं। फलत: रासायधनक वैभव स्पष्ट होता है। मलूत: पिाथाावस्था में परमाण ुव अणु धनयममत 

रहना पाया जाता है। प्राणावस्था में इस धनयम के आिार पर ही धनयंत्रण प्रकाद्धशत हुआ। यह धनयंत्रण 

बीज स ेवृि तथा वृि स ेबीज तक आवतानशीलता के रूप में स्पष्ट हो गया है। अस्तस्तत्व में ऐसी कोई चीज 

नही ंहै जो धनयंडत्रत न हो अथवा धनयममत न हो। इसललए धनयममत रहना और धनयंडत्रत रहना अणु-परमाण ु

की स्थस्थप्तयो ं में भी िेिने को ममलता है। यही धनयम-धनयंत्रण के रूप में प्राणावस्था की रचनाओ ंमें 

आवतानशील ववधि स ेस्पष्ट हो गया है। 

प्राणावस्था में रचनाएाँ  धनयंत्रण की सािी हैं। जबदक जीवावस्था और ज्ञानावस्था की शरीर रचनाओ ंमें अगं 

अवयवो ंका संतलुन आवश्यक रहता ही है। इसललए जीव शरीरो ंऔर मानव शरीर की रचनाओ ंमें धनयंत्रण 

और धनयम समावहत रहता ही है। इस क्रम में प्रत्यके एक का अपने “त्व” सवहत व्यवस्था के रूप में 

वैभववत होना पाया जाता है। जीवावस्था और ज्ञानावस्था की शरीर रचनाएाँ  वंशानुगत ववधि से सफलता का 

प्रकाशन करती हैं। वंशो ंकी महत्वपणूा भमूमका आकारो ंऔर ज्ञानेन्द्रियो-ंकमेन्द्रिय कायों के आिार पर 

धनडश्चत होना पाया जाता है। आकार, आयतन काया के तालमले के ललए उस-उसके अंग-अवयवो ंकी रचना 

धनडश्चत अनुपाती होना पाया जाता है। इनका काया संतलुन, जीवन सहज आशा, मेिस दक्रया के आिार पर 

संपन्न होना पाया जाता है। प्रत्यके जीव का आचरण अपने-अपने शरीर सहज रूप में व्याख्याप्यत रहता 

है। ऐसी व्याख्या के आिार पर ही प्रत्येक प्रजाप्त के जीव अपनी मौललकता की व्यवस्था और व्यवस्था में 

भागीिारी के अथा में साथाक बनत ेहुए िेिने को ममलता है। 

प्रत्येक अंग-अवयवो ंका अपना-अपना आकार वंश की प्रिान पहचान है। इस पहचान के साथ उसका 

काया जीवन के संयोग से ही संपन्न होता हुआ समझ में आता है। जीवन, जीव शरीरो ंमें, आशा का प्रसारण 

करता हुआ िेिने को ममलता है। प्रते्यक जीव जीने की आशा स ेही जीता हुआ ममलता है। ज्ञानावस्था 

सहज मानव जीवन में आशा, ववचार, इच्छा, ऋतम्भरा और प्रमाण जसैे शक्तियो ंका दक्रयाकलाप समझने 

को ममलता है। इसे समझने वाला भी मानव ही है। मानव के दृष्टा पि में होने का प्रमाण जीवन और शरीर 

संयुि रूप में लसद्घ होता है। समझने के क्रम में ही अज्ञात को ज्ञात एवम ्अप्राप्त को प्राप्त करने के 

कायाकलापो ंको मानव ही सहज रूप में संपन्न दकया करता है। दृश्य के रूप में अस्तस्तत्व ही धनत्य वतामान 

है। अस्तस्तत्व में चारो ंअवस्थाएाँ  अपने में एक अनुपम अलभव्यक्ति है। जीवो ंका कायाकलाप उन के प्रजाप्त 

वंश के अनुसार धनडश्चत काया रूप में रहता है। यही संतलुन का तात्पया है। मानव अस्तस्तत्व में दृष्टा पि में 

होते हुए भी अभी तक मानव का कायाकलाप अधनडश्चत है। मानव शरीर भी अवयवो ंके संतुललत रूप में 
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ही प्रकाद्धशत है। इस प्रकार प्राण कोर्ाओ ंस ेसभी वनस्पप्तयााँ जीव और मानव शरीर की रचनाएाँ  होते हुए 

समझ में आती हैं।  

जीवन और शरीर के संयुि रूप में जीने वाले जीव एवम् मानव शरीर में सप्त िातुएाँ  िेिने को ममलती 

हैं। सप्त िातुओ ंके सवोच्च संतुललत रचना मानव शरीर ही है। स्विेज व असमदृ्घ मेिस युि रचनाओ ं

को जीवन चलाता नही ंहै अथवा वे चलाने योग्य नही ंहोतें। उनमें सप्त िातुएाँ  िेिने को नही ंममलती हैं। 

वे रचनाएाँ  प्राण कोर्ाओ ंस ेही रडचत रहती हैं। झाड़ व पौिे सभी प्राण कोर्ाओ ंकी ही रचना होत ेहुए 

इनमें सप्त िात ुनही ंहोते। इन्ही ंसब प्रमाणो ंके साथ जीवन और शरीर का संयोग उसी शरीर स ेसंयोधगत 

हो पाता है, जजस शरीर की संरचना में सप्त िातएुाँ  अंग अवयवो ंके संतुलन के अथा से रडचत रहत ेहै तथा 

समृद्घ मेिस व समृत्तद्घ पणूा मेिस की रचना संपन्न होती हैं। ऐस ेही शरीर को जीवन संचाललत करता हुआ 

िेिने को ममलता है। इस क्रम में जो भी प्राण कोर्ाएाँ  िेिने को ममलती है, वे सब ववधिवत् रासायधनक 

वैभव के रूप में दििते हैं। इसके साथ कृडत्रमता नही ंहो पाती। जो कुछ भी कृडत्रमता का आकार िे पाना 

मानव से बन जाता है वह सब पिाथाावस्था सहज वसु्तओ ंके रूप में ही िेिने को ममलता है। रासायधनक 

दक्रया प्राकृप्तक ही होती है, कृडत्रम होती नही ंहै इसललए प्राण कोर्ाएाँ  प्राकृप्तक ही होती है, कृडत्रम नही ं

होती है। प्राण कोर्ाओ ंसे रडचत रचनायें स्वाभाववक रूप में प्राकृप्तक है, कृडत्रम नही।ं 

प्रकृतत का तात्पयश - पहल ेस ेही दक्रया के रूप में रहता है। इसी का नाम प्रकृप्त है। पहल ेस ेजो दक्रया 

और वसु्त, गप्त और स्थस्थप्त रहते आया, वैसी दक्रया को घटाना (घदटत करना) प्राकृप्तक ही हुआ। मनुष्य 

प्रकृप्त सहज कई घटनाओ ंको स्वयं भी घदटत करा सकता है। इसललए इस ेकृडत्रमता का नाम िेना चाहत े

हैं। वह इसललए साथाक नही ंहो पाता है दक वह पहल ेसे ही बना रहता है। ऐसा अभी प्राण कोर्ाओ ंके 

संबंि में कहा जा चकुा है। इसी के साथ जीवन को कृडत्रम प्रदक्रया से घदटत दकया नही ंजा सकता। जीवन 

जब कभी भी घदटत होगा, वह परमाणु ही गिनपणूाता पवूाक ही प्रमाजणत हो पाता है।  

परमाणु में गिन एक प्रकृप्त सहज प्रदक्रया है। ऐसे गिन में पणूाता का होना उसी परमाणु में धनडश्चत दक्रया 

का पररणाम घटना है। इसललए मनुष्य िारा जीवन को घटाना (अथाात जीवन उत्पन्न करना) संभव नही ंह ै

और आवश्यक भी नही ंहै। इसी प्रकार मनुष्य िारा प्राण कोर्ाओ ंको घटाना (घदटत कराना) संभव नही ं

है और आवश्यक भी नही ंहै। वतामान में पाए जाने वाल ेशरीर और जीवन के दक्रयाकलाप के साथ-साथ 

मनुष्य का जागृत होना ही एकमात्र लक्ष्य बनता है। कृडत्रम कोर्ा और कृडत्रम जीवन को बनाने का कोई 

लक्ष्य नही ंबनता है। इसललए आवश्यकता भी नही ंबन पाता है और इसीललए अवसर भी लसद्ध नही ंहोता। 

  
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मानव का धनरीिण करने पर पता लगता ह ैदक पररवार मानव ववधि से मानव में आवश्यकताएाँ  प्रतीत होती 

हैं। पररवार मानव का तात्पया एक से अधिक समझिार मानव परस्पर संबंि को परूक ववधि से पहचानने 

के फलस्वरुप आवश्यकताएाँ  अपने आप प्रतीत होती हैं। प्रतीत का तात्पया- प्रत्येक रूप में प्रमाजणत होने 

का प्रयास उिय है। इस ेप्रत्यके िो या िो स ेअधिक मानव परस्परता में परूकता की अपेिा करता हो, 

ववश्वास करता हो ऐसी स्थस्थप्त में ही आवश्यकताएाँ  समझ में आती हैं। यथा जानने, मानने में आता है, 

फलस्वरुप प्रयासोिय होना पाया जाता है । प्रयासो ंकी प्रदक्रया रूप में प्राकृप्तक ऐश्वया पर ववशेर्कर वन, 

िधनज पर श्रम धनयोजन होना, फलस्वरुप आवश्यकता के रूप में प्राकृप्तक ऐश्वया पररवप्तित होना पाया 

जाता है। 

1. पिे से तन ढंकना है, तो उसके ललए समुडचत प्रदक्रया करना ही होगा। तभी पिे से तन ढंकने की 

आवश्यकता परूी होगी। 

2.  यदि पेड़ के छालो ंसे तन ढंकना है, उस स्थस्थप्त में आने के ललए भी समुडचत प्रदक्रया करना ही होगा। 

तभी तन ढंकना बन पाएगा। 

3.  रुई से तन ढंकने की जब बारी आई, तब उसके ललए समुडचत प्रदक्रया मानव ने प्रमाजणत की। 

फलस्वरुप कपड़े स ेमानव तन ढंकता हुआ िेिने को ममला। 

4.  पिो ं स े यदि आवास, फूस स ेआवास, झाड़ो से आवास, झाड़ पि,े फूल स ेआवास बनाने की 

आवश्यकता के आिार पर ही प्रदक्रयायें प्रमाजणत होती हैं। 

तो इसी क्रम में ममट्टी, पत्थर के संयोग स ेमकान; लोहा, सीमेंट स ेमकान; लकड़ी, लोहा, ममट्टी, पत्थर, 

सीमेंट से मकान की आवश्यकता के साथ-साथ ववववि प्रकार-आकार वाले आवासो ंको आज िेिा जा रहा 

है। इस ेआज मानव की आवश्यकता के आिार पर प्रसववत अथवा उत्पन्न कल्पनाशीलता और उसके 

दक्रयाियन क्रम में प्रमाजणत प्रदक्रयाएाँ  स्पष्ट हुई हैं, इसी क्रम में गप्तशील यंत्रो ंका िारक-वाहक, यंत्रो ंकी 

आवश्यकता के आिार पर अनेकानेक यंत्रो ं की पररकल्पाएाँ  और प्रदक्रयाएाँ  प्रमाजणत हुई। इन 

आवश्यकताओ ंके साथ ही, उत्पािन के रूप में प्रदक्रयाएाँ  प्रमाजणत करते आए। इसी प्रदक्रया में पारंगत 

होने, प्रमाजणत करने की भमूमका को मानव ने धनवााह दकया। इन्ही ंप्रदक्रयाओ ंको तकनीकी नाम दिया 

गया। ऐसी प्रदक्रयाओ ंको ववधिवत् प्रद्धशक्षित करने को, द्धशक्षित करने का, कमााभ्यास करने का प्राविान 

मानव परपंरा ने स्थाप्पत कर ललया। यही तकनीकी प्रौद्योधगकी ववज्ञान-द्धशिा कहलाता है। इस समय में 
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अथाात् बीसवी ंशताब्दी के अतं में िूरश्रवण, िूरगमन, िूरिशान संबंिी और भारवाहक संबंिी सभी यंत्रो ंको 

मानव परंपरा ने प्राप्त कर ललया। ये सब उपलब्धब्धयााँ मानव को अच्छी भी लग रही हैं। मानव में इस ेबनाय े

रिने की इच्छा और संकल्प भी समझ में आता है। मानव ने ही इन सब यंत्रो ंका धनमााण दकया है। 

उल्लेिनीय बात यह ह ैदक ऐस ेयंत्रो ंकी उपलब्धब्ध के उपरान्त यह धनष्कर्ा धनकाल ललया गया है दक यंत्र 

का धनयंत्रण सुलभ है, मानव को धनयंडत्रत करना सुलभ नही ंहै। इस बात को तब मान ललया जब यंत्र 

तैयार हो चकुा। इसमें पहली बात ध्यान में लाने की है दक ऐस ेव्यापाररयो ंने, ऐसे धनणाय को स्वीकारा जो 

अपने को सवोतृ्कष्ट व्यवस्थापक अथवा ववकलसत हो गये, ऐसा मानते रहे। ऐस ेव्यवस्थापक अधिकांश 

उत्पािन में लगे हुए व्यक्तियो ंको उत्पािन के ललए मागािशान, धनिेशन पवूाक धनयंडत्रत करत ेआए। उनका 

प्रिान मुद्दा या इस प्रकार धनणाय लनेे का आिार प्बनु्द यह बना दक मनचाहे उत्पािन और मनमाने लाभ के 

प्रप्त प्रप्तबद्घतावश कायाकताा और व्यवस्थापक के बीच बंटवारे के मुदे्द पर फाँ सी हुई स्थस्थप्त रही है। यह 

स्थल आज भी उलझा हुआ है। इसका मलू कारण भय और प्रलोभन ही है। 

आज तक भय और प्रलोभन के आिार पर ही उत्पािन व्यवस्था को बनाए रिने का प्रयास सतत् रहा। 

शनै:-शनै: प्रलोभन, सुवविा, संग्रह स े संघर्ा भड़कने के अनंतर संघर्ा, िूसरो ं स े भयभीत होने की 

स्वीकृप्तयााँ घटती आई। इसके ववपरीत िूसरो ंको भयभीत करने की प्रवृप्त व मानलसकता बढ़ी। तरीको ं

को बारंबार बिला गया। फलत: अचे्छ व्यवस्थापक भय पैिा करने में अपनी असमथाता स्वीकारते गए। 

उसी की प्रप्तदक्रया में उद्योग, उत्पािन संयंत्रो ंको स्वचाललत होना सगुम मान ललया गया। उसमें भी कुछ 

आिममयो ंकी आवश्यकता पड़ी। इस स्थस्थप्त को इस प्रकार अनुकूल मान ललया गया है दक बहुत लोगो ंकी 

जगह थोड़े लोगो ंके साथ व्यवस्था िेना सुगम है। 

कम और अधिक लोगो ंके साथ भी यह िेिा गया दक प्रलोभन और िन के बंटवारे के मुदे्द पर ही व्यवस्थापक 

और कायाकतााओ ंके बीच िूरी बनी रही। जहााँ ज्यािा लोग काम करते थे, वह स्वचाललत होने के उपरान्त 

भी थोड़े लोगो ंके साथ भी, व्यवस्थापक और कायाकतााओ ंके बीच बंटवारे का प्रसंग एक मुदे्द के रूप में 

बना ही रहता है। इसमें अधिकांश रूप में यही सुनने को ममल रहा है स्वचाललत संयंत्रो ंमें काम करने वाल े

यंत्र धनयंत्रक के रूप में ही अधिकांश लोग हैं। स्वचाललत संयंत्र ववहीन स्थस्थप्तयो ंमें उतना ही पढ़ा ललिा 

व्यक्ति जो कुछ भी सािनो ंको प्राप्त करता है, उससे अधिक स्वयं को ममलने के आिार पर सांत्वना पात े

हुए िेिा जा रहा है। कुछ संयंत्रो ंमें यह भी आरंभ हो चुका है दक बंटवारे में और पररवतान की आवश्यकता 

है। यह मलूत: प्रलोभन के तृप्तप्त प्बिुं न होने से है। यही समस्या मलूत: व्यवस्थापक और कायाकिााओ ंमें 

परेशानी का मुद्दा है। मलू व्यवस्थापक संग्रह और भोग के ललए लाभोन्मािी मानलसकता को अपनाए रहत े
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हैं। कायाकिाा सिा ही, आज के बाि और ज्यािा प्रप्तफल ममले, कम काम करना हो और जजम्मेिाररयााँ 

कुछ न हो इसी का अनुसंिान करता ही रहता है, ऐसा िेिने को ममलता है। यह स्थस्थप्त कमोवेश सभी 

िेशो ंमें ऐसी ही है। इसस ेयह पता चलता है दक लाभोन्मािी ववधि में दकए जाने वाल ेव्यवस्थापक और 

कायाकिाा िोनो ंके संतुष्ट होने को कोई प्बिुं नही ंहै। 

आवश्यकता के आिार पर ही सभी उद्योग स्थाप्पत हो पात ेहैं। लाभोन्माि के आिार पर ही असंतलुन 

आरंभ होता है। असंतुलन, मानव की वांछा व उपलब्धब्ध के बीच ररिता ही है। इसमें उल्लेिनीय तथ्य 

यही ह ैदक भय और प्रलोभन के आिार दकया गया समझौता ही तत्कालीन सांत्वना के रूप में होना िेिा 

गया है। परंत ुअन्तत: असफल होता है। यही व्यवस्था और कायाकिाा िोनो ंमें िेिने को ममलता है। एक 

िण सांत्वना रहती है तो बहुत िण असंतोर् रहता है। यही स्वरुप आज का डचत्रण है। 

उत्पािन और संतुलन सहज वैभव का मलू सतू्र ववकल्प के रूप में होना समझ में आता है दक:- 

1.  भय और प्रलोभन के स्थान पर मलू्यो ंकी पहचान, धनवााह और मलू्यांकन करने का िाप्यत्व। 

2.  लाभोन्माि के स्थान पर ववकल्प के रूप में आवतानशीलता की समझ और प्रदक्रया। 

3.  स्वयं व्यवस्था एवं समग्र व्यवस्था में भागीिारी। 

5.  श्रम मलू्यो ंका मलू्यांकन, स्वयं का, िूसरो ंका मलू्यांकन।  

6.  श्रम ववधनमय। 

7.  हर मानव सहज रूप में अिय बल, अिय शक्ति संपन्न है। श्रम शक्ति ही धनपुणता, कुशलता के 

रूप में मलू पू्ं जी है। यह पूंजी धनवेश, पूं जीवाि और साम्यवाि का ववकल्प है। 

8.  संग्रह के स्थान पर समृत्तद्घ। 

9.  मानव व नैसधगिक संबंि, हर पररवार मानव का उत्पािन में भागीिारी। 

10.  हर पररवार में व्यवहार व उद्योग, पररवार व्यवस्था में भागीिारी। 

इन सबके मलू में, प्रत्येक व्यक्ति में जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान ज्ञान, मानवीयता पणूा आचरण ज्ञान होना 

एक अधनवायाता है। तभी हर मानव में, से, के ललए स्वयं में ववश्वास, श्रेष्ठता का सम्मान, प्रप्तभा और व्यक्तित्व 

में संतुलन, व्यवहार में सामाजजक, व्यवसाय में स्वावलंबी होना सहज होता है। मानव जब तक स्वयं में, से, 

के ललए ववश्वास नही ंकरेगा, तब तक एक व्यवस्थापक रहकर अथवा एक कायाकताा रहकर अथवा और भी 

दकसी स्थस्थप्त में रहकर संतुप्ष्ट, संतलुन, धनयंत्रण पाना संभव नही ंहै। फलस्वरुप अव्यवस्था को पैिा करेगा 

ही करेगा। इसललए जीवन प्रत्यके मानव में, समान रूप में ववद्यमान होने के सत्य में जागृप्त आवश्यक है।  

जीवन के दक्रयाकलाप का पहला स्वरुप :- 
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1.  कल्पनाशीलता और कमा स्वतंत्रता है। 

2.  जानना, मानना, पहचानना, धनवााह करने की दक्रया है। 

3.  आस्वािन और चयन दक्रया है। 

4.  तुलन और ववश्लरे्ण दक्रया है। 

5.  डचन्तन और डचत्रण दक्रया है। 

6.  बोि और ऋतंभरा (संकल्प) दक्रया है। 

7.  अनुभव और प्रामाजणकता पणूा दक्रया है। 

ये सभी दक्रयाएाँ  जागृप्तपणूा जीवन सहज रूप में प्रमाजणत होना पाया गया और जागृप्त प्रते्यक व्यक्ति में 

होना संभाववत भी है। 

कल्पनाशीलता और कमा स्वतंत्रता के आिार पर ही मानव ने अपनी आशा, ववचार, इच्छा के अनुरुप 

सामान्य आकांिा, महत्वाकांिा संबंिी वसु्तओ ंऔर उपकरणो ंको तयैार कर ललया है। इसी के आिार पर 

धनभार रहकर अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था साकार नही ंहो पाई। इसललए मानव सहज ववभपू्तयो ंको 

समझना और मानव आकांिा सहज अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था को साकार करने के उदे्दश्य स े

मानव का संपणूा अध्ययन करना आवश्यक है। 

(1)  यन औि आस्वादन :-  

बच्चे-बढ़ेू, ज्ञानी, अज्ञानी, वविान, मिूा सब में चयन करना और आस्वािन करने की दक्रया को िेिा जा 

सकता है। बच्चो ंको बहुत सारे खिलौने, ववववि ममिाइयो ंके सम्मिु रिने पर हर बच्चा अपने-अपने 

तरीके स ेदकसी-दकसी वसु्त को अपनाता हुआ िेिने को ममलता है। इस प्रकार सभी बच्च ेववववि प्रकार 

से चयन दक्रया संपन्न करत े हुए िेिने को ममलत े हैं। इसको िेत, िललहान, फैण्डररयो,ं उद्योगो ंऔर 

उत्पािन, बाजार, व्यापार, जंगल, झाड़ी-और्धि, जड़ी-बटूी आदि सभी जगहो ंमें आजमाया जा सकता है। 

यह चयन दक्रया सवााधिक रुडच मलूक ववधि स ेहोता िेिने को ममलता है। फलत: आस्वािन का कायाकलाप 

पााँचो ंज्ञानेन्द्रिय प्रिान ववधि से होना पाया जाता है। कमेन्द्रियो ंिारा चयन और शब्द, स्पशा, रूप, रस, 

गंिेन्द्रियो ंिारा जीवन आस्वािन दक्रया करता हुआ िेिने को ममलता है। इसको हम प्रते्यक स्थस्थप्त में 

परीिण कर सकते हैं। स्वयं को भी धनरीिण परीिण की वसु्त के रूप में इसे्तमाल कर सकत ेहैं और 

िूसरो ंको भी उपयोग कर सकत ेहैं। 
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(2) तुलन औि प्वशे्लषण :-  

तुलन में मानव प्प्रयाप्प्रय, वहतावहत, लाभालाभात्मक तलुन को हर स्थस्थप्त में भ्ममत व्यक्ति करता है। प्प्रय-

अप्प्रयता का संपणूा तुलन पााँचो ंज्ञानेन्द्रियो ंके साथ ही सवााधिक हो पाता है। स्वयं के साथ भी, िूसरो ंके 

साथ भी यही िेिने को ममलता है। वहतावहत संबंिी तुलन शरीर स्वास्थ्य केन्द्रित ववधि स ेहोना पाया जाता 

है। स्वास्थ्य के ललए उडचत अनुडचत के आिार पर वहतावहत का धनणाय होना स्पष्ट है। जहााँ तक 

लाभालाभात्मक तलुन का काया रूप है कम िेना, ज्यािा लेना की इच्छा, ववचार, आशा से संबंद्घ रहता है। 

इसी क्रम में लाभोन्माि तक लाभोन्मािी व्यापारवाि को मानव परंपरा ने अपनाया है। 

ऊपर कही गई तीनो ंदृप्ष्टयााँ (तलुन) प्बना सही समझिारी के भी अधिकांश व्यक्तियो ंमें दक्रयाशील रहती 

हैं। ऐसी तीनो ंदृप्ष्टयााँ जीवो ंमें भी दकसी अंश में दक्रयाशील होना, िेिने को ममलती हैं। मौललक रूप में 

जागृत मानव में काया करने वाली दक्रयाशील दृप्ष्टयााँ है, वे दृप्ष्टयााँ ह ैन्याय-अन्याय, िमा-अिमा और सत्य-

असत्य। मानव परपंरा में सहज रूप में जागृप्त और इनकी धनरंतरता ही जागृप्त का मतलब है। संबंिो ंको 

पहचानना, मलू्यो ंको धनवााह करना तथा मलू्यांकन दक्रया व उभय तृप्तप्त का होना अपने रूप में न्याय ह।ै 

इस क्रम में न्याय सबके ललए वांधछत रहत ेहुए परंपरागत ववधि से सवा सुलभ होने की स्थस्थप्त तथा प्रमाण, 

दकसी परंपरा में िेिने को नही ंममलता है क्योदंक न्याय संवहता व न्यायालयो ंमें फैसला करते है, न्याय नही।ं 

यह स्वाभाववक रूप में मानववािी डचतंन क्रम में दृप्ष्टगोचर होता है। 

व्यक्ति, पररवार, समाज, राष्टर , अतंरााष्टर  जैसे पररप्रके्ष्यो ंमें सामरस्यता आवश्यक हुई। मानव में पाई जाने 

वाली प्प्रयाप्प्रय, वहतावहत, लाभालाभ, न्यायान्याय, िमाािमा, सत्यासत्य रुपी दृप्ष्टकोणो ं में सामरस्यता 

आवश्यक हुई। पररवार, समाज, राज्य, व्यवस्था प्रामाजणकता सहज धनडश्चत दिशा में सामरस्यता के प्रप्त 

पररशीलन करना, पुनवविचार करना, संतुललत धु्रवीकृत ववधि स ेधनष्कर्ों को पाना आवश्यक हुआ। इसी 

आिार पर कल्पना, तका , ववज्ञान हुआ। 

प्रत्येक पररवार में उत्पािन-काया संपन्न होता हुआ िेिने को ममलता है अथवा इसकी आवश्यकता इस 

िरती पर सभी स्थस्थप्तयो ंमें प्रमाजणत है। 

मानव में, स,े के ललए जागृप्त अथवा जागृप्त पणूाता ही लक्ष्य है। इसललए जागृप्त की ओर दिशा धनिेद्धशत 

होना सामाजजकता है। यह जागृप्त सहज लक्ष्य सवामानव में पाई जाने वाली संचेतना, संचेतना सहज अपिेा 

रुपी तृप्तप्त और उसकी धनरंतरता के अथा में पहचाना गया है। मानव संचेतना जानने, मानने, पहचानने, 

धनवााह करने के रूप में दक्रयारत होना पाया जाता है। जानने, मानने का तृप्तप्त प्बिुं अस्तस्तत्व में अनुभपू्त 
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और उसके प्रमाण रूप में स्वानुशासन सहज रूप में अिणु्ण होता है। जीवन ज्ञान, मानवीयतापणूा आचरण 

सवहत पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी सबको सुलभ हो पाती हैं। यही 

कल्पनाशीलता का तृप्तप्त है। 

इस प्रकार पररवार मलूक, स्वराज्य गप्त सवहत स्वानुशासन संपन्न होना ही मानव पंरपरा का सहज लक्ष्य 

है। इसी क्रम में मानव का मानवीयतापणूा ववधि से स्वयं में व्यवस्था और समग्र व्यवस्था में भागीिारी संपन्न 

होना सहज है। ऐसी सहजता दकसी भी समुिाय परंपरा में, स ेसुलभ नही ंहो पाई। तथाप्प हर िेश, हर 

समुिाय में शे्रष्ठतम व्यक्तियो ंका होना, इप्तहास सहज आंकलन के रूप में भी िेिा जा रहा है। आज भी 

आिशा व्यक्ति अथवा व्यक्तित्वो ंको हर समुिाय, हर िेश, हर परंपरा में जन सामान्य स्वीकारता हुआ िेिने 

को ममल रहा है। जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान सहज अध्ययन से मानवीयतापणूा आचरण प्रमाजणत हो जाता 

है। मानवीयता पणूा आचरण सहज व्यक्ति तथा पररवारो ं को अब पहचानना संभव है। आिशावािी-

भौप्तकवािी कोई समुिाय, कोई शासन, कोई समाज सेवी संस्था ऐसे व्यक्ति, पररवार को पहचानने का 

प्रयास नही ंकर पाए। 

पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था सहज संभावना के ललए, यही सवेिण का आिार है। मानव में, 

मानवीयतापणूा आचरण सहज पहचान इस प्रकार से िेिा गया है - जो स्विन, स्वनारी/स्वपुरुर्, िया पणूा 

काया-व्यवहार करता है। संबंिो ंकी पहचान, मलू्यो ंका धनवााह और मलू्यांकन काया करता है, उभय तृप्तप्त 

सहज प्रमाण होता है। तन, मन, िन रुपी अथा को सिुपयोग, सुरिा करता है। यही मानवीयता पणूा 

आचरण का स्वरुप है। 

i) स्वधन का स्वरुप है :- प्रप्तफल, पाररतोर्, पुरस्कार से प्राप्त िन। प्रप्तफल वह वसु्त है - प्राकृप्तक 

ऐश्वया पर श्रम धनयोजन करने के फलस्वरुप उपयोधगता, सुन्दरता (कला) मलू्यो ंसवहत वसु्तएाँ  जो उपलब्ध 

होती है और की गई सेवाओ ंके प्रप्तफल में प्राप्त वसु्त पुरस्कार, दकसी श्रेष्ठ अलभव्यक्ति के फलस्वरुप में 

प्राप्त वसु्त हैं। पाररतोर्, स्नेह ममलन उत्सव को अथवा उत्सव सहज ववश्वास के अलभव्यक्ति सहज रूप में 

प्राप्त वसु्त हैं। जैस ेबुजुगों स ेममलने से, बच्चो ंस ेममलने से, जन्म दिवस, आनंि उत्सव में अप्पित वसु्तएाँ  

पाररतोर् के रूप में गण्य होती हैं। प्रसन्नता का उत्सव सवहत अप्पित वसु्त पाररतोर् हैं। इस प्रकार स ेस्विन 

का स्वरुप स्पष्ट है। 

ii) स्वनािी/स्वपुरुष से स्पष्ट है दक प्ववाह पूवशक प्राि दाम्पत्य सिंबिंध :- यह सब व्यवस्था के रूप 

में प्रत्येक व्यक्ति को प्रमाजणत होने और समग्र व्यवस्था में भागीिारी धनवााह करने के क्रम में वववाह संबंि 

संयत होता है। िांपत्य संबंि में ही यौवन यौन संबंि संयत, सुरक्षित होता है। जबदक भोग, बहुभोग, 
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अप्तभोग क्रम में ललप्त हर मानव असंयत होना पाया गया। इसकी अंप्तम पररजणत कू्ररता ही धनकली 

अथवा िीनता हुई। अभी तक इप्तहास के अनुसार बहुयौन, यौन भोग के ललए मानव का रािस अथवा 

पशु जसैे वताना आवश्यक है। यह इप्तहास में अथवा वतामान में भी िेिा जाता है। 

iii) दया :- अपने स्वरुप में जीवन जागृप्त सहज प्रामाजणकता क्रम में होने वाली एक अलभव्यक्ति है। िया 

सहज मानवीयता की अलभव्यक्ति का आंकलन व प्रमाण मानव में ही हो पाता है। िमता, योग्यता, पात्रता 

के अनुरुप वसु्त सुलभता की मलू्यांकन दक्रया है। पात्रता और व्यक्तित्व संतलुन में ही मानवीयता पणूा 

आचरण को मानव प्रमाजणत कर पाता है। इसी सत्यतावश हर मानव का ऐसा मलू्यांकन व आचरण क्रम 

में प्रमाजणत होना एक आवश्यकता है। इसी आिार पर पात्रता के अनुरुप वसु्त सहज उपलब्धब्ध काया में 

अपने तन, मन, िन को अप्पित करता है। यही िया का तात्पया है। हर मानव में मानवीयता सहज पात्रता 

रहता ही है। मानवत्व रुपी वसु्त का धनिाारण व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी के अथा में और प्रामाजणकता 

और स्वानुशासन को व्यि करने के अथा में धु्रवीकृत होता है। इन धु्रवो ंके मध्य में जो-जो वसु्तएाँ  मानव 

के पास होना चावहए वह सब पात्रता के अनुरुप समािान, समृद्धद्ध, अभय, सहअस्तस्तत्व प्राप्तप्त सहज वसु्तएाँ  

हैं। संपणूा वसु्त जो मानवीय व्यवस्था में प्रमाजणत होता है वह समािान, समृत्तद्घ, अभय और सहअस्तस्तत्व 

है। शरीर यात्रा काल स ेइन चारो ंवसु्तओ ंको अथवा चारो ंवसु्तओ ंके ललए संप्राप्तप्त योग्य पात्रता मानव में 

जीवन सहज रूप में रहती ही हैं। इस प्रकार शरीर यात्रा काल में ही, प्रत्येक मानव संतान िया का पात्र 

रहता ही है। परंपरा में उन वसु्तओ ंको िया पवूाक पीढ़ी से पीढ़ी को समप्पित दकया जाता है। परंपरा में 

जो वसु्तएाँ  स्थाप्पत करना है वह उसमें होने मात्र से ही आगे पीढ़ी में स्वाभाववक रूप में पात्रता के अनुरुप 

वसु्त सुलभ होती है। 

इस प्रकार यह तथ्य समझ में आता है दक परंपरा में ही िया पवूाक काया-व्यवहार का मलू्यांकन हो पाता है 

और प्रयोजन लसद्घ हो जाता है। मलू्यांकन का तात्पया प्रते्यक पररवार मानव के रूप में परस्पर पहचानने 

और धनवााह करने में अिणु्णता है। इसका सहज अथा यही हुआ- मानवीयता का लोक व्यापीकरण तथा 

व्यवस्था परंपरा में भागीिारी को धनवााह करना। प्रते्यक व्यक्ति ियापणूा काया-व्यवहार करने योग्य योग्यता 

से संपन्न रहत ेहैं। फलस्वरुप भावी संतानो ंमें अथवा आगत पीढ़ी में समािान, समृत्तद्घ, अभय, सहअस्तस्तत्व 

प्रमाजणत होना सहज है। 

परंपरा में, सवाशुभ का स्रोत न रहते हुए भी, कोई न कोई मानव, दकसी-दकसी समुिाय परंपरा में सवाशुभ 

संबंिी कामनाओ ंकी पुप्ष्ट करते रहे हैं। अलभव्यक्ति को, प्रमाजणत करता है। परंपरा जजतना जागृत रहता 

है, उससे अधिक जागतृ व्यक्ति ने उन-उन परंपराओ ंमें शरीर यात्रा का धनवााह दकया और परंपरा से अधिक 



184                                                                           मध्यस्थ दर्शन सहअस्तित्ववाद (अस्तित्व मूलक मानव कें द्रिि चििं िन) 

जागृप्त को व्यि दकया। यही क्रम आज भी है। वतामान परंपराओ ंसे अधिक जागृप्त सहज अलभव्यक्ति 

और संप्रेर्णा की प्रसु्तप्त स्वयं “समािानात्मक भौप्तकवाि” है। इससे यह पता चलता है दक, मानव परंपरा 

अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था के रूप में जब तक स्थाप्पत नही ंहो जावेगा, तब तक समुिाय परंपरा 

से अधिक जागृत मानव होता ही रहेगा। इस गवाही से यह समझ में आता है दक जीवन सहज रूप में हर 

व्यक्ति जागृप्त के ललए प्रकारान्तर से प्रयास करते ही रहता है। 

iv) तन, मन, धन रुपी अथश की सुिक्षा एविं  सदुपयोग :- मनुष्य तन, मन, िन रुपी अथा का सिुपयोग 

करता ही है। यह दक्रया मानव में ही होना पाया जाता है। तन का स्वरुप सबको समझ में आ गया है - 

पााँचो ंज्ञानेन्द्रियो ंऔर पााँचो ंकमेन्द्रियो ं के दक्रयाकलाप। मन का स्वरुप - जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान, 

मानवीयता पणूा आचरण संपन्न मानलसकता स ेहै। कम से कम जीवन ज्ञान संपन्न मानलसकता स ेहै। जीवन 

ज्ञान संपन्नता से ही अिण् समाज सावाभौम व्यवस्था में भागीिारी होना संभव हुआ। जीवन ज्ञान संपन्नता 

ही धनभ्ामता का द्योतक होना पाया गया। इसी आिार पर ऐसी ज्ञान संपन्न मानलसकता और स्वस्थ शरीर 

के संयोग से ही ये तथ्य प्रसु्तत होते हैं। इसी के साथ स्विन का (श्रम धनयोजन पवूाक प्राप्त जो कुछ भी 

िन रहता है, उन सब का) सिुपयोग, सुरिा प्रते्यक मानव चाहता है। भ्ममत मानव भी सुरिा चाहता है, 

जबदक धनभ्ाम मानव चाहता भी है, करता भी है। ऐस ेसिुपयोग को, सुरिा को िेिा गया है, परिा गया 

है। इसे इस प्रकार पहचाना जा सकता है दक:- 

जागृत मानव अपने तन, मन, िन रुपी अथा को आगे पीढ़ी, पीछे पीढ़ी के साथ वतामान िाप्यत्व एवं किाव्य 

पवूाक अप्पित, समप्पित कर सिुपयोग पवूाक सुि को पा लेता है। फलस्वरुप उस-उस की सुरिा होना 

प्रमाजणत होता है। 

उपयोग :- स्वायि मानव सहज पररवार में तन, मन, िन रुपी अथा का उपयोग मलू्य और मलू्यांकन पवूाक 

उभय तृप्तप्त। 

सदुपयोग :- पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था में भागीिारी करत ेहुए तन, मन, िन रुपी अथा का धनयोजन, 

सिुपयोग है। 

प्रयोजनर्ीलता :- जागृप्तपणूा ववधि से प्रमाजणत करने में धनयोजजत दकया गया तन, मन, िन रुपी अथा। 

सिुपयोग पवूाक सुि उनको ममलता है जो अपने तन, मन, िन को ववकास और जागृप्त, कताव्य और 

िाप्यत्वो ंके ललए अप्पित करते है जजसके ललए अप्पित हुआ, उसकी सुरिा, जागृप्त और ववकास के अथा में 

संपन्न हुई। यही परूकता ववधि है। 
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मानव परंपरा में परूक ववधि स ेही, मानव सहज ऐश्वया तन, मन, िन रुपी अथा का सिुपयोग, सुरिा सहज 

सौन्दया, सुि और समािान को िेिना बनता है एवं यही मानव परंपरा में पाई जाने वाली मौललकता है। 

इस क्रम में मानव सहज सुरिा, सिुपयोग- जो सुरक्षित करता है, जो सुरक्षित होता है, इन िोनो ंमें ओतप्रोत 

उत्सव अथाात ्प्रसन्नता की समानता, समािान की समानता और सौिंया बोि सहज ही होता है। यही मानव 

तथा मानव परंपरा, धनयंडत्रत होने का मलू प्बिुं है। इसका सकारात्मक सौिंया प्रते्यक जागृत मानव या 

जागतृ पररवार में िेिा जा सकता है। जो मानवतीयता पणूा आचरण मे दृढ़ हो चकेु हैं।  

तन, मन, िन रुपी अथा के सिुपयोग, सुरिा क्रम में ही मानव व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी है और 

अिण् समाज रचना, रचना काया और उसमें भागीिारी का धनवााह करता है, यही जागृत पंरपरा का िाप्यत्व 

हैं।  

मानवीयता सहज ववधि से तन, मन, िन रुपी अथा का सिुपयोग - सरुिा क्रम में जनसंख्या धनयंत्रण का 

मागा प्रशस्त होता है और पयाावरण सुरिा भी सलुभ होता है। मानव जब तक असुरिा से पीडड़त रहेगा, 

तब तक प्रिूर्ण को पैिा करता ही रहेगा। पयाावरणीय और नैसधगिक समस्याओ ंको तैयार करेगा। अभी 

तक इन पररप्रके्ष्यो ंमें धनममित संपणूा समस्याएाँ  मानव के प्रप्त मानव का भ्म मुि ममलन संपन्न न होना रहा। 

इसकी गवाही कई रुपो ंमें दििाई पड़ती है। अंगरिक से सीमा सुरिा तक फैला हुआ जाल हर एक िेश, 

हर एक सम्प्रिाय कहलाने वाले के पीछे सब दििता है। यह सब इसी बात का द्योतक है दक मानव के 

साथ मानव ने अपने तन, मन, िन की सुरिा, सिुपयोग को पहचाना नही,ं धनवााह दकया नही ंऔर मलू्यांकन 

करना तो कोसो ंिूर रहा। इसका और भी परंपरागत साक्ष्य द्रोह-ववद्रोह, शोर्ण और युद्घ का प्रसंग इप्तहास 

में गंुथा हुआ वतामान में िेिने को ममलता है। इन सब प्रप्तकूलताओ ं के बावजिू सवाशुभ कायाक्रम, 

योजनाएाँ , शास्त्र ववधि, ववचार ववधि, प्रमाण, अनुभव िशान ववधि अपने आप उद्गममत होकर मानव के 

सम्मुि प्रसु्तत हो गया है अथवा हो रहा है। यह “समािानात्मक भौप्तकवाि” भी प्रसु्तत है। 

मानव परंपरा में बढ़ रहा भ्म जो अपना-पराया के रूप में है, परेशान कर रहा है। जजसस ेमुि होने के 

ललए मानव को पहचानना ही होगा। अस्तस्तत्व को पहचानना ही होगा। सहअस्तस्तत्व को पहचानना ही होगा 

और जीवन को पहचानना ही होगा। यह तथ्य, सत्य, यथाथा अनेक समुिाय परंपरा रुपी प्रवाह में ऐसी कोई 

चीज दििाई नही ंपड़ती ह,ै इसललए इस साक्ष्य से संपणूा समुिायो ंिारा अपने भ्म को स्वीकारना संभव हो 

जाएगा। फलस्वरुप धनभ्ामता के ललए प्रयास सहज रूप में ही होगा। इस प्रकार सभी मानव शुभ चाहत े

हुए भी, शुभ से वंडचत रहे, इसका कारण स्पष्ट हो जाता है और सवाशुभ के ललए मागा सहअस्तस्तत्व सहज 

प्रणाली से प्रशस्त हो जाता है। सहअस्तस्तत्ववािी प्रणाली में ही संपणूा भौप्तकता, रासायधनकता समािान 
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क्रम में होना प्रमाजणत हुआ है। संपणूा मानव समािान के प्यासे हैं। मानव समािान परंपरा में जीने के ललए 

बाध्य है। समािान ही सुि और सौिंया होने के फलस्वरुप यही मानव िमा है, यह प्रमाजणत है। मानव के 

अप्तररि सभी जीव, सभी वनस्पप्त, सभी पिाथा उन-उन परंपरा के अनुरुप अस्तस्तत्व में धनश्चयता सहज 

सतू्र के अनुरुप काया करता हुआ अध्ययन गम्य हो चुका है। यही प्रिान रूप में, समािानात्मक भौप्तकवाि 

की सफलता है। 

मानव सहज शरीर यात्रा, जीवन और शरीर के संयुि यात्रा के प्रयोजनो ंको िेिने पर पता लगता है दक 

जागृप्त अथाात ्जानना, मानना, पहचानना, धनवााह करना, उसकी तृप्तप्त और धनरंतरता का होना ही है। यही 

प्रामाजणकता, स्वानुशासन, सवातोमुिी समािान, समृत्तद्घ, अभय और सहअस्तस्तत्व के रूप में प्रमाजणत होना 

ही है। यही व्यवसाय, व्यवहार, समाज व्यवस्था, ववचार और अनुभव सहज रूप में वांधछत, आवश्यकीय 

डचरप्रतीक्षित घटना है अथवा उपलब्धब्ध है। उले्लिनीय बात यही है दक अब संपणूा सौभाग्य, मानव के ललए 

करतलगत होना संभव हो गया ह।ै इस क्रम में प्रत्यके मानव, प्रत्येक पररवार, संपणूा मानव के तन, मन, 

िन रुपी अथा का सिुपयोग एवं सुरिा सहज रूप में होगी। फलस्वरुप पयाावरणीय नैसधगिक समस्या, 

प्रिूर्ण समस्या, न्याय समस्या, सुरिा समस्या, उत्पािन समस्या, ववधनमय समस्या, द्धशिा-संस्कार समस्या 

और स्वास्थ्य-संयम समस्याएाँ  िूर होगंी। 

मानव जीवन सहज न्याय-अन्याय, िमा-अिाम, सत्य-असत्यात्मक तलुन पवूाक न्याय, िमा, सत्य दृप्ष्ट स े

काया करने के क्रम में मानवीय आचरण, अिण् न्याय सहज वैभव मानव कुल में साथाक होगा। सावाभौम 

व्यवस्था में भागीिारी, िमा सहज वैभव, सवातोमुिी समािान सहज ववधि से साथाक होगा। जागृप्त, 

प्रमाजणकता, स्वानुशासन सत्य सहज वैभव मानव में, से, के ललए सलुभ रहेगा ही। 

(3) च िंतन औि च त्रण :-  

न्याय सहज वैभव का दृष्टा जीवन ही होता है। जीवनगत डचि में ही न्याय सािात्कार होता है। यह जीवन 

में होने वाली छिवी ंदक्रया डचतंन है। इसके पहले चयन और आस्वािन, ववश्लेर्ण और तुलन दक्रयाओ ं

को, प्रते्यक भ्ममत मानव में इन्द्रिय सप्न्नकर्ा पवूाक संपन्न होना स्पष्ट दकया जा चुका है। डचि में ही डचतंन 

और डचत्रण काया संपन्न होता है। डचतंन में ही (न्याय-िमा-सत्य रूपी) प्रयोजनो ंको अनुभव रूप में पहचाना 

जाता ह ै(अथाात सािात्कार करता है)। डचतंन ववधि से न्याय के प्रयोजन को मनुष्य पहचानता है, जीवन 

पहचानता है। यह न्याय-िमा-सत्य सािात्कार ववधि से ही संभव है| फलस्वरुप अिण् समाज की कल्पना 

और पररवार मानव की कल्पना सहज स्पष्ट होता है। फलस्वरुप व्यवहार में प्रमाजणत होना आवश्यक हो 
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जाता ह ै। इस प्रकार डचतंन अथाात सािात्कार में प्रयोजनो ंका पहचान कल्पनाशीलता के संयोग स ेही हो 

पाता है।  

(4) बोध औि ऋतिंभिा (सिंकि) :-  

जीवन सहज और िो दक्रयाएाँ  बोि और संकल्प के रूप में पहचानी जाती है। यह बुत्तद्घ में होने वाला वैभव 

है। बोि जो कुछ भी होता है न्याय, िमा, सत्य का ही होता है। न्याय सहज बोि का प्रमाण पररवार मानव 

के रूप में ही िेिने को ममल चकुा है। िमा बोि का तात्पया ह-ै सावाभौम व्यवस्था का बोि होता है। 

सवातोमुिी समािान को प्रमाजणत करने के ललए संकस्थल्पत होना। कल्पनाशीलता = न्याय सहज रूप में 

सबंिो ंकी पहचान, मलू्यो ंका धनवााह काया में पहली राहत, पहला सिु जजसकी धनरंतरता की संभावना 

उिय हो चुकी रहती हैं। सवातोमिुी समािान के रूप में संपणूा कल्पनाशीलता धनत्य सुि के रूप में 

पररजणत हो जाता है या जागृत हो जाता ह।ै यही कल्पनाशीलता का तृप्तप्त प्बिुं है। सवातोमुिी समािान 

पवूाक ही व्यवस्था में भागीिारी का प्रमाण व्यवहार में ममल पाता है। यही सुि की धनरंतरता की गवाही है। 

यह भी गवाही है दक व्यवस्था की ही धनरंतरता होती है, अव्यवस्था का नही।ं अव्यवस्था का पररवतान भावी 

है क्योदंक अस्तस्तत्व में ववकास धनडश्चत है, इसस ेव्यवस्था धनडश्चत है। इसललए अव्यवस्था का पररवतान भावी 

है, यही धनयप्त है। अनुभव बोि सिा सुिि होता है। परम आनंि सहज बोि में बनी ही रहती है। इसकी 

साथाक प्रदक्रया समािान ही ह ैजो बुत्तद्घ सहज संकल्प के रूप में वतामान रहता है। 

(5) अनुभव औि प्रामाणणकता :- 

पााँचवी िो दक्रयाएाँ  जीवन में अनुभव और प्रामाजणकता के रूप में संपन्न होती हैं। मानव संचतेना सहज 

तृप्तप्त, उसकी धनरंतरता के रूप में अनुभव प्रमाजणत होता है। मानव संचेतना जानने, मानने, पहचानने, 

धनवााह करने का कायाकलाप है। इसका तृप्तप्त प्बिुं समािान है। इसका बोि ही िमा है। जो परम संतोर् 

और आनंि स्वरुप ऐसे जानने, मानने, पहचानने और धनवााह करने का तृप्तप्त प्बिुं ही अनुभव की वसु्त है। 

एक बार दकसी एक मुहूता में अनुभव गम्य होने के उपरान्त अनुभव मलूक ववधि से, जीवन व्यि होना 

पाया जाता है। इसके पहल ेअनुभव गामी ववधि स ेअथाात ्अज्ञात को ज्ञात करने एवं अप्राप्त को प्राप्त करने 

के क्रम में जागृप्त होती है। इसी जागृप्त क्रम में कल्पनाशीलता कमा-स्वतंत्रता प्रयोग होत ेही रहता आया 

है। 

जागृप्त जानने, मानने, पहचानने, धनवााह करने के क्रम में है। यह व्यवहार में स्पष्ट होता है। सवा प्रथम 

चयन और आस्वािन में जागृप्त, िूसरा ववचार (ववश्लेर्ण) और तुलन में जागृप्त। तीसरा डचतंन और डचत्रण 
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में जागृप्त। चौथा बोि और संकल्प में जागृप्त। पााँचवें चरण में परम तृप्तप्त की अनुभपू्त और उसका 

प्रामाजणकता। मानवीयता व्यवहार में प्रमाजणत होना ही जीवन जागृप्त सहज अलभव्यक्ति, संप्रेर्णा और 

प्रकाशन है। यही िूसरी भार्ा में जागृप्त सहज अनुभव बल, ववचार शैली तथा जीने की कला है। यही 

मानव परंपरा की मलूपूंजी है। जागृप्त सहज वैभव ही मानवीयतापणूा परंपरा का वैभव है। इसललए मानव 

परंपरा का जागृत होना, जागृत रहना सवोपरर एवं अधनवाया है। यही जागृप्त प्रबुद्घता, संप्रभुता और प्रभसुिा 

के रूप में वैभववत रहना ही डत्रकालाबाि सत्य है।  

आवतानशील अथाव्यवस्था, व्यवहारवािी समाज चेतना और मानव संचेतनावािी मनोववज्ञान ही संयुि रूप 

में मानवीयतापणूा संसृ्कप्त, सभ्यता, व्यवस्था, ववधि, प्रदक्रया, व्यवसाय, व्यवहार, ववचार और अनुभव सवहत 

अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था के रूप में जीने की कला को अध्ययन रूप में प्रमाजणत करता ह।ै 

इसका मलू ज्ञान ही जीवन ज्ञान है। मलू िशान ही सहअस्तस्तत्व िशान है। मलू ज्ञान संबंि में संक्षिप्त पहचान 

प्रसु्तत दकया गया। इसके पहले “परमाणु में ववकास” अध्याय में ववशि् ववश्लेर्ण हुआ और भी जहााँ-जहााँ, 

जैसा-जसैा, जजतनी-जजतनी आवश्यकता पड़ी, जीवन अध्ययनगम्य होता ही रहेगा। 

अस्तित्व दर्शन - के संबंि में मानव सवहत अस्तस्तत्व, सिा में संपिृ प्रकृप्त ही हैं। जड़-चैतन्य प्रकृप्त 

सिा ही स्थस्थप्त-गप्त सहज सहअस्तस्तत्व के रूप में होना अध्ययन क्रम में पहल े“अस्तस्तत्व” अध्याय में प्रसु्तत 

दकया है। इसके बाि भी अस्तस्तत्व सहज अध्ययन, िशान के रूप में आवश्यकतानुसार प्रसु्तत होता ही 

रहेगा। जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान सहज अलभव्यक्ति के रूप में मानवीयतापणूा आचरण और उसके वैभव 

को स्पष्ट कर दिया गया है। असु्त, अस्तस्तत्व िशान जीवन ज्ञान और मानवीयतापणूा आचरण सहज रूप में 

ही मानव परंपरा अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था के रूप में वैभववत होने की संभावना को स्पष्ट दकया 

गया है।  

अभी जो कुछ भी मानव के समि स्पष्ट दकया जा रहा है, अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था, जीवन ज्ञान, 

अस्तस्तत्व िशान, मानवीयता पणूा आचरण के आिारो ंपर प्रसु्तत दकया जा रहा है। इस डचतंन में और भी 

मौललक तथ्य हमें पहचानने में आया दक मानव ही अस्तस्तत्व का दृष्टा ह।ै अस्तस्तत्व सिा में संपिृ जड़ और 

चैतन्य प्रकृप्त है। अस्तस्तत्व ही सहअस्तस्तत्व के रूप में धनत्य वतामान है। अस्तस्तत्व ही परम सत्य है। जीवन 

जागृप्त पणूाता, उसकी धनरंतरता ही मानव सहज गंतव्य और गप्त है। इन तथ्यो ंको पणूात: समझने के 

उपरान्त ही “समािानात्मक भौप्तकवाि” को मानव में, से, के ललए अप्पित दकया गया है। 

मानव सहज रूप में जागृत होना चाहता ही है। जागृप्त पवूाक ही उत्पािन कायों में प्रिूर्ण धनवारण के 

उपाय भी समझ में आते है और उत्पािन काया संयत हो जाता है। संयत होने का तात्पया उत्पादित वसु्तओ ं
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में गुणविा की मजबतूी शे्रष्ठता, तािाि, उपयोधगता, सिुपयोधगता और प्रयोजनीयता के अथा में है। इसकी 

साथाकता के स्वरुप में व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी, धनयंत्रण का धु्रव बनती है, इसललए धनयंत्रण 

संभव है। ऐसी स्थस्थप्त अिण् समाज सतू्र स ेसडूत्रत रहेगी और उसकी अिणु्णता मानव परंपरा सहज 

जागृप्त के आिार पर सफल साथाक रहेगी। 

सहअस्तस्तत्व सहज रूप में ही आवतानशीलता प्रभावशील होने के कारण मानव जागृप्तपवूाक आवतानशील 

ववधि से जीने की कला को ववकलसत करता है। इसका कारण तत्व यही है दक मानव परंपरा सहज रूप में 

अस्तस्तत्व में ववश्वास करता है, इसका तात्पया जागृप्त है। अस्तस्तत्व में जागृप्त, सहअस्तस्तत्व में जागृप्त, ववकास 

प्रणाली में जागृप्त, जीवन में जागृप्त, भौप्तक-रासायधनक रचना-ववरचना में जागृप्त, परूकता में जागृप्त, 

उिािीकरण में जागृप्त, “त्व” सवहत व्यवस्था में जागृप्त, मानवत्व सवहत मानव अिण् समाज सावाभौम 

व्यवस्था में भागीिारी धनवााह करने में जागृप्त; प्रामाजणकता, स्वानुशासन, सवातोमुिी समािान, समाज न्याय 

में जागृप्त, समृद्धद्ध और अभयता में जागृप्त, दक्रयापणूाता, आचरण पणूाता और उनकी धनरंतरता में जागृप्त 

सवासुलभ रहने के आिार पर ही मानव परंपरा जागृत रहने का प्रमाण अिणु्ण रहता है। ये सभी मुदे्द, ये 

सभी प्बिुंएाँ  अस्तस्तत्व िशान, जीवन ज्ञान और मानवीयतापणूा आचरण पणूात: उसी धनरंतरता में समाए रहत े

हैं। फलस्वरुप मानवीयतापणूा संसृ्कप्त, सभ्यता, ववधि व व्यवस्था सवासुलभ हो जाती है। यही मानव कुल 

की मवहमा है। इस ववधि से युद्घ, शोर्ण, द्रोह-ववद्रोह ववहीन सहअस्तस्तत्व सहज समाज रचना और सावाभौम 

व्यवस्था मानव कुल के ललए सहज सुलभ होगी। 

परस्पर परूकता क्रम ही आवतानशीलता है, मानव जागृप्त पवूाक संपणूाता सहज प्रयोजनो ंको ध्यान में रित े

हुए कायाक्रमो ंको पहचानने स ेअपने आप आवतानशील हो जाता है। जैस ेिरती का संरिण, िरण शीलता 

से मुक्ति दिलाना, उवारक स ेसमृद्घ बनाये रिना। यह स्वाभाववक रूप में, जो कुछ भी सुरक्षित िरती पर 

जजतनी हररयाली उत्पन्न होती है, सबको उस िरती पर समा लेने पर उस िरती की उवारकता संतुललत रहत े

हुए दकसी न दकसी मात्रा में समदृ्घ होती हुई िेिने को ममलती है। जहााँ तक अनाज को पात ेहै, वह भी 

अंततोगत्वा िाि बनकर िरती में समा जाता है। यह स्वयं आवतानशीलता का प्रमाण है। यह संबंि श्रम 

धनयोजन ववधि स ेसंपन्न होता है। श्रम धनयोजन पवूाक ही मानव िरती की िरणशीलता को रोक पाता है। 

इसके फलस्वरुप िरती में फसल बोने की संभावना और फसल होने की संभावना तथा िरती की उवारकता 

को बनाए रिने में संतुलन की संभावना, यही आवतानशीलता का फलन हैं। िरती के संरिण स ेस्वाभाववक 

रूप में िरती में जो पानी बरसता है, वह अधिकाधिक िरती में समाने का अवसर एवम् पररस्थस्थप्तयााँ धनममित 

हो गई। इससे िरती में समाया हुआ जल िरती के ललए सिा ही उपयोगी होना पाया गया। 
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जल संरिण क्रम में अधिकाधिक जल को एकडत्रत कर रि लेना, कृप्र् के ललए, हररयाली के ललए उपयोगी 

होना पाया जाता है। उसी के साथ-साथ वातावरण सहज ऊष्मा के प्रभाव से जब िरती से पानी का 

वािीकरण होता ह,ै वह जजतना अधिक होगा, उतना ही अधिक वर्ाा होने की संभावना बन पाता है। इसमें 

यह भी ध्यान िेने की बात आती है दक जैसे-जैस ेयुद्घोन्माि और लाभोन्माि घटता जायेगा वैस ेही क्रम स े

समुद्र, िरती का वायुमंिल, िरती के भीतर जो िलबली मानव ने उन्मािवश पैिा दकय ेहै, वह शनै:-शनै: 

कम होने की संभावना बनती हैं। अभय सहज मानव परंपरा में युद्घ की आवश्यकता शनै:-शनै: कम होते 

हुए कुछ समय के अनंतर शनू्य हो जाता है। अथाात् धनयंडत्रत हो जाता है अथाात् जागृप्त सहज धनयंत्रण 

प्रभावशील होता है। िूसरा, अपव्यय समाप्त होने लगता है। सि् व्यय, साथाकता, सुरिा अवतररत होने 

लगती है। फलस्वरुप आवश्यकताएाँ  संयत हो जाती है। उत्पािन की तािाि वह भी यांडत्रकता संबंिी 

वसु्तओ ं का (अनावश्यक) उत्पािन न्यनूतम होत े जाता है। फलस्वरुप इसस े संबंधित वसु्तओ ं की 

आवश्यकता कम हो जावेगी। सिुपयोग की ववधि में आज भी यंत्रो ंका उपयोग न्यनूतम हो जाता है। 

सुवविा, मनमौजी, रंगरैली कायाक्रमो ं के ललए भय तथा प्रलोभन नही ं रहता। भ्मवश लाभोन्मािी, 

कामोन्मािी, भोगोन्मािी ववधि से आज सवााधिक यांडत्रक उपकरणो ंका उपयोग होता हुआ आंकललत होता 

है। य ेसब इसमें स ेव्यथाता जजन-जजन में मलू्यांदकत होता है, कम होना स्वाभाववक है। यंत्र िूरसंचार, 

िूरिशान समाज गप्त के अथा में अवश्य रहेगा, जो पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था (जो एक पररवार में ववश्व 

पररवार रूप में समाज रचना, उसकी व्यवस्था) का तालमले बनाए रिने के ललए उन यंत्रो ंका उपयोग, 

सिुपयोग और प्रयोजनशीलता रहगेी। हर पररवार मानव के ललए हर िेश, हर काल में समािान, समृत्तद्घ, 

अभय, सहअस्तस्तत्व सहज ववधि से जीने की कला वतामाधनत रहेंगी। 

ऊपर कहे अनुसार व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी को जीता हुआ मानव में उत्सवशील रहने के आिार 

पर अपव्ययता अपने आप समाप्त हो जाती है। इसललए यंत्रो ंकी आवश्यकता कम हो जावेगी। फलत: 

कोलाहल, भय, सशंकता समाप्त होती जायेगी; उत्साह, उत्सव, धनत्य उमंग धनरंतर उद्गममत होता जायेगा। 

फलस्वरुप सुि, समािान, सौिंया बोि धनरंतर सलुभ रहेगा। इसललए चंचलता-कौतहूल अपने आप समाप्त 

होते जाएगा। हर यात्रा; परीिण, धनरीिण, सवेिण, अध्ययन, अध्यापन और व्यवस्था में शे्रष्ठता के धु्रवो ंपर 

द्धशिा प्रिान करना और द्धशिा ग्रहण करने के अथा में परंपरा सहज होगा। 

मानव को अपने में अभी तक के अध्ययन स ेवतामान पररस्थस्थप्तयो ंको ध्यान में रिकर इस बात का 

ववश्लेर्ण समझ में आना आवश्यक है दक “मैं जो कुछ भी करता हूाँ , समझकर करता हूाँ  या करके समझता 

हूाँ  अथवा कोई कराता भी है?” इन बातो ंपर ववचार करना आवश्यक है। 
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अस्तस्तत्व को सहअस्तस्तत्व के रूप में ध्यान में लाने पर पता चलता है दक जागृप्त पवूाक मानव ही अस्तस्तत्व 

में दृष्टा है। दृष्टा पि की संभावना में प्रत्येक मानव है, इसका साक्ष्य व्यवहार में प्रमाजणत होने वाली 

कल्पनाशीलता और कमा स्वतंत्रता ही है। इस बात का ववश्लेर्ण हो चुका है दक मानव बहु-आयामी 

अलभव्यक्ति है। सभी आयामो,ं कोणो,ं दिशाओ ंऔर पररप्रेक्ष्यो ंमें मानव का व्यि होना अवशं्यभावी और 

धनयप्त है। इसमें सफलता का संपणूा स्रोत केवल मानव परंपरा, अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था में 

जागृप्त है और यह मानव जीवन का डचरंतन सत्य है। इसके आिार पर अथाात ्जागृप्त सहजता के आिार 

पर संपणूा आयामो,ं कोणो,ं दिशाओ,ं पररप्रेक्ष्यो ंमें की गई अलभव्यक्ति, संप्रेर्णा, प्रकाशन, काया-व्यवहार 

ही समािान के रूप में प्रमाजणत है यह स्पष्ट हो चकुा है। इन तथ्यो ंस ेयह धनिााररत होता है दक स्थस्थप्त 

और गप्त में परूकता ववधि से संपन्न दकया गया काया-व्यवहार समािान पवूाक ही सफल होना पाया जाता 

है। सफलता का तात्पया समािान, समृत्तद्घ, अभय और सहअस्तस्तत्व के फललत होने से है। सफलता का 

िूसरा स्वरुप अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था में भागीिारी प्रमाजणत होने से है। यह समझिारी पवूाक 

दकया गया काया-व्यवहार का फलन, इन स्वरुपो ंमें वतामान और प्रमाजणत होना पाया जाता है। इससे यह 

पता लगता है दक समझकर दकया गया काया व्यवहार सफल होना संभव है, सफल होना आवश्यक है, 

सफल होना साथाक है और अधनवाया है। 

व्यवहार प्रमाण के आिार पर ही सावाभौम व्यवस्था और अिण् समाज प्रमाजणत हो पाता है। इसललए 

आवश्यकताएाँ  सीममत अथवा संयत होती हैं। वतामान में ववश्वास ही व्यवस्था का प्रमाण है। इसललए भी 

मानव का संयत होना सहज होता है। मानव का संयत होना ही आवश्यकताओ ंको संयत अथवा सीममत 

होना है। यही समझिारी की मलू वसु्त है। ऐसी समझिारी के आिार पर ही सीममत आवश्यकताओ ंके 

आिार पर उत्पािन काया संयत होना, ववधनमय काया लाभ-हाधन स ेमिु ववधि स ेसंपन्न होना, िेिने को 

ममलता है। फलत: लाभोन्माि संयत होना सहज है। कोई एक उन्माि संयत होने के आिार पर, अन्य 

िोनो ंउन्माि संयत हो जात ेहैं। लाभोन्माि, कामोन्माि और भोगोन्माि ही मानव परंपरा में अव्यवस्था का 

कारक एवं द्योतक है। न्याय सलुभता स ेभोगोन्मािी और कामोन्मािी प्रवृत्तियााँ संयत हो जाती हैं। समग्र 

व्यवस्था में भागीिारी, सवातोमुिी समािान और प्रामाजणकता के आिार पर सहज ही लाभोन्माि का संयत 

होना संभव है। इस प्रकार तीनो ंउन्माि शांत होकर, सावाभौम व्यवस्था, अिण् समाज परंपरा के उत्सव 

में अथवा धनत्य उत्सव में ववलीन हो जात ेहैं।  

जागृप्त क्रम में यही मवहमा िेिी गई है दक जैसे-जैसे मानव जागृत होता है, वैसे ही अजागृप्त अथवा भ्म 

जन्य कायाकलाप समाप्त हो जाते हैं। इसे ऐसा भी समझ सकते है दक दकसी भी काया-व्यवहार को सही 
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ढंग स ेकरते तक गलप्तयााँ होना संभव है अथवा गलप्तयााँ होती हैं। सही काया समझ में आने के उपरान्त 

गलती की संभावना ही समाप्त हो जाती हैं। धनभ्ामता का प्रमाण मानवत्व सवहत व्यवस्था, समाज और 

सामाजजकता है। समाज और सामाजजकता में, मानव स ेमानव को ववश्वास सहज ही होता है। क्योदंक 

प्रत्येक व्यक्ति का व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिार होना ववश्वास का प्रमाण है। ऐसी व्यवस्था में प्रमाजणत 

होना, जागृप्त और जागृप्त प्रकरण प्रमाण रूप में होता है। अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था ही जागृप्त 

का द्योतक है। 

उि तथ्यो ंस ेयह स्पष्ट हो गया दक जीने की कला, ववचार शैली और अनुभव बल के आिार पर ही, मानव 

परंपरा अपनी जागृप्त का साक्ष्य प्रसु्तत कर पाती है। भववष्य के प्रप्त आश्वस्त एवं वतामान में प्रमाण रूप 

में अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था के रूप में वैभववत हो पाता ह।ै यही मानव का लक्ष्य है। इस लक्ष्य 

के संिभा में ही आवश्यकता, उत्पािन के ललए उद्योग तथा संबंि और संतलुन को बनाये रिना सुलभ हो 

जाता है। मुख्य बात यह है दक- 

1.  व्यवस्था में मानव संयत होता है, जो जागृप्त का प्रमाण है। 

2.  पररवार मानव की आवश्यकता संयत होती है, यह जागृप्त का प्रमाण है। 

3.  प्रत्येक पररवार आवश्यकता स ेअधिक उत्पािन करता है, यह जागृप्त का प्रमाण है। 

4.  प्रते्यक पररवार अथवा प्रते्यक अवस्था में पररवार समृत्तद्घ का अनुभव करता है, यह जागृप्त का प्रमाण 

है। 

इस तथ्य को ऐसा समझा जा सकता है दक जब पररवार अपनी स्वायिता की पररभार्ा में वतामान होता है, 

तब यह परस्पर संबंिो ंको पहचानता हुआ, मलू्यो ंको धनवााह करता हुआ और मलू्यांकन करता हुआ िेिने 

को ममलता है। साथ ही पररवार में अपनाया हुआ उत्पािन काया में भागीिार होता हुआ िेिने को ममलता 

है। इस क्रम में आवश्यकता से अधिक उत्पािन, प्रमाजणत होता है। इसके मलू में यह भी तथ्य प्रभावशील 

रहता है दक जीवन और शरीर के संयुि रूप में प्रते्यक मानव वैभववत होने के कारण, जीवन शक्तियााँ 

अिय होने के कारण आवश्यकताएाँ  सीममत होने के कारण आवश्यकता से अधिक उत्पािन होता है। 

फलत: समृत्तद्घ का अनुभव होना संभव है। 

5. पररवार मानव समािान-समृद्धद्ध पवूाक प्रमाण है जो अथा (तन, मन, िन) का सिुपयोग-सुरिा करता 

है। यह जागृप्त का प्रमाण है। फलस्वरुप उद्योगो ंको मानव सहज आवश्यकता के अनुरुप धनवााह 

करना सहज हो जाता है। 
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मानव परंपरा जब स ेजागृत परंपरा के रूप में प्रामाजणक हो जावेगी, उसी मुहूता स ेनैसधगिक और वातावरण 

संतुलन के ललए जागृप्त होना स्वाभाववक है। जसैे ईंिन (ऊजाा) स्रोतो ंको उपयोग करने के क्रम में और 

इनके उपयोग के तािाि तरीके के आिार पर ही पयाावरण संबंिी समस्या ग्रस्त होना अथवा समािाधनत 

होना पाया जाता है। इस मुदे्द पर संतुलन का आिार ऊजाा स्रोत के रूप में िधनज, कोयला और तले को 

पहचाना गया। वह प्रिूर्ण के ललए सवााधिक कारक तत्व लसद्घ हुआ। इससे यह ज्ञानाजान होता है या 

मानव की समझ में आता ह ैदक अन्य प्रकार के ऊजाा स्रोतो ंसे आवश्यक काया करना चावहए। ऐसी ऊजाा 

स्रोत सयूा ऊजाा और प्रवाह शक्ति के रूप में बड़ी तािाि में दििाई पड़ती हैं। इन िो स्रोतो ंको सवााधिक 

उपयोग करने की ववधि को, तरीके को तत्काल िोज लेना चावहए। इन िो स्रोतो ंमें स ेप्रवाह शक्ति को, 

ववद्युत चुम्बकीय शक्ति में पररवप्तित करना शीघ्र आरंभ करना चावहए। फलत: िधनज तेल और कोयल े

को उपयोग करने की आवश्यकता न हो। इसी के साथ और ऊजाा स्रोत जैस े- गोबर गैस, कचरा गसै के 

रूप में जो पहचाना गया, उसकी वृत्तद्घ दकया जाना चावहए। जजससे ईंिन और मागा प्रकाश िोनो ंपरूा हो 

सके। इसी बीच में सौर ऊजाा को उपयोग करने के उपकरणो ंका धनमााण और उसकी सुलभ उपलब्धब्धयो ं

के संबंि में संपणूा जन मानस को जागृत करना आवश्यक है। 

मानव जागृत परंपरा सहज रूप में जीने के क्रम में शरीर को धनरोग रिना भी एक काया है। इस क्रम में 

जो संक्रामक, आक्रामक ववधियो ंसे जो कुछ भी परेशाधनयााँ िेिने को ममलती हैं, उसके धनवारण के ललए 

सवात्र सहज रूप में पाई जाने वाली जड़ी-बटूी आदि घरेल ूवसु्तओ ंस ेबहुत सारे रोगो ंको िीक करने का 

अधिकार हर पररवार में स्थाप्पत कर लेना सहज है। क्योदंक पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था क्रम में 

स्वास्थ्य-संयम कायाक्रम प्रत्येक पररवार का एक िाप्यत्व है। इस क्रम में पववत्र आहार पद्घप्त एक प्रमिु 

कायाक्रम रहेगा। इस ेध्यान में रिकर कृप्र् काया के ललए जो समझिारी चावहए उसको भी स्वीकृप्त करना 

आवश्यक हो जाता है। इस क्रम में िरती का उवारक संतुलन को बनाए रिना एक आवश्यकता है। इसमें 

मानव का िाप्यत्व भी बनता है। िरती, अनाज उत्पािन-काया, उवारकता का संतुलन स्वाभाववक रूप में 

एक-िूसरे स ेआवतानशील काया हैं। इस आवतानशीलता में पहल ेभी संतुलन का जजक्र दकया जा चुका है। 

इसमें मखु्य बात यही है दक िरती में उपजी हुई संपणूा हररयाली, िाना को धनकालने के उपरान्त सभी घास, 

भसूी, जानवर िाकर गोबर गैस के अनंतर िाि बनकर िेतो ंमें समाने की ववधि को अपनाना चावहए। 

अन्यथा घास, भसूी ज्यािा होने की स्थस्थप्त में अच्छी तरह से सड़ाकर िाि बनाना चावहए। यह िेतो ंमें 

िालना चावहए। यह ववधि सवााधिक कास्तकारो ं के यहााँ प्रचलन में है ही। इसकी तािाि बढ़ाने की 

आवश्यकता है। जैसे-जैसे िेत अधिक होता है वैसे-वैसे िाि की मात्रा भी अधिक होना आवश्यक ह।ै 
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कीटनाशक या कीट धनयंत्रक कायों को भी कास्तकारो ंको अपने हाथो ंमें बनाए रिना चावहए जजससे 

परािीनता की नौबत न आए। 

िरती में अम्ल और िार अनुपाती ववधि से समावहत होने का जो क्रम बना है, वह पाचन ववधि से बना है। 

िरती में पाचन ववधि का तात्पया जहााँ तक उवारक संवहन प्रदक्रया रहती है वहााँ तक (उतनी गहराई तक) 

िरती में हवा का संचार होना पाया जाता है। यही पाचन ववधि का क्रम है। इस ववधि से हवा से िरती को 

जो आवश्यक चीज है, रसायन है या वसु्त है, वह समावेश होने के क्रम में हैं। यह दक्रया अनुपाती अम्ल, 

िार आदि रसायनो ंके संयोग स ेहोता है। जैसे-जैस ेअम्ल, िार आदि रसायन अथाात् िधनज संयोग स े

िरती का अथाात् कृप्र् और वन का संयोग होने से िरती में अनुपाती अम्ल और िार संचय होना पाया जाता 

है, यही अनुपात स ेअधिक िार ही ऊसर (बंजर) भमूम में पररवप्तित हो जाता है जजसमें फसल की संभावना 

समाप्तप्राय हो जाती है। 

अभी जसैा भी रासायधनक िाि और उसके मनमाने उपयोगो ंको िेिने पर पता चलता है दक एक िो पीढ़ी 

के बाि िरती स ेकोई कुछ ल ेनही ंपाएगा। इसके आिार के रूप में कही ंभी इस बात को सवेिण कर 

सकते है दक जहााँ-जहााँ रासायधनक िाि का उपयोग हो रहा है, उस जमीन में अम्लीयता, िारीयता दकतने 

प्रप्तशत बढ़ गई। इसके अनुपात को ऐस ेसभी िेतो ंमें परीिण कर सकत ेहै दक जब स ेरासायधनक िाि 

पड़ रहा है उसके पहल ेजजन-जजन िेतो ंकी मड़े बन चकुी है, उन िेतो ंके मेड़ो ंकी ममट्टी का परीिण 

प्रयोग कर सकते हैं। वहााँ रासायधनक िाि के पहल ेकी ममट्टी रहती ही है। उसके आिार पर अम्ल और 

िार िेतो ंमें दकतना बढ़ा है, उस अनुपात का पता लगाया जा सकता है। इससे यह भी पता लगेगा दक 

दकतने अनुपात में रासायधनक िाि िालने स ेदकतने दिन में अम्ल और िार दकतना बढ़ेगा, जजससे वह 

ऊसर (बंजर) हो जावेगी। इन सब चीजो ंका आज की स्थस्थप्त में सबके ललए परीिण करना सुलभ हो गया 

है। आज की अधिकांश िारणा रासायधनक िाि और कीटनाशक िवाइयो ंके िूरगामी प्रप्तकूल प्रभाव के 

ऊपर अथवा प्रप्तकूल प्रभाव की कल्पना के आिार पर, सुनने को ममलता है।  

इन सभी अनुभवो ंके आिार पर अथवा सहअस्तस्तत्व सहज आवतानशीलता के आिार पर िेिने पर पता 

चलता ह ैदक - ममट्टी के गुण, िमा को उसकी उवारकता के आिार पर ही पहचाना जाता है। उवारकता में 

इन सभी द्रव्यो ं (रसायनो)ं की सम्मम्मललत दक्रयाकलाप िेिने को ममलती है दक वनस्पप्तयो ं के सभी 

आवश्यकीय रसायन द्रव्य, अनुपाती ववधि से समावहत हैं। जजसको पाकर बीज अनेक बीजो ंमें पररवप्तित 

करने योग्य द्रव्यो ंके रूप में पहचाना जाता है। इस प्रकार उवारकता का आिार उवारक ममट्टी और वनस्पप्त 

के संयोग स ेही, िरती और हररयाली की आवतानशीलता में ही िरती में उवारकता अपने आप बढ़ती ह।ै 
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प्राणावस्था, पिाथाावस्था के परूक होने के क्रम में उवारक पणूा होना पाया जाता है। यही मखु्य सतू्र है दक 

िरती की उवारकता से संपन्न होना और हररयाली से भरपरू होना। इस िरती को जसैा भी घोर पररश्रम स े

जीव पक्षियो ंकी परूकता के संयोग स ेऊाँ च-ेऊाँ च ेपहाड़ो ंमें भी बड़े-बड़े वृिो ंको पनपता हुआ, पररवप्तित 

होता हुआ िेिने को ममलता है। यह मानव से पहल ेही अथवा िरती पर मानव के अवतररत होने के पहल े

की बनी हुई स्थस्थप्त रही। मानव का वनो ंपर जैसे ही हाथ चला, बहुत सारे भागो ंको मैिान बना िाला। 

बहुत सारे भागो ंको वन स ेरवहत दकया। वन काट िाला। ऐसी स्थली में मानव ने सवााधिक िेती व बगीचे 

का काम दकया। इसमें फूल और और्धि एक शोभनीय काया रहा। इस क्रम में िरती की उवारकता भौप्तक 

रूप में जो जंगल झाड़ी के पि ेऔर िड़े हुए तृणो ं(घास-फूस) स ेममलती रही। मानव ने फसल उगाना 

शुरु दकया। जो सामान्य रूप में अनाज के आिार पर दकया गया। अनाज के साथ घास-भसूी होना 

स्वाभाववक रहा। उसको पनु: िेत में ववतररत करने में जो व्यप्तरेक पैिा हुआ, उसी के आिार पर िरती 

की उवारकता कम होते गई। िूसरी ववधि से भी उवारकता में कमी होना िेिा गया। सैकड़ो ंवर्ों से िरती 

जहााँ-जहााँ िरण प्रणाली के चपेट में रही, वहााँ उवारकता का ही ह्रास होने लगा। इस प्रकार जजतने स्थानो ं

पर िरण हुआ, वहााँ-वहााँ िरती बंजर होने लगी। इसका मलू कारण मानव ही रहा। अंततोगत्वा मानव 

अपने कायाकलापो ंको करत ेऔर प्रकृप्त सहज पररणामो ंको समझते हुए आज यहााँ तक पहुाँचा। आज 

की स्थस्थप्त यही ह ैदक वन िधनज के साथ मानव ने जसैा उत्पात मचाया, चाहे वह जैसा भी मानलसकता हो, 

वन िधनज तो िप्तग्रस्त हुई ही हैं। यह सब िप्त मानव से हुई, यह बात समझ में आ गई है। अब िप्तयो ं

को कैस ेपरूा दकया जाए, उसके पहले िप्त न करने की ववधियो ंको कैसे अपनाया जाए, ऐसी समझिारी 

की आवश्यकता, अधनवाायता और अपररहाायता आ िड़ी है। 

जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान ज्ञान, मानवीयता पणूा आचरण ज्ञान, अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था और 

सहअस्तस्तत्व सहज गप्त के िारा सहज रूप में ही, िरती में जो कुछ भी िप्त हुई है, वह पुनश्च अपने में 

भर जाने की एक व्यवस्था सहअस्तस्तत्व में रिी गई है। िधनज, लोहा, कोयला और तले यही सबसे बड़ा 

अत्याचार का आिार रहा है। इस ेगंभीर िप्त माना जा सकता है। इस िरती को संतुललत रिने के ललए 

जो कुछ भी िधनज और वनस्पप्त तैयार हो चकेु हैं, उनमें संतुलन गुण बना ही है। इसका प्रमाण यही है 

दक यह िरती चारो ंअवस्थाओ ंसवहत स्वयं में एक व्यवस्था ह ैऔर समग्र व्यवस्था में भागीिारी के रूप में 

काया करता हुआ िेिने को ममल रहा है। यह इस प्रकार है दक यह िरती एक सौर व्यहू में, सौर व्यहू 

अनेक सौर व्यहू में, अनेक सौर व्यहू आकाश गंगा में भागीिारी के रूप में काया करता हुआ िेिने को 

ममल रहा है। ब्रह्माण्ीय दकरण-ववदकरण और ऊष्मा पररवतान कायाकलाप ववकास और परूकता के ललए 

सहायक है। इस िरती के ललए प्रप्तकूल दकरण-ववदकरण प्रभाव को अनुकूल बना लेने योग्य िरती स्वयं 
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अपने प्रभाव िेत्र को बना ली है। इन तथ्यो ंको ध्यान में रित ेहुए मानव को अपने िारा दकए हुए भलूो ं

को सुिारने के ललए तत्पर होना ही पहला किम है। 

ववश्व जन मानस में मानव परंपरा से हुई भलू सुिारने के ललए आवश्यकीय वास्तववक ववचारो ंकी एक 

आवश्यकता बनी ही रही। यह मध्यस्थ िशान, सहअस्तस्तत्ववाि, आवतानशील अथाव्यवस्था, व्यवहारवािी 

समाजशास्त्र और मानव संचेतनावािी मनोववज्ञान के आिार पर मानव सुिार के ललए मानलसकता तैयार 

कर सकता है। यह मानव के ललए अप्पित हो चुका है। यह िशान अपने आप में संपणूा आयाम, कोण, 

दिशा, पररप्रेक्ष्य में नैसधगिकता, वातावरण, संबंि, संपका , स्थस्थप्त-गप्त में, मानव के भ्मवश पैिा की हुई 

संपणूा समस्याओ ंका समािान है। इसललए यह “समािानात्मक भौप्तकवाि” रासायधनक-भौप्तक संतलुन, 

परूकता संबंिी तथ्यो ंपर सहज ही समािान प्रसु्तत करता है। इसी क्रम में इस िरती के साथ मानव का 

अत्याचार वन, िधनज के साथ हुआ। उसमें से घातक िप्त िधनज, कोयला एवं िधनज तेल का होना, 

स्पष्ट दकया जा चकुा है। 

िरती पर मानव स ेहुई िप्त की पपू्ति के ललए सौर ऊजाा, प्रवाह शक्तियो ंके प्रप्त शक्तियो ंकी उपयोधगता 

ववधि में जागृत होने पर बल दिया। सयूा ऊजाा को रक्ति स ेदकरण ववधि में ऊष्मा का संग्रहण ववधि स े

उपयोग करने की तकनीकी, अभी कुछ िूरी तक ववकलसत हुई है। जजसका और अधिक ववकास होना 

और लोकमानस तक लोकव्यापी करना - यह आवश्यक काया है। प्रवाह शक्ति से प्बजली तैयार करने के 

कायाक्रम को सवोपरर मानकर जड़ुना आवश्यक है। इस काया में पहले स ेही आिमी पारंगत हुए। इसमें 

आवश्यकीय बिलाव लाने में आज का मानव समथा है, महत्वपणूा प्बिुं यही है। जहााँ तक तेल और तेल स े

चलने वाले यंत्रो ंकी बात है, जजसके ललए िधनज तेल की अपररहायाता बनी रही है, इसके ललए िरती की 

सतह में तलैीय वृिो ंकी पहचान, सवााधिक तेल उत्पन्न करने वाले वृिो ंकी पहचान, सवााधिक तेल उत्पन्न 

करने वाले वृिो ंका वृिारोपण करना आवश्यक है। प्रते्यक कास्तकार अपनी आवश्यकतानुसार तले 

उत्पािन करने का कायाक्रम स्थाप्पत करे, यह आवश्यक है।  

इसी के साथ साथ यह भी आवश्यक है दक जहााँ तक भवन धनमााण काया हैं, उसमें लकड़ी की आवश्यकता 

को तब तक न्यनूतम दकया जाय जब तक जंगल समदृ्ध न हो जायें। सवााधिक आवश्यक है, घरो ंको केवल 

ममट्टी और ऊष्मा के संयोग के आिार पर बनी हुई ईंट, िप्पर बनाने की तकनीकी को, अभ्यास को, 

लोकव्यापीकरण कर लेना। इसी के आिार पर घर-मकान बनाने में जंगलो ंसे जो अपेिाएाँ  सहायक सािन 

के रूप में सोचते रहे, करत ेआए, इसका धनराकरण ऊपर कहे अनुसार स्पष्ट होता है।  
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उसी के आिार पर और एक महत्वपणूा संभावना मानव के सम्मुि होती है दक जंगलो ंमें तैलीय वृिो ंका 

वृिारोपण दकया जाय। इस ववधि से आाँकड़ें धनकालने पर यह पा सकते है दक िरती के नीचे से जजतना 

तेल धनकालते रहे है, उस अनुपात में कही ंअधिक गुना तले िरती की सतह में उत्पन्न होने की स्थस्थप्त है - 

यह समझ में आता है। इसी के साथ ऐसे वनस्पप्त तेलो ंसे चलने वाले यंत्रो ंको तैयार कर लेना भी एक 

कायाक्रम है। यह घदटत हो सकता है। इस कायाक्रम से तेल और कोयला को िरती के अंिर से धनकालने 

की आवश्यकता शनू्य हो सकती है। वनस्पप्त तेल जलने से जो िुआाँ होता है उसको पचाने का काया 

वनस्पप्त जगत में बना ही हुआ है, जबदक िधनज तेल और कोयल ेके िुएाँ  के अधिकांश भाग को पचाने में 

वनस्पप्त संसार असमथा रहता है। पररणाम स्वरुप प्रिूर्ण बढ़ा, पयाावरण असंतुलन हुआ। बड़े-छोटे यंत्रो ं

को चलाने के क्रम में इन सभी सािनो ंजैसे सयूा ऊजाा, प्रवाह शक्ति के ववद्यतुीकरण, वनस्पप्त तलेो ंसे 

यंत्रो ंको चलाने की प्रदक्रया को प्रमिु ऊजाा स्रोत के रूप में पहचानत ेहुए समस्त यंत्र योजना और धनमााण 

उससे काम लेन ेकी काया योजनाओ ंमें मानव को पारंगत होने की आवश्यकता है। इसे पररवार मलूक 

स्वराज्य व्यवस्था काया-व्यवहार ववधि से संपन्न दकया जाना संभव है पररवार मलूक स्वराज्य योजना की काया 

योजना पहल ेस्पष्ट हो चुकी है।  

इस प्रकार मानव कुल के िारा भ्मवश दकये हुए सभी भलूो ंका सुिार समािान सवहत व्यवस्था क्रम में हो 

सकता है। 

अस्तस्तत्व सहज एवं मानव सहज व्यवस्था का अध्ययन ही मलूत: नैसधगिक मानव की पारंपररक व्यवस्था का 

सहज अध्ययन ह,ै जो स्वयं जागृप्त का प्रमाण हैं। सम्पणूा जागृप्त, सवातोमुिी समािान, प्रामाजणकता और 

लोक न्याय के रूप में वैभववत हो पाते हैं। फलत: समृत्तद्घ और अभय मानव में, से, के ललए सुलभ हो जाता 

है। सभी कायों के साथ मानव परंपरा का पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था के रूप में अिण् समाज, 

सावाभौम व्यवस्था के रूप में वैभववत होना संभव हैं। जजसकी आवश्यकता सवामानव में पाई जाती है अथवा 

स्वीकृप्त सवामानव में पाई जाती हैं। इसललए पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था कायाक्रम को प्रमाणो ं के 

आिार पर अपनाना चावहए। 

पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था ववधि स ेही न्याय-सुलभता और लाभ-हाधन मुि ववधनमय सुलभता संभव 

हो जाती हैं। ऐसा संभव होने पर संग्रह के स्थान पर समदृ्घ होना ही ह।ै प्रत्यके पररवार मानव आवश्यकता 

से अधिक उत्पािन करने के क्रम में समृत्तद्घ का अनुभव करता है। न्याय सुलभ होने से मानव वतामान में 

ववश्वास करता ही है। फलत: सभी ओर समािान नजर आता है। इसी सत्यतावश समृत्तद्घ सवहत पररवार 

मानव व्यवस्था के रूप में प्रमाजणत हो जाता है। 
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हर पररवार में आवश्यकता से अधिक उत्पािन होने के आिार पर प्रत्येक पररवार में शरीर पोर्ण, संरिण 

और समाज गप्त के अथा में धनडश्चत उत्पािन-काया ववधिवत् धनिााररत रहना संभव हो जाता है। फलस्वरुप 

उत्पािन सुलभता का अनुभव होना सहज है। इस प्रकार न्याय सलुभता, उत्पािन सुलभता, ववधनमय 

सुलभता सहज आवतानशील वैभव, स्वयं धनत्य उत्सव के रूप में स्वराज्य व्यवस्था को प्रमाजणत कर िेता 

है। ऐस ेउत्सव के अलभन्न अंगभतू मानवीय द्धशिा-संस्कार और स्वास्थ्य संयम सहज कायाक्रम मानव कुल 

में व्यवहृत होता ही रहेगा। 

 



 

 

 
  



समाधानात्मक भौतिकवाद  199   

 

भय और प्रलोभन का प्रचलन अथाात् जन मानस में स्वीकृप्त शुभ के अथा में आिशा युग के आरंभ काल स े

ही होना पाया जाता है। िमाशास्त्रो,ं परीकथाओ ंस ेयह पता लगता है दक ववलभन्न समुिायो ंमें ववलभन्न प्रकार 

से पाप पुण्य कायों, व्यवहारो ंका उपिेश दिया गया। इसी प्रकार पणु्य काया-व्यवहार के ववपरीत रूप में 

दकये गये काया-व्यवहार को पाप धनरुप्पत दकया गया। पाप और नरक के प्रप्त भय तथा पुण्य और स्वगा 

के प्रप्त प्रलोभन उपिेशो ंसे, सभी कथा परीकथाओ ंको प्रत्यके परंपरा में प्रकारान्तर स ेकहा गया है। यही 

कारण रहा, लोक मानस ने स्वगा और पुण्य को अपनी चाहत में बसा ललया, फलस्वरुप भय को स्वीकार 

ललया। आिशा युग के पहल ेभय रहा ही। नस्ल-रंग के आिार पर कबीला युग तक प्राकृप्तक भय एवं 

मानव की परस्परता में भय बना ही रहा, यही प्रिान कारण रहा। यही आिशा युग में, प्रलोभन की बात 

स्वीकारने का आिार हुआ और सरुिा का आश्वासन राजगद्दी स ेप्राप्त होता ही रहा। िमा गद्दी स ेस्वगा का 

प्रलोभन एवं मोि का आश्वासन ममलता ही रहा। इस प्रकार भय, प्रलोभन, सुरिा के आश्वासन पर आिाररत 

जीने के तरीके ववकलसत होत ेरहे। आज भी भय और प्रलोभन के साथ ही राज्य शासन, उद्योग व्यवस्था 

को धनवााह करना चाहते हैं। यह सभी िेशो ंमें प्रकारान्तर से प्रभावशील रहा है। 

गणतांडत्रक ववधि से जब शासन जनािेश के आिार पर राजनैप्तक िलो ंके हाथ लगा, उसमें जनािेश पाने 

के ललए जनमत के साथ िन व्यय को सवैि मान ललया गया। यही मखु्य रूप में गणतांडत्रक प्रणाली की 

जड़ में ही पराभव का बीज जड़ु गया। बाँ टवारे के अनंतर पैसा पाने के अधिकारो ंका बाँ टवारा से संतुप्ष्ट-

असंतुप्ष्ट बह पड़ी। इस प्रकार गणतंत्र प्रणाली आज वोट-नोट, बाँ टवारा, संतुप्ष्ट-अंसतुप्ष्ट के चक्कर में 

फाँ स गई। इसी के साथ जन मानस भी शासन-प्रशासन को पहले ही अपना-पराया मानते रहा। आज की 

स्थस्थप्त में शासन को स्वीकारने के स्थान पर अस्वीकार करत ेरहा। िूसरी ववधि स ेसोचने पर पता चलता ह ै

दक गणतांडत्रक ववधि स ेशासन होना संभव ही नही ंहै क्योदंक जन प्रप्तधनधि दकसी न दकसी सामान्य पररवार 

से जनािेश के साथ गद्दी पर बैिता है।  

भय आदि काल स ेही प्राकृप्तक भय, पशु भय मानव में धनवहत अमानवीयता का भय के रूप में रहा ह।ै 

नस्ल, रंग, जाप्त, सम्प्रिाय, मत, पि, पंथ और वसु्तओ ंके संग्रह के आिार पर मानव बंिा रहा, उसका 

प्पिं नही ंछूटा। हरिम ये भय पैिा करते ही आए। स्वगा का प्रलोभन ही संग्रह सुवविा और भोग ववलास 

के रूप में मानव मानस में पररवप्तित हुआ। आज के मानव मानस से, रहस्यमय स्वगा के साथ भरोसा कम 

हो गया और अब मरने के बाि आश्वासन के रूप में ममलने वाल ेस्वगा के प्रलोभन स ेकही ंअधिक भरोसमंेि 
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माना जाता है, संग्रह और भोग। राज सिा और वसु्त को हधथयाने के क्रम में ही संघर्ा का िौर चल रहा 

है। यह प्रिानत: अधिकाररयो,ं राजनेताओ,ं कुछ एक िमा नेताओ-ंव्यापाररयो ंतथा उद्योगपप्तयो ंमें िेिने 

को ममल रहा है। आम जनता के ललए ये ही सब लोग सुवविा संग्रह का आिशा हैं। इस आिार पर 

अधिकाधिक संख्या में मानव मानस संग्रह सुवविा और भोग यात्रा में व्यस्त है। 

उल्लिेनीय बात यह है दक रुडच मलूक मानलसकता के आिार पर शासन, व्यवस्था, समाज और वतामान 

में ववश्वास होना संभव नही ंहैं। व्यवस्था का ववचार, अस्तस्तत्व मलूक मानव केन्द्रित डचतंन से सवासलुभ होता 

है। यह डचतंन अस्तस्तत्व में अववभाज्य मानव सहज अध्ययन है। अस्तस्तत्व समग्र का अध्ययन, मानव संपणूाता 

का अध्ययन करने वाला मलू वसु्त मानव ही है। मानव अपने रूप, गुण, स्वभाव, िमा के रूप में संपणूा 

होता है। इसका अध्ययन संभव हो गया है। मानव मलूत: शरीर और जीवन के संयुि रूप में है, यह 

प्रमाजणत ह,ै वतामान है। इसका ववधिवत् अध्ययन दकया गया। शरीर रचना के संबंि में, रासायधनक-

भौप्तक रचना रुपी शरीर के समुडचत रूप को स्पष्ट कर दिया है और जीवन का स्वरुप “अस्तस्तत्व में परमाणु 

में ववकास” अध्याय में स्पष्ट दकया गया है। परमाणु में ववकास ही गिनपणूाता पवूाक चतैन्य प्रकृप्त ही 

जीवन पि में प्रप्तप्ष्ठत है - ऐसा पाया जाता है। ऐसा जीवन ही जागृप्त क्रम में मानव परंपरा में, मानव 

शरीर िारा प्रमाजणत होता है। यह धनयप्त सहज काया है। ऐसे काया की सफलता क्रम में, मानवीयता एवं 

मानवत्व एक स्पष्ट आयाम है - इस बात को स्पष्ट दकया है। इस प्रकार अस्तस्तत्व- सिा में संपृि प्रकृप्त 

है, यह स्पष्ट हो चुका है। अस्तस्तत्व सहज चारो ंअवस्थायें सहअस्तस्तत्व के रूप में, धनत्य वतामान है - यह 

स्पष्ट दकया जा चकुा है। 

इस प्रकार सहअस्तस्तत्व सहज ववधि से मानव व्यवस्था को पहचानने का मागा प्रशस्त होता है। इसका सतू्र 

यही है। प्रत्येक एक अपने “त्व” सवहत व्यवस्था है और समग्र व्यवस्था में भागीिार हैं। इसललए मानव भी 

मानवत्व सवहत व्यवस्था है और उसकी समग्र व्यवस्था में भागीिारी सहज संभव हैं। इसीललए व्यवस्था, 

मानवत्व सहज गप्त है, न दक शासन। व्यवस्था ववधि से ही परस्परता में मलू्य और मलू्यांकन साथाक होता 

है। 

व्यवस्था अस्तस्तत्व सहज वतामान में ववश्वास है। अस्तस्तत्व धनत्य वतामान है। वतामान में ववश्वास रहना, उसकी 

अिणु्णता की आवश्यकता रहना, यही मानव में जागृप्त का प्रमाण हैं। व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी 

ही गप्त है। 

प्रत्येक मानव वतामान में ववश्वस्त, भववष्य के प्रप्त आश्वस्त रहना ही चाहता है। इसमें अगर कोई बािा 

धनममित हुई है तो वह मानव के कारण ही है। यदि रहस्यता हुई है तो वह भी मानव सहज नैसधगिकता है। 



समाधानात्मक भौतिकवाद  201   

सवाप्रथम मानव के साथ ववश्वास बनाए रिने; ववश्वास पाने और उसकी धनरंतरता पर भरोसा कर सकें , यही 

मुख्य स्थली हैं। इस पर ववचार करने, वववेचना करने, योजनाबद्घ तरीके से प्रमाजणत होने के ललए मानव 

ही अध्ययन के मलू में प्रसु्तत होता है। अध्ययन की मलू वसु्त मानव ही है। अध्ययन करने वाला मानव ही 

है और प्रयोजजत होत ेसमय मानव और नैसधगिकता का मलू्यांकन होना एक आवश्यकता बन जाती है। 

मानव जब कभी भी अपने में समािान से तृप्त होता है, तब-तब नैसधगिकता में समािान यथा मानव िरती, 

जल, वायु, जंगल, जीव, पिी के साथ समािान आता है। इनके साथ दकतना समािान सहज काया दकया, 

यही स्व-समािान की पुप्ष्ट है। 

सहअस्तस्तत्ववािी नजररए स ेजब हम िेित ेहैं, तब हमें आकंललत होता है दक हम दकतना समािाधनत हैं। 

इस बात को अपने में मलू्यांकन करने योग्य होत ेहैं। समािान मलूत: पणूाता और पणूाता की धनरतंरता के 

अथा में प्राप्त अविारणा के रूप में मानव में ही प्रमाजणत होना पाया जाता है। पणूाता का स्वरुप अस्तस्तत्व 

में गिन पणूाता, दक्रया पणूाता, आचरण पणूाता ही हैं, जजसका दृष्टा-ज्ञाता जागृत मानव है। दृष्टा का तात्पया 

अस्तस्तत्व सहज धनत्य वतामान में जानने, मानने, पहचानने, धनवााह करने से है। इसकी अबाि गप्त, अिय 

स्रोत सहअस्तस्तत्व है। मानव ही प्रमाजणत हो पाता है। इसकी सत्यता सहज अलभव्यक्ति के ललए मानव में 

अप्राप्त की प्राप्तप्त, अज्ञात को ज्ञात करने और प्रमाजणत होने की अलभप्सा िेिने को ममलती है। अभीप्सा 

की साथाकता अभ्युिय के पि में कल्पना, ववचार और इच्छा सहज दक्रयाकलाप स ेहै। अभीप्सा सवामानव 

में वतामान है ही। अभीप्सा में, इच्छा की पणूाता के प्रप्त अविारणा सहज रूप में पररवप्तित करना ही मानव 

सहज जागृत परंपरा का कायाकलाप है। जागृप्त पवूाक ही मानव का वतामान में ववश्वास और उसकी 

अिणु्णता के प्रप्त आश्वस्त होना पाया जाता है।  

अस्तस्तत्व में अववभाज्य वतामान रुपी मानव सहअस्तस्तत्व सहज ववधि से ही जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान ज्ञान, 

मानवीयता पणूा आचरण ज्ञान संपन्न होता है, इसका प्राविान धनत्य समीचीन है। इसी आिार पर कल्पना, 

ववचार, चररत्र रूप में समुिाय परंपरा मानव, पररवतान सहज संभावना को स्वीकार करते ही आया। जजसके 

आिार पर आज प्रमाण सहज जागृप्त के ललए हम मानव प्रतीक्षित रहे आए हैं। फलत: जागृप्त अिण् 

समाज, सावाभौम व्यवस्था के अथा में फलीभतू होना धनडश्चत है। मानवीयता सहज जागृप्त का धनत्य स्रोत 

सहअस्तस्तत्व है, जागृप्त की धनत्य प्रदक्रया सहअस्तस्तत्व है। जागृप्त का धनरंतर िारक-वाहक जागृत मनुष्य 

ही हैं। इस प्रकार जागृप्त की स्थस्थप्त, गप्त, संभावना स्पष्ट है। 

मानव का ही मलू्य और मलू्यांकन सवहत जीने की कला, ववचार शैली और अनुभव बल संपन्न होना सहज 

हैं। और कोई वसु्त जागृप्त के ललए अथवा सवातोमुिी जागृप्त को प्रमाजणत करने के ललए समीचीन नही ं
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हैं। इसललए मानव सहज अपेिा और काया प्रणाली के बीच सामरस्यता को स्थाप्पत करने के क्रम में ही 

पणूाता की संपणूा अविारणाएाँ  समावहत होती है, यह एक सहज प्रदक्रया है। 

अस्तस्तत्व में चारो ंअवस्थाओ ंका अतंासंबंि और उसकी धनरंतरता को मानव िारा जानना, मानना, पहचानना, 

धनवााह करना पणूाता सहज अविारणा और उसका प्रमाण रुपी आचरण हैं। यही मुख्य प्बिुं है। नैप्तकता 

के संतुलन स ेमानव की भागीिारी अपने-आप स्पष्ट होती हैं। वन, िधनज, जल के साथ मानव जागृप्त 

पवूाक प्राकृप्तक धनयमो ंका पालन कर पाता है।  

अन्यथा भ्मवश आवश्यकता से सुवविा, सुवविा से भोग, भोग से अप्तभोगवािी प्रलोभनो ंके चक्कर में 

संग्रह, सुवविा ललप्सावािी आिार पर तमाम अपराि कर िालता है। अभी तक का दकया हुआ भी इसी 

तरीके स ेहुआ है। अभी तक मानव में भय और प्रलोभन यथावत ्है। भय और प्रलोभन का यही क्रम 

बनता रहा है दक आवश्यकता स ेसुवविा, सुवविा से भोग, भोग स ेअप्तभोग। इसी क्रम में जीने के तरीको ं

को अपनाया गया। इसका स्रोत संग्रह को मान ललया गया। संग्रह के ललए एक मात्र स्रोत, यह िरती रही 

आई। फलस्वरुप जो मनमानी कर सकते थे, उसस ेनैसधगिकता का असंतलुन, प्रिूर्ण के रूप में एवं 

ववकराल जन संख्या के रूप में सामने आया। यह समस्या के रूप में मानव के सम्मुि प्रसु्तत हुआ।  

उल्लेिनीय बात यह है दक मानव ने ही जनसंख्या को बढ़ाया। बढ़ाने के ललए प्रेरणा िेते ही आया और 

प्रिूर्ण को ववज्ञान-तकनीकी की सहायता स ेप्रौद्योधगकी तरीके स ेमानव ने ही धनममित दकये। जहााँ तक 

जनसंख्या विान की बात है, इस बात में सभी ने भागीिारी को धनवााह दकया। दकसी समुिाय ने कम, दकसी 

समुिाय ने ज्यािा दकया - ऐसा आकंललत हो पाता है। इसको प्रते्यक समुिाय, प्रत्येक मानव समझ सकता 

है। जहााँ तक प्रिूर्ण की बात है, प्रिानत: उद्योगो ंसे इसकी शुरुआत होती है। उद्योगो ंसे धनममित वसु्तओ ं

की आवश्यकता मानव मानस में होना पाया जाता है। इसका साक्ष्य यह है दक जो कुछ भी उद्योगो ंिारा 

उत्पािन प्रसु्तत दकये गये, उसे मानव ने स्वागत दकया, अपनाया। अपनाने का स्वरुप, आवश्यकता स े

सुवविा, सुवविा से भोग, भोग से अप्तभोग की ओर िेिा गया। इस प्रकार कृत-काररत, अनुमोदित प्रमाणो ं

से मानव प्रिूर्ण में अपनी भागीिारी को प्रसु्तत दकया। इन तथ्यो ंको यहााँ पुन: उले्लि दकया गया है दक 

मानव में यह अध्ययन दकया गया है- 

1.  मानव अपनी गलती की समझ में पीडड़त हुए प्बना, अपने िारा की जा रही गलती का सुिार नही ं

करता। 

2.  गलती की पीड़ा की समझ की स्थस्थप्त में ही मानव ने सुिार को स्वीकारा। 
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अथाात् उसकी (सुिार की) आवश्यकता को समझा गया, फलस्वरुप वह उसके ललए आवश्यकीय 

दक्रयाकलापो ंको अपनाता है। इस आिार पर, इस िरती में पाए जाने वाले सभी समुिायो ंने प्रिूर्ण और 

जनसंख्या वृत्तद्घ में भागीिारी को धनवााह दकया है। इस गलती की पीड़ा सभी समुिायो ंको महससू करने 

की आवश्यकता है। इसी के आिार पर इससे बचने की अथवा सुिरने की बात समझ में आती है। 

अस्तस्तत्व में चारो ंअवस्थाएाँ  इस िरती पर होना प्रमाजणत हैं। यह िरती एक सौर व्यहू का अगंभतू (अंग के 

रूप में) काया करती हुई है यह स्पष्ट हो चुका है। ऐसे अनंत सौर व्यहू होने की कल्पना मानव में होती है, 

इस िरती पर जजतने भी मानव है वे सब िरती पर जागृप्त सहज प्रमाणो ंको प्रमाजणत करें, इसकी परम 

आवश्यकता हैं। क्योदंक सभी समस्याएाँ  मानव में, मानव से, मानव के ललए की हुई हैं। इसललए सभी 

आयामो,ं कोणो,ं दिशाओ,ं पररप्रेक्ष्यो ंमें समािान प्रसु्तत करना भी परम आवश्यकता है। इसका आिार 

यही है दक मानव को समस्याएाँ  स्वीकृत नही ंहैं। अप्पत ुसमािान सहज ही स्वीकाया होत ेहैं। समािान का 

संपणूा प्रयोजन मानव इकाई के अंतर-संबंिो ंऔर अस्तस्तत्व में परस्पर सहअस्तस्तत्व सहज वतामान में, 

पहचाना जाता है। अथाात ्पणूाता क्रम, पणूाता और उसकी धनरंतरता सहज सतू्रो,ं व्याख्याओ ंजानने, मानने, 

पहचानने, धनवााह करने के प्रमाणो ंसे संप्रेप्र्त होता है। यही मानव भार्ा का अथा है। इस अथा को संप्रेप्र्त 

करने के ललए कारण, गुण, गजणतात्मक ववधि से, वववेक और ववज्ञान सम्मत तका  प्रणाली को अपनाना होता 

है। इसी ववधि स ेपणूाता की अविारणा, उसकी अिणु्णता सहज रूप में ही मानव परंपरा में प्रवावहत होती 

हैं। मानव परंपरा अथाात ्मानवीयता पणूा द्धशिा-संस्कार, पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था, मानवीय आचरण 

संवहता रुपी संवविान इसकी प्रतीिा सबको है। इसका कारण एक ही है, इसका धनत्य सवाशुभ, मानव में 

ही स्वीकृत रहता है। इसी सत्यतावश मानव में धनत्य स्वीकारा हुआ प्रमाण इच्छा के रूप में, शुभ ववचार 

के रूप में, शुभ कल्पना के रूप में प्रसु्तत कर लेना स्वाभाववक है। उत्पािन में व्यवहार में आशा, ववचार, 

इच्छा, ऋतम्भरा और प्रमाण में होने वाली सहज संप्रेर्णा ही मानवीय आचरण, मानवीय व्यवहार और 

मानवीय व्यवस्था के रूप में प्रमाजणत होती हैं। इसके ललए मानवीय द्धशिा-संस्कार परपंरा के रूप में प्राप्त 

होना भी, सहज हैं। यही प्रमाण परंपरा का तात्पया और अपेिा है।  

मानव सहज जागृप्त ही मानवीयतापणूा व्यवस्था का आिार है। उसकी धनरतंरता का स्रोत हैं। संपणूा मानव 

का जागृप्त क्रम जानने, मानने, पहचानने, धनवााह करने का सहज क्रम है। जानने, मानने की संपणूा वसु्त 

अस्तस्तत्व ही है। अस्तस्तत्व में मानव अववभाज्य हैं। “अस्तस्तत्व में परमाणु में ववकास” सहज ववधि स ेववद्यमान 

जीवन प्रप्तष्ठा और अस्तस्तत्व में रासायधनक-भौप्तक रचना रुपी शरीर के संयुि रूप में मानव पररभाप्र्त 

है और व्याख्याप्यत हैं। अस्तस्तत्व में संपणूा वसु्त अपने-अपने स्वरुप में पररभाप्र्त हैं और आचरण पवूाक 
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वैभव के रूप में व्याख्याप्यत हैं। जैसे सिा अपनी व्यापकता अथाात् सवात्र एक सा ववद्यमान स्वरुप में 

पररभाप्र्त है और पारिशी, पारगामीयता के रूप में व्याख्याप्यत है। सिा में संपिृ प्रकृप्त अनंत इकाईयो ं

के रूप में पररभाप्र्त है। श्रम, गप्त, पररणाम सवहत दक्रयाओ ंके रूप में व्याख्याप्यत है। 

सिा में संपिृ जड़-चतैन्य प्रकृप्त में प्राणावस्था, पिाथाावस्था सहज पररभार्ा, व्याख्या सवहत रासायधनक-

भौप्तक रचना के रूप में पररभाप्र्त और व्याख्याप्यत है। सिा में संपिृ प्रकृप्त सहज जीवन अिय शक्ति 

और अिय बल के रूप में पररभाप्र्त ह ैऔर जागृप्त और उसकी धनरतंरता के ललए व्याख्याप्यत है। 

संपणूा अस्तस्तत्व धनडश्चत पररभार्ा और धनडश्चत व्याख्या सवहत ही धनत्य वतामान है। धनश्चयता, व्यवस्था समझ 

में आना ही पररभार्ा, पि और अवस्था रुपी प्रप्तष्ठा को व्यि करता है। व्याख्या, मवहमा और प्रयोजनो ं

को व्यि करता है। व्यि होना वतामान में हैं। अस्तस्तत्व सहज स्थस्थरता ववकास व जागृप्त सहज धनश्चयता 

की पररभार्ा धनश्चयता ही व्याख्या अध्ययनगम्य है। 

मानव जड़-चैतन्य प्रकृप्त का संयुि साकार रूप है। मानव शरीर रचना की परंपरा शरीर संयोग स ेसंपन्न 

होना ज्ञातव्य है। जीवन अपनी जागृप्त को प्रमाजणत करने की अधनवायाता वश, मानव शरीर को संचाललत 

करता है। जबदक जीवो ं के शरीर को भी जीवन ही संचाललत करता है। इसमें उदे्दश्य वंशानुरं्गीय 

कायाकलापो ंको वतामान में प्रमाजणत करना रहता है। यही मानव और जीवो ंके उदे्दश्य में भेि हैं। मानव 

परपंरा में जीवन प्रमाजणत होता है, जबदक जीवावस्था में शरीर सहज दक्रयाकलाप प्रमाजणत होता है। जीवन 

का उदे्दश्य जागृप्त है। जागृप्त सहज व्याख्या अस्तस्तत्व में जागृप्त सहज ज्ञान, िशान और आचरण ही हैं। 

मानव जब कभी भी जागृप्त सहज प्रमाणो ंको प्रसु्तत करेगा, तब इन्ही ंतीन प्बिुंओ ंमें अपने को व्याख्याप्यत 

करेगा।  

िशान के अथा में दृष्टा और दृश्य िोनो ंसमावहत हैं। दृष्टा का अथा समझने वाला है और समझा हुआ है। 

मानव ही दृष्टा है। दृष्टा रुपी मानव में छ: (6) दृप्ष्टयााँ होती हैं। जजसमें से न्याय, िमा, सत्य से धनयंडत्रत प्प्रय, 

वहत और लाभ (समृद्धद्ध) दृप्ष्टयााँ जागृत मानव में प्रमाजणत होती हैं। भ्ममत मानव में केवल प्प्रय, वहत और 

लाभ दृप्ष्टयााँ प्रकाद्धशत होती हैं। जीवन जागृप्त के अथा में ज्ञान यही है- जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान ज्ञान 

और मानवीयता पणूा आचरण ज्ञान। जीवन-ज्ञान और अस्तस्तत्व िशान के फलस्वरुप, जागृप्त, सावाभौम 

व्यवस्था ववधि स ेआचरण, काया, व्यवहार के रूप में प्रमाजणत हो पाता है। इसी के साथ, जागृप्तपवूाक जो 

कुछ भी उत्पािन काया करते है और करने के ललए प्रयत्न करते है, वह सब सहअस्तस्तत्व सहज मानलसकता 

सवहत ही संपन्न होना िेिने को ममलता है। फलस्वरुप मानव सहअस्तस्तत्व सहज उत्पािन कायाकलापो ंको 

योजनापवूाक अपनाता रहेगा। इसललए नैसधगिक संबंिो ंका धनवााह, मलू्यो ंका धनवााह और मलू्यांकन सहज 
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हो पाएगा। मानव सहअस्तस्तत्व अिण् समाज, सावाभौम व्यवस्था के रूप में ही प्रमाजणत हो पाता है। 

इसललए मानव संबंिो ंका पहचान, मलू्यो ंका धनवााह व मलू्यांकन सहज ही संपन्न होगा। इन िोनो ंस्थस्थप्तयो ं

के फलस्वरुप प्राकृप्तक ऐश्वया पर जीवन और शरीर की संयुि ववधि स ेधनयोजजत श्रम वसु्त में स्थाप्पत 

उपयोधगता व कला मलू्य के आिार पर मलू्यांकन होना सहज हो जाता है, यही मलूत: मुद्रा व प्रतीक मुद्रा 

का ववकल्प है। 

मुद्रा औि श्रम मूल्य :- मुद्रा और प्रतीक मुद्राएाँ  अभी तक समुिायो ंमें, ववववि प्रकार स ेप्रचललत रही।ं 

िातुओ ंके ऊपर ललिी हुई संख्याओ ंको मुद्रा कहते है। उन्ही ंसंख्याओ ंको कागज पर छापने से वह 

प्रतीक मुद्रा कहलाता है। िोनो ंप्राप्तप्त नही ंहैं। जो कुछ भी प्राप्तप्त है; वह आहार, आवास, अलंकार संबंिी 

और िूरिशान, िूरगमन, िूरश्रवण संबंिी वसु्तओ ंमें हैं। इन सब की उपयोधगता स्पष्ट है। इनका सिुपयोग 

करना भी है। मुद्रा और प्रतीक मदु्रा का उपयोग नही ंहो सकता, सिुपयोग होने की बात तो िूर रही। 

इसललए इस भ्म का ववकल्प आवश्यक रहा। इसका ववकल्प श्रम का धनयोजन, श्रम मलू्य का मलू्यांकन 

और श्रम ववधनमय ही हैं। वसु्तओ ंका ववधनमय मलू्य, श्रम धनयोजन के आिार पर होना पाया जाता ह।ै 

इसललए वसु्तओ ंका मलू्यांकन होना सहज संभव है। वसु्तओ ंका मलू्यांकन ही श्रम का मलू्यांकन है। वसु्त 

का ववधनमय ही, श्रम का ववधनमय है। इस प्रकार श्रम का मलू्यांकन और श्रम ववधनमय प्रणाली को अपनाना 

सुलभ है। जजसस ेद्रोह-ववद्रोह, शोर्ण अपने-आप शांत हो जात ेहैं। इसकी गप्त अवश्य ही मानव कुल 

चाहता है। इस प्रकार हम इस धनष्कर्ा पर आते है दक:- 

1.  श्रम मलू्य को पहचाना जा सकता है। 

2.  श्रम मलू्य का मलू्यांकन उत्पादित वसु्त के उपयोधगता और कला के आिार पर दकया जा सकता है। 

3.  श्रम ववधनमय मानव सहज एक आवश्यकता है। 

4.  श्रम ववधनमय को वसु्त ववधनमय के रूप में दकया जा सकता है। 

श्रम मलू्य का मलू्यांकन प्राकृप्तक ऐश्वया पर श्रम धनयोजन के आिार पर होना पाया जाता है। श्रम धनयोजन 

आज भी प्राकृप्तक ऐश्वया पर ही होता है। उस ेप्रतीक मलू्य के चक्कर में ल ेजाकर परस्पर ववश्वासघात 

करने की हजारो ंमंजजल की एक बड़ी िुकान आिमी जाप्त ने सजा ललया है। इसी व्यापार में ही सवााधिक 

दिलचस्पी मानव में िेिने को ममलती है। इसके मलू में संग्रह है, संग्रह के मलू में भोग है। सुवविा भोग 

की ललप्सा में व्यापारवाि को मानव मानस स ेसवााधिक संख्या में स्वीकार कर ललया है। व्यापार मलूत: 

उत्पािन नही ंहै, जबदक उत्पािन और उपभोिा के बीच में सवााधिक पववत्र सेवा मानकर जनमानस ने 

स्वीकारा है। इसका प्रमाण है व्यापारी ने जो िाम लेकर जजस वसु्त को बेच ललया, उसका ववश्वास प्रत्यके 



206                                                                           मध्यस्थ दर्शन सहअस्तित्ववाद (अस्तित्व मूलक मानव कें द्रिि चििं िन) 

मानव करता आया है। अभी भी सवााधिक लोग ववश्वास करत ेहैं। अभी की स्थस्थप्त में, कई िेशो ंमें, जजस 

वसु्त को जजस नाम स ेबेचा जाता है, उस नाम की वसु्त का जो सहज रूप गुण होता है, उससे लभन्न या 

ववकृत वसु्तओ ंको बेचकर लाभोन्माि की तुप्ष्ट िेता हुआ आिमी िेिने को ममलता है। जसै ेचावल में पत्थर 

ममलाकर बेचना। इसी प्रकार और्धि द्रव्यो ंमें भी ममलावट की बात िेिी गई हैं। यह लाभोन्माि से ही 

आता है। लाभोन्माि संग्रह के रूप में ववधनयोजजत रहता है। यह उिाहरण यहााँ इसललए दिया गया है दक 

वसु्तओ ंको िरीिते समय ही मानव सहज रूप में ही ववश्वास से िरीिता हैं। उस वसु्त के धनष्प्रयोजन 

और ववकल्प की स्थस्थप्त में पीडड़त होना स्वाभाववक है । इससे पता लगता है दक एक तो मलू्यो ंकी मलू्यांकन 

ववधि में, मलू्यांकन में जो ज्यािा कम वाली बात है, वह अपने प्रकार की िो स्थस्थप्तयााँ धनममित करता है। 

िूसरी यह भी बात समझ में आती है दक वसु्त की पववत्रता, गुणविा पर प्रश्न डचन्ह लग गए है? इसललए 

मानव की व्यवस्था प्रणाली में, प्रत्यके व्यक्ति व्यवस्था में भागीिार है, इस कारण व्यापार मानलसकताएाँ  ग्राम 

मलूक उत्पािन और समृत्तद्घ सहज मानलसकता में ववकलसत होना स्वाभाववक है। 

समृत्तद्घ, व्यवस्था में भागीिारी होने के प्रमाण में अपने-आप प्रमाजणत होती है। अपने आप का मतलब 

धनयप्त सहज रूप में ही समझने स ेहै। मानव में संपणूा उपलब्धब्धयााँ समािान, समृत्तद्घ, अभय, सहअस्तस्तत्व 

ही है। यही व्यवस्था में, से, के ललए जीने की कला सहज प्रमाण है। व्यवस्था में भागीिारी क्रम में समािान, 

समृत्तद्घ सहज पाया गया। यह बुत्तद्घजीववयो ंका प्रश्न हो सकता है दक अव्यवस्था बहुल समुिाय परंपराओ ंमें 

व्यवस्था सहज ववधि स ेजीना कैसे बन पाएगा? उसको ऐसा िेिा गया, दकया गया और मलू्यांकन भी दकया 

गया दक परंपरा से अधिक जागतृ होने की संभावना समीचीन रहता ही है। इस बात का जिक्र पहल ेभी 

दकया गया है। इसी क्रम में हर वतामान में ऐस ेव्यक्ति के होने की संभावना से कोई भी बुत्तद्घजीवी इन्कार 

नही ंकर सकता। इसके प्रमाणो ंमें भौप्तकवािी ववधि से अनेक अनुसंिान ज्ञान परंपरा में प्रचललत नही ं

था। इसी प्रकार आिशावािी ववधि में भी बहुत सारे महापुरुर् अपने को मौललक रूप में व्यि दकये, जजनकी 

गुण गाथा सम्मान और आस्था के साथ आज भी दकया जाना िेिने को ममल रहा है। इसी धनयप्त क्रम में 

अथाात् जागृप्त क्रम में मध्यस्थ िशान, सहअस्तस्तत्ववाि को व्यि करने स ेपहल ेजीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान 

और मानवीयता पणूा आचरण सहज ववधि से, जी कर िेिा गया, उसके अनंतर ही गं्रथ को ललिने की 

प्रदक्रया शुरु की गई। 

अस्तस्तत्व िशान, जीवन ज्ञान, मानवीयता पणूा आचरण सवहत जीने के क्रम में यह िेिा गया ह ैदक जीवन 

ज्ञान के साथ ही स्वयं के प्रप्त ववश्वास हुआ। शे्रष्ठता के प्रप्त सम्मान करना सहज हो गया। जीवन ज्ञान को 

कुछ लोगो ंमें प्रबोिन पवूाक अविारणा में लाए और उन्ही ंके डचतंन और व्यवहाराभ्यास के योगफल में 
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उनमें भी स्वयं के प्रप्त ववश्वास, शे्रष्ठता के प्रप्त सम्मान करना प्रमाजणत हुआ। असु्त, इसी क्रम में यह िेिा 

गया दक व्यक्तित्व एवं प्रप्तभा में संतुलन स्थाप्पत हुआ। जजसके प्रमाण में व्यवहार में सामाजजक, व्यवसाय 

में स्वावलंबन सहज आवश्यकता महससू हुई, स्वीकार हुई, उसी ववधि से जीया गया। इसललए स्वयं में, स,े 

के ललए प्रमाण होने के फलस्वरुप, मानव में, से, के ललए प्रमाण होने की संभावना पर ववश्वास दकया ह।ै 

इसी सत्यतावश यह अलभव्यक्ति मानव के सम्मुि अप्पित हुई है। 

उपयुाि क्रम में जागृप्त स्पष्ट हो गई। यह अस्तस्तत्व िशान, जीवन ज्ञान की संयुि मवहमा के रूप में स्पष्ट 

हुई। इसी मवहमावश मानवीयता पणूा आचरण धु्रवीकृत, समीकृत ववधि से समझ में आया। इसके लोक 

व्यापीकरण की सहज संभावना भी समझ में आई। तथा िो ववधियो ंसे आई ववचारिारा, कहााँ-कहााँ धनग्रह 

प्बिुं में आई, यह बात भी समझ में आई। अस्तस्तत्व मलूक मानव केन्द्रित डचतंन सहज प्रकाश में सभी 

धनग्रह प्बिुंओ ंका समािान समझ में आया तब इसको प्रसु्तत करना उडचत समझ ललया। 

जीवन ज्ञान का लोक व्यापीकरण होता है, इसको सवाश्रेष्ठ द्धशिण संस्थाओ ंमें भी प्रयोग दकया गया। यह 

संप्रेप्र्त होता है इसका प्रमाण ममला। फलस्वरुप रहस्य का उन्मलून करने में ववश्वास दकया। इस प्रकार 

हर व्यक्ति अपने में प्रयोग कर िेि सकता है जीवन ज्ञान में पारंगत होने के उपरान्त:- 

1.  स्वयं के प्रप्त ववश्वास होता है। 

2.  श्रेष्ठता के प्रप्त सम्मान होता है। 

3.  जीवन में ही रहस्य से मुक्ति ममलता है। 

4.  मानव जागृत होकर िेवमानव, दिव्यमानव होता है, यह सत्य समझ में आता है। फलस्वरुप िेवी-

िेवता संबंिी रहस्य से मुक्ति ममलता है। 

5.  अस्तस्तत्व िशान सहज रूप में ही होता है। फलस्वरुप ईश्वर संबंिी रहस्य स ेमुक्ति ममलता है। 

6.  अस्तस्तत्व ही सहअस्तस्तत्व के रूप में समझ में आता है। 

इस ववधि से अज्ञात को ज्ञात करने का उपाय सहज ही समझ में आता है। इस प्रकार िमा संबंिी रहस्य 

सहअस्तस्तत्व ववधि से, प्रमाण संपन्नता सवहत सावाभौम व्यवस्था और अिण् समाज रचना और उसकी 

धनरतंरता में, से, के ललए संपणूा बोि सवहत काया प्रयास आरंभ हुआ। 

ऊपर कह ेअनुसार मानव दकसी भी िेश, काल में जीवन ववद्या में पारंगत होने के उपरान्त व्यक्तित्व और 

प्रप्तभा में संतुलन सवहत, व्यवहार में सामाजजक, व्यवसाय में स्वावलंबी होना संभव होता है। इस ेएक स े

अधिक व्यक्तियो ंमें िेि ललया गया। इन आिारो ंपर पररवार पररवार समहू, ग्राम मोहल्ला पररवार, ग्राम 

समहू पररवार, िेत्र पररवार, मंिल पररवार, मंिल समहू पररवार, मुख्य राज्य पररवार, प्रिान राज्य पररवार, 
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ववश्व राज्य पररवार भी व्यवहार में समाजजक, व्यवसाय में स्वावलंबी होगें। यह परंपरा में संतुलन होने का 

प्रमाण हैं। प्रत्येक मानव पररवार मानव के रूप में ही मलू्यांदकत हो पाता है। समृत्तद्घ और समािान ही 

स्वावलंबन और सामाजजकता का प्रमाण हैं। प्रमाण परंपरा पररवार में, से, के ललए वतामान हो पाता ह।ै 

इससे यह भी समझ में आया दक यदि पररवार नही ंहै, तो प्रमाण नही ंहैं।  

प्रते्यक मानव मलूत: सुि िमी है ही। आशा के रूप में यह मानव में प्रमाजणत होता ह ैअथवा इच्छा के 

रूप में यह पाया जाता है। इसकी सफलता की धनरंतरता धनयप्त सहज व्यवस्था और व्यवस्था में भागीिारी 

का फलन हैं। संपणूा परंपराएाँ  व्यवस्था के संबंि में भ्ममत होने के फलस्वरुप, प्रत्येक मानव अपने में 

कल्पनाशील होने के कारण रुडच मलूक ववधि से मानलसकता में आना एक बाध्यता बन गई। इप्तहास के 

अनुसार भी, स्वगा की पररकल्पना भी रुडच के अनुकूल वणान हैं। रुडच सहज कल्पनाएाँ  इन्द्रिय सप्न्नकर्ा के 

आिार पर हैं। इन्द्रिय सप्न्नकर्ा शब्द, स्पशा, रूप, रस, गंि के रूप में होना पाया जाता है। इसी का 

रुडचकर होना, अरुडचकर होना िेिा जाता है।  

रूडच की एकरूपता का, सावाभौममकता का कोई धनयम नही ंहोता। रुडच मलूक मानलसकता को हटाने के 

ललए अथवा पररवतान करने के ललए एक मात्र प्रस्ताव उपिेश के रूप में मोि को बताया गया। उसके 

ललए ववरक्तिवािी चररत्र, सािना और उसके क्रम का प्रस्ताव भी मानव के सम्मुि प्रसु्तत है। यह भी िेिने 

को ममला दक ववरक्ति में मानव ने अपने को अप्पित भी दकया। यह सब होने के उपरान्त भी, दकसी भी 

परपंरा में सावाभौम व्यवस्था धनिरकर, उभरकर जनमानस में नही ंआया। अथवा इस ररिता के चलत े

सामान्य मानव के ललए रुडच मलूक प्रणाली स ेकल्पनाओ ंको िौड़ाना सहज हो गया। फलत: अव्यवस्था 

के अनंतर पुन: अव्यवस्था हाथ लगते आया। मलू मुद्दा भक्ति, ववरक्ति, भोग और संग्रह क्रम में अिण् 

समाज, सावाभौम व्यवस्था सतू्र व्याख्या और कायाक्रम लोक ववदित नही ंहो पाई। अभ्यास में आना तो िूर 

ही रहा। आज की स्थस्थप्त में सवााधिक संग्रह, भोग की मानलसकता अथवा लोक मानलसकता को िेिते हुए 

व्यवस्था को पहचानना एक अधनवाया स्थस्थप्त धनममित हो चुकी है। इसके पि में अथाात ्सावाभौम व्यवस्था 

को पहचानने के पि में सवामानव में सुिापेिा (सुि की अपेिा) एक मात्र सतू्र हैं। सुि सहज सतू्र 

व्याख्या ही भरोसा करने और प्रयोग कर, अभ्यास कर, प्रमाजणत कर, लोक व्यापीकरण करने योग्य 

कायाक्रम दििाई पड़ता है।  

इसका मलू धु्रव जीवन ज्ञान, अस्तस्तत्व िशान तथा मानवीयतापणूा आचरण का समीकरण ही हैं। इसके ललए 

अस्तस्तत्व सहज सतू्र, सहअस्तस्तत्व सहज व्याख्या, अध्ययन सुलभ हो चुका है। असु्त, मानवीयतापणूा ववधि 

और व्यवस्था को पहचानना सुलभ हुआ। इसको व्यवहार रूप िेना ही इसका लोक व्यापीकरण ही हमारी 
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धनष्ठा और कताव्य हैं। इसी ववधि से पाई जाने वाली सुिाकांिा, व्यवहार और कायाक्रम सहज सलुभ होने 

की संभावना आ चुकी हैं। इसी संभावना के आिार पर प्रते्यक मानव मानवत्व सवहत व्यवस्था और समग्र 

व्यवस्था में भागीिारी धनवााह करने के कायाक्रम को पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था क्रम में पहचान कर 

धनवााह कर सकते हैं। इससे ही प्रते्यक मानव सुि, समािान, समृत्तद्घ, अभय, सहअस्तस्तत्व को अनुभव 

करेगा। 

 



 

 
  



210                                                                           मध्यस्थ दर्शन सहअस्तित्ववाद (अस्तित्व मूलक मानव कें द्रिि चििं िन) 

सम्पणूा अलभव्यक्ति, सिा में समृ्पि प्रकृप्त के रूप में धनत्य वतामान है। वतामान, डत्रकालाबाि सत्य है। 

वतामान में सहअस्तस्तत्व में अनुभव प्रप्तष्ठा वश दृष्टा पि व जागृप्तपणूा मानव परंपरा है। यह प्रमाजणत होना 

ही सत्य दृष्टा होने का प्रमाण हैं। व्यापक रूपी सिा में संपिृ प्रकृप्त में ही जीवन ह ैऔर जीवन में ही 

जागृप्त प्रमाजणत होता है। यह एक सहज काया के रूप में प्रमाजणत हो चकुा है। इस िरती पर मानव, 

शरीर और जीवन के संयुि रूप में प्रकाशमान है और अलभव्यक्तिशील है। ववकास क्रम में संपणूा वनस्पप्त 

जगत प्राणावस्था के रूप में व्यि हैं। यह भौप्तक वसु्त की मवहमा है, यह समझ में आ चकुा है। ववकास, 

परमाणु में होना िेिा गया है। ऐसे परमाणुओ ंमें, से चैतन्य पि में संक्रममत होने के उपरान्त ही ‘जीवन’ 

है। यह ‘जीवन’ अपनी मवहमा को जीवनी क्रम में संपणूा जीवो ंके रूप में दििता है। जागृप्त क्रम में मानव 

भी जागृप्त पवूाक एक अलभव्यक्ति है। इस प्रकार सिा में संपृि प्रकृप्त चार अवस्थाओ ंमें व्यि ह।ै 

इसका नामकरण पिाथाावस्था, प्राणावस्था, जीवावस्था और ज्ञानावस्था है। 

पिाथा, प्राण, जीव अवस्था सहज कायाकलाप धनयममत, धनयंडत्रत, संतुललत रहना पाया जाता है। ज्ञानावस्था 

के मानव के ललए अपने में धनयंडत्रत, धनयममत और संतुललत रहना अभी भी प्रतीक्षित है। इस िरती पर 

सबके ललए अभी तक कोई ऐसा मागा नही ंधनकला, जजसस ेप्रते्यक समिुाय, पररवार, व्यक्ति संयत हो सके, 

धनयंडत्रत हो सके। धनयममत हो सके और सुि, साथाक, समािान और सौिंया का अनुभव कर सकें । इसके 

मलू में मानव में धनवहत अमानवीयता का भय ही प्रिान ववरोिाभासी तत्व है। यदि अमानवीयता के संपणूा 

स्वरुप का आंकलन करें तब युद्घ, शोर्ण, पर-िन, पर-नारी, पर-पुरुर्, पर-पीड़ा, व्यापार, नौकरी के रूप 

में दििाई पड़ता है। यही सब अमानवीयता का ववराट रूप हैं। युद्घ, प्रौद्योधगकी, शक्ति केन्द्रित शासन 

और व्यापार कमों में फाँ सा हुआ व्यक्ति स्वाभाववक रूप में संग्रह करने के ललए अपने को अप्पित करता 

हैं। जजतना मानव अपने में अववश्वास और भय से पीडड़त होता है, उतना ही संग्रह से सुिी होने, राहत पाने 

की आशा करता है। संग्रह के ललए पुन: अमानवीय कमों को, कृत्यो ंको और घटनाओ ंको घदटत करत ेही 

आया है। अभी भी घदटत कर रहा है।  

1.  शोर्ण कृत्यो ंको लाभोन्मािी ववधि से आिमी कर ही रहा है। 

2.  भोगोन्मािी ववधि से संग्रह और पीड़ा पैिा कर ही रहा है। 

3.  युद्घ घटना के ललए सभी तैयारी कर चुके हैं और  

4.  पयाावरण समस्या को घदटत कर चकेु हैं। 
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पयाावरण समस्या में जलवायु, िरती, वन संबंिी बातो ंको सोचा गया है। य ेसब के सब िरती के वातावरण 

में संपणूाता को बनाये रिे थे। जब स ेमानव अपने को युद्घ, शोर्ण, संग्रह के आिार पर ववकलसत मानने 

लगा तब से ही इस िरती के वातावरण में स्थस्थत समस्त द्रव्यो ंका ह्रास होने लगा। इसमें भ्म होने का मलू 

कारण प्रौद्योधगकी रहा। इसकी मुक्ति एक ही है वह है मानवीयता। मानवीयता पवूाक ही मानव 

अमानवीयता से मुक्ति पा सकता है। यही सवामानव में, से, के ललए अपेक्षित जागृप्त है। 

मानवीयतापणूा पद्घप्त, प्रणाली, नीप्त, जीने की कला सवातोमुिी समािान रूप में ही सभी वविाओ ंमें 

अपनाने की स्थस्थप्त में ही इस िरती का वातावरण पुन: समदृ्घ होना; जनसंख्या का धनयंत्रण होना, प्रिूर्ण 

से मुि होना और सवााधिक िरती की सतह में पाए जाने वाल ेस्रोतो ंस ेही ईंिन (ऊजाा) स्रोत संपन्नता 

संभव हैं। जजस प्रकार से, जजतनी तेजी से, िरती का वातावरण संतुलन प्बगड़ रहा है। संतलुन के ललए ही 

समािानात्मक भौप्तकवाि प्रसु्तत है। प्रमाजणत होना हर मानव की प्रवृत्ति पर धनभार है। इसका मलू कारण 

िरती में “चुं बकीय प्रभाव” समते ही संतलुन-असंतुलन सहज प्रभाव हैं। यह िरती ही िोस, तरल, ववरल 

वसु्तओ ंकी संपणूाता में ही अपनी संपणूाता को बनाए हुए हैं। इस संपणूाता में जो महत्वपणूा प्बिुं है, वह ह-ै 

इस िरती में, उिरी और िक्षिणी धु्रव को होना पाया जाता है। इन िोनो ंका संतलुन, बीच िारा की चुम्बकीय 

प्रभाव िारा है। यह अपने आप में धु्रव से धु्रव के साथ बंिा हुआ, धनत्य प्रवाह हैं। वही, िरती की सतह में 

ववद्युत प्रवाह के रूप में स्थाप्पत है, इसललए संपणूा वातावरण में ववद्यतु तरंग का होना पाया जाता है। अभी 

तक के ववकास और ववकलसत पररकल्पनाओ ंके चलते िरती के साथ जजतने भी खिलवाड़ हुए उसके 

अनुसार इस िरती के बीच में स्थस्थर रूप में पाई जाने वाली चुम्बकीय प्रभाव में व्यप्तरेक उत्पन्न हो जाना 

भी एक संभावना हैं। यदि ऐसा संतुलन, असंतुलन में पररवप्तित हुआ तो इस िरती का िोस रूप में ववकृत 

पररवतान संभव हैं। यह तथ्य आगामी दिनो ंमें परीिण के ललए एक प्बिुं बन सकता है। 

तत्काल इस बात की आवश्यकता है दक मानवीयतापणूा ववधि से जीने की कला को हर समुिाय में हर 

मानव स्वीकार करे। फलस्वरुप हर समुिाय मानव चतेना में संक्रममत होने एवं हर नर-नारी मानव संचेतना 

पवूाक प्रमाजणत करने का समान अवसर और संभावना सुलभ हो सकें । 

ऊपर स्पष्ट दकये गये तथ्यो ंके आिार पर युद्घ, शोर्ण, लाभोन्मािी व्यापार, लाभ, शक्ति केन्द्रित शासन के 

आिार पर ववकास का मलू्यांकन करना और उसको मान लेना िोनो ंगलत है और गलत ही रहेगा। यही 

मानव में िेिने को ममला है, सही अथाात ्सहअस्तस्तत्व सहज अथा में यथाथाता, वास्तववकता, सत्यता जब 

तक ज्ञानी, अज्ञानी, ववज्ञानी कहलाने वालो ंको समझ में नही ंआयेगा तब तक वह अपनी कल्पनाओ ंअथवा 

कस्थल्पत धनश्चयो ंउन्माित्रय को सत्य मानते रहेगें। इस प्रकार मानव में ही सत्य से बहुत िूर रहत ेहुए भी 
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अपनी भ्ममत कल्पनाओ ंको सत्य समझना पाया गया। यथाथाता, वास्तववकता, सत्यता को सहअस्तस्तत्व 

सहज वैभव के रूप में समझना और परीिण, धनरीिण करना, सवेिण पवूाक व्यवहार में सावाभौमता को 

पहचानना संभव हुआ है। इस काया को मानव ही करता है। ऐसी स्थस्थप्त जब तक नही ंआएगी, तब तक 

मानव में जागृप्त का प्रमाण लसद्घ नही ंहो पाएगा।  

असु्त, इसका सहज उपाय है पररवार मलूक स्वराज्य व्यवस्था को समझें और अपनावें। इसको जीवन ज्ञान, 

अस्तस्तत्व िशान ज्ञान, मानवीयतापणूा आचरण स ेसफल बनाएाँ । जजसस ेही यह िरती स्वगा होगी। मानव ही 

िेवता होगंे। मानव ही िेव कोदट में प्रमाजणत होगंे। मानव िमा अथाात् सावाभौम व्यवस्था, अिण् समाज 

सफल होगा। फलत: धनत्य शुभ, समािान, सुि, साथाक सौिंया बोि सबको सलुभ होगा। 

 

 

 

॥ तनत्यम् यािु र्ुभोदयम् ॥ 
 

भूवम: स्वर्शिाम् यािु, मनषु्यो यािु देविाम् । 

धमो सफलिाम् यािु, तनत्यम् यािु र्ुभोदयम् ॥ 
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