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#९०. ानावा का म 
१०-०७-१३ 

                     ानावा समझदार4 का माण है |  समझदार4, सहअ9 दशन ान, जीवन ान, मानवीयतापणू आचरण 

ान का संयु प है |  इसम कोई भी कमी रहने से ान नही ंहुआ |  इसका माण ही अथवा समझने का माण ही 

समाधान, समृM, अभय, सहअ9 है |  माण प म जीना ही समझने का माण है |  इस ढंग से समझदार4 म म 

अनुभव माPणत होता ह ै|  इसको भले कार से हमने समझा है |  हमारे साथी लोग भी समझे ह |  सहयोगी लोग भी समझे ह |  

इस ढंग से समझने का म चाल ूहुआ है |  २००० के दूसरे दशक म इसका, समझदार4 का म ठSक लग रहा है |  लोगो ंम 

ीकार हो रहा है |  इस म म लोकापीकरण होन ेकU सावना है |  प$रवार म समाधान, समृM, अभय, सह-अ9 

माPणत होना ही  अखता, सावभौमता का आधार है |  अथवा दूसरा भाषा म पृभ[ूम है |  दूसरा \विध से \वक^सत चेतना का 

माण है |  यही समाधान, समृM, अभय, सह-अ9 है |  हर प$रवार समाधान, समृMपवूक जीना; फलप  अखता, 

सावभौमता का माPणत होना है |  अखता, सावभौमता माPणत होने के म म धरती संतु^लत रहना, धरती पर चारो ंअवा 

संतु̂ लत रहना सव है |  इसी आशय के आधार पर \वक का ुbत है |   

\वक म ही चारो ंअवाओ ंम संतलुन का ाव है, जो म दशन सह-अ9वाद है |  इस पbत से हम 

मानव म सुख, शांbत, संतोष, आनंदपवूक जीना बनता है |  सुखपवूकसुखपवूक जीना समाधान का फल है |  समाधान=सुख, 

सुख=मानव धम |  इसी आधार पर मानव का धम एक होना माPणत होता है |  मानव धम माPणत होना ही सावभौमता है |  

सावभौमता \विध से ही चारो ंअवा म संतुलन होता है |  चारो ंअवा अपने-अपने आचरण प म जीना ही संतलुन है |  

मनुेतर तीनो ंअवा म संतलुन है ही, मानव म संतलुन बनना शेष है |  इसी सफलता के आशय म \वक ाव प म 

ुत है |  इसे भले कार से शोधा है |  Pजया जाने के ^लये यह ाव ठSक लगता है |  अभी जो अयन कर रहे ह उ भी 

अा लग रहा है |  इसी म म लोकापीकरण होना सव सा लगता है |  इसका माण केवल मानव जात जीना ही है |  

बाकU तीनो ंअवा कU वु जीवावा, ाणावा, पदाथावा म आचरण सह-अ9 के म से  है |  इसे अयन 

कर देखा है |  हर m अयन कर सकते ह, शोध कर सकते ह |  दूसरा \विध स ेहर m समझदार4 को माPणत करना 

चाहता है |  Mशा म म समझदार4 माPणत नही ंहुई |  मानव अपने मनमानी \विध से ही समुदाय चेतना म Pजया है |  समुदाय 

समाज नही ंहोता है |  समाज समुदाय नही ंहोता ह ै|  इसे भले कार से शोधा है |   

इसको समझने म कोई तकलीफ नही ंहै, कोई अड़चन नही ंहै |  समझने म राजनैbतक अड़चन, धमनैbतक 

अड़चननही ंहोता है |  समुदाय धम को मानत ेसमय म अधरूापन बना ही रहता है |  इसी^लये \वक को रखा है |  \वक 

\विध से मानव का आचरण माण के प म जागृत चेतना होता है |  यही ानावा कU उपलp है |  यह अभी तक 

आदशवादS \विध से कोई समुदाय  माPणत नही ंहुआ |  आशय कारांतर से सभी समुदायो ंम होना पाया जाता है |  आशय 

प म होना  माण नही ंहै |  आचरण प म होना ही माण है |  माण का आशय कर4ब-कर4ब सभी समुदायो ंम है ही |  

सभी समुदायवादS आदमी अानी, ानी, \वानी के प म ग है |  इन चारो ंकार से माता ा मानव जात शुभ को 

चाहता है |  मनमानी \विध से मानव प$रवार सुख को चाहा है, Pजया है |  उसम ाय को खोजता रहा |  प$रवार सीमा म ाय 
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नही ंहुआ, न समाधान हुआ, न स हुआ |  ाय होना ही बाकU दोनो ंप का आधार है |  \वक^सत चेतना ही अनुभव माण, 

\वचार माण, वहार माण के प म माPणत होता है |  ाय का आधार इतना ही है |  बीसवी ंशताS का दूसरा दशक 

तक मानव इसम पारंगत होना अपेwत है ही |  अभी आंMशक संाक मानव म \वक का ीकृbत हो चुकU है |  अभी तक 

जो ीकृbतयां हुई ह, सवािधक प म रेक होने का प म है |  माPणत होने के प म नही ंहै | माPणत होने के प का 

मतलब यं अनुभव करने का प | ेरक होने का प म पढने के बाद बोलने म, परोपकार करने म चले जात ेह | उसका भी 

संसार को उपकार ह ै|  इसम समझ पीछे रह जाता है |  

माPणत होने के पात ही पररा बनता है |  पररा \विध से ही जागृbत माPणत होती है, अथा होता ही नही ं|  

जब तक माPणत न हो तब तक  अखता, सावभौमता माPणत नही ंहोता है |   अखता, सावभौमता ही जागृbत सहज 

पररा का आधार है |  इस^लये माण कU आवकता आ गयी है |  तीसरे \विध स ेयह भी आवकता महससू होता है }क 

अभी तक मानव जैसा Pजया उसके अनुसार म और अपराध वैध हो गया |  सभी समुदाbयक सं\वधान म अपना चुके ह |  म 

लाभोाद, कामोाद, भोगोाद के प म होना आंक^लत हुआ है |   

अपराध संघष और यु के प म माPणत होना देखा गया है |  यह पांचो ंभाग सं\वधान ीकृत है सभी देशो ंम |  

१०० देशो ंसे अिधक देश इस धरती पर गणना म आ चुका है |  इसे वैध होना ही ाय माना जा रहा है |  फैसला को ाय 

मानत ेह ो}ंक फैसला के पीछे बादका भय रहता है अथवा बंदूक का भय रहता है |  ये दोनो ंआधार मानव चेतना के 

\वपर4त ह |  मानव चेतना म जीने म समाधान, समृM, अभय, सह-अ9 माPणत होता है |  सह-अ9 का मतलब ही है 

चारो ंअवा म संतलुन |  यही मानव पररा म ाय कहलाता है, मानव म संतलुन |  इस म म मानव जागृbत म म ही 

\वक^सत चेतना अथवा जागृत चेतना अथवा समाधान, समृM, अभय, सह-अ9 को माPणत करता है, दूसरा कोई \विध 

नही ंहै |  अभी तक \वक का कट न होना ही मनमानी करने का आधार रहा है |  शासन का अपेा Pजन सी[मत जन 

जाbतयो ंम रहा है, वही शासन करता रहा है |  जन शासन \विध से अनाचार, अाचार,  ाचार बढ़ गया |  मुm कैसा हो? 

इसका चचा राजनैbतक \विध से चल रहा है |  यह शुभ घटना है |   

इसी म म ोबल हामनी जो संा बन चुकU है, संा का आशय बन चुका है |  इसी कार है ोबल ^स}टजन |  

यही दो संाएं \वापी संतलुन, आचरण को चाहा है |  इसके पहले से ही अंतरा ीय संा है। सावभौम प म ाय कैसा 

हो?, Mशा कैसा हो?, इस बात को सोचा है |  }दशा नही ं[मला |  \वक म }दशा [मलता है |  इसे यह तीनो ंसंाएं अपनाना 

ही संसार का शुभ है अथात मानव संसार का शुभ ह ै|  चारो ंअवा का शुभ है, चारो ंअवा म संतलुन |  }कस कार का 

अवा ादा रहना है उसी को अपनाता है |  फलप चारो ंअवा संतु^लत होना माPणत होता है |  यह काय करने वाला 

आदमी जात ही है |  तीन कार से आदमी ग है |  तीनो ंकार के आदमी को \वक^सत चेतना म पारंगत होना आवक हो 

गया है |  इस म म मानव अपना वैचा$रक माण िनयम, िनयंण, संतलुन, ाय, धम, स को माPणत करता है |  यह 

समाधान, समृM, अभय, सह-अ9 सत रहता है |  इस \विध से मानव अपनी साथकता को माPणत कर सकता है |  

    जय हो, मंगल हो, काण हो |  

- ए. नागराज | णेता एवं लेखक | म दशन (सह-अ9वाद) |  }द पथ संान(भजनाम) |  
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