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८१.  वहार, .वचार, अनुभव शु3 का प 
      

२३-०६-१३ 

  मु प म ये देखा गया <क अनुभव के आधार पर .वचार,  अनुभवमलूक .वचार के आधार पर वहार 

और काय शु होना पाया जाता है |  अनुभव सहअE म होना पाया गया है |  पाने का मतलब माIणत होने से है |  माण 

होने के प म पाया गया है |  ऐसे अनुभवमलूक .वचार समाधान स होता ही है |  दुसरे .विध से, अयन .विध म वहार 

का संयंत होना, .वचार का संयंत होना, अवधारणा का Pर होने से बोध एवं अनभुव होता है | यह .वकRसत चेतना के ान, 

अयन, अास, मनन, Uचतंन से ही संभव है | .वकRसत चेतना का प अपने म मानव, देव, <द मानव के W –.वषय 

– भाव के प म ुत कर चुके ह | इसी के अयन, अास, आचरण, ीकार ही एक मा राा है |  

अयन के Rलए मलू वु सहअE ही है | सह-अE अपने प म सामयता म सृ जड़ चैत कृWत 

ही है |  इसे हर c अयन कर सकता है, अनुभव कर सकता है, समझ सकता है |  इसी कारणवश .वक प म इसे 

ुत <कया है ो<ंक पहले से आदशवाद, भौWतकवाद चRलत रहा है |  इसे भली कार से आदमी जात चाहे ानी रहा हो, 

.वानी रहा हो, चाहे मखू रहा हो |  सभी का सभी आदशवाद, भौWतकवाद को मानते रहे |  आदशवाद रह के मारे माIणत 

नही ंहो पाया |  मतलब आदशवाद रह से मु नही ंहो पाया |  इसी कार भौWतकवाद अपराध से मु नही ंहुआ |  आदमी 

जात अपनी तरह स ेबहुत य <कया, को3शश <कया, योग <कया, तप <कया;सब कुछ <कया |  ये दोनो ंभाग जो चRलत रहा 

है, उ दोषो ंसे मु नही ंहुआ |   

इसीRलये .वक .विध को ुत करना पड़ा |  और कोई कारण नही ंरहा |  .वक का मतलब म आदशवाद, 

भौWतकवाद का .वक |  .वक का मतलब इसके ान पर ा होना चा.हए, अथात भौWतकवाद, आदशवाद के ान पर 

ा वाद को अपनाए? इस पर ान <कया, .वचार <कया, अास <कया, साधना <कया;ान, उपासना, समाध, संयम .विध से 

.वक को ा <कया |  .वक .विध से हर c समझदार हो सकता है |  कम से कम, ादा से ादा संा म मानव 

समझदार हो सकता है |  ईमानदार हो सकता है |  समझदारr के Wबना ईमानदारr होता ही नही ं|  इसको अt तरह से 

प$रशीलन <कया है |  समझदारr, ईमानदारr, Iजेदारr, भागीदारr एक से एक जुड़r हुई कड़r है |  इसी को दूसरr भाषा म कहा 

जा सकता है- मानव ही ान, .ववेक, .वानपवूक जीने कv कला म माIणत होता है |  .वान जीने कv .विध है |  .ववेक .वचार 

कv .विध है |  ान अनुभव ही है |  इन सभी भागो ंम हर c पारंगत हो सकता है, ो<ंक माIणत होना सव है, समझना 

सव है |  समझने, माIणत होने के आधार पर ही सवशुभ होना सव हुआ है |  इन सभी बातो ंको ान रखत ेहुये .वक 

को ुत <कया है |   

.वक ही .वकRसत चेतना का अयन कराता है Iजसको अE मलूक मानव क <त Uचतंन कहा और नाम <दया है 

| यही म दशन सहअEवाद है | इस म म हर मानव समझदार हो सकता है |  समझदारr के प म हर मानव है ही |  

पररा म-मु, अपराध-मु नही ंहो पाया |  इस ढंग से मानव जात अपराध, म, संघष, यु से मु होकर माण 
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पररा के प म जीने के Rलये .वक को ुत <कया है |  इसीRलये मानव जात अपराध और म से मु होना चाहता है, 

संघष एवं यु से मु होना चाहता है |  सभी भले न चाहत ेहो,ं कुछ लोग तो चाह ही रहे ह |  इसीRलये .वक .वचारधारा कv 

आवकता रही है |  ऐसी .वचारधारा को सू प म ुत <कया ह ै|  इसम मलू Rसांत को  <कया है |  वहा$रक 

Rसांत को ुत <कया है |  मलू Rसांत सह-अE प म  है |  चेतना .वकास के प म मानव चेतना, देव चेतना, 

<द चेतना  है |  यही वहार, .वचार और अनुभव म .वकRसत चेतना पवूक पारंगत होने का ताय है | यही अवधारणा, 

बोध, अनुभव, अनुभवमलूक .वचार, अनुभवमलूक .वचार स वहार और काय करना ही माण है |  यह माण ही अनुभव 

माण, .वचार माण, वहार- काय माण के प म कहा है |  इसे हर c प$रशीलन कर सकता है, पारंगत हो सकता है; 

Iजससे वहार शु3, .वचार शु3, अनुभव शु3  होता है |  

                                   जय हो, मंगल हो, काण हो |  

- ए. नागराज | णेता एवं लेखक | म दशन (सह-अEवाद) |  <द पथ संान(भजनाम) |  

अमरकंटक | Iजला-अनूपपुर(म. .) 

 


