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७८ : मानव धम एक 
१४ -०६-२०१३ 

मानव धम एक होने का आधार सहअ7 है |  सहअ7 यं म सा म सृ कृAत है |  यह िन वतमान ह ै|  सदा 

सदा सह-अ7 वतमान ह ै|  इसको नकारना बनता नही ं|  यह टूटता नही,ं फूटता नही,ं नाप तौल म आता नही ं|  समझ म 

आता है |  यही Nवशेषता मानव म समाया है |  

  सवदेश काल म Qत, कायरत हर मानव म सह-अ7 को समझने का अिधकार रखा है |  अिधकार 

समान है |  इसे भलू करके अभी तक समुदाय चेतना म जी कर, जीव चेतना से अा जीने के Vलये Wजया है |  इसम सफल हो 

गया |  मानव ही एकमा इकाई है जो समझदार होना, ईमानदार होना, Wजेदार होना, भागीदार होना होता है |  जीवावा, 

ाणावा, पदाथावा म ऐसा अिधकार नही ंहै |  पदाथावा अ7 धमा है |  ाणावा अ7 सNहत पAु धमा है |  

जीवावा अ7, पAु सNहत अ7 धमा है ो_ंक जीने क` आशा रखता है |  जीने क` आशा रखते हुये, जीता हुआ हर 

एक जाAत का जीव देखने को aमलता है |  इसे समझना मानव का अिधकार है |  मानव ही समझने का एकमा अिधकारb है |  

सवदेश काल म मानव का जाAत एक ही है, धम एक ही है |  धम का मतलब है सुख |  मानव सखुधम है |  सुखपवूकसुखपवूक 

जीना चाहता है |  समाधान=सुख=मानव धम |  इस पर मानव ादा ान नही ं_दया |  सुखपवूक जीने का आशा अव रखा |  

यह कैसा हो सकता है |  इस पर अयन नही ंहुआ |  अभी Nवक Nविध से  हो गया है, समाधान=सुख=मानव धम |  

मानव धम एक होना ही सावभौमता का आधार है |  सावभौमता ावा म सु होता है |    

अखता मानव म  होता है |  चारो ंअवा के साथ जीना ही सह-अ7 ह ै|  सहअ7 म जीना ही परम 

स है |  परम स के साथ मानव सुखी होता है |  सहअ7 म अनुभव पररा ही समाधान के प म माWणत होता है |  

हर मानव सुख धम है |  हर देश कालीय मानव सुखधम ह ै|  हर समुदाय मानव सुखापेा रखता है |  इस कार सवमानव का 

आधार सवदेश काल म एक होना समझ म आता है |  यही समझदारb, इमानदारb, Wजेदारb, भागीदारb के प म माWणत 

होता ह ै|  सवमानव समझदार होना चाहता है- चाहे ानी हो, Nवानी हो, अानी हो |  उ तीनो ंQAतयो ंम अपेा एक ही है, 

समझदार होना |  समझदारb ही ईमानदारb के प मे सोचने म आता है |  समझदारb अनुभव के प म होता है |  अनुभव 

सहअ7 के प म होता ह ै|  इसे अp तरह से प$रशीलन _कया है |  Nवक म  _कया ह ै|  सह-अ7 ही मानव 

धम एक होने का आधार है |  मानव धम का पररा ही सावभौमता है |  सावभौमता Nविध से मानव अख रा , अख 

समाज अथवा सावभौमता Nविध से वा को पा लेता है |   

अखता सावभौमता ही मानव पररा का वरदान है |  इसे  कर देना rशा म सव हो गया है |  इसे Nवक 

Nविध से ुत _कया है |  इसे हर मानव परbण कर सकता है |  हर देश कालीय मानव परbण कर सकता है |  िनय कर 

सकता है |  समाधानपूवक जीना हर u का अपेा है |  समा म जीना अपेा नही ंहै |  सन २००० तक केवल समायो ं

को आंकVलत करता ही रहा है |  सन २००१ से Nवक चVलत होना शु हुआ |  अभी तक हजारो ं मानव Nवक से सहमत 

हो चुके ह |  इस आधार पर कहा जा सकता है _क सवमानव म Nवक क` अपेा  है |  Nवक प म अखता, मानव 

जाAत एक होने के आधार पर  अखता है |  मानव जाAत एक होने के प म इसे बनाए रखना ही मानव पररा है अथवा 
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NवकVसत चेतना पररा अथवा जागृत चेतना पररा है, ऐसा कहा जा सकता है |  रहता है NवकVसत चेतना ही |  NवकVसत 

चेतना को हम जागृत चेतना कहत ेह |  जागृत चेतना ही मानव का आचरण, देव मानव का आचरण, _द मानव का आचरण 

के प म माWणत है |  यही मानव पररा है |  यही NवNवधता म एकता है |  मानव एकता Nविध से सामाWजक अखता को 

पा लेता है |  Nविध का मतलब ाय है |  ायपवूक मानव जीना चाहता है |  समाधानपवूक जीना चाहता है |  स सहज Nविध 

से जीना चाहता है |  इन तीनो ंNविध से जीना ही जागृत मानव पररा है |  मानव जात सखुी होने का एकमा राा जागृAत है | 

जागृAत को समझना हर मानव का कत है |  हर देश कालीय मानव का कत है |  हर समुदाय का कत है |  कत के 

साथ जीना ही सुख धम होना पाया गया है |  कत के साथ दाAय िनवाह होता है |  दाAय संधो ंके साथ होता ह ै|  स 

चारो ंअवा के साथ, _तीय स मानव, देव मानव, _द मानव स के साथ |   

मानव चेतना के साथ ायपवूक जीना बनता है |  यह चारो ंअवाओ ंके साथ समान है |  इसका आधार 

मानवीयतापणू आचरण ही है |  Nवक Nविध से मानवीयतापणू आचरण को बताया गया है |  धन,नारb/पुष, दयापणू 

काय वहार के प म मानवीयतापणू आचरण होना कहा है |  इसम से हर नर, ना$रयाँ Nववाह को ीकार कर सकत ेह, 

Nववाह को नही ंभी ीकार कर सकत ेह | Nववाह को न ीकारने पर भी धन रहता ही है, दयापणू काय वहार रहता ही है |  

इन दोनो ंNवधा से जीना ही मानव चेतना है |  अथात ाय धम स सहज अवधारणा ान सNहत वहार Nविध से जीना 

मानवीयतापणू जीवन का पहचान है | दूसरे म म Nवचार Nवधा से जीना |  Nवचार Nवधा म सह-अ7पणू आचरण को 

ाNवत करना होता है |  मनुेततर तीनो ंअवाओ ंम आचरण िन�त है |  मानव ही अपने आचरण को पहचानना शेष है |  

अभी तक मानव जीवो ंसे अा जीने के Vलये Wजया ह ै|  इसम सफल हो गया है |  यह सफलता आहार, आवास, अलंकार, 

दूरगमन, दूरवण, दूरदशन के प म  हो गए है |  _यायन हो गये ह, सब को समझ म आता है |  अशषे मानव, 

मानवीयतापणू आचरण को सवदेश काल म एक प म पाने के Vलये आहार, आवास, अलंकार, दूरगमन, दूरवण, दूरदशन 

सNहत धन, नारb/ पुष, दयापणू काय वहार के प म जीना होता ह ै|  यह समझदारb के साथ ही आता है अथवा 

समझदारb के साथ सफल होता है |  इसे ेक u, ेक देश काल म माWणत कर सकता है |  इस कार मानव धम 

एक होना माWणत होता है |  समाधान=सुख =मानव धम।  

जय हो, मंगल हो, काण हो |  

- ए. नागराज | णेता एवं लेखक | म दशन (सह-अ7वाद) |  _द पथ संान(भजनाम) |  

अमरकंटक | Wजला-अनूपपुर(म. .) 


