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४७: मानव पररा 
/दनांक -६/१/२०१२      

  सह-अ6 सहज माण पररा ही मानव पररा है |  सह-अ6 अपने म ापक व ुपी सा म 

सृ जड़,चैत कृEत ही है |  यही परम स के प म पहचाना गया ह ै|  ऐसे स के आधार पर ही समाधान, समाधान 

के अथ म ाय, ाय के अथ म िनयम, िनयम के अथ म आचरण होना देखा गया, समझा गया, जीकर माPणत /कया गया |   

    मानव आ/द काल से शुभ चाहता ही है, चाहे Sवाद हो, चाहे समुदायवाद हो |  शुभ 

के अथ म ही समुदायवाद को माना गया ह ै|  शुभ के अथ म ही Sवाद को माना गया है |  इस Uविध से आ/दकाल से 

अाधुिनक काल तक अथवा आधुिनक युग तक मानव शुभ को चाहा है |  शुभ को चाहने के म म Sवाद, समुदायवाद 

पनपा है |  UवWभ देश काल म, UवWभ देशो ंम, Wभ प$रYEतयो ंम मानव ने Sवाद, समुदायवाद को ीकारा है |  इसका 

मलू कारण जंगल युग, पर युग, धात ुयुग, बाद युग म भी यही Sवाद, समुदायवाद भावशील रहा |  इसका शुआत 

Sवाद से रहा |  इसका आधार म Sवाद तक प और बल रहा |  समुदायवाद आते तक धात ुयुग, बाद युग क` 

शुआत हुई, Pजसमे धन भी समाUहत हुआ |  इस ढंग से मानव UवकWसत होता हुआ मानत ेहुए Sवाद, समुदायवाद से आगे 

सोच नही ंपाया |  यह Uवक Uविध से समझ म आने से मानव सहज अयन के Wलये अEपeत है |  अयन Uविध से सोचने के 

तरfके को नाम /दया है अ6 मलूक मानव क /त hचतंन |  इसका ीकरण का नाम /दया है,  व शा |  इसके hचतंन के 

मलू म मु बात सहअ6 ही रहा |  सहअ6 म अनुभव ही माण प म ुत होना देखा गया है |   

मानव म िनयEत सहज Uविध से अथात सह-अ6 सहज Uविध से काय, वहार, Uवचार, अनुभवमलूक पEत से 

 होने का अिधकार हर मानव म, से, के Wलये सुलभ है |  इसी आधार पर अयन Uविध से लोकापीकरण पवूक मानव 

कुल सहज प म साथक होने के आधार पर यह ाव ुत है |  मेरे अनुसार मानव शुभ चाहने के कारण शुभ प म जीने 

का इुक ह ै|  इसी को शुभेा नाम /दया है |  स अपने प म शुभ का आधार है |  स ही सहअ6 प म ुत 

है, दूसरf भाषा म िन वतमान है, तीसरf भाषा म न सुलभ है |  िन सुलभ का अथ यही है /क सव देशकाल म सवमानव 

म, से, के Wलये अयन सुलभ है |  इस म म मानव इस ुEत का अयन करेगा |  साथकता समझ म आने पर जीकर 

माPणत करेगा |  इसी आधार पर सणू वांगमय ुत हुआ है |  इसके मलू म अथ ाp का कोई आधार नही ंहै |  इसी दावे 

के साथ इस कार कह रहा हँू /क साधना, समािध, संयम म ा सह-अ6वादs Uवचार, वा को अथात Uवकासम-

Uवकास, जागृEत म- जागृEत के अयन करने, ुत करने का अिधकार तीस वष क` अविध म स हुई |  तीस वष क` 

समाp के बाद हम साधना म लगे |  जो मुझे तीस वष के बाद tमला, उसे मानव सुख Uविधवत ुत करने म तीस वष लगे 

|   

आज Eतिथ छः जनवरf सन दो हजार बारह (०६/०१/२०१२) /दन शुवार तक ने वष को हम पार कर चुका हँू, 

ो/ंक हमारा शरfर का ज अथवा शरfर का कटन १४ जनवरf १९२० को स हुआ था |  ऐसा हमारे बड़े बुजुग कहे ह, 

उसे मानकर म चल रहा हँू |  इस म म तीस वष तक आजीUवका का काय /कया, उसम से १० वष बचपन म चले गये |  बीस 

वष का हमारा काय, वहार के म बाइसव वष म शादs हुई |  हमारf धम पी के साथ उनका अWभभावक हम दस वष रहे |  
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बाक` सभी समय मेरf ीमती नागरा जी मेरा अWभभावक रही हमारा साठ वष के आयु तक |  साठ वष आयु के बाद कृEष 

काय करना शु /कया, गौशाला रख Wलया |  अी वष के आयु तक हमने गोशाला एवं कृEष काय /कया, अथात २० वष यह 

काय /कया  |  इस ढंग से हमारा समृ� पवूक जीने का अिधकार बन गया |  इसी आधार पर अपने दशनो ंम Wलखा हँू /क 

समझदारf से समाधान, म से समृ� होना हर S, प$रवार का होना बताया गया है |  समाधान, समृ� के Eबना नर-नारf म 

समानता, गरfबी-अमीरf म संतलुन हो नही ंपाता |  मशीलता सभी वग, समुदाय, S कहलाने वालो ंको ीकारना ही 

पड़ेगा तभी हम अभयतापवूक जीने के पा होगें ो/ंक जंगल युग स ेचले आया मानव म ाकृEतक भय, जीव भय नग हो 

गये ह |  /कु मानव म िनUहत अमानवीयता का भय बल होता ही आया है |  अभी मानव अभयता पवूक जीने के प म, 

वतमान म Uवास होना ही धान है |  वतमान म Uवास होना ही मानव जाEत एक, मानव धम एक होने का माण है |  इसे जब 

तक मानव पररा पररा ीकारता नही ंहै तब तक अभयतापवूक जीना सव नही ंहै |   

धरती पर हर देश काल म मानव अभयतापवूक जीना ही चाहता है |  इसके माण म सव देश काल म समुदायवाद, 

Sवाद म जीता हुआ मानव सुUवधा, संह, भय, लोभन म संह Uविध को अपनाया है |  संह Uविध से कही ंशांEतपवूक 

जीना, वतमान म Uवासपवूक जीना सव नही ंहो पाया है |  कुछ समय तक घटना घ/टत होना, कुछ समय नही ंहोना यह 

देखने को tमलता है |  इस कारण साम$रक त का प$राग हो गया ऐसा नही ंहुआ |  जब साम$रक /या नही ंहोता तब 

साम$रक /या के Wलये काय चलता ही रहता है |  इस गवाही से हम यह मान सकत ेह /क मानव जाEत भय मु नही ंहुआ |  

जब/क हर नर-नारf अथवा हर मानव समुदाय भय से मु होना चाहता है |  जीने म माPणत होना चाहता है व भय मु होना 

चाहता है |  जीने म ही इसका माण है |  केवल साम$रकतावादs वृ�यो ंस ेमु होना, अपरािधक लोगो ंसे, यांhकता से 

मुS पाना, ऐसा घ/टत होने के Wलये मानव जात समझदार होना पड़ेगा, दूसरा कोई राा नही ंहै |   

Sवादs समझ, समुदायवादs समझ यह दोनो ंमानव जाEत समान, मानव धम समान, मानव पररा समान के प 

म EतEत नही ंहो पाया |  इसी प$रYEतवश  सव देश काल म मानव �शा Uविध से लाभोाद, कामोाद, भोगोाद के प 

म फंस गया |  रा ीय योजनानुसार अनेक समुदाय पी कायम के आधार पर साम$रक ीकृEत के Wलये बा हो चुके ह |  

पड़ोसी देशो ंके साथ यु करना अथवा यु का तैयारf करना, इसम हम सब सहमत हो चुके ह |  इस त को समझने पर, 

हम चाहत ेा ह? करत ेा ह? होता ा है?  होता है |  मलू प म हर समुदाय शुभ चाहता है |  करने क` जगह पर 

अशुभ घ/टत करता है |  प$रणाम अशुभ होता है |  इस म म मानव अपने मानWसकता म अथवा ीकृEतयो ंम शुभ को 

माPणत करने म असफल हो गये |  यही दsनता, हीनता, ूरता का आधार हुआ |  इसी म कोई आदमी अिधक ूर होता है, 

कोई नही ंहोता है जो /क अपने को दुबल मानता है |  इस कार पंचपवूक जीने को, मजबरूf म जीना नाम /दया है |  इससे 

मुS हेत ुUवकWसत चेतना ाUवत है Pजसके आधार पर जीने पर मानव पररा होना सहज है |  

   सवशुभ हो! जय हो ! मंगल हो! काण हो!  

- ए. नागराज | णेता एवं लेखक - म दशन (सह-अ6वाद) | भजनाम, अमरकंटक, Pजला-अनूपपुर (म. 

.)     

 


