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३२: सता- ८: स ही ऐय है |   
 

4दनांक -१०/१२/२०११ 

  स ही ऐय है |  ऐय अपने प म सह-अ< म अनुभव है ो4क मानव जात सहअ< म 

अनुभव के पहले सखु, शांEत, संतोष, आनंद का माण ुत नही ंकर सकता |  इसIलए सहअ< पी ऐय अनुभतू होना 

ही मानव पररा का वैभव है |  वैभव ही ऐय है |  उव, Oवभव, लय का प$रकना आ4दकाल से है |  सवािधक समय 

तक, सब समय तक वैभव पहचानने कT इा भी है |  मानव का इEतहास म यह  होता है |  यह परूा बात सुख, समाधान 

के साथ जुड़ा है |  समाधान, समझदार[ के साथ जुड़ा है |  इसे भली कार से अनुभव 4कया गया है, योग 4कया गया है व 

मा\णत 4कया गया है |  इस म म अथात जागृEत के म म मानव का होना पता लगता है और जागृत होने का सावना बना 

रहता है |  तभी जागृEत म म रहता है |  जागृEत म म ही सणू समायो ंका सामना करना पड़ता है |  समाधान कT अपेा 

म सणू समाएं िनcमdत हुईइ चाहे वह राजनीEतक हो, सामा\जक हो, आिथdक हो या वहा$रक हो -इन चारो ंबातो ंके आधार 

पर जागृEत का ही पहचान है |  जागृEत समाधान का पहचान है |  इस म म मानव का अयन होने से सव है 4क मानव 

अपनी मं\जल तक पहँुच जाय |   

  जागृEत म म मानव अनेको ंयोग 4कया |  रहमयी मOहमा के साथ,  पी मOहमा के साथ |  

रहमयी मOहमा के साथ 4कया गया योगो ंको आदशवाद कहा गया तथा आदशवाद के प म पहचाना गया |   प म 

पहचानने के Iलये \जतना भी योग 4कया गया उसका नाम भौEतकवाद है |  आदशवादj Oविध से या उपदेश Oविध से \जतना 

योग हुआ उसका पररा बना नही ं|  भौEतकवादj Oविध से \जतना भी योग हुआ वह सभी योग मानव का अयन करने म 

असमथ रहा |  मानव का अयन सू ाा न होने कT mEत म मानव को मानव समझने का कोई आधार ही नही ंबनता |  

इसी सतावश Oवक ुत हुआ  |  

  Oवगत के अनुसार मानव का अयन को Oवकास म, Oवकास म 4कया गया है |  इस अयन के आधार 

पर Oवकास म म मानव जीने का यास 4कया है, \जसम से Oवकास म म जीव चेतना म \जया है तथा जीव, जानवरो ंसे 

अा जीने के Iलये य 4कया, उसम सफल हुआ |  इसी सफलता को लेकर Oवकास या जागृEत कह रहे ह |  जीवो ंसे अा 

जीना पया नही ंहुआ ो4ंक मानव म अपराध वृs ही म वृs के प म ग हुआ |  म और अपराध दोनो ंमानव म 

ीकृत होना नही ंपाया जाता है |  इसका पर[ण भली कार से 4कया गया है |  जसैा OवOवध कार से जो अपराध करत ेह 

उनसे अपराध करने का कारण पछूा, तो उनके उर म भाषा cमला “मजबरू[ है” |  मजबरू[ जीने के अथ को ुत नही ंकरता 

|  जीने के अथ के Oविध को सोचने पर पुनः Oवक Oविध म ही आते ह |  OवकIसत चेतना म जीना ही Oवक है |  OवकIसत 

चेतना अपने प म मानव चेतना, देव चेतना, 4द चेतना के प म प$रग\णत होता है |  प$रग\णत होने का ताय 

पर[णपवूक ग\णत होना |  इन सभी बातो ंका पर[ण करने पर मानव का आचरण अनुभवमलूक Oविध से समाधान, सम|ृ, 

अभय, सहअ< म अनुभव माण ही है |  अनुभवमलूक Oवचार Oविध स ेयह पाया जाता है 4क िनयम, िनयंण, संतलुन, 
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ाय, धम, सवूक जीना ही माण है |  वहार प म जीने का माण धन, नार[/पुष, दयपणू काय-वहार के 

प म वैभव होना पाया जाता है |  यह अयन एवं अनुभव मलूक माण Oविध से  ह ै| OवकIसत चेतना म म ान एवं 

आचरण, अनुभव मलूक Oविध से OवकIसत चेतना का माण cमलता है | अनुभव के Eबना ान एवं आचरण म ुट[ भावी है |  

इसीIलए इसे आचरणपणूता कहा | 

  वैभव का प पररा के प म ही होता है |  यही िनरंतरता का आधार है |  ऐसा िनरंतर वभैव ही 

मानव के Iलये समाधान, समृ|, अभय, सहअ< प म वैभव का,पररा का आधार है | इसIलये इसे ऐय नाम 4दया है |  

ऐय स पररा ही ईर[यता स पररा है |  ऐय स पररा को ही ईर स पररा नाम 4दया है |   

सवशुभ हो! जय हो! मंगल हो! काणहो! 

- ए.नागराज | णेता एवं लेखक, म दशन (सहअ<वाद) | ी भजनाम, अमरकंटक, \जला अनूपपुर , म.. 
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