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१८. अनुसंधान-२: 0यापूणता,आचरणपूणता 
 

0दनांक -१३/१०/२०१२ 

8वकास म म रासायिनक-भौ>तक संसार, 8वकास प म गठनपणूता है | जागृ>त म म मानव, जीव चेतना से 

अा जीने के Fलये Gजया है |  जागृ>त प म मानव चेतना, देव चेतना, 0द चेतना के प म माण है Gजसम से मानव चेतना 

के माण म 0यापणूता साथक होता है |  सणू अL सह-अL प म कटनशील 8विध से,जीवन ही चैत इकाई 

होना, जागृत चेतना 8विधपवूक 0यापणूता मानव चेतना के आधार पर घ0टत होना होता है |  यही अवधारणा एवं बोध सहज 

म8हमा ही है | अभी तक मानव जात केवल जीव चेतना म जीत ेहुए जीवो ंसे अा जीने के Fलये Gजया है |  अभी मानव चेतना म 

जीने के Fलये शैGणक 8विध से ाव ुत है |  जागृत चेतना 8विध से मानव चेतना माGणत होना एक अिनवाय W>त है |  

मानव चेतना पवूक हर नर नारY समझदार होना चेतना 8वकास मू \शा 8विध से सव हो गया है जो म दशन सह-

अLवाद 8विध से  होता है |  यह अयन 8विध से मानव सखु ुत हो चुका है |  मानव अपने ेा से इसे 

अयन कर सकता है |  

0यापणूता का ताय कतो,ं दा>यो ंका परूा होना ही है |  हर मानव के साथ कत, दा>य के प म ही जागृत 

चेतना 8विध से स होना होता है |  यही मु >बु है | मानव चेतना म म एषणाय स8हत उपकार करने कj वा 

रहती है |  यही प$रवार मानव है | यह 8वकFसत चेतना सहज अवधारणा का ोतक है | अवधारणाएं बु\ म ही संार प म 

होना पाया जाता है | फलप मानव िनयम एवं धम के ीत >तब हो जाता है | यही सााार कj पहचान है | इस 8विध से 

जीवन ान सुलभ हो जाता है और मानव ाय संगत 8विध से आवेश मु जीना होता है, अथात ाय > कj पणू 0याशीलता 

पाई जाती ह ै| इनम आवेश एवं 8वषमता समा हो जाता है | मा साथकता रहता ह ै| >य 8हत लाभ का ाय संगत होना ही 

इसका प है | यही ााांत W>त ान का ताय भी है | ाx का ताय बोध पणू न होने से है | मानव चेतना म 

संमण चेतना 8वकास मू \शा सहज अयन अास पवूक सफल ह ै|  इस ढंग से सम-8वषम आवेशो ंका म सहज 

िनयंण होना ही सतक ता एवं 0यापणूता का ताय ह ै| 

जागृत चेतना 8विध से देव मानव चेतना पवूक लोकेषणा स8हत उपकार करने कj वा होती है |  इसम उपकार 

धान हो जाता है | यह धम धान > पवूक जीत ेह, अथात धम > कj पणू 0याशीलता हो जाता है | यह बोध पणूता कj ही 

म8हमा है | बु\ ही आा सहज ान पवूक जागृ>त होता है | इसी का नाम पणू बोध एवं िनाx है | म 0या सहज बोध 

एवं कटन ही इनकj 8वशेषता है | यही पणू चैत भी है | इनम 0यापणूता पर अिधकार हो जाता है एवं उपकार कj धानता 

हो जाती है | यही समाज मानव का पहचान है | इस कार मानवीयतापणू मानव, देव मानव पररा 8विध से पररा वैभ8वत 

होना ही जागृत चेतना का माण है |  

यही म से 0द मानव चेतना 8विध से उपकार धान हो जाता है |  एषणाएं तृ हो जाती ह |  यह अL म आा 

सहज अनुभव कj ही म8हमा है | सपणू > कj 0याशीलता यही है | यही पणू सजगता, जागृ>तपणूता एवं गंत है | अथात 
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आचरणपणूता एवं पणू 8वाम है | सवे मानव का आकार 0द चेतना 8विध से ही माGणत होता है |  अथात उपकार धान 

8विध से जीना होता है |  इसे िनःाथ Gज़गी कहा जाता है |  यही 8व मानव का प है | यह स > धान 8विध से जीत े

ह |  अनुभव मलूक 8विध से भी मानवीयता पवूक ही आचरण करना बनता ह ै|  अथात अनुभव मलूक 8विध से मानव चेतना, देव 

चेतना, 0द चेतना के W>त ग>त को सभ अनुसार माGणत करना बन जाता है |  यही 8वकFसत चेतना के ान, आचरण एवं 

माण म का ताय है | 

इस 8विध से जागृ>त म म मानव चेतना 8विध से एषणाय धान उपकार, देव चेतना 8विध से यश बल कामना धान 8विध स े

उपकार, 0द चेतना 8विध से उपकार धान एषणाएं देखा गया है | इस 8विध से मानवीय पररा मानव चेतना अथात 

0यापणूता 8विध से शुआत होते हुए 0द चेतना अथात आचरणपणूता प म माGणत होना 8वकFसत अथात जागृत चेतना 

का ताय है; ो0ंक जीव चेतना से मानव चेतना े है | इसे ही 8वकFसत चेतना का ंृखला कहा जाता है | मानव चेतना से 

देव चेतना ेतर है |  देव चेतना से 0द चेतना ेतम है |  इस 8विध से 8वकFसत चेतना म म ये तीनो ंकार के आचरण 

ाभा8वक ह |  यही मानव है |  यह सब अनुभव मलूक 8विध से सदा सदा के Fलए माGणत होना पाया गया है |  

यथा मानव, देव, 0द के साथ मानव ही लगता है |  जसैा मानव स8हत मानव, देव स8हत मानव, 0द स8हत 

मानव |  मानव ही 8वकFसत चेतना प म तीनो ंW>तयो ंम ग होते ह Gजसम अख समाज सावभौम वा यंूत 

घ0टत होता है |  यही अपराधमु, ममु मानव पररा का प है |  मानव पररा म ही अथात जागृत मानव पररा म 

ही अख समाज होने, मानव जा>त एक होने, मानव धम एक होने कj वा है |  जब0क जीव चेतना 8विध से अनेक धम 

होने, अनेक जा>तके प म ग हो चुके ह |  यही समुदायो ंम बंटने का आधार है | हर समुदाय अपने को े मानता है |  

फलप संघष होना भावी रहा |  जीवो ंसे अा जीत ेहुए मानव पररा अभी तक संघषमु नही ंहो पाया है |  म मु� 

तो बहुत दूर है |  म मु�, अपराध मु�, संघष मु� के 8वक प म ही 8वकFसत चेतना का प है |  यही मानव 

चेतना, देव चेतना, 0द चेतना स होना है |  चैत कृ>त के प म जीता हुआ मानव म ही 8वकFसत चेतना का काशन 

भावी है |  सहअL यं िन भावी, िन कटनशील होना ही इसका मलू Fसांत है |  ये दोनो ंFसांत सह-अL 

सहज ह |  फFलत प म संघषमु एवं ममु होना सहज है |  मानव, देव, 0द केवल मानव पररा म ही 

माGणत होता है |  जीव पररा म वंशानुषंगी 8विध से उपयोिगता, परूकता ; ाण अवा बीजानुषंगी 8विध से उपयोिगता, 

परूकता  तथा पदाथावा म प$रणामानुषंगी 8विध से परूकत उपयोिगता माGणत है |   

मानव पररा ानानुषंगी 8विध से अथात 8वकFसत चेतना पी ान के साथ अपना उपयोिगता, परूकता को माGणत कर पाता 

है न 0क जीव चेतना 8विध से |  जीव चेतना म म मानव, पशु मानव, रास मानव ही होता है |  यही अ जागृ>त है | चेतना 

के म म ही W>तयां पाई जाती ह | जीव मा अचेतन, मानव म ही अ, अध एवं पणू चेतन को पाया जाता है, जो म से 

मानव म कना, अवधारणा एवं बोध तथा  अनुभव ही है| अनुभव ही जागृ>त परम है | जीवन ही ान पवूक जागृत अथात पणू 

8वकFसत होता ह ैऔर अनुभव पवूक जागृ>त पणू होता ह ै| यह सब चैत जीवन सहज ा 8विध से होता है | मन, वहार का 

ा है | वृ�, मन का ा ह ै| �च, वृ� का ा है | बु\, �च का ा है | आा, बु\ का ा है | यही िनयम, ाय, धम 

और स है | यही चेतना सहज जागृ>त का म है | इसे भली कार से जाँच चुके ह |  हर � जाँच सकता है |  हर � 

अपने यंूत यास से ही जागृत होता है |  \शा 8विध के पठन एवं अयन दो भाग ह |  पठन पररा का अास जीव 
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चेतना म म जीवो ंसे अा जीने के संदभ म भावशील हो चुका है |  अयन करने का ोत, यास, 0या का अभाव रहा 

है |  यही म एवं संघष का कारण रहा है |  इसके भरपाई के Fलये ही चेतना 8वकास मू \शा का ाव मानव सुख 

ुत है |  मेरा 8वास है, मानव अपराध एवं म मु होना चाहता है |  इस कारण से इस ुत ोत को अपनाएगा ही |  

फल प$रणाम प म ममु होना, अपराधमु होना घ0टत होता है |  इसी म म अख समाज, सावभौम वा फFलत 

होता ह ै|   

म 0या िनयंण सहज चैत कृ>त म 0यापणूता, आा म अनुभव सहज माण प म आचरणपणूता का 

0या, 0या एवं प$रणाम इस अनुसान का देन है |  यह पररागत ान से उपल नही ंहुआ |  पररा अनेक मत, वाद, 

8ववाद, सदाय, रह म फस चुका है | इसीFलए यथाथ कj आवकता है | यही 8वक है | यह अनुभव बल सहज आ 

वा है | 

सवशुभ हो! जय हो! मंगल हो! काण हो! 

- ए.नागराज | णेता एवं लेखक, म दशन (सहअLवाद) | ी भजनाम, अमरकंटक, Gजला अनूपपुर , म.. 

भारत  


