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१५. ान-१ 
 

,दनांक - 9/10/2011 

         सहअ6 म अनुभव ही ान है |  सहअ6 म ही जीवन ान होना पाया जाता है |  इसी म मानवीयतापणू आचरण 

ान स होना भी होता है |  इसे सहअ6 म अनुभवपवूक देखा गया है | सह-अ6 ही मलू वु है |  इस म म 

अयन Hविध से पारंगत होने के अथ म चेतना Hवकास मू Mशा का ाव ,कया है | मानव सदा सदा अाई को सोचने 

वाला है |  यही ानावा का आरंSभक लण है |  इसी म म मानव अा होने के Sलये भी सोचता है | अा होने के अथ म 

अनुभव ही अंTतम Tबदुं Vमलता है |  अनुभव सह-अ6 म ही होता है |  माWणत होने के Sलये अनुभव ही एक मा उपाय एवं 

एक मा आधार है एवं उपलZ है | होने के प म सह-अ6 आधार प म होना पाया जाता है |  इस मुे पर अ^ तरह 

से अयन ,कये ह | सह-अ6 िन वतमान, िन भावी, िन कटनशील है |  ये तीनो ंकायम Tबना मनु के भी 

होता रहता है | इसी Sसांत के आधार पर मानवेतर तीनो अवाएं समृ होत ेह |   

मानव का अवतरण ,कसी भी धरती पर हो, इन तीनो अवाओ ंके पात ही होता है |  अाधुिनक सोच के आधार 

पर दूसरे धरती पर बसने के Sलये इन तीनो अवाओ ंका समृ होना आवक है अथा मानव के रहने यो नही ंहोता | इसे 

भली कार से सोचा जा सकता है, प$रशीलन ,कया जा सकता है; ो,ंक धरती के Tबना मानव का होना सव नही ंहै |  धरती 

बनाना मानव के वश म नही ंहै |  धरती पर ही जल, वन एवं जीव जानवरो ंका होना व मानव का होना रहना पाया जाता है | इस 

म म मानव अपनी साई को समझने के Sलये अथात दाTयो,ं कतो ंको समझने के Sलए उ तीनो अवाओ ंके साथ म 

होता ह ै|  साथ ही मानव के साथ रहता है |  

जागृTत Hविध से, जागृत मानव पररा म हर नर, नारr शुभ सोचने का अिधकार स होता है |  जागृTत, चेतना Hवकास मू 

Mशा के आधार पर ही होती है |  HवकSसत चेतना के Tबना मानव पणू मानव बनता नही,ं मानव के Tबना देव पणू मानव 

होता नही,ं देव के Tबना ,द पणू मानव माWणत होना सव नही ंहै | इस ढंग से ‘चेतना Hवकास’ एक सघन म है | 

सवथम मानव चेतना सहज ान एवं आचरण, पात देव सहज ान एवं जाTतपणूता के प म ,द चेतना सहज अनुभव 

ान एवं आचरणपणूता | यह सब अनुभव मलूक Hविध से माWणत होना देखा गया है | इसी म म मानव सHहत मानव ही 

अख समाज, सावभौम वा म जीने का अिधकार रखता है |  इसके पहले जीव चेतना म जीने पर zवाद, समुदायवाद 

म जीना ही होता है |  इसे हर मानव प$रशीलन कर सकता है | जागृTत सहज Hविध से पररा म चेतना Hवकास मू Mशा म 

अयन से मानव म अहता होता है | हर मानव समझदार होना चाहता है |   

,कसी आयु के बाद समझदार हो गया हँू, ऐसा भी मानता है |  ऐसा ायः जीव चेतना म म आहार, आवास, अलंकार 

संिधत वुओ ंके उपल होने पर, अहता होने पर समझदार होने का दावा करता है |  सभी जीव चार Hवषयो ंके Tत स 

रहत ेह अथवा Hववश रहत ेह |  मानव भी उसी कार Hववश रहता है |  Hववशता मानव के , तंता का Hवरोधी रहता है |  

इसे मानव अनुभव कर सकता है, प$रशीलन कर सकता है |  इससे पता चलता है ,क मानव का , तंता का अिधकार 
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HवकSसत चेतना के साथ ही है | HवकSसत चेतना Hविध से ही मानव, देव, ,द कट होता है |  मानव से अिधक देव 

मानव म, देवमानव से अिधक ,द मानव म ा Hवशेष होता है,पछूा जा सकता है |  इसके उर म यही बनता है ,क 

ााांत मानव ाय पवूक जीते, तीनो ंएषणा सHहत उपकार करता है, िनात देव मानव धम पवूक जीते लोकेा सHहत 

इससे अिधक उपकार करता है, जागृTतपणू ,द मानव स पवुक जीत ेएषणा मु Hविध स ेअिधकतम उपकार करता है |  

यही म से प$रवार, समाज एवं वा म माWणत होत ेह | यही मश: आशा, Hवचार एवं इा बंधन से मुz का प 

होना ात होता है | इसे ढंग से HवकSसत चेतना का अयन Hविध से ान, अनुभव Hविध से माWणत होने के प म ीकारा जा 

सकता है | ीकारन ेका मतलब वहार म माWणत होने से है |   

माWणत होने का ताय पीढ़r दर पीढ़r म वाHहत होने से ह ै| HवकSसत चेतना Hविध से जीने पर ही वहार म 

माWणत होना होता ह ै|  HवकSसत चेतना का माण मानवीयता, देव मानवीयता, ,द मानवीयता ही है | यह अनुभव मलूक 

सदा सदा के Sलए माWणत होत ेह | इस कार  होता है ,क मानव जीव चेतना म Hववश होकर, अाई चाहते हुए 

zवाद^, समुदायवाद^  Hविध से जीता है |  इससे सम प म मानव को जीने के Sलए Hवचार करने क� आवकता आ 

चुक� है;ो,ंक धरती बीमार हो चुक� है, दूषण छा चुका है |  मानव असहनीय �Tत को तयैार कर चुका है |  मानव HवHवध 

कार से Tत होने क� �Tत म आ चुका है |  इसी ेश प$रहाराथ चेतना Hवकास मू Mशा का ाव है | इसे हर नर, 

नारr जाँचने और आचरण करने का अिधकार स है |  इसम ,कसी का िनदंा, ुTत दोनो ंनही ंहै |  

सवशुभ हो! जय हो! मंगल हो! काण हो! 
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