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#१४. वा-वकता -२  
 

.दनांक -9/10/2011 

          सहअ8 म जागृ=तम, जागृ=त और जागृ=तपवूक अCभFयाँ ह |  अCभFयाँ  जागृत मानव पररा म होना 

समझ म आया है |  इस म म मानव समझदार होने कP आवकता है ही |  यही संतुलन का आधार है |  अभी तक मानव 

जीव परराम जीत ेहुए जीवो ंसे अा जीने का य .कयाहै |  उसम सफल हुआ है |  सफल होने का ताय यही है .क जीवो ं

से अा जीने के म म आहार, -वहार, वहार म दूरगमन, दूरवण, दूरदशन सी वुओ ंको ा .कया ह ै|  जसैा 

गा`ड़याँ वाहन के प म, भार वाहक के प म ा कर Cलया है |  इन सब उपमो ंको -वकास माना हैजब.क जागृ=तपवूक 

जीने पर ही -वकास का मतलब साथक होता है |  

                         मानव सदा सदा कनाशीलता का योग .कया है | कम करत ेसमय तंता को, फल भोगते समय 

परतंता को  .कया है;जब.क जीव पररा म वंशानुषंगी -विध से जीना जीवो ंम देखा गया है | जीवो ंम यही देखने को 

kमलता है .क जीव कम करत ेसमय म परतं तथा फल भोगत ेसमय भी परतं रहत ेह |  परतंता के इस प म मानव 

हेप होना पाया जाता है |  हेप का फलन धान प म पदाथावा, ाणावा का प$रणामशीलता ही है |  इस -विध 

से परतंता का आधार समझ म आता है |  परतंता का आधार जीवेतर कृ=त पी पदाथ अवा, ाण अवा ही है |  इी ं

के साथ जो कुछ भी कायवाही मानव ने .कया है, साथ म जीवो ंके साथ भी .कया है उसके फल प$रणाम के आधार पर परतंता 

है |  हर .दन यं संसार म पराधीनता रहता ही है |  यंके -वचार म कनाशीलता, कमतंता म प$रवतन भी परतंता का 

कारण है |  इस कार मनु परतं होने का कारण एवं आधार समझ म आता है |  

                            मानव कम करत ेसमय म तं हो, फल भोगते समय म भी तं हो- यही ाव है |  यह जीव 

चेतना -विध से सवनही ंहै | मानव चेतना -विध से सवहोता है अथात कम करत ेसमय म तं तथा फल भोगत ेसमय म 

भी तं होत ेह |  इसका मलू कारण म यही देखा गया ह ै.क कम करत ेसमय भी फल, प$रणाम ान प म -व.दत रहता है 

तथा उसी अनुप फल प$रणाम होत ेह |  इसी का नाम ानावा का प है |  यही जागृ=तपणूता का प है |  जागृ=तम 

म मानव ही जीव चेतना म जीता है |  जीव संसार वंशानुषंगी -विध से अपने  स-हत वा, उपयोिगता व परूकता को 

माtणत .कये रहता है जब.क मानव ानावा म जीते हुए अपने उपयोिगता, परूकता को माtणत नही ंकर पाया |  अयन 

-विध से यह भी -व.दत हुआ .क जंगल, झाड़v, जीवो ंका -वरोधी मानव ही हैजब.क मानव चेतना -विध से जीने के म म इन पर 

िनयंण पाने कP वा है |   

संतलुन का मतलब यही है .क जो जीव कम या अिधक हो गए ह उ िनयं`त करने के अिधकार से है अथात मानव 

परराको छोड़कर अ परराम संतलुन को बनाये रखने का अिधकार होता है |  इस म म मानव म िनयम, िनयंण, 

संतलुन, ाय, धम, सपवूक जीना बना रहता है |  यही जागृतमानव का लण है |  जागृतमानव ही अख समाज, सावभौम 

वा म भागीदारv करता है |  इस कार संतुलन एक भाग है |  जागृतमानव म यंूत -विध से होना पाया जाता है |  बा.क 
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तीनो ंअवाओ ंम संतलुन बना रहता है तथा हर जागृतमानव का अिधकार इन पर बना रहता है |  मानव ही अनुभवमलूक -विध 

से समाधान, समृ|, अभय, सहअ8 -विध से जीता है | यह सहअ8 म अनुभव होनेके फलप रहता है |  

अनुभवमलूक -वचार -विध स ेजीने म िनयम, िनयंण, संतलुन, ाय, धम, स माtणत होता है |  अनुभवमलूक -वचार सत 

-विध से वहार म धन, नारv/पुष, दयापणू काय वहार माtणत होता है |  मलूतः अनुभव सहअ8 म ही होना 

पाया जाता है |  इसे भली कार से जाँचा गया है, देखा गया है | अनुभवमलूक -विध से -वचार, वहार होना पाया जाता है | 

अख समाज सावभौम वा म मानव जा=त एक, मानव धम एक होना बोधग होता है |  अयन -विध से वा म 

जीना बनता है |   

अख समाज इसकP पवू भkूमका है | इसके Cलये जागृत मानव परराअपनाना ही बनता है दूसरा कोई राा नही ं

है |  इस कार जागृ=तपणू अCभFयाँ अथात हर मानव का आचरण सावभौम वा सू ाा ही रहता है |  इसके Cलये 

यो पररा होने के अथ म चेतना -वकास मू |शा ाव के प म ुत है |  इसम हर F के अयनपवूक पारंगत 

होने कP वा है |  इसके अयन के प म कुछ लोग लग चुके ह, अयन कर रहे ह |  इनम हर F म अयन करने 

का माा है, यह ीकार होता जा रहा है |  अनुभव अथात पारंगत होने क अथ म जागृत मानव पररा साथक है |   

सवशुभ हो! जय हो! मंगल हो! काण हो! 

- ए.नागराज | णेता एवं लेखक, म दशन (सहअ8वाद) | ी भजनाम, अमरकंटक, tजला अनूपपुर , म.. 
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