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१११. मानव ही सुखी होना चाहता है, समझदार4 इसक6 पूव भू:म है 
११-१०-१३ 

     मानव सुखी होना समझदार4 से होता है |  समझदार4 ान से होता है |  ान ही <ववेक पवूक <वान <विध से काय-वहार 

म आता है; Cजसको मानव चेतना कहते ह | यही वहा$रक <वान है | मानव चेतना <विध स ेही सवमानव अथवा सवदेश 

कालीय मानव <वकHसत चेतना का माण होता है |  इसको भले कार से जाँचा है |  तभी <वक ुत Lकया है |  <वक के 

अनुसार मानव चेतना के मलू म समझदार4 होना, समझदार4 मलू चेतना होना, मलू चेतना ही पररा होना, पररा म अखता 

सावभौमता का माण होना पाया गया |  इसी म म <वक का ुQत है |  <वक <विध से मानव अपने <वकHसत चेतना 

<विध से जीने स ेअपराध और म मTु होती है |  इसको भले कार से जाँचा है |  आगे इसका पररा होना आवक है |  

<वकHसत चेतना <विध से केवल मानव अपने आचरण को पहचान पाता है |  मानव अपने आचरण <विध से मानव चेतना, देव 

चेतना, Lद चेतना को माCणत करता है |  ऐसा समझा गया, जी के देखा गया |   

<वकHसत चेतना ही मानव चेतना, देव चेतना, Lद चेतना के प म माCणत होता है |  Lद चेतना अनुभवमलूक 

<विध से, देव चेतना <वचार <विध से, ाय <विध अथात वहार <विध से मानव चेतना माCणत होता है |  <वचार <विध स ेसमाधान 

माCणत होता है | Lद चेतना <विध से अनुभव माCणत होता है |  मानव चेतना और देव चेतना के मलू म भी ाय धम स 

सहज समझ ही रहता है | ाय धम स एक समूह है, अनुभव का, ान का | ये कोई अलग होत ेनही ं| इनको अलग करना, 

:मत मानHसकता का ही काशन है | अभी मानव खंड खंड म वु को देखता है | <वखंडन <विध आधुिनक <वान से 

लोकाQपकृत हुआ है | जबLक वा<वकता सणू ही होता है | धम सत इा-<वचार के Qबना ायपणू वहार होता नही ं| 

स समझे Qबना धम समझ म आता नही ं| स, ापक सा म संपृ भौQतक रासायिनक कृQत एवं अमर स चैत 

जीवन ही है | इस ढंग से मानव चेतना म ाय धान धम स ान स<हत ाय पवूक जीना, देव चेतना म धम धान स 

सत ान स<हत धम पवूक जीना, Lद चेतना म स पणू ान स<हत स धान <विध से धम एवं ाय पवूक जीना बनता है 

| यही अवधारणा, बोध एवं अनुभव सहज म<हमा है | यही तीनो ंचेतना को <वकHसत चेतना नाम Lदया | यही अनुभव मलूक <विध 

से माCणत होता हुआ देखा गया है | यही अनुभव माण, <वचार माण, वहार माण नाम Lदया | फलप Lद, देव, 

मानव चेतनाएं माCणत होता हुआ देखा गया है | अनुभव के Qबना माण परूा होता नही ं| 

ये सब जांचने के बाद <वक का ुQत हुई; Cजससे अखता, सावभौमता का माण होना है |  यह हर T का 

संयोग से होता ह ै|  हर देश काल म T का आहार पQत के बारे म सीखा है शाकाहार |  शाकाहार जहां होता नही ंहै, वहाँ 

पहँुचाने क6 बात आती है |  उसके Hलये यातायात ही धान बात है |  यातायात का सुगमता आज ा है; Cजसम से तेल ही 

एकमा मुा है |  खिनज तेल थोड़े Lदन चलने वाला है |  सब Lदन चलने के Hलय े<विध बताया है |  हर गाँव म तले क6 

आवकता Lकतना है, यह <वकHसत चेतना स हर गाँव म समझ म होता है |  उतना तेल को उसी गाँव म तयैार कर लेने 

क6 सलाह है |  रा <विध से जीने के Hलये तेल क6 आवकता तो बनता है |  कुछ यंो ंके Hलये, कुछ ऊजा के Hलये | ऊजा 

का मतलब काश और यंो ंका चालन से है |  इसका आपQूतp के तादाद हर गाँव म समझ म आता है; Cजसका आपQूतp के Hलये 

हर गाँव म अथवा हर ाम पंचायत म एक तले तैयार करने वाला वा को ाQपत करना है |  आज क6 सरकार4 वा 
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यही है |  इसको छोड़ करके केवल पसेै को आवंLटत करने वाले काम से केवल अपराध, अपय ही होना है |  इस कार 

मानव अपने म सुरtत होने का काम शु कर सकता है |  तले भी एक भाग है सरुा म |  सुरा सभी देश काल म मानव के 

Hलये आवक है |  <वक का लोकापीकरण इसके साथ-साथ होना आवक है |  लोकापीकरण <विध से ही Cजेदार4, 

भागीदार4 होती है |  <वकाक <विध से अथात जागृत चेतना <विध से ही मानव अपने मानव के साथ जी पाता है |  

मानवीयता मानव का  है |  मानवीयता <विध से जीने से अख समाज क6 सावना बनती है |  प$रवारमलूक रा 

वा क6 सावना बनती है |  हर प$रवार वा म भागीदार4 करे, इसके Hलये सुझाव Lदया है- हर मनु समझदार हो |  

समझदार4 का कायम xशा <विध से होना देखा गया है |   

xशtत T ही समझदार हो सकता है |  आज का xशा म केवल अपराध और उाद तयैार हुआ |  उाद भाग 

म लाभोाद, कामोाद, भोगोाद होना देखा गया |  अपराध <विध से यु और संघष होना देखा गया है |  इस ढंग से दो 

कार से अपराध, तीन कार से उाद कहा है |  उाद को वैध मान Hलया, सं<वधान <व<हत माना |  इस धरती पर एक सौ से 

अिधक सं<वधान तयैार हुआ |  सभी सं<वधान इन पांच भागो ंको वैध माना |  इस वैधता से मानव म कहाँ तक ाय होगा |  एक 

सौ से अिधक सं<वधान हुआ, एक सौ से अिधक सुीम कोट हुआ, <वान हुए |  इसके वावजदू ाय का गंध नही ंआया |  ाय 

काय वहार म ा होगा, इसको बताना बना नही,ं xशtत करना बना नही ं|  वा तो अQत दूर रही |  सवथम xशा ही 

होगा |  xशा के मलू म अनुसंधान <विध होगी |  अनुसंधान Lकसी एक T से होगा Cजसका अनुकरण स ेलोकापीकरण 

होना ाभा<वक ह ै|  अभी भी भौQतकवाद~ <विध से जो कुछ भी xशा :मलती है, उसम चलते हुए उाद और अपराध काय 

सािनत हुआ |  जो इसको पढ़कर के Lयायन करत ेह उन लोगो ंको ादा से ादा आिथpक लाभ होता हुआ देखने को 

:मलता है |  इसी म म मानव जात लहट गया |  इसलहटाई म अपराध के अलावा दूसरा कुछ हाथ नही ंलगा |  उाद के 

अलावा दूसरा कुछ :मला नही ं|  इसके पहले जो तयैार हुआ अथात भौQतकवाद के पहले आदशवाद तयैार हुआ, आदशवाद 

रह म फंस कर संकट होगया |  संकट म रहत ेहुए कना <विध से भौQतकवाद Cजतना भी वैध माना उसको अपराध 

माना Cजसके Hलये नरक का कना Lदया है |   

ये सब बातो ंको देखने से इतना ली <वगत से मानव को पहचानना सव नही ंहुआ तभी <वक क6 आवकता 

आयी |  <वक <विध से मानव <वकHसत चेतना का अनुभव कर सकता है |  ये xशा <विध से स होता है |  <वक <विध से 

पारंगत होना हर T चाहता है |  इसको अ~ तरह से प$रशीलन Lकया है |  धरती पर ानी, <वानी, अानी तीन जाQत 

के आदमी को देखा जा सकता है |  इन तीनो ंकार के आदमी <वक को ीकारता है |  इसे अ~ तरह से देखने के बाद 

संसार के Hलये अQपpत Lकया ह ै|  Qबना Lकसी पैसे के |  हम यं समझदार4 और म के साथ जीत ेह |  इसीHलये <वक म 

Hलखा है- समझदार4पवूक समाधान है, मपवूक समृx है |  समृx का आधार केवल धरती है |  मानव शाकाहार4 है |  होने के 

आधार पर Hलखा है |  दो ही कार का आहार पQत होना देखा गया है जीवो ंम |  बाघ मांसाहार4 है |  गाय, भेड़, बकर4 ये सब 

शाकाहार4 है |  इन सब को जांचने से पता चला, मांसाहार4 जीवो ंका दाँत और नाखून अलग ढंग का बना है |  आंत का लाई 

छोटा देखा शाकाहार4 जीवो ंके आंत से |   

शाकाहार4 जीवो ंका आंत ली Lदखा |  यQप म शाकाहार4 होने से आंतो ंको पर4ण नही ंLकया हँू; पर4ण करने 

वाले बतात ेह |  इसको भले कार से समझा जा सकता है |  ये सब बातो ंको सचूना के प म पाकर <वक Hलखा है |  ये 
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कोई जर4 नही ंहै हर बात को योग करना |  सचूना से, अनुमान स ेबहुत सारा थ क6 बातो ंको ीकारा जा सकता है, 

नकारा जा सकता है |  इस म म अथवा इसी म म <वक का रचना हुई |  <वक का रचना म यह  होता है Lक 

<वकHसत, जागृत चेतना का प ा है, योजन ा है |  योजनो ंके प म यह समझ म आया Lक अख समाज, 

सावभौम वा, प$रवार म समृx, समाधान अथवा प$रवार के प म समाधान, समृx |  समाधान समझदार4 से, समृx 

म से होना ही अख समाज, सावभौम वा का आधार है |  प$रवार म समाधान, समxृपवूक जीना सहज है; Cजससे 

समृx <विध से अख समाज, समाधान <विध से सावभौम वा होना पाया गया |   

इसी आधार पर <वक का ुQत है |  <वक <विध से <वकHसत चेतना को मानव यLद अपनाता है अिधकांश संा 

म, तभी अख समाज, सावभौम वा होता है |  इसके Hलये आवक6य <वक है |  <वक से सं<वधान तक Hलखकर 

के Lदया है |  इस रचना से अथवा इस रचना संधी ान से हर मानव प$रवार अथवा हर देश कालीय प$रवार समाधान, 

समृxपवूक जीना सहज है |  इसको भले कार से जांचने के बाद संसार म मानव के सुख ुत Lकया है |  अभी तक 

<ह~ म ुत Lकया है |  इसम यह कहा गया है Lक हर भाषा म इसे समझा जा सकता है, Cजया जा सकता ह ै|  इस ढंग से 

यह परूा <वचार मानवतावाद~ होना हो गया |  इसी म म Qबना Lकसी ाथ के मानव के सुख ुत Lकया |  अभी तक <ह~ 

म ुत Lकया है, इं�श म ुत Lकया जा रहा ह ै|  ानीय प म पंजाब म पंजाबी भाषा म कहने का य हो रहा है |  

महारा  म मराठ~ भाषा म ुQत क6 तयैार4 हो रही है |  यह सब यंूत काम है |  इसम Lकसी का मजबरू4 अथवा पैसे का 

बात नही ंहै |  इसको प$रशीलन Lकया जा सकता है सवदेश काल म, सवभाषा म |  ये <वक समझे Qबना Lकसी भाषा म बोला 

नही ंजा सकता |  समझने के बाद Lकसी भी भाषा म बोल सकत ेह |  इस कार भाषा धान होने के ान पर समझदार4 धान 

हुआ |  समझदार4 के प म सवदेश कालीय, सवभाषी, सजन सत <विध से ुत होने के आधार पर अख समाज होने 

क6 सावना है |  इसको भली कार से समझा गया ह ै|   

इसी उे से <वक को ुत Lकया है |  <वक ही मानव को अपराध और म से मुT Lदला सकता है |  

इसका नाम Lदया है <वकHसत मानव चेतना |  <वकHसत मानव चेतना अपने प म मानव का ही  है |  Tवाद~  

नही ंहोता है |  इसीHलय ेइसे Qबना Lकसी Qतफल के ुत Lकया है |  इसे शुतः अनुसंधान कहा |  अनुसंधान का मतलब 

पररा म जो चHलत नही ंहै, आवक होता हो उसे ुत Lकया है |  इसी म म आदशवाद के समय म जो जो कम था 

अथवा अभाव था मानव का अपेा के अनुसार; वह सब को अनुसंधान <विध स ेही, दूसरा म से ौोगक6 <विध से ही 

सवसुलभ करने का कायम ापार <विध से हुआ |  ापार <विध म मुा क6 बात आयी, ोLंक वु को ले जाने, ले आने का 

माग, वाहन का अभाव था |  ापार <विध मानHसकता म आ चुक6 थी; तब <विनमय करके देखा, ापार म चले गये |  

फलप पीछे हो गये |  <विनमय का प ाQयक होना बहुत आवक है |  ाQयकता को बताया है |   

जो देना, लेना दो Lया का कायम को <विनमय कहा है |  देने वाला भी दोनो ंका मूांकन कर सके, लेने वाला भी 

कर सके |  दोनो ंका सहमQत होने का �Qत म <वक होता है |  इस म म कायम तैयार Lकया |  इसम १० प$रवार के 

साथ हर प$रवार <विनमय कर सकता है अथवा १०० प$रवार के साथ कर सकता है |  १०० प$रवार एक ाम म होना पाया 

जाता है |  फलप अथात <वकHसत चेतना सता स<हत सोच <वचार सुलभ रहता है |  इस सोच <वचार के अनुसार जीने से 

अख समाज िन उव के प म ा होता है |  यLद अख समाज होता है, अख समाज वा होना ाभा<वक 
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रहा |  अख समाज वा <विध से मानव चेतना, देव चेतना, Lद चेतना माCणत हो जाता है |  हर प$रवार म समाधान, 

समृx, अखता, सावभौमता म भागीदार4 होना सहज होता है |  इसी म म परूा <वक को ुत Lकया है |  इसी म म 

मानव सखुी होने क6 वा है |  अभी तक मानव सुखी होना जानता ही नही ं|  हर कार से वा को सोचा, हर कार स े

वा Lदया |  सभी वाएं कही ंन कही ंअपराध और उाद के आधार पर कुछ लोग ीकारत ेरहे, कुछ लोग नही ं

ीकारत ेरहे |  इसी कार सभी सं<वधान फँसा हुआ ह ै|   

हर सं<वधान के साथ एक से अिधक पाLटpयां होना, जन मानस के साथ काय करना ाQपत हो चुका है |  हर सं<वधान 

के साथ Lकये जाने वाले काय म कुछ लोग सहमत, कुछ लोग असहमत रहते ह |  धान प म जो भागीदार4 करत ेरहते ह, वो 

सहमत होते ह |  जो भागीदार4 नही ंकरत ेह, उन लोगो ंम <वभाजन रहता ही है |  सब जगह म सा प म यह देखा जाता है 

Lक ाय चाहते ह |  उसम दो भाग ह |  एक भाग अपने मन चाहे <विध से ाय चाहता है |  वही रा करत ेह |  रा म 

भागीदार4 करते ह |  बड़े-बड़े पदो ंम रह कर अा बुरा काय करत ेह |  यह अभी तक अयन म आ चुक6 है |  इसी म म 

अखता, सावभौमता क6 आवकता आयी |  इसी के Hलये <वक ुत हुआ |  <वक <विध से ही अखता, सावभौमता 

सहज सुलभ होना पाया गया |  इसम यह देखा गया;  

वृावा के लोगो ं म अीकृQत, ौढावा म ीकृQत, युवावा म भागीदार4 क6 सावना बनी हुई है |  इसको हर 

देशकाल म जाँचा जा सकता है |  इससे <वकHसत चेतना माCणत होता है |  इसको भले कार से जाँच कर के मानव के सुख 

ुत Lकया; Cजससे ही मानव के सखुी होने क6 �चरकालीन अपेा परू4 हो सकती है |                     

                  जय हो, मंगल हो, काण हो  |  
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