
www.madhyasth.org           |         णेता एवं लेखक ए नागराज      |                        २०११-१३ प$रचयाक लेख (१२०)      

�काशन:िद
पथस�ंान|  info@divya-path.org  | rel v1.0 14.01.2020 |         1 

 

 

१०७.  मानव ही संतुलन, रा का कामना करता है 
०६-१०-२०१३ 

    मानव ानावा म होने के माण म जागृ:त के अथ म संतलुन को चाहता है |  संतलुन चारो ंअवा के साथ ही होता है |  

इससे हम यह कना कर सकत ेह, कोई भी धरती पर मानव होता है उसके पहले से यह तीनो ंअवा हो जाता है |  इस 

धरती पर चारो ंअवा देखने को Fमला है; Hजसम से तीन अवा मानव के पहले से ही तयैार है |  िनय:त Jविध सव समान 

प म वतमान है |  सभी धरती पर िनय:त Jविध से ही Jवकास म-Jवकास, जागृ:त म-जागृ:त परूा होता है; Hजसम से Jवकास 

म-Jवकास म ही चारो ंअवा तैयार होता है |  रचना-Jवरचना म म भौ:तक, रासायिनक वुएं योHजत हुए रहत ेह |  

जीवन वु ा पद म रहता है |  मानव का अयन से पता लगता है Tक जीवन ा पद म है |  यह मानव म ही  है |  

जीवावा आहार, िना, भय, मैथुन तक ही रह गया |  मानव इससे मु होकर जीना चाहता है; फलप म जीवो ंसे अा 

जीने के [लये संवेदना को अपनाया |  

 संवेदनाओ ंको पुनः आहार, िना, भय, मैथुन म योग करना ही म और अपराध का कारण हुआ |  यह ानावा 

क` Jवशेषता रही |  अभी तक मानव जीवो ंसे अा जीने के [लये Hजया, उसम सफल हो गया |  जैसा मानव जीवो ंसे अा 

जीने के [लये अा मकान, अा खाना, अा सड़क, सेत,ु महासेत ुसब पा गया, राा पा गया |  ये सब पाकर जीवो ंसे 

अा जी गए ऐसा मानत ेह |  जीने क` Jविध से जीवो ंके सश ही है |  सोचने क` Jविध स ेअा लगता है |  जीना ही माण है 

|  सोचना माण नही ंहै |  जब तक माण नही ंहोता  है, तब तक कना है |  माण सत कना ीकार होता है |  

कना Jविध से मानव जीवो ंसे अा जीना ही मानता है |  जबTक सामा मनु के जैसा सोचा जाय, आहार आTद चार Jवषयो ं

के साथ ही जीता है, Hजसम से कुछ भाग को वHजjत करना ही महानता का कारण है, महानता का प, महानता का योजन 

है।  इस कार से महानता का मूांकन करत ेहुए मानव महान होने के [लय ेय करता ह ै|   

इससे सभी समुदाय म महान होने का य जारn है |  महानता का मतलब म अभी तक चमार को माना जाता है |  

चमार तप से आता है, मानते ह |  हर समुदाय म चमा$रता को नमार है |  इस म म चलता हुआ मानव शनैः शनैः 

सोचत-ेसोचत ेसाई तक पहँुचता है |  यही Jविध सभी धरती पर होना सव है |  इसी आधार पर यह कहा गया ह ै|  Tकसी 

धरती म Jवक[सत चेतना स मानव, Jवक[सत चेतना के [लये यशील मानव, Jवषयो ंसे [सत मानव के प म प$रशीलन 

Tकया जा सकता है |  Jवषयो ंम वृ मानव, Jवषयो ंसे द रहता है |  Jवषयो ंका ा बनना ही उसका योजन को समझना 

है, ान है, ान का भाग है अथवा ान का महपणू भाग है |  इस म म चलता हुआ मानव इस धरती पर Jवक को पा 

गया है |  Jवक Jविध से जागृत चेतना का अयन सुलभ हो गया है |   

जागृत चेतना ही माण प म ुत होकर सावभौमता को माHणत करता है |  सावभौमता चारो ंअवा म संतलुन; 

मानव पररा म प$रवारमलूक रा वा प म, जीवावा म जीने क` आशा के प म, ाणावा म पु: के प म, 

पदाथावा म अ| के प म माHणत होता है; Hजसको देखने से पता चलता है, पदाथावा िन वु है |  िन वु का 

मतलब िनरंतर रहने वाला |  मनु ही इसका कता धता होता है |  साथ म भोा होता है |  अ| म होने क` वा बनी 
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हई है |  इसी का नाम िनय:त है |  िनय:त Jविध से सब कुछ वतमान है |  िनय:त यं म सा म सृ कृ:त है |  

सामयता, जहां कृ:त है वहाँ है ही; जहाँ कृ:त नही ंहै, वहाँ भी है |  जहाँ कृ:त नही ंहै, वहाँ कृ:त पहँुचने पर कृ:त 

Tयाशील रहता ही है |  इस माण Jविध से Jवास Tकया जाता है Tक कृ:त सा म िन Tयाशील है |  ये Tयाशीलता सा 

म कृ:त डूबे, भीगे, िघरे रहने से है |  यही अनुसंधान क` मलू वु है |  ऐसा सह-अ| ही होने का आधार है, Hजसम 

Jवकास म, जागृ:त म, Jवकास और जागृ:त समाJहत रहता है |  यह चारो ंभाग कृ:त म देखने को Fमलता है |  इस धरती म 

जागृ:त के प म ही Jवक को रखा है |  Jवक म पारंगत होने के पात जागृ:त का माण होता ही है |  पारंगत होने का 

मतलब  अनुभवमलूक Jविध  से जी पाना |   

अनुभव सह-अ| म ही होता है |  सह-अ| छोड़कर और कही ंअनुभव होता नही ं|  अनुभव का Hज 

आदशवाद� करत ेह |  अनुभव का योजन, अनुभव का Jविध तय नही ंहुआ |  इसी[लये Jवक क` आवकता बनी |  

Jवक ही जागृ:त का राा है |  यही जागृ:त तीन माणो ंके प म माHणत होता ह ै|  माणो ंके प म अखता, 

सावभौमता माHणत होता है |  अखता, सावभौमता ही मानव पररा का जागृ:त परम है |  इस म म जागृत रहने क` बात 

 होती है |  Fमत और  अपरािधकता म [ल प म जीना, जीवो ंसे अा जीने म तक, जीवो ंसे अा जीते हुए, अा 

ा है? बुरा ा है? इसका प$रशीलन करता है |  प$रशीलन करने का अिधकार हर � म समाया है |  यह म से 

पदाथावा, ाणावा, जीवावा, ानावा के प म देखने को Fमला है |  यह Jवक Jविध से  हुआ |  Jवक को 

भले कार से अयन करने से माHणत होना बनता है |   

माण के मलू म अनुभव रहता ही है |  अनुभव के मलू म सह-अ| रहता ही है |  सहअ| ही अ| के 

प म ुत है |  इसी[लए यह संत[ुलत रहने क` आवकता है |  यह तीनो ंअवा सुर�त रहना ही मानव का सरुा है |  

इसका धारक वाहक अथात चारो ंअवा के संतुलन का धारक वाहक केवल मानव ही है |  मानव अपने यंूत Jविध से जीने 

लगता है |  जागृ:त Jविध से माणो ंको ुत करता है |  माण का प सवप$र समाधान, समृ�, अभय, सहअ| प 

म होता है; Hजसको Tद मानव चेतना कहा है |  दूसरा िनयम, िनयंण, संतलुन, ाय, धम, स बताया; यह माHणत होता है 

|  जागृ:त के माण म ही अनुभव सत होना, अनुभव सत Jविध स ेJवचार सत होना पाया जाता है |  इसी म म मानव 

अपनी जागृ:त के मJहमा प अखता, सावभौमता को पाता है |  तीसरn Jविध से मानव ही मानवीयतापणू आचरण करते 

हुए काय-वहार करता है |  काय-वहार प म धन, नारn/पुष, दयापणू काय-वहार होता है |  इसे माHणत 

Tकया, प$रशीलन Tकया, अनुसंधान Tकया |   

                      जय हो, मंगल हो, काण हो  |  

                                                  -    ए. नागराज  

 


