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१०२. मानव ग+तशील है 
२१-०९-२०१३ 

         मानव ग+तशील होने का माण, पररा प म 6वक7सत चेतना ही है |  6वक7सत चेतना, जीव चेतना से 7भ होना 

पाया गया |  इसे भले कार से अनुभव करके देख 7लया, जी के 7लया |  6वक7सत चेतना अनुभवमलूक 6विध से सह-अB 

का माण होना महपणू +बदुं है; Iजसे कोई भी समुदाय का मानव सोचा नही,ं बताया नही ं|  सह-अB होना ही ान है |  

होने के प म सह-अB |  चारो ंअवा सह-अB म ही 6वक7सत हुआ है |  इसको भले कार से  Pकया है |  

6वक म  हुआ |  6वक भौ+तक 6वचार, आदश 6वचार का ान पर भावशील होने के 7लये ुत Pकये ह |  इसको 

हर देश कालीय मानव अपनाना ाभा6वक है |  इसे अभी तक अपनाया जा रहा है |  आगे जैसा हो |  मानव ही साईयो ंको 

ीकारता है |  साई का ास हर मानव म िन6हत है |  साई केवल सह-अB ही है |  इस म म सोच 6वचार करना 

एक आवकता हो गयी है; ोPंक मानव [वाद], समुदायवाद] 6वचारो ंम पनपा है |  इससे अथात [वाद, समुदायवाद 

से अपराध वृ` और म वृ` दूर नही ंहुआ |  इसे दूर होना इस7लए आवक है, धरती के साथ Pकये  जाने वाले अपराधो ं

से मु[ पाने के 7लये |  धरती से होने वाले अपराध ही मनु को इस धरती से दूर करता जा रहा है |   

यह झठू, फरेब के साथ शुआत हुआ जीव चेतना म जीता हुआ आदमी झठू, फरेब का आद] है |  झूठ, फरेब ही 

अपराध और म के प म होना देखा गया |  अपराध–संघष और यु के प म होना पाया गया है, Iजसको सवप$र 6वकास 

माना जा रहा है भौ+तक वाद म |  इस म म इस अयन से अथात भौ+तकवाद] अयन से अपराध-मु होना सव नही ं

हुआ |  अपरािधक प म सरकार न होत ेहुए भी 6वरोध दोनो ंप से होने लगा |  सरकार को नही ंचाहने वाला, सा को चाहने 

वाला |  दोनो ंप म बंदूक, बाद, pमसाइल हाथ लग गयी |  इस 6विध से मानव ा होगा, केवल अपराध करने म वृत हुआ 

|  अपराध प म सहमत होना सहज रहा |  इस 6विध से हर मानव अपराध के पधर हुआ |  उाद पहले से रहा |  पहले से 

आदशवाद रहा |  आदशवाद के सहम+त से भौ+तकवाद शुआत हुआ इ+तहास के अनुसार |  शनैः-शनैः भौ+तकवाद त हो 

गया |  आदशवाद को नकार Pदया |  इससे अपराधोुख हो गया |  अपराध अथात संघष और यु, ादा पैसा के आधार पर 

हुआ |  पैसे के बारे म सोचा गया, जंगल का नाश करते हुए कागज बनाना |  कागज को छापाखाना म रंग देना, Iजसको पैसा 

माना, इससे बढ़ कर म ा होगा |  नोट को खाकर कोई भी आदमी जी6वत नही ंरह सकता |   

खाएगा केवल धरती से बना हुआ अनाज, धरती से बना हुआ जीवो ंको |  जीवो ंको खाकर के माँसाहार{ हुआ |  

अनाजो ंको खाकर के शाकाहार{ हुआ |  दोनो ंकार के आहार पररा म च7लत ह |  इसे बचपन से बुढ़ापे तक देखना बनता 

है |  चारो ंअवा का अयन करने स ेयह पता लगता है Pक मानव शाकाहार{ है |  मानव शाकाहार{ होने म तीन कार से 

मापदंड रखा है |  एक तो बनावट नाखनू और दाँत का, दूसरा आँत, तीसरा वृ`, कैसा अास हुआ |  तीन मापदंड से पता 

लगता है ये मानव का नही ंहै अथात मांसाहार मानव का नही ंहै, जीवो ंम अास ह ै|  जीवो ंम कुछ जीव ही ऐसे ह जो मासाहर{ 

ह, ादातर शाकाहार{ ह |  ये सब का आँकलन हर मानव ीकार सकता है |  ीकारने से मानव शाकाहार{ होना पता लगता 

है |  बनावट{ 6विध से नाखनू और दाँत, माँसाहार{ जीवो ंका अलग ढंग से होता है, शाकाहार{ जीवो ंका अलग ढंग से |  दूसरा 

आँतो ंक� बनावट म अलग होता है अथात माँसाहार{ जीवो ंका आंत ेछोटा होता ह ै|  शाकाहार{ जीवो ंका आँते ला होता है |  
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तीसरा मानव का संकेतो ंको अथवा मानव का संकेतो ंम से कुछ भाग को अथात साग को सुन लेत ेह |  आPदकाल से ही 

जीवो ंसे म कराना मानव जानता ही ह ै|  इस 6विध से जीव मानव का मशीलता के संध म कुछ सुनता है, कुछ जीव इसके 

7लये तयैार होत ेह, कुछ जीव नही ंतयैार होत ेह |  माँसाहार{ जीवो ंको मशीलता के प म अथात पणूतः अथात शु प म 

माँसाहार{ जीव पररा म जीत ेहुए देखने को pमलत ेह, वे मानव का मशीलता के प को सुनते नही ं|  सुनता हुआ अभी तक 

देखा नही ंगया |  मानव का कना सबको सुनाने क� है |  इस म म यह संशय बना रहता है मानव जात म |  माँसाहार{ जीव 

शुतः माँसाहार ही करत ेह |  इसी7लये ये म के प म नही ंह |  इसी म म भौ+तकवाद] 6वचार अभी के संदभ म 

मशीलता से मु होना चाहता है |  यंो ंसे म करना भरोसेमंद माना |  इसी 6विध स ेमानव मशीलता से दूर होता गया |  

 म यं मशील प$रवार का [ हँू |  घोर म, घोर 6वता, घोर प म Pकये जाने वाली सेवा |  ये तीनो ंकार क� 

कायम हमारे प$रवार म होता रहा |  हमारा प$रवार जो सेवा Pकया, उससे ादा सेवा करना बनता नही ं|  हमारा प$रवार 

Iजतना 6वान मानता रहा, उससे ादा मानना नही ंबनता |  Iजतना म करता रहा Iजतना म कराता रहा, उससे ादा म 

करना बनता नही ं|  इसी7लये हम 6वपता का अनुभव नही ंPकये |  6वपता, खाने पीने के 7लये मोहताज होने से है |  अभी 

Iजतने भी ापार करत ेह, नौकर{ करत ेह इनम 6वपता बना रहता है Pक नही ंबना रहता, देखने क� बात है |  इसका शोध 

करने से पता लगता है मानव जात ादा तर{के से 6वप है |  फलप म ापर म ोह �चतंन करता है |  सारा झठू, फरेब, 

म ापार से ही होता है |  इसे भले कार से शोधा है, देखा है, समझा है और Iजया है |  इससे मु होकर के Iजया है |  इस 

6विध से मानव शु प म कैसा Iजया जा सकता है, वह माIणत हुआ |   

शु प म जीने के 7लये तीन माण 7स हुआ-  अनुभव माण, 6वचार माण, वहार -काय माण |  इन तीनो ं

माण को संयु प म मानव चेतना नाम Pदया |  ऐसी मानव चेतना 6विध से ही मानव ायपवूक जी पाता है, धमपवूक जी 

पाता है, सपवूक जी पाता है |  सपवूक जीने वाली अथात अनुभवमलूक माण 6विध से जीने वाली काय-कलाप को Pद 

मानव चेतना कहा |  Pद मानव चेतना अथात अनुभव सत 6वचार 6विध से देव चेतना माIणत होता है |  देव चेतना 6विध 

सत काय वहार 6विध स ेमानव चेतना माIणत होता है |  इस 6विध से 6वक7सत चेतना ही तीनो ंप म इका होता है |  

अ6वभा ह ये, 6वभाIजत Pकया जा नही ंसकता |  अयन 6विध से 6वक7सत चेतना का ान एवं आचरण, अनुभव म तीनो ं

चेतना समाय ेह, अनुभव मलूक 6विध से इनका माण होता है | 6वक7सत चेतना होता है तीनो ं6विध से- मानव चेतना, देव 

चेतना, Pद चेतना प म |  इन तीनो ंकार क� चेतना ही माण प म जब माIणत होता है पररा म तब अख समाज 

होता ह ै|  अख समाज 6विध से ही सावभौम वा होता है |  इसी से धरती म मानव अपराध-मु होकर वा म जीना 

बनता है; Iजसम मानव शाकाहार{ होना िन�त होता है |   

मपवूक ही शाकाहार{ वा बन जाता है |  इस म म जीने से अपराध-मु होना ाभा6वक है |  यही धरती पर 

रहने का एकमा उपाय है |  इसी को अंेज़ी म कहत ेह ोबल वाpम�ग |  ोबल वाpम�ग होने से धरती पर आदमी रह नही ं

पाएगा, ये भी कह रहे ह |  इस म म मानव धरती के 6वपर{त कम करना छोड़ने क� आवकता आ गयी है |  धरती को 

+बगाड़ कर मानव जी नही ंपाएगा |  ये तो भले कार से ीकारा जा सकता है |  धरती +बगड़ने का काम बाद, परमाणुऊजा 

सता के कारण ही है |  परमाणुओ ंकाऊजा म प$रव+त�त होना सणू दूषण का आधार हुआ |  ाकृ+तक 6वकृ+त यही ह ै|  

मानव ही कृ+त को 6वकृत करता है; न जानवर करते ह, न वन+त संसार करत ेह, न यं पदाथ संसार |  मानव ही 
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ु�यर 6फसन 6विध से िन�त जा+त के परमाणुओ ंकोऊजा म प$रव+त�त करता ह ै| ऊजा को पाकर अपने को बड़ा सफल 

मानता है |  ये सब बातो ंको देखने से पता लगता है, मानव ही सणू म और अपराध का आधार है |  सामा बु� स ेसोचने 

पर भी यह पता लगता है, मानव ही ऊटपटांग प म सोचा है |  फलप [वाद, समुदायवाद तक पहँुचा है |  

समाजवाद तक पहंुचना शेष है |  मानव ही सामाIजक होना शेष है |  चीटं{ से हाथी तक सभी जीव, बाघ से गाय तक, pम{ से 

मानव तक सभी अपनी जात को पहचानता है, समुदाय को पहचानता है |  [ के प म पहचान बनाना चाहता है मानव 

जात |  [ के प म पहचान अकालीन होता है |  इसी7लये इसका िन�तता होता नही ं|  कना म राम जसेै, कृ 

जसेै, रघु जैसे [यो ंका कना Pदया है |   

अवतार{ कहां ह? ये सब होत ेहुये मानव पररा बना नही;ं सामा [ से 7भ होने से ऊपर कहे तीनो ंकार के 

[ 7भ होने से नही ंहो पाया अथवा 7भ कार से काय Pकया इसी7लये 7भ माना गया |  इनका पजूा पाठ करना सोचा 

Iजससे मानव जात म सुख, शां+तपवूक जीने का 6विध हो यह आशय  हुआ |  6विध िनकला नही ं|  इसे मानव पररा ही 

करेगा |  इसी आधार पर 6वक ुत है |  6वक 6विध से ही मानव, मानव चेतना 6विध स ेही जी पाना एकमा उपाय है 

Iजसका ीकृ+त सव हो गया है |  ु+त हो गयी,इसी7लये सव हो गया |  इस म म मानव, मानव चेतना पवूक जीना 

जर{ है |  यह इस7लए आया; अपराध-मु, म-मु होना आवक रहा |  म और अपराध 6विध से ही मानव कृ+त 

6वरोधी अथात भौ+तक वु 6वरोधी काय Pकया |  भौ+तक प म ही धरती है |  धरती कु+पत होना ीकारा गया |  ोबल 

वाpम�ग Iजसे कहा है अंेज़ी म |  ोबल वाpम�ग का मतलब धरती ताप होने से है |  ताप होने का समझ केवल मानव म 

ही है |  ताप होन ेका कारक व वाहक मानव ही है |  इस म म मानव ही अपराधी होता है |   

इसको हर [ ीकार सकता है |  जानकार, अनजानकर अपराध करना ही प$रणाम प म धरती ताप होने 

का आधार हुआ |  अभी तक ४ �डी ताप बढ़ गया |  बतात ेह ४ �डी ताप और बढ़ने से धरती पर आदमी नही ंरहेगा  |  बढने 

का सावना बना है, यह भी कहत ेह |  इस धरती को छोड़ कर के जीने के 7लये भां+त- भां+त बात बताते ह |  सभी बात धरती 

को छोड़ कर के जीने क� है |  इससे अथात इस परेशानी स ेमु[ पाने के 7लये 6वक को ुत Pकया |  मानव धम, 

ायपवूक जीने, धमपवूक जीने, स सहज जीने के 7लये 6वक को ुत Pकया |  यह अयन 6विध से सफल होना बताया 

|  6वक प म ुत करने म जो साधना, समािध, संयम हुआ वह भी अयन ही है |  अयन के +बना कोई संयम अथ 

नही ंहै |  चमार अयन नही ंहै, जीने का 6विध अयन है |  चमार से पजूा पाठ ही होता है |   

द�णा 6विध ही आता है, Iजसको हमने अनुभव करके देखा है |  पजूा पाठ वाला भाग को हमने भले कार से देखा 

है |  खबू द�णा लेकर के भी देखा है |  उससे समाज बनता नही,ं “लाभे लोभोपजायत े”-+बना म से लोभ वृ` बढा, यह 

मने अनुभव Pकया |  इस7लये मशीलता के प म बात Pकया |  दूसरा 6विध यही हो सकता है- ेष 6विध |  म करने वालो ंसे 

ेष करने के 7लये जीना |  इस 6विध से जीने से ही कोई शां+त pमलने वाला नही ंहै |  सुख, शां+त के +बना मानव अपने म संतु 

होना बनता नही;ं Pकसी काल म, Pकसी देश म हो |   
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मानव सखु, शां+तपवूक जीने के 7लये धरती को  रखना आवक है |  धरती  नही ंरहेगा, तब मानव रहेगा 

कहाँ? इसी संकट प$रहाराथ 6वक को रखा है |  6वक 6विध से ायपवूक जीना बनता है |  6वक 6विध से ही धमपवूक 

जीना बनता है |  6वक 6विध से सपवूक जीना बनता है |  हर [ म अनुभव, 6वचार, वहार-काय को पहचाना ह ै|  

इसी 6विध से जीने से मानव सुख, शां+तपवूक जी पाता है |  फलप संतोष, आनंदपवूक जीना मानव को अखता, 

सावभौमता के प म देखा गया |  दूसरा 6विध से जीना बनता नही ं |                  

जय हो, मंगल हो, काण हो  |       

-ए. नागराज  

 

 


