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७. यथाथ -२ : ापक वु  
 

दनांक : २५/०९/११ 

         ापक वु को , परमाा, ईर नामो ंसे भी कहा जा सकता है |  इन तीनो ंनामो ंसे इंिगत यथाथ यही है क नाम 

के प म ापक बताया गया है | बतान ेवाला काय आदशवाद  विध से हुआ है |  ापक ा होता है पछून ेपर, ल खत प 

म यही लखा है क ापक म ापक समाया है |  जैसा सोना म सोना समाया है |  इससे कोई वहा रक योजन नही ं

िनकलता, मा णत होन ेका अथ नही ंिनकलता |  

                       म दशन,सह-अ वाद  विध से कये गए अयन से ापक वु का अनभुव होना, अनुभव 

माण प म  होना पाया गया है | अनभुव माण के बना मानव साथक होता ही नही,ं तृ  होता ही नही,ं मा णत होता 

ही नही ं| यह भी एक मुा है | मानव को म दशन सह-अ वाद म ानावा म होना बताया गया है | ान का प 

म दशन के अनुसार अ  दशन ान, जीवन ान, मानवीयतापणू आचरण ान को ान माना गया है |  यह मा णत 

होता है, इसी का नाम है अनभुव माण |  अनभुव माण म बताया गया है क अ  दशन ान, सह-अ  म ान, सह-

अ  म जीवन ान, सह-अ  म मानवीयतापणू आचरण ान है |  यह ान समाधान, समृ , अभय, सहअ  के 

प म वहार म मा णत होता है | इसको अनभुव माण बताया गया है |  

अनभुव माण ही धान माण है | इसी के आधार पर वचार माण, वहार माण होना भी बताया गया है | वचार 

माण म यह  कया गया है क िनयम, िनयंण, संतुलन, ाय, धम, स वचार माण के प म मा णत होता है | ये 

छः कार से माण अनभुवमलूक वचार के आधार पर ही बनता है | अथा यह ुवीकरण  नही ंहोता है |  जसम से िनयम, 

िनयंण, संतुलन चारो ंअवाओ ंके साथ वतमान होता है तभी संतुलन होना बन पाता है |  जब क ाय,धम,स मानव-मानव 

के साथ मा णत होता है | इसको  कया जा चुका है | यह मानव के साथ ही अयनग होता है |   धन, 

नार /पुष एवं दयापणू काय वहार को वहार माण के प म अयन कराता है | यह तीनो ं विध से माण स 

मानव पररा ही जागृत मानव पररा कही गयी है |  

                      अभी तक मानव जीव चेतना म जीते हुए जीवो ंसे अा जीन ेके लए य कया है |  जीव चेतना विध से 

ही चारो ं वषयो,ं पाँचो ंसंवेदनाओ ंको राजी करन ेम मानव लगा रहा जब क वषय तृ  होती नही ंअथात तृ  क  िनरंतरता नही ं

होती |  इसी कार संवेदनाओ ंका तृ  नही ंहोता है | इनम िनयंण म म संवेदनाओ ंम िनयंण ही वषयो ंम िनयंण है न 

क िनमूलन |  आदशवाद िनमूलन के लए उपदेश देता है |  िनमूलन होना मा णत होता नही ं| इसी म म िनयंण क  बात  

कहता है क हर   इसे सोच सकता है, वचार कर सकता है, योग कर सकता है क संवेदनाओ ंका िनयंण आवक है 

क  नही ं|  इसका सवण म नर-ना रयो ंम िनयंण के प म सहम त होती है | संवेदना क  प रभाषा म यही  होता है क 

संानीयता स होन ेक  वेदना अथात पणूता को ा करन ेक  वेदना |  मानव पररा म पणूता यापणूता, आचरणपणूता 

के प म देखा गया है |  यापणूता को दा य, कत के िनवाह के प म पहचाना गया है |  संानशीलता का दूसरा भाग 
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उपकार के प म पहचाना गया है | इसे हर   चेतना वकास मू शा विध से अयनपवक समझ सकता है | उपकार 

का आशय समझदार  को अपन ेअपन ेसंतानो ंम व तत करन ेसे है |  समझदार  ही ान है और ानपवूक जीन ेसे पीढ़  से 

पीढ़  व तत करना बनता ही है |  यही दा य का अथ है | साथ म वहार माण, वचार माण और अनभुव माण प म 

मा णत होना बनता है |  यही वतमान का ताय है | कत के प म आवकता से अिधक उादन करना ही कत के 

प म बताया गया है | ायपवूक जीन ेके म म दा य कत पालन होना बन जाता है |  

इस लए ाय, धम, स पवूक जीना ही दा य, कत बताया गया है | मनु के जीन ेम ही साथकता होना सवहै 

| साथकता के अथ म अनभुव, वचार, वहार माणपवूक ही मानव का वैभव होना  है | अनभुव माण समाधान, समृ , 

अभय, सह-अ  सहज माण ही है | ऐसे अनभुव माण के आधार पर वचार माण होना  है | वचार माण का 

प िनयम, िनयंण, संतुलन, ाय, धम, स ही है | वचार माण सत विध से वहार माण होना पाया जाता है | 

वहार माण का प धन, नार /पुष, दयापणू काय वहार के प म अयनग हो चुका है | इसके अयन 

के लए चेतना वकास मू शा ा वत है | हर मनु इसका अयन कर सकता है | पहले कहे गये तीनो ंमाणो ंको 

मा णत करना ही जागृ त सहज माण है | ऐसी जागृत परराम ही चारो ंअवा म उपयोिगता, परूकता स कर चुके ह | 

इसे लोकापीकरण करना ही हमारा उे है जससे धरती ग होने, मानव ही देवी देवता होने, धम सफल होने, िन शुभ 

होन ेका  त ग त पररा के प म मा णत होता है |   

सवशुभ हो! जय हो! मंगल हो! काण हो! 
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