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#१. +वक,सत चेतना क. आवकता  -१  
 

1दनांक  ०१/०१/२०११  अमरकंटक  

आज सन २०११ का पहला 1दन है | इस शर;र का आय ु९१ वष हो गया है | आज शिनवार ातः काल ५ बजे के 

समय म सवशुभ के अथ म सोचता रहा | सवशुभ का आशय सवदेश,सवकाल, सवमानव से ह ै|  इस म म म अपने 

अनुसंधान से अथात साधना,समािध,संयम से सवमानव शुभ को जो समझा हँू, उसी के आधार पर सोचता रहा  |  सवशुभ का 

ाव केवल +वक,सत चेतना के अथम साथक होता है यह िनRत हुआ | +वक,सत चेतना के अनुसार मानव का प मानव 

चेतना, देव चेतना, 1द चेतना के प म होता है; Zजसम जीने के म म सहज प म ही वहार माण, +वचार माण, 

अनुभव माण- ये तीनो ंमाण वहार म अथात जीने म माZणत हो जात ेह |  वहार माण का ताय धन- 

नार;/पुष और जीने देना जीने से है |  

वहार सहज संबंधो ंका पहचान, मूो ंका िनवाह, ाय आचरण म ही माZणत होता है | अनुभव माण समाधान, 

समृ`, अभय, सह-अb प म माZणत होता है |  +वचार माण िनयम, िनयंण, संतलुन, ाय, धम, स के प म 

माZणत होता है | Zजसम से िनयम, िनयंण, संतलुन मानवेतर कृeत जैसा जीव संसार, अ वनeत संसार, पदाथ संसार के 

साथ माZणत होता है |  इनके साथ माZणत होने का मतलब है उ तीन अवाएं संत,ुलत रहना | संतलुन का मतलब अपने 

अपने अवा म  स+हत वा एवं सम वा म भागीदार; के प म देखा गया है |  जहाँ तक ाय, धम, स है यह 

केवल मानव पररा म माZणत हो पाता है |  यह अख समाज सावभौम वा के प म ही प$रलnत होता  है |   

                  अभी तक मानव जीव चेतना म जीत ेहुए जीवो ंसे अा जीने के ,लए Zजया ह ै|  इसे भली कार से जाँचा है |  

इसी आधार पर सव मानव म शुभेा होना समझ म आया | सव मानव या सवािधक मानव अपने म समझदार होना चाहता ह ै

या अपने को समझदार माना है, जब1क जीव चेतना म जीत ेह | यही समुदायवाद का आधार हुआ |  यही मवश सवािधक 

मानव स+ुवधा संह चाहता ही है |  सु+वधा संह के ,लए संघष,यु क. बात तय हुई | आज क. teत म सभी देशवासी यु के 

प म सोचत ेह | संघष एवं यु को वैध मानत ेह |  इसके मलू म सभी अवैध बातो ंको वैध माना जाता है |  इसी म म धरती 

असंत,ुलत होने क. जगह म आ चुक. है |  धरती का संतुलन न रहने पर मानव कहाँ रहेगा? ऐसी teत के ,लए Zजेदार मानव 

के अलावा कौन है? इसके उर म यही िनकलता है 1क मानव ही Zजेदार है |   

                        +वक,सत चेतना म जीने के ,लए चेतना +वकास मू `शा का अयन म दशन सह-अbवाद के 

आधार पर ुत है |  इसम पारंगत होने पर सवािधक मानव ाय, धम, स सहज +विधपवूक जीना होता है |  समझदार; 

मलूक +वचार का फलन समाधान है |  म से समृ` होती है |  इन दोनो ंके योगफल म नर नार; म समानता होती है |  गर;बी 

अमीर; म संतलुन होना समाया रहता है |  ऐसा होने के पहले मानव का मानव स होना यही मु बात है |  इसक. 

आवकता के बारे म ानी,+वानी, अानी तीनो ंसहमत होते ह |  अयन करने क. मान,सकता भी कुछ �यो ंम होती है 

|  अपेा मानव के साथ ही है Zजसके फलप समाधान, समृ̀ , अभय स+हत अख समाज का सू ाा  होता है 
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|  अख समाज का मलू सू “मानव जाeत एक है” से ही होता है | जो म दशन सह-अbवाद म eतपा1दत है | ऐसे 

अख समाज म िन उव ाभा+वक है |   

मानव अपने सफलता को उव के प म  करता है Zजसम नामकरण उव, ज1दन उव, `शा शुभारंभ 

उव, ातकोव, +ववाहोव धान ह |  इस +विध से मानव समझदार;पवूक ही अख समाज वा का भागीदार होना 

समझ म आता है |  ऐसा अख समाज साभम वा मानव को समझ म आता है अथवा समझदार मानव माZणत करता है 

|  यह जीव चेतना म जीता हुआ पश ुमानव, रास मानव को भी ीकार होता है |  इस कार अख समाज सावभौम वा 

को वैभ+वत होने के ,लए आज का सोच +वचार साथक होना देखा गया है |  

सवशुभ हो! जय हो! मंगल हो! काण हो! 

- ए.नागराज | णेता एवं लेखक, म दशन (सहअbवाद) | ी भजनाम, अमरकंटक, Zजला अनूपपुर , म.. 
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