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जीवन �वघा रा�ीय स�लेन – �प रखेा  

 

भ�ूमका  

२०११ के इंदौर स�ेलन म� आगामी स�ेलन� के �प रखेा को लेकर एक बै�ठक �ई | इसम� �नण�य �आ क� स�ेलन एक, अथवा कुछ 

���य� के �नण�य से �न��त होने के जगह सामू�हक �प से तय �कया जाये | उसके बाद लगातार ��त वष� स�ेलन के पहले १०-१२ 

लोग� के साथ कां�� स कॉल तथा बैठक �कया गया, �जसमे काय��म तथा व�ाओ ंके नाम सव� स��त से �लए गए | इसम�, तथा 

अनौपचा�रक चच�ओं म� जो बात� �ई, उ�� यहा ँ�ल�पब� �कया जा रहा ह ै| * यह �प रखेा उस समय से �ए अनेक स�ेलन स�ं�धत 

गो��य� से �लया गया ह ै| इसम� सार ेके��/ समूह� स े���य� के सझुाव समाया ह ै| इसे ��त वष� समृ� बनाया जा सकता ह|ै   

 

वैचा�रक काय��म  

  

1. स�लेन स�म�त का गठन  

a. ��त वष� स�ेलन क� �प रखेा को तय करन ेहते ु8 ��� �ज�ेदार ह�गे, �जनका चयन दशे भर के 

अ�यन के�� एव ंअ� �ान� से “��त�न�ध” �व�ध से �कया जाय े|  (ता�लका संल� ह)ै 

b. इसम�: १ ��त�न�ध पूव� वष� के स�ेलन �ल स,े १ आगामी स�लेन �ल से, २ ‘अ�यन के��’ से, २ 

‘प�रचय के��’ स ेएवं २ ‘समूह�’ स े�कये जाय� |  

c. इसम� २ ऐसे ��� ह� �ज��न ेपूव� स�ेलन का �बंधन �कये ह�, एव ं२ नए/ युवा साथी रह�ग े| कम स े

कम एक नारी सद� रह� |  

d. स�लेन स�म�त २ वष� के �लए �ाई रहगेी |  ��त – २ वष� स�म�त से 2 ��� बदल�ग,े एव ं�कसी नए 

�ान से 2 जुड़�ग े| इसका �नण�य आगामी स�ेलन �ल के आयोजक �य ंल�ग े| �यास �कया जाय े

क� कोई भी ��� 3 स ेअ�धक वष� स�मती म� न रह� | अपे�ा ह ैक� कुछ वष� म� इस �वधी स ेसभी 

के�� / समू� ँस े��त�न�ध स�ेलन �प रखेा म� भागीदारी कर सक� ग े|  

e. यवुा स�म�त: यवुा (15-25 वष� आयू) तथा छोटे ब� े(5-14 वष�) �जनके माता �पता इस �वचार से ब�त 

साल से जुड़ ेह,ै तथा �जनका जीना इस �वचार से ब�त �भा�वत ह,ै उनका एक sub committee (उप 

स�म�त) बनाया जाये। इनका 1-2 mentors (माग�दश�क मंडल) बनाये। इस यवा वग� क� एक स�म�त 

बनाई जाऐ। इस स�म�त का मु� �ज�ेदारी होगा �क स�ेलन के संदभ� म� इस वग� के �वचार सामन े

आये, तथा स�ेलन को अ�धक रोचक तथा उपयोगी बनान ेके �लए काय� कर े। इसक� प��त भी वो 

लोग �नध��रत कर ेतथा मु� स�म�त के सुझाव लेकर उसको ��या��त कर।े  
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2. स�लेन माग�दश�न स�म�त (�ाई) 

 स�ेलन के सुचा� �प से चलन हतेु एक �ाई माग�दश�न स�म�त का गठन �कया गया है  ,जो स�म�त 

�ारा ��ा�वत काय��म का मू�ांकन करेगा  एवं सुझाव देगा | यह स�म�त म�� दश�न के अ�यन 

के�� के वत�मान के �भा�रय� के �प म� पहचाना गया ह ै| 

1. अछोटी – योगेश शा�ी  

2. हापुड़ – सोम �ागी  

3. इंदौर – अजय दायमा  

4. अमरकंटक – साधन भ�ाचाय�  

5. कानपुर– गणेश बाग�डया 

6. �बजनोर – रण�स�ह आय�  

 

स�ेलन के �प-रखा म� कोई भी बड़ े�र के प�रवत�न (एक से अ�धक स�� का �प रखेा बदलन)े के 

�लए माग�दश�न स�म�त का सहम�त आव�क ह ै| 

 

3. म�ु काय��म �नध�रण एवं �बधंन: 

a. स�ेलन का मु� म�ुा (Main Theme) एवं उप-व� ु(Sub Theme) स�ेलन आयोजक �ान 

�य ंतय कर� | इसे आगे ले जाने के �लए एक ‘मु� मचं �बधंक’ का चयन कर� जो स�ूण� स�ेलन 

काय��म का �ा�प तैयार कर�गे | इ�� �मलाकर स�ेलन स�म�त ९ सद�� क� हो जायेगी |    

b. म�ु मचं �बधंक ही इस दोकुम�ट म� �दए सभी म�ु� पर �ान द�ग,े ��या��त कर�ग ेएव ंअगल ेस�लेन 

स�म�त तक इस ेह�ातं�रत कर�ग े| The program manager is responsible for executing 

all steps/activities in this document until the end of the sammelan and its 

handover to the next organizing committee.  

c. मंच चच� क� �वषय व�/ु �प रेखा तैयार कर� (चच� व� ुक� ता�लका संल� ह)ै  

b. गो��य� के �वषय व�ु तय कर� - (चच� व�ु क� ता�लका संल� ह)ै 

c. 4 माह पूव� ही इस मु�े (Theme) के �लए DRAFT स�ेलन �प रखेा (Agenda) तय कर� एवं स�ेलन 

स�म�त के 8 सद�� को भेज�, उनके सुझाव एवं सहम�त �ा� कर� |  

d. काय��म �प रखेा (Agenda) को तय करन ेके प��ात स�ेलन के 3 माह पहले ही “�ाई माग�दश�न 

स�म�त” को काय��म �प रखेा भजेा जाय एव ंउनका सहम�त एवं सुझाव �ा� कर�  

e. इसके प��ात 2 माह पूव� ही दशे भर म� सारे सा�थय� को इ�रनेट के मा�म से काय��म सूचना भजेा 

जाय एव ंसुझाव �लए जाय� 

f. सुचना �सारण के �लए sms, email एव ंwebsite का �योग �कया जाय े  
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3. व�ाओ ंका चयन एव ंपवू� त�ारी: 

a. स�ेलन स�म�त (मंच �बंधक स�हत) अब मंच चच� के स�� के अ�� का चयन कर� तथा व�ओं के 

चयन हतेु सभी के�� तथा �ान� से स�क� कर� एवं व�ाओं के नाम हतेु ��त�न�ध �व�ध से सुझाव �ा� 

कर� | इस सूची के आधार पर व�ाओं का नाम �व�भ� स�� के �लए तय कर� एवं आव�कता होने पर 

अपने ओर से और नाम जोड़ ल� | (इस �व�ध से नवीन व�ाओं का जुड़ना संभव ह,ै अ�था स�म�त के 

�रण म� जो नाम ह�, वही जुड़ते ह�)  

i. यथा संभव कोई भी ��� एक से अ�धक बार मंच से ��ुत न हो, ताक� अ�धक से अ�धक 

सा�थय� को यह अवसर �ा� हो |    

 

b. संचालक तय करना   

i. मंच संचालन हतेु एक नर-नारी का चयन, यह ��ेक �दवस भी ऐसा एक नया जोड़ी हो सकते 

ह�  

ii. गो��य� के �लए संचालक तय कर� 

iii. ��त �दन के काय��म का एक छोटा १ पृ� का सारांश तैयार करन े�ज�ेदार ���य� का 

चयन – जो स�ेलन के अंत म� वेबसाइट म� डाला जा सके     

c. “म�ु मचं �बधंक” एवं संचालक� क� �ज�ेदा�रया:ं   

i. ��ेक स� के अ�� को अपन ेअपन ेव�ाओ ंस ेपरामश� करन ेकह� 

· म�ु मचं �बधंक संचालक तथा ��ेक स�� के अ�� के साथ सम�यन कर� | उनके स� के 

�वषय व�,ु व�ा, एव ंउपल� समय १०-१५ �दन पूव� ही उ�� सू�चत कर� ताक� वे सोचकर. 

अथवा �ल�खत त�ारी के साथ मंच से ब�ले  

ii. स�ेलन के पूव� ही हर �ान /के�  क� योजना स��ी ��ु�त को एक �न��त �प-रखेा म े

मंगवाना (फॉम�ट संल� ह)ै 

 

4. ��या�यन  

i. 8 लोग� क� स�म�त स�ेलन के पूव� ही काय�-योजना म� भागीदार ह�, एव ं१-२ �दन पूव� ही स�ेलन 

�ल प�ंचे एवं �व�ा म� सुझाव द�, भागीदारी कर�  | 

ii. म�ु मचं �बधंक स�ेलन समापन के प��ात इस DOCUMENT को UPDATE कर� एवं आगामी 

स�लेन �ल को भेज द� | इसम� आपके सुझाव, learnings, ��तभागी ��तसाद (feedback) को 

आव� द� (संल� ह)ै    

· एक छोटी सा 5-6 page report तैयार कर� | इसे printed अथवा electronic distribution के 

�लए web-team से संपक� कर� – दशे भर म� distribution हतेु | इसम� स�ेलन के कुछ photo रह�  
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भौ�तक-रासाय�नक काय��म, सहभा�गता एव ंआ�थ� क प� 

 �ानीय आयोजक स�म�त ठहरन,े भोजन, यातायात, मंच इ�ादी �व�ा �य ंकर�ग े| यथा आव�क पूव� अनुभवी 

स�लेन ��लय� स ेइसके उपय�ु भौ�तक एवं बौ��क सहायता �ा� कर सकत ेह� |  

 इसम� �न� 6 �े�� के �लए एक-एक �बंधक �न��त कर�: Accomodation, Transport, Kitchen, Food Serving & 

Cleaning, Registrations (with First Aid) & Media, Finance.  

 �न� दो मु�� को सभी �ान/क� �/प�रवार समूह� म� चच� कर सहम�त �ा� कर ल� |   

 

स�लेन जन स�ंा: 

 स�ेलन म� स�� क� एवं गो��य� के साथ�कता, तथा �व�ा म� सुगमता को �ान म� रखते स�ेलन म� अ�धका�धक ४०० 

लोग� का होना उ�चत ह ै| इसम� १०० �ानीय लोग एवं ३०० दशे भर से हो सकते ह� | इस हते:ु 

o स�ेलन पंजीकरण खुला न होकर ��ेक �ान/क� � से एक ��� का स�क� द� | उस रा� के सभी ��� उसी 

���/�ान से पंजीकरण हतेु स�क� कर� एवं यह ��त�न�ध �व�ध से हो |  स�ेलन के प�ात वे लोग अपने अपने 

�ान म� स�ेलन क� प�ु�त द ेद� | साथ म� �व�डयो रकेो�ड�ग भी �ा� हो जायेगा | इसम� इस बात पर �ान द� क� 

नए प�र�चत एवं नए अ�यनशील लोग�/प�रवार� को अ�धका�धक अवसर �मले | ��ा�वत ���त�न�ध सं�ा 

�न�ानसुार ह:ै 

छ�ीसगढ़: 80  �द�ी, NCR, देहरादनू: 50 

ओ�डशा, झारख�, �बहार एवं म.�: 30   राज�ान एवं गुजरात: 50  

उ�र �दशे, उ�राखंड: 50 महारा�: 30  

ब�गलोर एवं द��ण भारत: 10   

  

 

 

अथ� �व�ा:   

 स�ेलन� म� बढ़ते खच� (10 लाख) को �ान म� रखते यह सुझाव आया ह ैक� जीवन �व�ा स�लेन भी �ाय� हो जाए | 

अथ�त, चंद लोग� से मु�ा योगदान लेने से अ�ा ��ेक ��तभागी अपने खाने एवं ठहरने का खच� �यं वहन कर� | इसम� 

��के ��� स े1200 �पय ेसहयोग राशी पंजीकरण के समय ही बता द� | यह राशी अ�नवाय� नह� ह ै| १० वष� के कम आयू 

के ब�� का कोई राशी नह� रहगेा | इससे अपे�ा ह ैक� स�ेलन का लगभग 50% से 60% �य अंशदान से हो जावे |   

इससे स�ेलन म� भाग लेने के ��त �ज�ेदारी भी बढेगा | जो लोग इतना नह� द� सकते ह�, अथवा अ�धक दनेा चाहते ह�, वो 

स�ेलन �ल म� ही पंजीकरण ड�े म� दे सकते ह� |  
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स�लेन स�म�त हते ु��त�न�ध चयन 

 उपरो� नी�त के �म म� �न� स�ेलन हो चुके ह�: २०१२ अछोटी स�ेलन, २०१३ �बजनोर स�ेलन एव ं२०१४ अमरकंटक, 

२०१५ बुलढाना स�ेलन,  २०१६ सरदारशहर, २०१७ वाराणसी | 

 स�म�त के चयन हतेु ��त�न�ध �न� �ान� स े�कय ेजाय� – यह �ान �य ंअपन ेप�रवार समूह� म� चच� कर ��त�न�ध का 

चयन कर�ग ेएवं स�ेलन स�म�त को भेज�ग:े 

 अ�यन क� � (जहाँ पु�क� स�हत म�� दश�न अ�यन �श�वर/गो�ी �कये जा रह ेह�):  

 अछोटी, �बजनोर, कानपुर, इंदौर, अमरकंटक, हापुड़ 

 प�रचय क� � (जहाँ जीवन �व�ा �श�वर हतेु एका��क �ान उपल� ह)ै:  

 बुलढाना  

 समहू (जहाँ अ�यनशील/ प�र�चत साथी कुछ मा�ा म� उप��त ह�):  

 पुण,े हदैराबाद, यवतमाल, गुजरात, बंगलोर, वाराणसी, �द�ी, बरगढ़, पंजाब, सरदारशहर, बेमेतरा... 
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मा� ��त २ वष�, २ सद� बदल�ग:े:  

 

 

युवा स�म�त  

 पलक दायमा, �ु�त वानखडे,े सुर�ा  पाठक, ��ा गोपाला, शेफाली संगल    

   

 

�ान  

२०१२ 

अचोटी 

2013 

�बजनोर  

2014 

अमरकंटक  

2015 

बुलढाना 

2016  

स.शहर  

2017  

वाराणसी  

२०१८  

गजुरात  

 

�ब�न सकेंत  अनरुाग  �ीराम   योगशे शा�ी  अजय 

दायमा 

सरुे� पाल    

अछोटी-�ह�गना  सुवण� सोम   योगेश, सोम      

�बजनोर   रण�स�ह रण�स�ह     

कानपुर  �ाम  गणेश ब. गणेश ब.  अ�भषेक व 

�नशा 
  

इंदौर अजय  अजय        

अमरकंटक �ीराम  �ीराम  साधन    सु�शल �स�ह     

बेमेतरा  गणेश व. गणेश व.      

रायपुर     अनीता 

शाह  

रणजीत   

बुलढाना    आशुतोष आशुतोष    

अमरोहा  अ�ण    अ�ण     

सरदारशहर     �हमांशु �हमांशु   

पुण े    महशे  अपूव�  वंदना   

हदैराबाद      �दीप   

यवतमाल  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गुजरात      �जगर    

बंगलोर         

�द�ी 

 

आ�तशी    अं�कत  

 

अं�कत  

 

 

 

 

 

सुनीता 

जैन व 

अं�कत 

 

 

 

 

 

बरगढ़     गोपाल 

अ�वाल  

   

         

पंजाब          

देहरादनू  अशोक  अशोक  अनुराग       

वाराणसी   गोनू      राजीव व 

�नशा  

संगल 
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स�लेन उ�े�: 

1. सचूना �सारण एव ंआगामी योजना 

 योजना के ५ आयाम म� दशे भर म� क� �, समूह� के ग�त�व�धय� क� सं��� जानकारी 

 आगामी लोक�ापीकरण योजना पर चच�, �वचार-�वमश�  

 

2. �वचार �वमश� एव ंयो�ता अज�न:  

 ��ु�तय� �ारा मंच से �� होकर नवीन व�ाओं के �लए यो�ता अज�न का अवसर  

 नवीन �दशाओं म� �वचार �वमश� के अवसर  

 

3. म�ैी �मलन, संपक� के �लए अवसर :  

 दशे भर के �म�� से प�रचय, जुडना, उ�ाह वध�न 

 �व�भ� योजन�/ काय��म� क� जानकारी, जुड़ना, �ज�ेदारी वहन करन ेका अवसर  

 

जीवन �व�ा रा��य स�ेलन के �प रखेा म� �न� वग� को �ान म� रखना आव�क ह ै 

1. ‘समाज’ के लोग – �वक� के �चार के �प म�  

2. नवीन प�र�चत साथी – सुचना तथा उ�ाह वध�न  

3. अ�यनशील यवुा साथी – मंच से यो�ता अज�न तथा �ज�ेदारी वहन  

4. अ�यनशील व�र� साथी – माग�दश�न तथा �ो�ाहन देव�    
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उपरो� उ�े�� के प�ूत�  हते ुस�लेन समय सारणी (Agenda) म� �न��ल�खत स� ह�: 

The recommended program format  is as follows:  

 

This is based on the collective learnings and feedback since 2011 and has been refined based on past 

experience, and mistakes. It is designed to balance the expectations and needs of the wide cross-

section of people that attend the sammelan. The organizing samiti may modify it as suitable. Any 

modification needs to be done with the consensus of all members in the 9 member samiti and also 

after confirmation from the Guidance Samiti (Margdarshak Mandal) -representative from each center 

(Amarkantak, Achoti, Hapud, indore, Kanpur). Note:  

 The Samiti is based on ��त�न�ध �व�ध . The Samiti stays for 2 years and every 2 years, two  

members change. Who to change is upto the concerned sammelan organizing team.  

 Samiti chooses a program manager (मंच �ब�क) and they jointly choose the chair (अ��) for 

each session.  

 Speakers are also based on ��त�न�ध �व�ध (Contact locations and ask them for names) and where 

needed you can go with the chairs recommendations. 

 Each session is about 1.5 hours. Each person needs 15-20 minutes, so a maximum of 5 speakers 

+ 1 chair is recommended. Squeezing in too many speakers does not give enough room for any 

person to express themselves satisfactorily.  

 Preparation: The program manager / and the session chairs should ensure they communicate 

the topic well before hand to the speakers and also hold atleast 1 conference call with 

speakers of each session prior to the sammelan to ensure no duplication and harmonious 

presentations.  

 Format: Speakers need to be advised to avoid textual-theory as much as possible and focus 

their talk on their personal experiences and thoughts. This makes the session lively. A 

pandal/tent with 500 people is not conducive for a theoretical speech.  

 Topics for the various sessions should be closely related to areas of living, current human 

topics/issues and how we as individuals or as a group are addressing it, the difficulties faced, 

the plan to overcome it, etc. The “sammelan” is not an “adhyayan” or a “research” meeting.  
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दै�नक काय��म 

�थम �दवस 

समय काय��म �वषय 

सुबह ७. ३० स े८.४५ ना�ा  

सुबह ९ से १०  पंजीकरण   

सुबह १० से १० :३०  उदघाटन स� 

व�ना गीत )१० �मन ) + �ागत  +इस स�ेलन क� �प -रखेा )१० 

�मन) + जीवन �व�ा योजना �फ� )१० �मन ) ( Contact Ankit 

Pogula, Delhi) 

सुबह १० :३०  से १२:०० योजना म� �ग�त 

सार े�ान /के�� से सारांश  �रपोट� )२० �मनट  ( 

Any 1 speaker presents the summary of the entire 

country clubbed under 3 yojanas in 20 mins, based on 

the written reports received before hand (Kendra 

progress report format is attached at end of this 

document) . *Case Study is a live presentation of a) 

Efforts, b) People c) Success d) Difficulties e) Future 

Plans 

 

��� अ�यन) case study) :(३ केस ,��ेक २० �मनट( 

 Choose any3 : 

1. लोक �श�ा (प�रचय �श�वर एवं अ�यन �श�वर) –

(bargarh, Ahmedabad, hapud ,Achoti ,

indore) 

2. �श�ा का मानवीयकरण (a) अ�भभावक �व�ालय –     

(Raipur, indore ,buldhana) 

3. �श�ा का मानवीयकरण b) �च�लत �व�ालीन �श�ा 

(CG, Delhi, Maharashtra, etc) 

4. �श�ा का मानवीयकरण:  �च�लत �ातक  ,�ाको�र 

)atmiya ,HVPE( 

5. प�रवार मलूक �व�ा म� जीन ेका �योग: इंदौर ,

अछोटी/�ह�गना  ,कानपुर  
6. �ाम �व�ा  :कोई भी �ाम �जसमे �व�ा का काय� हो 

  रहा हो 

7. समहू सफलता: छोटे समूह� म� लोक �श�ा एवं अ�यन 

संबंधी चच� म� सफलता )पुणे ,�द�ी ,वाराणसी(  

सुबह ११ :३० से ११:४५ 

  
मु� व��    Keynote Speaker #1: See below for topics 

सुबह ११.४५  से १.०० 
मु� �वषय व�ु पर मंच चच� �थम 

स� 

स�लेन म�ु �वषय व�ु   ) 1 convener + 4 speakers( 

 

)Choose any one – कोई एक चुन(े 

�रा� �व�ा  

1. ‘�वक�’  :का ��प ,आव�कता  )�श�ा ,आचरण ,सं�ृ�त ,

स�ता ,�व�ध )सं�वधान( , �व�ा म� �वक�  
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2. �श�ा का मानवीयकरण  )�व�ालीन ,�ातक ,तथा उ� �श�ा 

म� �वषय� का प�रमाज�न(   

3. �ा�  , उ�ादन एवं �व�नमय सुलभता  

4. अखंड समाज  ,साव�भौम �व�ा   

समाज म� �च�लत सम�ा एव ंसमाधान– 

5. यु�, आतंकवाद एवं संघष� मु��: समुदाय समाज नह� ह,ै 

समुदाय चेतना का �वक�  

6. �ाय सुलभता: �चलन एव ं��ा�वत म� अंतर; सम�ा-

समाधान 

7. सु�वधा-सं�ह के �ान पर समाधान-समृ�� , तथा प�रवार� म� 

टूटन - सम�ा, समाधान 

8. �कृ�त म� पूरकता एव ं�व�ा: �ाकृ�तक असंतुलन – सम�ा 

एवं समाधान   

दोपहर १.०० से 3. o०  भोजन  

दोपहर 3.०० से ५.o० 

मु� �वषय व�ु पर मंच चच� ��तीय  

स� अथवा  

समानांतर स�  

स�ेलन मु� �वषय व�ु )जारी )  ( 1 convener + 6 

speakers( 

अथवा parallel sessions 

दोपहर ५.o० से ६.०० चाय अवकाश   

६.oo से ८.oo   

सायकंाल गो��या ं 

)�ार�ंभक ��ु�त एवं �� -उ�र ,

जानकारी स�( 

१) अ�यन �श�वर  :सूचना एवं पु�क� )जो अ�यन करना 

चाहते ह� ,उनके �लए(  

२) अ�यन गो��यां )जो अ�यन कर रह ेह� , उन के �लए ( 

३) नए �बोधक सम�यन )जो लोक �श�ा म� �� होना 

चाहते ह�(  

४) �ावल�न के �ोत  :उ�ादन ,सेवा एवं �व�नमय :�योग 

एवं सफलताएं - कृ�ष, गृह काय�, तकनीक� काय�, इ�ा�द   

५) युवा सृजन )२५ से कम आयू वग� ) (नयी पीढी हते(ु 

६) दशे-�वदेश म� अ� �वचार-धाराओ,ं संघटन� के साथ 

पूरकता पहचान, उसक� �व�ध  

Choose 5 to 10 coordinators for the same ( two for each group. they will follow up 

with the attendees after the sammelan) 

 

रा�� ८. o०  स े९.३० भोजन  

म�ु व�� :��ेक �दवस एक या दो व�र� अ�यनरत ��� का ���ुत रह े(15 �मनट) – �न� म� स े�कसी भी एक या दो �वषय 

व�ओु ंपर तीन� �दवस एक व�र� साथी का ���ुत रह े 

1. “�वक�” का इ�तहास, ��प, ता�य� , 

2. �च�लत �श�ा म� �वक� का �वेश हतेु �दशा   

3. अ�यन क� आव�कता, ��प, अ�यन के साथ ‘जीने म� अ�ास’ का मह�  

4. अखंड समाज  ,साव�भौम �व�ा  
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5. आज के समाज के साथ कैसे जुड़ना ह ै  

6. �श�ा, सं�ृ�त, स�ता, सं�वधान, �व�ा  

 

 

 

��तीय �दवस 

सुबह ७. ३० स े८.४५ ना�ा  

सुबह ९.०० से ११.०० ब�े /युवा ���ुत  

युवा स�म�त �ारा �न�ण� त  :अपने अनुभव ,अ�यन /अ�ास म� 

�ा� सफलता ,�श�ा एवं �व�ा पर उनका सोच ,इ�ादी  )५ से 

२१ वष� पय�� )  

सुबह ११.o० स े१२.४५  अ�यनशील ���य� �ारा ���ुत  

अपने ���गत अ�यन  ,���त को बताएं  |अ�यन कैसे कर रह े

ह� ,उसमे क�ठनाई ,�ा� ��ता ,गुणा�क ,प�रवत�न ,आगामी 

योजना    
1 convener, 5 speakers (२१ वष� से अ�धक ) 

दोपहर १२ :४५ से १:००  मु� व��    Keynote Speaker #2 

दोपहर १.०० से ३.o० भोजन  

 दोपहर ३.o० स े५.०० 

 

स�लेन उप व�ु  

)पैनल चच� एवं ��ु�त(  

 

 

Choose any 1 / 2 or more if you can have parallel 

This is a panel discussion :sessions, not a set of 

presentations/prepared speeches) 

1. जा��त के �लए अ�यन तथा ‘जीन ेके  अ�ास’ का मह�   

2. �ावल�न :अवधारणा, साकार करने क� स�ावना, बाधाएं 

एवं समाधान  : उ�ादन एव ं�व�नमय �यास एवं अनुभव  

3. प�रवार म� �ाय: संबंध �नव�ह, प�रवार �व�ा म� जीना  

4. साव�भौम सामा�जक �नयम – आव�कता, अ�नवाय�ता  ,म� 

जीने का ता�य�  

5. नर नारी म� समानता :���गत  ,पा�रवा�रक एवं सामा�जक 

जीवन म�  समानता का ता�य� ,उसक� जमीनी वा��वकताएं 

तथा  समाधान  |   

6. �म� संबंध, �व�ा संबंध – आपस म� मंगल मै�ी 

7. अ�यन के �म म� अपराध मु� जीने क� संभावना  ,��प :

एवं ता�ालीन प�र���त म� �कृ�त संर�ण  ,संवध�न क� 

संभावनाएं  

8. ��ाचार एवं समाधान तथा अमीरी – गरीबी म� संतुलन  

  दोपहर ५.o० से ६. o०  चाय  

६.०० से ८.०० 

सायकंाल गो��या ं 

)�ार�ंभक ��ु�त एवं �� -उ�र ,

जानकारी स�( 

१) अ�भभावक �व�ालय )क�ा १ से १० ) म� �योग )रायपुर , 

इंदौर, बुलढाना आ�द म�(, पा��म, पा� पु�क�  .

अ�ापन   

२) �च�लत �व�ालीन �श�ा म� समावेश  :)छ�ीसगढ़ , 
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महारा�, �द�ी म�(, उनक� ���त, संभावनाएँ व भावी 

योजना  

३) उ� �श�ा म� चेतना �वकास मू� �श�ा :�ारा 

साव�भौ�मक मानव मू�� का समावेश 

४) चेतना �वकास मू� �श�ा �व��व�ालय: ��प  ,भावी 

योजना  

५) मानव तीथ�: अवधारणा तथा भावी योजना  

६) प�रवार समूह �व�ा म� जीना ))इंदौर ,�ह�गना -अछोटी(  

म�  �यास  ,सफलता ,क�ठनाईयां ,समाधान  

रा�� ८ .०० से ९.३० भोजन  

९ :३० से १०:३०  अगले स�ेलन �न�यन हतेु बैठक  

 

 

 

 

तृतीय �दवस 

सुबह ७. ३० स े८.४५ ना�ा  

सुबह ९.०० से १०.३०   नवीन पहल  :व��  

नवीन �बोधन  ,�का�शत शोध प�/लेख ,अनुवाद ,प�रवार समूह  

�व�ा म� जीने  ,सफल �ावल�न ,�व�नमय �व�ा ,अ� 

सं�ाओं के साथ वात�लाप इ�ादी �कये �ए �म�� का अनुभव 

)कुल ५ , १५ �मनट ��त( 

सुबह १०.३० से १०.४५  मु� व��   Keynote Speaker #3 

सुबह १०:४५ से ११:४५   �ाम �वकास   

�ामीण �े�ो से आये �म�� का अनुभव  :अपने अ�यन  ,�ाम 

�वकास  ,�श�ा तथा �व�ा म� �योग ,चुनौ�तयां ,�ा� सफलताएं  

)1 convener + 3 speakers (    

सुबह ११:४५ से १ :o ०  जीवन �व�ा योजना म� समनवयन 

�यं के अ�यन  ,तथा लोक �श�ा ,�श�ा सं�ार , के�� के 

�व�भ�  काय��म� म� समनवयन हतेु गो��य� का ��प  ,�रपोट� ,

भावी योजना ,एवं �ा� �ल�खत सुझाव� पर चच�   

दोपहर १ :o ० से २ :o ०  समापन स�  

१) इस स�ेलन क� उपल�� )१५ �मनट ) 

२) २ -३ नवीन ��तभा�गय� �ारा अथवा युवक� �ारा 

स�ेलन पर ��तपु��  )५-५ �मनट म� फ�डबैक )  

३) स�ेलन म� पधार ेव�र� लोग� का पहचान कराना  

४) अगले स�ेलन �ल को handover 

५) स�ेलन करता )organizers (thanks तथा उनके 

सा�थय� का पहचान कराना  

६) ��तभा�गय� �ारा ध�वादाप�ण 

   

दोपहर २.o० से ३.३ o   भोजन  

दोपहर ४.०० से ४.३० चाय  

दोपहर ४.३० से ६.३० 
�ानीय  गणमा� जन� के साथ 

गो�ी 
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सूचना �सारण |  Information Dissemination 
 

Announcements 

1. Announce the date 4.5 months prior by sms and email and remind for ticket booking 

2. Once the sammelan program has been finalized by both committee (sammelan & margdarshan) 

circulate it & ask for suggestions:  

a. Create web-page/site and send sms & on whats app groups 

b. Share speakers list 30 days prior via website, sms and whats app 

 

Registration 

1. Get web-team to create online registration form 

2. Circulate the form via sms, also give phone number for registrations (to be sent only to regional 

coordinators if not open invitation) 

3. Close registrations 15 days prior 

4. Send sms of how to reach, what to bring to registered participants only  

5. Also send sms for volunteers if needed 

 

Film 

 Create 1 yr progress report film 1 month prior 

 

Reporting 

 Youtube Video : If recording the sammelan, upload good sessions only to youtube (to avoid cluttering) 

 Provide a small 4 page report with few pictures for site upload 

 

Contacts: 

 For web-page and online forms: Shriram and Ashok (Web team) 

 For sms: Gowri Srihari (each sms is automatically converted to an email and shows on the calendar) 

 For whats app: various 

 For Film and Youtube: Ankit Pogula, Delhi.  
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 स�� हते ुमाग�दश�न / सझुाव 

 

मचं चच� : म�ु व� ुतथा उप व� ु(Main Theme & Sub Theme) 

म�ु �वषय (Main Theme) व� ुपर दो ही स� रह,े अ�था चच� दोहराने लगता ह ै(becomes repititive) 

 

उप व�ु (Sub Theme) पर एक ही स� रह� 

 

* ��के मंच चच� के म�ु भाग:  

 १) सम�ा क� समी�ा एवं कारण २)  समाधान व� ु  ३)  पूत� हतेु योजना एवं इसे हम �यं कैसे ��या��त कर रह ेह�  

)Case Study(   

 जैसे १.५ घंटे क� ��ु�त म� ५ व�ा तथा १ अ�� हो सकते ह�   

 

अ��:  

 ��ेक स� के अ�� (convener) अ�यन, अ�ास एवं योजना म� अनुभवी लोग रह�, जो अपने स� म� व�ाओं के 

नामांकन म� अपना सहमती देव� |  

 स� के अ��� क� जवाबदारी ह ै�क मंच चच� म ेव�ाओ ंक� ���ुत म� माग�दश�न द� तथा उनके यो�ता बढ़ाने म� सहायक 

रह े| नए लोग� को बोलने के �लए अ�धक से अ�धक अवसर रह�, “अ���” का बोलना स� के सारांश मा� के �प म� 

सुझा�वत ह ै| 

 ��ेक मंच स� के चच� - व�ुओं को उस स� के अ�� �यं तय कर�  

 

व�ा: 

 व�ाओं म� नर - ना�रय� म� समानता रह,े नवीन लोग� को अवसर द�  

 ��ेक चच� म� ऐसे ��� शा�मल रह�, जो �यं जीने म� �वृ� ह�, अ�ास म� ह�  

 �स�ांत (Theory) कम, एवं इसे �यं से जोड़कर हम जीने म� कैसे दखेते ह�, अथवा �योगरत ह,ै यह आना चा�हए | स�ेलन 

म� समझाना नह� हो सकता | मा� अपना मत रख सकते ह� |  

 इस �कार से व�� म� ���गत भाग अ�धक (personal touch) आना चा�हए |    
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योजना म� ग�त�व�धया ँ

  

योजना म� ग�त�व�धय� को के�� के अनुसार न रखकर ‘योजना के आयाम’ के अनुसार रख� | इसका कारण ह� क� सं�ा अ�धक हो गया ह,ै तथा 

�ादा स� होने से ��ु�त �बखर जाता ह|ै  

 

��ु�त�� को पूव� म� ही एक �न��त �प-रखेा (format) म� मंगा �लया जाये (संल� ह)ै | यथा संभव इसका एक ���ट आउट ��तभा�गय� म� बाँट 

सकते ह�  

 

मंच से ��ुतुय� म� यथा संभव �ोजे�र के मा�म से �च� (audio, video, visual)  का अ�धक �योग रह े 

 

योजना म� �ग�त�व�ध क� ��ु�तयां �न� आयाम� म� रह:े जो �ान/��� इसम� �यासरत ह�, वे आकर  अपनी बात रख सकते ह� | इ�� संकलन कर 

��ुत �कया जा सकता ह ै(Compilation) 

 

• लोक �श�ा योजना: प�रचय �श�वर, अ�यन �श�वर, गो�ी एवं �चार (अनुवाद, इ�ादी)  

• �श�ा का मानवीयकरण: अ�भभावक �व�ालय, चेतना �वकास मू� �श�ा: (�ूली तथा उ�), �व��व�ालय  

 प�रवार मु� �रा� �व�ा: अनेक प�रवार जो साथ म� �मलकर �यासरत ह�, नए �ान/ क� �   

 

गो��या ं  

 

गो��य� को �दन म� भी रख सकते ह�,– ताक� सायंकाल का समय सभी से �मलने के �लए मु� रह े 

 

��ेक गो�ी का एक सम�यक रह े 

 

गो�ी का उ�े� जानकर ���य� से संपक� साधना, जानकारी �ा� करना, छोटे समूह म� ��-उ�र करना, �दशा �ा� करना ह ै  
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जीवन �व�ा रा�ीय स�ेलन क� �त�थया ँ

    

� वष� �ान �त�थ 

1 1994 �बजनोर (उ.�.) अ�ूबर 

2 1996 नागौद (उ.�.) २१-२३ �दस�र 

3 1997 नं�दनी (छ.ग.) २०-२३ �सत�र 

4 1998 झाभुआ (म.�.) २५-२७ �दस�र 

5 1999 आं�ी (छ.ग.) २२-२४ अ�ूबर (+ अनुभव �श�वर ) 

6 2000 �बजनोर (उ.�.) अ�ूबर 

7 2001 �बहीटा (उ.�.) ५-७ अ�ूबर 

8 2002 अछोटी  (छ.ग.) अ�ूबर 

9 2003 अमरकंटक (म.�.) १०-१३ अ�ूबर 

10 2004 भोपाल (म.�.)  १-३ अ�ूबर 

11 2005 मसूरी (उ�राखंड) २१-२३ अ�ूबर 

12 2006 कानपुर (उ.�.) २६-२९ अ�ूबर 

13 2008 चकारसी  (उ.�.) अ�ूबर 

14 2009 हदैराबाद (आं�.�.) १-४ अ�ूबर 

15 2010 बांदा (उ.�.) १३-१५ नव�र 

16 2011 इंदौर (म.�.) ११-१३ नव�र 

17 2012 अछोटी (छ.ग.) १६-१९ नव�र 

18 2013 �बजनोर (उ.�.) १७-२० अ�ूबर 

19 2014 अमरकंटक (म.�.) १७-१९ अ�ूबर 

  20   2015 बुलढाना (माह)  24-26 �सत�र  

  21        2016      सरदारशहर (राज.)  १२-१६ नव�र  

  22           2017        वाराणसी  ८-१० �दस�र 

 23  2018 गुजरात    
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participant feedback and organizers learnings  (to be updated after every 

sammelan)   ��तभा�गय� �ारा सुझाव तथा आयोजन कत�ओ ंसे �ट��णया ं  

 

feedback & 
organizers learnings.docx 

 

forms (double click icon to open file) 

kendra Prastuti 
Formats.docx  aamantran 

patra-invitation.docx
 

registration 
form.docx

 

feedback form.docx

 

self evaluation - 
mulyankan.docx

 
* Feedback form is useful. Self-evaluation form has been recommended by Babaji 

 

previous sammelan agenda  (double click icon to open file) 

२०१५ ब�ुधाना .doc

 
२०१४ अमरकंटक .xlsx

 

२०१३ �बजनोर .x lsx

 

२०१२ अचोट� - 
sanchalak copy.docx

 

 

2018 Varanasi.docx
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  document version history 

Date Comments Name 

nov 2012 created document based on collective inputs shriram 

dec 2013 updated goshti list after achoti sammelan shriram 

oct 2014 added pratinidhi model after amarkantak sammelan shriram 

april 2016 added samiti list after buldhana sammelan mahesh kolte 

april 2016 attached all forms – see page 11 shriram 

june 2016 Suggestions for Sardarshar sammelan  Himansu Dugar 

Dec 2016 Changes according to feedback from Rajasthan Sammelan shriram 

Feb 2018 Modified slightly based on Varanasi Sammelan shriram 

 

सुझाव: jvsammelan@gmail.com | 99077-94154 


